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98o fönnen fte avbtti ntegergelegt mtbtn, 
ali auf ben @tufen,t)ed ^roneä beö SJZonarc^en/ 

^iffingen geworben ^ iDOd ed 

aQetuntert^dntdjier, treu gel^orfamßec 
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Vorwort 



^tit tem 3a^): 1837, in mi^m bte evfie Kußage 
^iefci Xa^i^tnH^ erfc^icnen %% finb me^reve tt^ic^ 
tige unb «»efettili(|^e ^tx&nttxun^tn in ftiffingeit ge» 
fd^ef^eiu (iribauuiig ettted eigenen ©eiäubed 
fät fofflenfaure (Sodbabet unb füi: falte ©oolen* 
f))intbel'93äbeir; tte (£rrt(j^tttng tmx geo^bneten 
a72ol{en«^nßaIt# fo n>ie tec fatifauun 2)am^f6aber 
ttel^men ibie ei:fte QuUt ein» jDabut^i iputbe nid^t 
oUcin bei; fS^ithin^iUcii tiefet fiiurorted gegen 
Sxatäf^tn VLntttUibi txxotiuxi, fonbeicn aaäf 
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IV 



ein neueö |)eilge6tet für tintfStti^c ))on9)ru{}^ 
txant^tittn genoonnen* 

Wlit btefen 93er&nbeirungen tvutbeti anbete tn 
SBerbtnbung gcfejt, tDetd^e ftc^ ^orjügtic^ auf bte 
9e(|tteniltc^feit unb Sbt^aQÜä^Uit ber fiurgfifle be« 
{teilen, unb na(|^ einer 9ticl^tung (»in tf^tren @4^(u^ 
tn bem neuen Auri^attfe etf^atten werben # beffen 
(Erbauung noc^ in biefem 3a|ire beporfle^t 

2)urc^ tiefe SWomente iji ein 2:{)eil bev (Sr* 
Weiterungen unb 3Sevbeffevungen fcebingt, tt)ct(J}e bie 
vorliegenbe 2luägabe ent|iä(t 

2>tefe ifl übrigen« |^au))tfä(^ti(^ für fturgofie 
bere^met/ für ÜUrite aber nur in fo fern # olö fie (ii^ 
öber bie äJer^aUnijfe ber ^eilFJDueUen iu ^{fingen 
Jlenntnif ))erf(|^af en iDoQen# abgefej^en t>on ber rein 
mebiginif^^en Seite berfeiben« £)a|^er beabiicbägte 

au^ bie älblf^iiung^ n>eI4>e ^on ber äO^irfung 
unb «^eittraft biefer Duetten unb iBäber iptiäftr 
gaui attdiuf4^eibem Slttein bte 8n(t4^t hwäJ9xUx 
SSänner mUU bieg niifyi gut f^eiien; benn fajik 
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V 

jietcv iait verlange t>od) (itm^ über t>k SBSirfung 
Ux Duetten, an bie er flefeiibet toixi, über bic ßranf-- 
|)etten, bic bafelbji ßefieiU «werben foKcii/ in einem für 
i^n U^immttn Su^e ju (efem bcfiteU bemnac^ 
tiefe Slbt^eilung Ui, ][ebo4> mit \)ielfa(f>en Umän-- 
berungem Unb nur aui biefem ©efic^töpunfte moflc 
fic beuit{;eiU tt^evben; mUi akr bemerfe/ ba| 
Weber auf kftimmte 3nbifaUonen, Mt fi« ber 
Hr^t fcrbert/ einging, noä) mi^ bemühte, eine 

w 

populäre S)arflet(ung ju geben. 

Sereitö bie er^e üitfgabe em(>iett nur Z^at^ 
S&^Üil^ti. @o au^ biefe/ gumat )oon ]oerf4)iebenen 
®eiien ^tv bie Slu^fü^rung be^ ©an^en ali itoid' 
magig beiei((^net tt>ttrbe* jDer SD2obe ni(^l^ tpeniger 
®runnenf4^riftfteüer, mit anfd^einenb tief natut' 
))|^i(ofo))]iiif4^en ^^anta^iun ju beginnen unb mit 
ganj gett)(>^nli4)en Bemerkungen unb yioüitn ju 
f (fliegen, foUte f^ter ni4)t gefröf^nt tperben. 

SRein früfiereö ^erfprec^en, )oom dr^tltd^en 
Stanbpunfic aue eine £4)^M^ über bie ^ei(^DueU 
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VI 



noäf niäft txiüüu 2>enn feit Uittn \ünf ^afyxtn 
ftnb eine fot^e 97!enge ^ü^tx über tiefen ^uxoxt 
etfd^ienen/ bag man ^ebenfen tragen mup/ tieSDiaffe 
nocl[> mit einem neuen ju loermepren« @el(|l ^^or-- 
liegende 9(uägabe t)iefe^ ^af^ienbud^e^ tt)are unter^ 
blieben/ befdnbe ft(|i unter t)en )^ori[fantenen ©d^riften 
eine/ t)üx^ mlifyt ti erfe^t tt)ürbe. 

Aif fingen, ben 10« a»ai 1842. 

i>r. /. ^. piilliti0. 
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I. 

3n tier fSflitU ))on :£)eut[(^Iant)/ in faß ^ti^ 
n>etter (Etitfertiittig i^Ptt keii ©tSbten Sßürj^urg unb 
äRetm'ngeitf IBamt^erg nnb gtilba/ top bad iafalttge 
dt^ön^tiix^t gegen @iiben $tn feine anferften SSeV' 
jn^etgttttgett in Me ftnc^ttaren ©atten s^on Hilter« 
frattfen au^Unitt, in einem )0pn ter @aale gebilbe« 
ten nnb bur^^jiromten Z^aU, entfpringen, inna^jl 
beut Stöbtd^eit ftiffingen, bte 9)2 ittevalqn eilen, bte 
ikffxüi^ £attfenben bon Aranfen and allen Sanbern 
iuxopa'C Sinbetnng nnb ©enefung fpenben* 3?on 
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Slotben ©üben toinUt fid^ btefea gefegnete 

Z^al, in Ux Sange ^pn einer ^cite nnb in ber 
JBreite öon fünf^unbert funfjel^n^ttnbert guf, 
)tt)ifc$ett mafitg tx^aUmn Sln^o^en/ in gviinev SuO^ 
bur(^* Unb biefe SSorterge, burtS^ft^nttten »on fri- 
f^e« bunfeln ©c^Iud^ten, gejlaften fid^ in fo «lanntg- 
fachen abn^ec^felnben (Sinbiegnngen Unb ä$ot[))Xttngen/ 
bap flc^ ii^ieber i)i'et iefcnbere S^^algrünbe mit eu 
gent^itmli^et ^^^{iognomie barfleUen. 3^ bem ei- 
gentlichen 2:halgrnnbe ^on fiiffingen feUjl/ gleici^« 
formiger aU bie anbern fici^ enttotdelnb, entfalte» 
it^ auferbem/ ben äRineralqueOen gegenüber; tu 
Sflli^er nnb mefllic^er Stic^tung jtpei fleine (Seiten« 
i^SIer^ bie tia«!^ einer Sn^bei^nnng i)ott einer i^ali6en 
©tnnbe bnrc^ fi^ »orlagernbe n)albige ^ni^ö^en gc- 
f^lpffen tvcrben. 

Ißtefen mit ffibli^ £)3ptgem ©run (reiten ff^ 
lang^ ber ieiben Ufer ber QaaU ^in, am guf e ber 
Sln^o^en tuften SIucii, roogen ©etreibefelber, bluten 
SDi^ianmt, ati ben St^i^angen f^rangen äBeinrebeu ; 
bie ungleichen ^iaUaxC^ feli^jl ftnb faji {ämmtlici^ 
mit 8attl&tt)aTb : Siefen, Snc^eti itnb Sirfett über« - 
betft, ber an einigen ©teilen ü(er bie aib^ange bid 
in ba^ Z^al ^txahxtid^t , fo ba^ fein faftige^ 
®rfitt mit bem. ittfttett ©rSti bev 3Bettt(erge^ Selber 
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Mb SSätefen )itfaiiraieii^ief t ; Mr toeutge @d^eitet^ 
t)0t2üglt(^ auf bem tittfen Ufer, tragen 9{abel§pl2« 
6&bltd^ (egtatist iDitrb ba^ 2:^al bitt^ Sit^p^en, 
bie s^ptt £)ßett Iferjte^etib/ na$ &ttbtt)eßett ipen« 
ben, mit brei' ©i'pfeln, auf bercn mittleren bie 
Snmett bet83ttrg Stoben I an ie, einfam ititbbnfiev 
em))orragen* Sterben ergeben ft(|^ teraffenformig 
bte 2Sort)erge ber 9i^pn, tiö in ber ßntfcrnutig öon 
fttttf ©tttttbeti btr ftren)berg^ bete l^ü^fie f)ttnft 
bei$ ©ebirge^/ 2810 ))arifer gn^ über ber SP2eere^« 
fla^e^ ben ^orijont a(gran3t« 

Stegeü, gefd^äftigeö Seben i^aUet bur^ bag 
ganje 2.^aL ®o bie ©aale t)on Djien ^er ein- 
flrjmt; tnipt ber »tttf anf bew ftttrorte S3odIet 
unb (einer ©ta^IqneUe \ i^m f(l^Uef t ft^ ber SQkrU« 
fleÄen 2lf(^a(^, mit bem romantifc^ emporflretenben, 
ntttt eine ©tetngntfabrif bergenben @^Ioffe an; ben 
Sinbungen be9 gln^eg folgenb/ ergeben fic^ an^ 
Siefen nnb SDbftgSrten bte 2)örfer ©rofbra^, 
fileinbrai^ nnb ^anfen, ba^fiUjler ^anfen^ 
angränicnb an' bie lang fi(i^ ^inbe^nenben ©ali- 
iiens©ebattbe^ nnbba/ n>o fetne blanlii^en Saffev 
itt)i[4ien u>atbigen ä3ergen na^^ äBeßen fi4> verlieren/ 
breitet fit^ Siffingen auf beiben Ufern in »oßem 
bttttten Sveiben etneg )89abei)rtee Ifttn« %nO ben beiben 



6 

@ettcnt^a(crti leuchten bie fteunbltc^en ^aufeic ber 
2>ifrfev äBtiiteU ttitb (&qlx\% estgegeit« 

®o tragt btefe ftattfifc^e ©egettb beit fiarafter 
ber Svttd^t^arleit; be« 9ie{<|t]^ttiit« imb bet S^Sn« 
i^eit; t^re emjeltieii Z^etle greifen ^amiotiifi^ m 
eittanber; ber Sßaaberer fu^tt {i^ anmut^ig attge-^ 
regt, oft äierraf^t, befnebtgt, inbem fem Xnge 
über gltt^ ttiib 2;$al, über 2)(irfer ttiib gelber, fi^er 
SBemierge unb Salbungen i^i'nft^weift in freier, 
i^eiterer Xtmofp^are« Ste em ftratt) timgtit fie m 
gerttiger Q^ntferuuttg eine Sßetige ©tabt^en unb 
2)9rfer^ na^ aKen S^i'c^tungen bur(j^ Sunßfiraf en 
Deriitiibeii* 

9) 3n i&itific^t auf SESittctuttg. 

2>a^ @tabt^eti fitffingeit liegt ttnter bem SO ^ 
12' V* iiörbKc^er Sreite uub 27 54' 27" «jlKc^er 
Sange m gerro nnb 590 parifer gnf u6er bem 
a»eere«f)»iege(, « in einem £^ale. 2>ie Sln^if^en, 
treibe ba$ iDon Sterben na(!^ ©üben ficft erftredenbe 
Z^al Mtben# eri^eien {i($ fünf^nnberi a^t^un« 



* ©cibe ^Inaaben Don tcm röniöl. ©cnccal üuatticcmeiftccftab iit 
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Uxt gtt| uhtx Un @)>iedet glttffe«. ^ti tiOYb» 

Spii^er 9l{(^tung, in feer Sntfernung t)Ott Dter ii^ 

sac^ £>{ieti/ oi^et itt no^ ein Sßal fo u^eitei: ^uU 
ittnmQ ift bet jC^flnttget Salb !»OYgf lagert; n)a^' 
tettb itii^ SBe(Uti itiib ©üben fUl^ ((ofe^ ^gel- 

ÜXefe 9RmtnU fliib für bie Sittmiiig«!»»^ 
^aUaife wx\tu$ ^moxM m gvof ent (tiu^n^, 

beffetien fafi o^ne XitMa^me la^l; auf be» 

etgentticl^en f^Iateau ieftnbett fi^ an^gebe^tUe üRoore, 
bie Sli^Sitge flnb grc^tent^eil^^ ^n^albet; DtteOeii, 
itttr mit tin%x SBSme m 4 — 6^ fR* tiefeltt in 
SKettge au^ beu SBafaltfelfen l^emr* 2)te metpcti 
eergfu^peii eneti^eii bte i^S^e wn 2700 2800 
)>anfer Sttf« S^tt^^/ mamlittal f^o» gegeii (tuU 
Dttoiexö um^üffen fte fi(^ mit ©t^nee, ber m(^t 
fetteii hü in bnt Sf^nt (mritt glao jt/ »S^roib in ben 
Z^olestt ber SßoxUx^^ gelbes unb SBalber bereitj^ 
grfinen isnb (lu^en. @o lange auf ber Sl^cn no^ 
MU tlnt ttintetli^e f^^i^flo^omte i^at/ batf 
befottber^ mm gleii^geitig bie 9ii(^tung bed SBinbed 
a«g Stoxbofieit titib Xotben bie 9or|etrfij(eiibe ift, 
bag Z^al Siffingen/ tiametitti(|i in ben SRorgen' 
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VMtftnnUn, Mntt gleichmäßigen ^ behaglichen 
Zmpttatut Ttthmen* ipat aUt bie ^xn^UnQi^tnnt 
bad &tiixi erheitert/ inx^toaxmt, bann Qttoinnt 
bie 2:eiii))eratitv eint jiemlt^ grof e S^^Snbigfett ittib 
fletgert fic^ }tt anh^^ttenbeu UUuUuUn ®xaUn, 
totü eö bie falten auö SRorben nnb SWorbojl preisen- 
bta äBmbe al^h^It, iDähteiib bet rani^e bttv(^ 
biu^ Z^üxiuQn 3SaÜQtbixQt unferem Z^aU gau} 
aWgefchlojyen ijl, fo ba^ ©tfirme in bemfeifcen eine 
bMtg ttii6e(aittite Srf^^ttiig finb* 

Siefen fStxiUtuiff in äSeri^inbung mit ber 

. mSfig h^h^it Sage 19011 ftifftngen/ bebttigt t^orjügli^ 
bie fo güttßtge @ommer«£m)>e(atttt op» 17 bio 
18^ 31., »ojtt ttO(h ber Umjiaub fommt, baß fic^ 

* ttiiteYfyanfesi einer fo glficfU^eii ifothetmtfcheiif na« 
tnentltd^ tfothertfcher Sinie erfreut/ n>ie leine anbete 
fhfomnj 2)etttf^Ianb^, bie unter bemfelien Sreite» 
grab liegt« äBettn bagegen bie mittlere £em)>eratoY 
grühling^ ttttb ^ecbße^ )kDif4»en 9 unb 10 0 9t« 
fchtoatift/ »Ott bem fo bfefett-^ahre^geiten flatfet 
heroortreteubeii d^inflttf be« ©ebirge^ abhängt, fo 
finft fie im SBinter im SWittcI fanm ü6er — 1 © SB. 
herab* (So loat bev Y6^^t @tottb be« ^C^ttmmetni, 
ben im ^erianf mehrere 3ahre beoba^tete^ 
im Slfril 18% im SKai 23<>; im ^uuiu 25^, 
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im ^uUm^ 26^/ tm Slu^uj^ 23^ unb im 
tmin 20^fft. jDü^ SBer^attnif ber. Sempetatttr 

fit^ m^t ttentgcr befricbtgenb; ber Unterfi^icb 6e» . 
tragt oft ttitv tomige ©vabe/ fo be^ SKorgentf 15 ^ 
bell mttaQ^ 19 S bei^ %hcm 17 <> 3i. ober beö 
Dlorgeti« 16 ^ be«9Kttas^ 23 ^ be^ Sfieiib^ 19o9{. 

bavf l^iev bie 9ii(^tttttg be^ m (inem %lu^ 
biir^firiJmtett S^^ale^^ mc^t fiberfe^en ttjerben, benn 
t^orjüglt^ am SKeab/ fobalb bie ©otiite itntetge' 
gange»/ tt^tU fi^ lang^ ber beiben Ufer ber @aaU 
ein leichter 3"Ö^^^^/ ^^^^ ^unbert ©c^ritte 
tntfevtit/ fa«m niti^r em)>ftinbett loirb« SluffaDeftbe 
@))riinge in ber S:em)>eratttr/ toU fie in ben Ebenen 
nnb in ben S^Stern ber ®ebtrge ^anftg ^^xlmmtn, 
finb nnferem ^nrorte fafl gana fremb* '@eU{l kpenn 
fxä) ©em'tter erbeten/ toixi biefeö SSer^ältnif in 
leine« bebentenben ®rab geflört^ ntSgen ^e ft^ 
an^ ui^t boKflänbig enttaben^ fonbern bie eleftrifd^e 
(Spannung ber Suft no(^ einige 2;age \oxt\v'di)xctu 
@e«>itter finb übrigen^ nid^t ganj fetten; bod^ er- 
fi^einen fie nie mit grpfer ^eftigteit/ e^ fei benn 
in ttitgen)0^1id^ l^ei^en Bommern; in ber Stiegel 
oermeite» fie nnr (nrje 3^it/ fd^neO fiber bie Sln« 
^%n j^inmegtreibenb« ^ntereffani ijl ^iebei bie 
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(Einflttf^attf bie SRiiieiralqtteOeit ^äben; btt ©efil^matf 
be^ 9ta{oci9 unb ^anbur tn^^efonbere tji angenehmer/ 
(o$IeiifSttteartt0er/ bie SBirlttna {lavier ittib emgret« 
fesiber* - 

2)a gegen Dflen baö eine ©eitent^al fi(^ in 
)teiit({^er Sreite öffnet, imb l^ier bie Sht^ü^en/ tH)]i 
geringerer ^ö^t, uoeiter al4; anf ber m^ü^tn Sti^' 
tung gurücftreten, fo m'rb baö 2:^al fc^r frü^ x>on 
bev aXorgenfotttie erUttd^tet wb bttr(|tt>artiit/ bad 
Sber^aupt ju ^en i^ellen fonntgen X^'iUxn gehört 
Z>{e lafltge; für lotele Aratife, iiametttlt(i^ für ^Itu 
ptn^ unb äJrnß^ tränte oft fo feinblii^e 2;ro<fett^ett 
ber ^uft, tefonbcrö »a^reub ber ©ommermonate iji 
bem Aarafter btefe^ S^^ale^ gatt} fremb« 2)er glitf, 
bie Duellen/ baö ©rabiren ber @oote/ bie SBal* 
bungen geien b'er Sttmofp^are ftetö fo otel geud^tig» , 
fett/ baf fid^ jebe £on{litiitioit u>o^t nnb iei^agtic^ 
in i^r f&^U unb frei unb lei^t at^mtt Unb biefe 
%tn^tiQUit uberf(]^rettei aud^ nie (efKinnite ©rSnjen/ 
(o bof bie Suft fc^koer unb bräitenb n>ttrbe tttib 
läufige 9?el>el(t(bung )[)ernrfad^te* !S>U ^fl^Ul, bie ' 
Snferjl feiten im Serlanf ber fturmonate entfielen/ 
fittb fo unbebeutenb/ i^on fo (urjer 2)atter unb fo 
befd^ranfter 3lu($bei>nttng/ bap fle laum eine (£r* 
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Stegen ju be« felteneii (Svfi^eitiitiigeii # toie betut 
nUx^^aupt bie ^eitetn fpoiiigett Sage ble txuitu 

tegetiüollen tebcutenb ütewtege»/ »aö jum S^eil 
babttv^ iebttigt ift^ ba^ fetten eine Stnbrti^tanft 
))0]c^errf(^enb lange anbauecU 

35ie ©alutn'tat bcr Sltmcfp^are bi'efe^ S^ale^ 
nnrb aiftet no^ tn ^p^ent ®vabe babnrcl geftetgert/ 
bap fie btttc^ bie äSevbunjittiig ber @ooIe auf ben 
dtabiV'OeYfen beT 6aTine, bie ^c^ in'beY Sange 
einer ^all^en (Stnnbe ttfixtä^n, mit fpl4^en ä3e^anb« 
t^tiUn gefc^iuaitöcrt mrb, bic i^r bi'c Öigenfc^aft 
ber @eelnft geben — mit folil^en S3efianbt^eilen bie 
nt^t ojlein ber ©efunb^eit forberU($ flnb, fonbem 
att($ auf manche franfe 3nb{t){buen ^oc^fl ^eilfam 
eintoirlen» 2)a^ erfennt 3^ber^ ber biefe Snft be» 
fonberd tn ber Stä^e ber Saline at^met, me fie 
nqniätf erfnfi^t^ bie beengte S9rn^ an^ei^nt^ fo 
baf m^l Unm ein gefnnbere^ Z^al im S9innenlanbe 
gefttttben tt)erben bürfte, Slber bie 2ttmofp|)are iß nic^t 
hU^ mit ©aljt^etlen — mit faljfanrem Katron nnb 
@al}fattre gefättigt, fonbern fie enthält anc^ (^lor 
anb ffirom. 2)a^er bcnn i§re n^o^It^attge Stnm'rfung 
auf Srnßlranfe/ anf ®tt9p^M\t nnb a^^nli^^e firanfe^ 
«Denn fie in berfel^en langete ^tit ^txv^äUn* 
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3) 3n ^epgnpflifc^et j&infid^t^ 

©te ©eiirgöformatiott ber ©egenb »on Hif* 
fingen befielet and ©ttebevn be^ ©aljgebtr^ed 
nnb }tpai: aui$ ben treiben @rtt))))en be^ SD!nfi!^el- 
iatt^ nnb be^ innten @anb^eind/ bie tiber 
einen gropen Z^M M mittleren S)entf^lanb^ s^et» 
ixtitü fmb. 3n granfen, langö beö SDJaintfialö 
nnb fibet biefe^ i^inan^ }um St^ntinget Sßalb 
ttbeibedt itett))e¥ nnb 97!tt[(i^eUal{ ben ibnnten @anb« 
fleitt* Slllem t)om ^JJecfar ü6er ben Sptffart ^erauf, 
wn @ttbn)eft na^ SRovb^fi ge^t ber bnnte ©anbflein 
pft in ber 93reite ^on mehreren ^S^lüUn iu Sag^ in 
geringerer Sn^be^nnng ^te^t er s»om ÜRatn an 
2tt>if(i^en bem regten Ufer ber @aale nnb ben Sßou 
bergen ber Si^ön herauf gegen Saufen ju* S(uf 
ber 9l^9n felbjl ifl er an mehreren ©teilen loieber 
))on Sßttfcf^elf aU nberbeät; nnb beibe ©rnppen finb 
auf ber eigentlichen dt^ön ^om Safalt burd;l>n)c^ett, 
beffen ftn))))en fie ba^er mantekrtig nnb ringförmig 
umlagern nnb nmgeben« ©e^r bentli^ jeigt fid^ 
biefei^ SSer^^altnif an ber 97aIIe^ einem eine i^albe 
@tnnbe nnb fnbioeftli^ m ©er^fetb entfernten 
ä3erge/ beffen Sup au$ (Sanb^ein/ beffen WlitU and 
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SRttfc^eUaU ttnb beffen @))i^e aud SÖaialt, ber fi(^ 
bur^ beibc erhoben, getilbet tjl» * 

Z)te Sttt^ö^eit bet nac^flcii Umgeiitits bet fytiU 
JDueQen/ ba fte gerabe in bte ©raniliate faKes^ 
n?o SUJuf^elfalf unb tunter Sanbjlem ettiatiber an* 
flehen, befleißest t^etU, unb )tt)ar bte i^fllt^ett itttb 
fttbli(^en au^ &aU, t^tiU aud @anb^ fo bie lanQ$ 
M Z^aU {(egen bte 9t^9n l^tnjteVnbett* Z)te Serge 
att^ SDZttfc^Uaif fittb att 2:^tetüberreßeti ni^i reic^; 
iteien etmgen fo[[((ett ^SR\i\ö)dn fanden {id^ tid j[e)t 
toetitg anbete ^etrefaftett «oir* 9{o<!^ armer baratt tft 
ber ©anbßein ; einige fiflanienaibritcf e att^genommett 
trifft man ^ie unb ba nur auf bie Mytiilites eduli- 
fonnis. S>te tnttere 93ef^affeti|eit itttb SRac^tigfeit 
btefed @anbßeined gu erfprf^^eu/ $at jtc^ bttrc^i ba^ 
Sohren »on ©oolqucffen fd^on öfter ©elegen^eit bar* 
gei^otett^ Itttb bietet ft(^ fett ettttgett Salären toteber 
bat/ n^p man bei bloßer Raufen/ unmittelbar an 
ber (Strafe tta^ Sfil^a^^ bereite bte 2tefe i^ott nte^r 
aM fe^ö^ttttbert $ttp erteilt |at/ unb btd aitf tatt» 



• 35on Dr. ®uniprccf)t, tem trefflichen ©cooncftcn , mit bem 
idj im Jg)eibft 1838 Mc intcic|«antcftcn ^unfic ^cr iK()Ön be- 
fugter (abcn tt)tc eine fei^v ftinaue aeoanofltft^c $Bitf4)ceibuna 
Mlrlieit in cnvotten. 
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feab Stt^ )tt bohren Uabfi^iiiU fflo^ axUiUt Ux 
Sparer fortma^reub tm rotten ©anbjlein* 2)cr 
t^eibDeife 3tt>ed biefe4 »o^tn^evfit^e^ t^, iit @al)'^ 
läget/ aud im iit ©ooIqueHen i^ren Urff)rttiig 
ne^meU/ ju errei'^^e«* !Denn biefe ©etirgöfctmatto« 
{ft tt, wx^ bet bie @al)qtiettett/ fo tt>te titele @aiter« 
tiiige jE)etttf(||Ianb^ entfpnugen/ namentU'^ in93aben# 
Süttemterg ; ipeffett/ fSalbetf it* f* to* 3n eiiiev 
gvüfevn @toetfe langd be^ ©aaU^ale^, bei @aal, 
^oUflabt/ ipeujlreu^ 9{eußabt/ uub ))on ba 
fafl ttttttntevbTo^en bi^ ftifftngen, begC(}neii totr eben« 
faSd Sportteile Jt uub ©äuerUngeii/ t^txU em)elii/ 
t^tiU in ©ruppen ju Sage tommenb; iinb bte 
iteralqiteEett bei ftiffitigett/ tiamentli^ ber 9t a « 
foc29 unb pattbttY, fc^einen s^on biefer ganjen 
'8lei§e bi'e ©tStiic ju iilben, benn xotxitx abnoarW 
im «C^al MOttrbeit jiegt {eine @))ttveti m HXucIIeit 
ber %xt entbeät* @SmmtIi(i^e Duetten er[^emen 
eiiMeber im ^Tuf^ett ber @aale ober unmittelbar 
AU beibett Ufern« 

!Dte erlofc^enen SSuIfanc ber 9?^pn ^aten o^ne 
3toeifeI ben entfc^iebcnjlen (Sinflnf anf bie <{ttt« 
jle^nng btefer 3KtneralqneKen/ in^befonbere anf i^ren 
reichen ©e^alt an lol^Ienfaurem ®a^/ IDi'efe nun 
«erfi^toffenen SnKaiie entlaffen flatt ber e^emattgeii 
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ttxcitn, iejt MX ttod^ bitrc^ emjelite ©et^itg^fpattett 

i^xc ©aöerjeugungett, ju betien na(J^ ftaflner ur* 

ittib Srom, be^ ©d^tvefeW^ fo toxt »crf^tcbencr 
tatt^etatte ge^^tt l^abeii m&i^ttn, wüi^t cTfi bitn^ 
eittbmgenbe atmof)}$ärt[^e Saft ))erbvatt}it tputbem 
Daffefte SBer^altntf erfc^emt »icbcr iet einer jtteften 
®r]t)))>e Don SKinevalqtielleii, bie am «ovbiveii- 
K^en Sl{)^ange ber St^on ^itiitei^en/ ttämli(^ (ei ben 
&la^l<\utUtnwn9xiätnanf (Sotten itnb ^tp* 
^ertf* Unabit'dniiQ m biefen SSaUanen bagegen 
ijl ttjo^I bie britte Öruppe ber franftf^en fSJlmxaU 
ifttetteti^ bie tit e&eii btefer ©ebir^dformattoii ^ aiet 
in bem o^erften (bliebe berfelien/ im fieuper^ am 
linfen Ufer bcd SÄainö tei ben Dorfern (Sennfelb 
imbSßi))feIb eiitf))rttigem @ie fttib ©d^mef elqueBenr 
unb jle^en ^infl^tli^ be^ ©e^alte^ an gasförmigen 
Seflatibt^eileit ben (etben erfieit ®ttt)))>eti iebentcnb 

2)ic ©ruppc ber SWineralquetten längö be^ 
9aaU^aM immt an folgen ^untten ju S^ag, t9o 
ber fDluid^ütaU iurücftoei^etib bem @anbßein ber 
%la^t na^ angranjf, tt)ie bief in ber ©egenb ber 
SoS i^, M ber Stafoqy «tib ^anbnr em))orqtteKeii/ 
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unb n)o ©enfungen unb ©palten i'm ©anbfleinlager 
iDOY^anbeti fitib, ti^te ft(!^ )»OY}SgTt^ (eint Sol^Tett 
be^ @ooIenf)>Y]ibeU }et0te* t>vt\tx Um|iattb ift doti 
großer 93ebtutung für bi'e größere ober geringere 
SKenge )DOti 93efiatibt^et(eti ber £)itteSeii« 

^tt ber koetten Umgeibutig Don Sijfiitgeti^ fo in Un« 
terclötat^ an ber ©träfe nad^ SJeuflabt unb an 
ber ^ol^en 9t ^on ftttben ft^ Oc^er^Stblageritiigett/ 
bie nac^ Saßner ba($ ttn}tt)eifel^afte Srjeugnif »Ott 
(gifenfatterKngett ftnb* SKeteorttJaffer ^aBen bte ubn» 
gen @al)e ^in»)eggeiDaf(f^ett/ ttnb ba^ l^iebei entßatt« 
bene (^tfetior^b^^brat in einem ungemp^fnlid^ ^ol^en 
®vab wxi Slettti^ett l^interlaffeit. 

2)te Slni^p^^n unb @eiteni^ä(er um itifftngen 
ftttb nttt au^ B^^^^^üntmerung un)j ^erfe^nng beö 
Slttfi^eUalfö itnb @attbfieind itttb and Dott iße^cta- 
bilien l^erüprgegangener (Srbe, einige 3oK bi^ jn^ei 
f^u^ tief üietbetft; bo^ XJal felBfl aier, baö fa^ 
jä^rlt^^ üott ben s^oit aQeit (Seiten ^evetnftromenbett 
SBaffern/ unb toorjüglicl^ ))on ber <3aale £terf(l^tt>entntt 
n>trb , tn ber 2:i'efe loon etwa jiDSff guf unb' 
tiefer ©eroSe, unb fiter biefe^ eine jiemlii^ 
fAieben gcmtfti^te aber fru^itbare Sammerbe. 2ln 
©ü|tt.>affer«attel[en ijl bie ganjc ©egenb re'ti^» ©eu 
äSorjug t>e^an)}tet ber ©tationenberg^ beffen Sajfer 
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tttin^tf^en iit^t vciii ifi. tSitiii))ft9eii &Uttn (egeg- 
wtt mm nitfituiif wt ui bet iRa^e bey S^tfU, 
im pfllt^en ©ettent^ale ftob einige Keine ^untte, 
m bev Soben tt»a$ ntoomfiged (at ^iit tnU 
fpnttgeti me^cei^e OtteUett/ bie eine» Ileinett @ee 
iitotn, att6 beffen ®run^ bejlänbig ©la^blafcn auf- 
fleigen* 

« 

2)iefe gcognoftifc^en SSer^SItniffc Befiimmeu jum 
^rofett Z^til bie Vegetation ber Umgegetib t^on 
SiffingMt* 3^ SSgemeinett tragt {le bie $^9ftog' 
nomte, meiere be^ SSegetati'ou Dorn fitblti^en IDeutfc^* 
(aiib eigen tfl nnb gmat tu etnem Sätiitt, ber in 
bet 92a^e eineö grofern ©e^irgd^uge^ na^ alles 
Xt^htttgeti )»ott ![tt$9^ett nnb Serben mit fru^tBaren 
^Uttau'$ bitri^f^tiitteti ttntb^ ttnb m (eine (Ebenen 
font)ern nur XydUr fi^ auft^un* @o iitttt fic^ benn 
eine $fota bet ©anbfietn« nnb bet ff affflein - ^or« 
mation^ eine SBerg*, äBalb* nnb Z^aU%Ut^ bar. 
auf ben crjlenSIirf tritt ber Unterfd^ieb ber erjlern 
^eti^or^ inbem bteltamerge mit Stabel^otg unb jtoat 
ni^t fe^r bic^t ittoai^tn üini, tpa^renb bie ©anb'^ 

•«Hing, itifTmae». ' t 
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^manyi^tn im tt) eichen SBISttetfc^mucf bed Za\xi* 
^olje^ ))rangcn/ Stirer au^ Ut, biefe ieibeti Sot» 
motioneti larafterifuenbett mebern ^ftatiieti fatten 
leidet in bad Slug; fo Teucrimii montannm, 
leria coenilea, Thlapsi ^montaniun^ Cypripediom 
' €alceolus, Melica ciliata tt* ttt* tm SfaUioben; 
me^re Orafer bagegen anb Stttea Doa Carex, 90tt 
Herniaria, Doa Tossilago, Potentilla, Sedam aab 
bgl» im SBoben be<^ ©attt))]einö» 

Utt^ettig btetei btefe ©egeab fiaea grofea 
Stdil^tf^um aa ^ßaa^ea at»er]^aa))t/ fo toir aa feU«^ 
aeren Sliriea n)te faum eine anbete bed fubmeflU'^ea 
2>eatf$Iaab<* (Etgeat^amlt^ aber ift i^t ba« SBor* 
fornmea s^oa ©alj^flanjen/ bie ta ber 3^ä^e ber @a« 
Itaea l»a^fen; fo Arenaria marioa, Triglochin 
maFUimum» Poa distans^ Salicornia herbacea, 
Eryiigium maritimum^ Areuaria rubia unb marina 
Spirpas aetaceos — "^flaniea, berea SKatteTbpbem 
bie Ufer be^ SReeretf fiab. 

©<c fclgenbe SSerpoOflaabigaag unb fipfiematif^K 
Sttflamatea^eSaag ber glora ber aa<|ftea ttm> 
gegeab )Poa fiijfiagea mbaafe i^ ber ©itte be^ 
i^erra ge^etaiea ipofrat^e^ anb ©artea - ^nfpeftor« 
itt. @4ltt)e^iadea« dt mdgea aber immer 
apc^ eiatge fe^jig 3(rtea aab ^6attcn fei^Iea. 
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Ranunculaceac Ju&s. 
Clematis rccta L. 

— Vitalba U 
Tbaliclruoi galioides Nestlen 

— nifiuerve Lejeuue. 
Anemone neniorpsa L. 

— Pulsatiila L. 

— sylvestris L« 

— ranunculoides 
Hepatica triloba DC« 
Adonis aestivalis L. 
Ranonculus fluitans Koch. 

— Flammula L« 
~ Ficaria h. 

— auricomus L. 

• — sceleratus L. 

— acris L. 

— launginosus L« 

— polyauthemos L* 

— bulbosos L. 

— arvensis 

— repens L. 
Caltha pniustris L. ' 
Nigella arvensis L. 
Aqailegi4 vulgaris L« 
Delphinium Consolida L. 
Actaea spicata L» 



Erste Claas e. 

Dicotyledoueae. 



Berberideae Venten», 
Berberis vulgaris L* 

Nymphaeaceae DC. 
Nympbaea alba lu 
Nuphar luteum Smith. 

Papaveraceae DC. . 
Papaver Argemone L, 

— Rhoeas h. 

— dubium L« 

— somniferum 
Chelidomum majus 

Furaariaceae DC. 
Corydalis cava Schweigg. 

— solida Smith. 
Fumaria officiualis L« 

— parviflora Lamarek* 

Cruciferae Juss« 

Nasturtium ofnciu. RBrown* 

— sylvestre RBrown* 

— palustre DC. 
Barbarea vulgaris RBrown. 
Arabis brass. formtsWatlr. 

— hirsuta Scop. 
Cardamine pratensis L. 

• — Impatiens 
I — amara L« 
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Dentaria bulbifera L. 
Diplotaxis tenuifolia DC« 
Sisymbriuin oflicinale Scop. 

— Sophia L, 

— alliaria Scop. 
Erysimum crepidifolium K. 

cheiranthoides L« 

— orientalis A.Br« 
Brassica oleracea h. 

— Rapa L*. 

— nigra Koch. 
Siiiapis arvensis L. 

— alba L. 
Alyssum calycioum L* 
Draba veraa L. 
Ariuoracia rusticana Fl. W. 
Camelina sativa Craiit2S. 
Tlilaspi arv eiise 

— campestre 

— montanum L. 

— perfoliatum L. 
Lepidium sativum L. 
Capsella Bursa-pastoris M. 
Rapistrum pereime AUioo« 
•Raphamis sativus 

— Raphanistrum L. 
Cistineae Dunal. 
Helianthemum vulg. Gärtn. 
— polifoliuDA Koch. 



Violarieae OC. 
Viola hirta L« 

— odorata L. 

— sylvestris Lairiark. 

— jelatior Fries nov. 
( persicifolia Roth. 

— canina L. 

— mirabilis 

— arvensis Murr. 

Resedaccae DC. 
Reseda lutea L. 

— luteola L. 

Droseraceae DC. 

Parnassia palustris L. 

Polygaleae Juss« 
Polygala vulgaris Ii. 

— comosa Schkuhr. 

— amara L. 

— , depressa Wender. 

Sileneae DC. 
Gypsophila muralis L. 
DiaiUhus carthusianorum L. 

— armeria L. 

— superbus L« 

— deltoides L. 

— caryophyllus 
Sapouaria officiaalis L. 
Silene nutans L. 
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Silene inflata Smith» 

— armeria L. 
Lychnis coronaria Liuk. 

— viscaria L« 

— flos caculi L. 

— vespertina Sibth. 

— diurna Sibth. 

— githago Lamark. 

Alsineae DC. 

Sagina procumbens L. 

Spergula nodosa L. . 

— arveiisis 
Alaine rubra Wablenb. 

— marina M. et Koch. 

— ß obesior Koch« 
Hoehriiigia triiierva Clairv. 
Arenaria serpylllfolia L. 
Hojlosteuni umbellatum L, 
Stellaria media VilL 

— holostea L« 

— graminea h, . 
Malachium aquaticum Fries. 
Cerastiiini glomeratum Th« 

— pumilum Curtis* 
— r arvense 

— repens 

Lineae DC. 
Linum ienuifohum L. 



Linum usitatisaimum L. 

— eatharticmm L. 

Malvaceae A. Br* 
Malva rotundifolia L. 

— sylvestris L» 

— AIcea L. 
Althaea officinalis L. 

Tiliaceae Juss« 

Tilia grandifol^ 

— parvifolia £hrh. 
Hypericineae DC. 

Hyperioum perforatum L» 

— humifuaani L. 

— quadrangulare L. 

— tetraptemm Vu 

— pulchrum L. 

— montanum L* 

— hirsutum L. 

Aceriueae DC. 
Acer Pseudoplatanns L. 

— piatanoides L* 

— campestre U 

Hippocastaneae DC. 
Aeaculos Hippocastanum 1 * . 

Ampelideae Humb. 
Vitis vinifera L. colitnr. 

Geraniaceae DC. 
Geranium aylvaticum L. 
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tieraoium sanguineum L* 

— dissectum L« 

— rotundifolium L. 

— robertianum L. 

Erodium cicutarium LHcr. 

Balsamineae A« Rieh« 

Iinpatiens Noü tangere L. 

Oxalideäe DC« 

Oxaiis Acetosella L. 

Celastrineae RBn 

Evonymus europaeus 
Staphylaea pinnata L. 

Hhainneae RBr« 
Rbamniis catharticus L. 

— Fraugula L« 

Papilionaceae L. ord.ii. 

Genista pilosa L. 

— * tinctoria L. 

— germanica L. 
Cytisus sagittalis Koch. 
Ooonis spinosa L* 

— hircina Jacq. 
Anthyllis vukieraria L. 
Mcdicago sativa L. 

— falcata L. 

— Inpulina L* 
Meliiotus ofiicioalis Willd« 

~ vulgaris Willd* 



Meliiotus coerulea WilhL 
Trifolium pratense L. 

— medium L. 

— alpestre L» 

— , montanum L, 

— arvense L« 

— fragiferum L. 

— repeus 

— agrariom L. 

— procumbens L» 

— filiforme L. 
Lotus Gornieulatus Ii. 

— major Scop. 
Astragulus Cicer 

— glycyphyllos L. 
Coronilla varia L» 
llippocrepis comosa L. 
Onobrychis sativa Lmk. 
Vicia sativa L. 

— Cracca L. 

— sepium L« 
. — sylvatica 

— pisiformis L» 
Pisum arvense L. 

— sativum L. colitur* 
OrobttS tuberosus 

— vernus L« 

— niger L. 
Latbyrus hirsutus L. 
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Lathyrus sylvestris L. 
— pratensis lu 

— toberosus L. 
Phaseolus multiflorus Willd. 

— vulgaris L« 
Amygdaleae Juss« 

Prunus spinosa L. 

— insititia L. 

— domestica L, 

— avium L. 

— Gerasus L. 
Rosaceae Juss. 

Spiraea fllipendula L* 

— ulmaria 
Geom urbanum L« 

— rivale L. / 
Ilubus idaeus L. 

— frnticosus L» 
~ caesius L» 

— saxatilis L« 
Fragaria vesca L. 

— elatior Ehrh. 
Comarum palustre Ii« 
Potentillla suptna L« 

* 

— anserina Ii« 

— argentea 

— reptaus L. 

— Verna L. 

— fragariastrum Ehrlu 



Tormeutilla erecta L. 

— reptans L« 
Agrimonia Bupatoria L« 
Rosa caniiia L* var. pK 

— rubiginosa L. 

— arvensis llds, 

— pendulina Aiton. 

— pimpinellirolia L* 
Sanguisorbeae Lindl. 
Alcbemilla vulgaris L. 

— arvensis Scop. 
Sanguisorba officinalis L. 
Ppterium sanguisorba L« 

Pomaceae Lindl« 
Crataegus oxyacantha L. 

— monogyna Jacq. 
Cotoneaster vulgaris Lindl 
Pyrus malus L. 

— communio L» 

— Cydonia L« colitur» 
Sorbus aucuparia L. 

— aria Crantz. 

— torminalis Crantz, 
Onagrarieae Juss. 

Epilobium hirsutum L* 

— montanum L* 
• — palustre L. 

— tetragODum L« 

— roseum Schreb. 



« 
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Oenethera bienais L. 
Isnardia palustris L« 
Circaea lutetiana L« 
— iutermedia E h r h« 

Halorageae R.Bn 
Jtfyriophylluiii verticill. h. 

Callitrichineae Link. 
Callitriche veraalis Kütz. 

— autumualis L. 

Ceratopliylleae Gray« 
Ceratophyllum submers. L. 
— demersum L* 

Lythrarieae Jus8« 

Lythrum salicaria h. 
Peplis portula L. 

Cuburbitaceae Juss« 
Cucurbita Pepo L. colitur. 

— Melopepo L« col. 
Cucumis sativa L. 
Bryonia dioica 

Portulaceae Juss. 
Portulacca oleracea L. 

Montia fontana L. 

Sclerantheae Link* 
Sclerauthus anuuus L. 

— pereuuis L« 
Crassulaeeae DC« 

Sedum Telepbium L. 



i^edum ,album L. 

— villosum l<. 

~ acre L. 

— reflejKium L. 
Seropervivum tc^ctorum 

Grossularieae DC. 
Ribes alpiuum L. 

— grossularia L. 

— ({ pubesceus Koch. 

— üva cnspaL. 
Saxifrageae Juss. 

Saxifraga grauuiata h. 

— tridactylites L. 
Umbelliferae Juss« 

Sanicula europaea L. 
Bupleurum falcatum h. 
Eryiigium maritimum 

— cainpestre L. 
Petroselinum sativum Hoffl 
Falcaria Rtvioi Host. 
Apium graveolens L, 
Aegopodium Podagraria 
Carum Carvi L. 

— Bulbocastauum Kcb. 
Pimpinella magna L« 

— saxifraga L. 
Aethusa cyaapium L« 
Libanotis moutaua Allion. 

~ athamanthoides DC« 
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Silaus pratensis Besser. 
Ligosticum offlcioale L« 
Angetica sylvestris L 
Peucedanum Cervaria Spn 
— . Oreoselinum M« 
Pastinaca sativa L. 
Ueracleum Sphoudyl* L. 
Daucus Carola L. 
Caucalis daucoides L« 
Turgenia latifoiia Hoffm. 
Toriiis Anthriscus Gaertn. 

— helvetica Gm eh 
Anthriscus sylvestris Hoff. 
— - cerefolium Hoffm. 

— vulgaris Fers. 
Coninm maculatum L« 
Cbaerophyllum temulum L. 

— bulbosum Lw 

— hirsutum L. 
Araliaceae Juss* 

Hedera Helbc L. 

Corneae DC. 
Coraus sanguinea L« 

— mascu'a L. 
Loranthaceae Don« 

Viscum album L« 
Caprifoiiaceae Juss* 
Sambueus Ebnlus L. 
uigra L. 



Sambueus raeemosa h, 
Viburnum Lantaua L. 

— opulus L. 
Loüicera Peryclymeuum L. 

— Xylosteum L* 

Stellatae L« ord. nat. 

Sherardia arveiisis L. 
Asperula arvensis L, 

— cynanchica L» 

— odorata L. 
Galium Cmciata $cop. 

— tricorne Witheriog. 

— Aparine L« 

— boreale L. 

— palustre L. 
» — verum L. 

' — sylvaticura Ii. 

— f i hirtum Koch. 

r 6. scabrum P. 

— MoUugo L. 

— hercynicum WeigL 

Valerianeae DC. 

Valeriaaa officinalis. 

— a altissima Kch* 
ß angiisCifolia K. 

— dioica L. 

— montana L. 
Valeriauella olitoria M. 
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Dipsaceae DC« 
Dipsacus sylvestris Alill. d. 
Knautia sylvatica Dub. 

~ arveiisis C o u 1 1. 
Succisa prateosis Moencb. 
Scabiosa columbaria L. 

Compositae Adans. 
Eupatorium caiinabinum 
Petasites ofüciuaiis Moench. 
Aster amellos L. 
Bellis perennis L« 
Erigeron acris L. 
Solidago virga aurea L» 
Bideos tripartita L. 

— cernua Ii.' ' 
Heliauthus anuuus L. 

— luberosus l4. coL 
Innia salicina L* 
Pulicaria vulgaris Gaertn. 

— dysenterica G. 

Conyza «qn^rrnAa Li. 

Filago germanica L, 

— arvensis L. 
Goaphalium sylvaticum L. 

— uligiDosum L. 
' luteo-album L. 

— mojitaDum L, 
Artemisia vulgaris L. 

— Absiothium L. 



Artemisia campestris L« 
Tanacetam vulgare L», 
Achiilea Ptarmica L. 

— millefolium L. 
Antbemis tinctoria L« 

— arvensis 

— cotula Ii* 
Matricaria Chamomilla L. 
Cbrysanthemum Leucau« 

cerymbosam L. 
Arnica montana L« 
Senecio vulgaris L. 

— Jacobaea L« 

— J erucaefolius L« 
Itenuifolius Jacq. 

— aquaticus Bert. 

— viscosus L. 
Calendula officinalis L« 
Cirsium acaule Scop. 

— lanceolatum Scop* 

— pahislre Scop. 

— oleraceum Scop.. 

— arvense Scop. 
CSerratula arv.) L* 

Serratula tinctoria L. 
Carduus crispus L. 

— acautlioides L» 

— nutans L. 
Onopordon Acanthium L. 
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Lappa major Gaertiu 

— tomcatosa Lamk. 

— minor DC. 
Carlioa acaulis L. 

— It caulescens K. 

— vulgaris L. 

— longifolia lleichb. 

Sttf bem äBeg jum filau^^of« 
Centaurea Jacea L. 

— Jacea ß j P'**«°*" Koch. 

( Cent. pnUeasM Th. 

decipieiM Koeli. 

— — y Cent. MpieM Tb. 

— . nigra L« 

— montana L. 

— Cyanus L. 

— Scabiosa L« * 
Lapsana communis L. 
Cichorium latybus L« 

— Endivia L. eoL 
Thrinicia hirta Roth. 
Leootodon aotumnalis L. 

— Iiastilis L* 
Picris hieracioides L. 
Tragopogon pratensis L« 

— orientalis L, 
Hypochaeris radicata 

— maculata L. 
Taraxacum officinale Wigg. 

— — ä taraxa- 
coides Koch. 



(Tarax. laevigatam Willd.) 
Taraxacum officinale s li- 

vidum Koch* 
(Leont. Laliuus Pollich.) 
Chondrilla juncea L. 
Phoenixopus | — H^-^,, 

Lactuca sativa L« 

— scariola L. 
Lonchus oleraceus L. 

— — a integriro- 

lius W. 

— — ß runcinalus» 

— . — y lacerustV. 

— asper VilL 

— arvensis Im 

— palustris L. 
Barkhausia foetida DC. 
Crepis biennis L. 

^ . _ I rulicinat» Koch. 

\ Cr. lodonMriMMte.B. 

— tectorum L* 

— virens Is. 
Hieracium Pilosella L. 

_ — y farina* 

ceum Koch. 

— — d pilosis- 
stmum Koch. 

«— . auricula JL. 

— Ipratense T* 
(cymosum W. 



Digitized by Google 



28 



Hieraeium vulgatum Fries. 

— murorum L. 

— praealtum Vi 11. 

cum variett. 

— boreale Fries« 

— umbellatum L. 

Ambrosiaceae Link. 
Xanthium Struroarium L. 

Campauulaceae Juss« 
Jaaione mentaoa L. 
Pbyteuma spicatum L. 

— orbicolare L. 
Campanula rotundifolia L. 

— patula L. 

« 

— — ß dasy- 

carpaKoch. 
— Y adeno- 
carpa Koch. 

— Aapunculus 

— persicifolia ,L. 

— rapunculoidesL. i 

— Cervicaria 

— glomerata L. 
Prismatocarpus Speculum 

L'Herit. 
Vaccineae DC. 
Vaccimum Myrtillus L. 

— Vitis idaea L. 

— oxypoccos L. 



Ericiiieae Desv. 
CalluDa I vulgaris Lalisb. 

(Erica vulgaris L. 

Pyrolaceae Lindl. 
Pyrola rotundifolia L. 

Moiiotropcae Nutt. 
Mouotropa Hypopitys 
a j glabra Koch. 

Im* Hypophegea Wallr. 

Oleaceae LiiidL 
Trib. L Oleineae. 
Ligustruin vulgare L. 

Trib. II. Lilaceae Vent 

Syringa vulgaris L. 
Fraxinus excelsior L. 

Jasmineae R.Br« 
Jasmiuum officinale L. 

Asclepiadeae R.Br. 
Cynaochum Viocetoxicum 

R.Br. 

Apocyneae R«Bn 
Vinea minor L« 

Gentianeae Jnss. 

Gentiana ciliata L. 

— cruciata L. 

— germanica W i II d* 
Eryihraea Ceutaurium Pers- 
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Conv.olvulaceae Juss« 
Trib I« Genuinae. 

CooToIrulus sepium L. 

— arvensis L. 
Trib« II. Cuacolinae Iiink. 
Cnscuta europaea L« 

— Epilijaum Weih. 

Boragincae Desv. 
Borago oriicinalis L. 
Lycopsts arvensis L« 
Symphytum officinale L. 
^chiuin vulgare L. 
Puhnonaria officinalis L. 
Litbospermum arvense L« 
— piirpureo-coeru-> 

leum L. 
Uyosotis palustris L« 

— f intermedia Link. 

j M. scorpioides ß 

■ 

arvensis L« 

— Lappula L. 

Solaneae Juss* 

Solanum iiigrum L. 

— Dulcaroara L. 

— tuberosum colitur« 
Physaiis Alkekengi L» 
Hyoseyamus niger L, 
Atropa Belladonna L* 
Datura stramonium L« 



Verbasceae Bariliag* 
Verbascum Lyehnitis L. 

— — ß i albura 

) Koch« 
jV. al- 
fbumM« 

— floccosum Ki*- 
t a i b e U Stuf bet SBobenlattie« 
Verbascum nigrum L. 
Scrophularia uodosa L. 

aquatica L» 

Antirrhineae Juss.. 

Digitalis grandiflora L« 

— lutea L. 
Antirrhinum orontium L» 
Liuaria Elatine MüL 

— minor Desf. 

— arvensis Desf* 

— vulgaris Desf» 
Veronica Anagallis L. 

— Beccabunga L.' 

— Cfaamoedrys L. 

— latifolia L. 

— officinalis 

— serpyllifolia L. 

— arvensis L. 

— hederaefolia 

— triphyllos L, 

Limosella aquatica L. 
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Orobancheae Juss. 
Orobanehe ramosa. 

— Galii Duby. 
Rtiinanthaceae DC* 

Melampyrum arvcnse L. 

— pratease L« 

— sylvationm L« 

— cristatum L» 
PedicuIariQ sylvatica L* 
Euphrasia offlcinalis L. 

— odoiitites 
RhinaiiÜius major Ehrh. 

— minor £hrh. 
Labialae Jass. 

Ocymum Basilicum h. 
Mentha rotuudifolia L« 

— sylvestris L. 

— — djglabra K. 

(M« viridis L« 

— aqnatica L, 

— arvensis L» 
Lycopas europaeus L. 
Salvia pratensis L. 
Origannm vulgare L. 
Thymus serpyllum L. 

— — a chamaedrys 

Koch. 

— — angustifolias 

Ko€h* 



SO 

Satureia hortensis L« 
Calamintha Acinos Clair«* 

ville* 
Clinopodtiim vulgare In 

Nepeta cataria L. 
Glechoma hederacea h. 
Lamium amplexicaule 

— purpureum L» 

— album L« 

— maculatom L. 
Galeobdolon . luteum Huds. 
Galeopsis Ladanum 1#« 

— — a latifoiiaK. 

— — ß canesoens 

Koch. 

ochroleuca Lmk« 

— . t*etrahit L. 

— versicolor Curt. 
Stachys germanica L. 

— sylvatica L. 

— palustris L. 

— annua L« 

— recta L» 
Betonica officinaUs L« 
Marrubium vulgare L» 
Ballota nigra L« 

— — o ( foetida Koch, 
I B« alba L. 

Sctttellaria galericulaia Lr 
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Pninella vulgaris L. 

— graadifloni Jacq. 

— — ß pinnatifida 

Koch« 

. Ajuga reptans L. 

— geaeveosis L. 

— ehamaepytis Sehreb* 
Teucrium Scordouia L* 

— Botrys 

— Chamaedrys 

— montanum L. * 
Verbonaceae Juas. 

Verbcna ofücinalis L. 
Lentibularieae Rieh« 
Utrieularia minor L. 

Primulaeeae Vent. 
Trientalia enropaea L* 
Lysimachia vulgaris L. 

— Nummularia L* 

— nemonim L* 

— thyrsiflora L« 
Anagallis arvensis L. 

— coerulea Sclireb, 
Primala ofliciualis 

— elatiör Jacq. 
Plumbagineae Juss» 

Stalice elongata Hoffin* 

Plantagincac Juss. 
Plantag» major 



Piantago Cornuti G o u a n (ei 
ket @alitte ^anftg. 

— media L. 

— lanceolata ii* 
Amaranthaceae Jus«* 

Amarauthus Blitum L« 

Chenopodeae Vcot. 
Salicornia herbacea L. 
Polycnemum arveose Ii. 
Chenopodium hybridmn Iat 

— urbicum L. 
~ rubmm iU 

— murale 

— aibum L. 

— ghucum L. 
Blitum bonus Henricus 

C. A« Meyer. 
Beta vulgaris L« 
— cicla Lu 
Spinacia oleracea L. 
Atrjplex hortensis L« 

— patnla Smith* 

— hastafa L. * 
Polygoneae Juaa. 

Romex palustris Smith. 

— cboglomeratus Murr. 

— aanguineus a viridis 

Koch. 

— obtoaifolius 
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Humex crispus L* 
. — (Hydrolapath. Huds^ 
laquaticus PalL 

— scutaius L. 
. — acetosa L. 

' — acetosella L. 
Polygonum Bistorta L* 

— amphibiiim L. 

— — y terrestre^Leers 

— lapathifoliam L« 

— • Persicaria L, 

— mite Schrank» 
— - Hydropiper L. 

— minus Hds. 

— aviculare. 

— convolvulus. 

— dumeiorum L. 

4 

— Fagopynim L. 
Thymeleae Juss. 

Daphne mezereum L* 

Santalaccae R. Pdr. 
Thesium pratense Ehrh. 

— interroedium Sehr. 
Aristolochieae J uss. 
Asanim europaeum L« 

Aristolochia cleniatitis L. 

Euphorbiaceae Juss. 
Euphorbia helioscopia L* 

— platyphyllos 



Euphorbia CyparissiasL, 
. — Esula L» 

— Peplus L» 

— exigua L. 

— /} retusa. 
Mcrcurialis perennis L. 
— annua L. 

Urticeae Juss. 
Urtica urens L. 

— dioica L« 
Parielaria ) erecta. M. et K. 

(officinalisWilld 
Cannabis sativa L. 
Humulus Lupulus L* 

Horns alba L. 

■ 

Ulmus campestris L. 

Juglandeae DC* 
Juglans regia L. 

Cupuli ferae Rich* 
Fagus sylvatica L. 
Castanea vulgaris 
Quercus sessiliflora Smith. 

— pedanculata Bhrh* 
Corylus avellana L. 
Carpiuus Betulus Li« 

Salicineae Rieh» 
Salix alba L* 

I ^ — ß viteihna Koch. 
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Salix purpurea L. 

— purpurea ß Helix K« 

— viminalisr L. 

— Caprea L. . 

— (amygdalina L. ß 
I concolor Koclu 
ftriandra L, 

— aurita 
Populps alba L. 

— canescens Smith. 
' — Iremula L. 

— (pyramidalis Lmk. 
(dilatata AiU 



Papulns nigra L« 

Betalineae Rieh« 

Betula alba 

— pubescens Ehrh. 

Aliius incaua DO* 

— glutiaosa Gär tu« 

Coniferae Juss« 
Juniperua communis 
Pinus sylvestris L. 
Abies pectiuata DC« 

— excelsa Lmk. 

— Larix Lmk« 



Zweite Classe« 

Monocotyledoneae- 



Alismaceae Juss. 

Alisnia Plantago L. 
Sagittaria sagitUef((dia L« 

Butomeae Rieb» 

Batomus umbellatus L. 

Jancagincae Rieh« 
Trigloehin maritimum Ii« 
— palustre L. 

Potameae Juss» 
Potamogeton perfoliatus 

— crispus L, 

— eompressns L. 



Potamogeton lacens 

Leniiiaceae Link* 
Xiemua trisulca L» 

— minor L« 

Typhaceae Jqss* 

Typha latifolia 
Sparganium ramosum Ii* 
Acorus Calamus 

Orcliideae Juss» 
Orchis miliCaris L« 

— ustulata L. 

— coriophora L« 

— Morio L« 

A 

3 



Digitized by Google 



\ 



Orehis mascula L« 
, — maealata L* 

— augustifolia W* et G* 

— latifolia L* 
Gymnadeuia conopsea RBr* 
Plataüthera bifoUa Aich* 
Ophrys arachDites L. 

— aranifera Huds» 
Herminittm Monorchis RBn 
Epipactis latifolia Allioih 

— palustris Cranz« 
Listera ovata RBr« 
Neottia Nidus avis Rieh« 
Goodyera rep'ens RBr* 
Spiranthes ( autumnalis R. 

(Neottia spiralis 

Sw* 

Cypripedium calceolus 
Irideae Jass* 
Iris Pseud-acorus L. 
, — pumila 
— germanica L» 

Amaryllideae RBr* 
Narcissaa Fscudo-Narcis-» 

sus L« 
Levcoium Vernum L* 
Galanthus nivalis 

Asparageae Juss* 
Afi^aragas ofBcinalis L» 



Paris quadrifolia L. 
— — variet« foL Irib. 

et quinque. 
CoQvallaria verticillata L. 

— Polygonatum L. 

— majalis L. 
Majanihemum bifoliüm DC« 

Liliaceae DC« 
Liliam M artagoa L« 
Anthericum ramosum 
Ornithogalum nutans L. 
Gageafstenopetala Reichb* 
I Oruithogalum lu- 
teum Uoffnu 

— (arvensis S'chult 
(Ornithogalum mini- 

mum Roth« 

— pusilla Schult» 
Ornithogalum pusillum 

Smith« 

Scilla bifolia L« 
Allium sativum L* 

— Porrum 

— vineale 

— oleraceum L« 

^ Schoenoprasum L* 

— cepa L« 

— ' fistulosum L. 

— ascalonicum L« col« 
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Colchicaceae DC* 
Colchicum antutiinale L«» 
Juncaceae Bartling« 
Jmicus conglomeratus L* 

— effasus L. 

— glaucus Ehrh. 

— obtasiflonis Bhrb« 

— sylvaticus Reich. 

— capUatus Weigel* 

— sopintis Moench. 

— Gerardi Lois« 

— bofouius 
Luzula pilosa DC^ 

— albida DC. 

— maxima DC« 

— campestris DC. 

— mukiflora Lejeune« 
Cyperaceae Juss. 

Cyperus flavescens L« 
Schoenas nigricans L. 
Heleocharis palustris RBr« 

— ovata RBn 
Scirpus setaceus 

lacustris L* 

— syhräticns L. 

— maritimus L. 
Eriophoram vaginatam L. 

— latifolium Hoppe* 

— aogustifolium R. 



£rio<-* (gracile Koch, 
phonim ( triquetrom Hoppe* 
Carex Davalliana Smith. 

— disticha Huds* 

— vulpina L. , 

— muricata L. 

— panicnlata L. 

— brizoides L. 

— leporina L. 

— Schrcbcri. Schrank. 

— stellulata Good. 

— elongata L. 

— acuta L. 

— montana L. 

— praecox Jacq. 

— digitata L* 

— glauca Scop. 

— flava L. 

— Oederi Ehrh. 

— distans L. 

— pallescens L. 

— vesicaria L. a. «. 
Gramineae Juss, 

Paoicum sangoinale 

— crus galli L. 
Setaria verticillat^ Beauv. 

— viridis Beauv. 

— glauca Beauv. 
Phalaris arundinacea L. 
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Authoxaiithum odoratum L. 
Alopeearus pratensis L* 

— agrestis L. 

— geoiculaius L« 

* Phlenm Boehmeri WibeL 

— pratense L. 
Agrostis stolonifera Im 

' — — jff gigantea K. 

— vulgaris Witberiag* 

— —ß stolonifera K. 

— caiüua L* 

Apera Spica-venti Beaav. 
Calamagrostis Epigeios R« 
Arundo Phragmites L» 
Hiliom effiisum 
Sesleria coerulea Arduin. 
Koeleria cristata Fers« 
Aira cacspitosa L» 
— flexuosa 

* Holeos lanatus L* 

— moUis L. 
Xrrhenatlieruni elatius 

et 

- -/Sbul- 
\' besam» 
Aveoa sativa L. 

— orientalis Sehreb« 

— fatua L. 

— pabeseeps 



Avena pratensis L* 
«— flaveseens 

■ 

Triodia decumbens Beauv. 
Meliea eiliata 
— nutans 
Briza media L» 
Fragrostis pilosa Beanv. 
Poa annua 

— bulbosa 

— — ß viyipara Koch* 

— nemoralis 

— — ß firmula Koclu 

— — y|rigidula Koch» 

j Poa serolina S* 

— fertilis Host. , 

— sudetica L* 

— trivialis L* 

* — pratensis 

— — /2 ( angustifoUa K. 

fPoa angust« 

— compressa L. 
Glyceria spectabilis Koch« 

— fluitans Koch. . 

— distans Koch. 
Molinia coerulea Moench. 
Dactyjis glomerata L. 
Cynosurus cristatus L. 
Festuca luyurus L, 

— sciuroi^des Roth« 
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Festucaovina L« 

— — e duriusculaK« 

— — f glaucaKoch« 

— heteropbylla Lmk« 

— rubra L. 

— sylvatica Villars* 

— gigautea Villars* 

— aruiidinacea Sehr* 

— elatior L* 

— loliacea Huds. 
Brachypodium sylvaticum 

Beau V« 
— pinnatum Beauv« 
Bromus secaliniis L« 

— racemosus L. 

— moUis L* 

— anrensis L« 

— asper Murr* 



Bromus rectus Huds* 

— sterilis L* 

— tectorum L. 
Triticum vulgare ViU* 

— turgidum L, 

— durum Desf« 

— Spelta L* 

— dicoccum Scbrauk. 

— monococemii L* 

— repens L* 
Secale cereale L* 
Hordeum vulgare L* 

— hexastichon L* 

— distichon L» 

— murinum L. 
Lplium pereone L* 

— temalentmn L* 
Nardus stricta L* 



tmQtn <Ei|ttifetett i- sab S9CO)>obtea « Sitten / Aspidium the- 
lypteriSy Louchitis unt Filix mas , ^ Asplenium tricho- 
nanes, Ptäris aqoilina, Cystopteris fragilis tt. a* nt* in 
*m äBalb am Un filaa^H« 

$ 

Digitized by Google 



38 

4 
• 

(tintn 0lei^ett ^titfyt^m, iDte an f^antto^amtn, 
iittti baö 0tteSeiit$aI fiiffmgen mit feinen Sin« 
$8^ett an Sani« unb 8eicr-a)?cofen, an gle^^ten nnb 
@i^i9amntett bat, beve» ft^ßemattf^e Bttf^^ntmen^eKnng 
einet fpatern älrl^eit s^otlbel^aUen iß* 

äBie bte ^ffanienkoelt^ fo iDub aui^ bie 2:^iet» 
n)eU ber ttntgegenb nnfere^ RvlwM bnt^ bie geo* 
grap$tf(]^e Sage; bnv^ bte Serggeflalhttts nnb in^« 
befonbete bnv^ bie fftafft be^ äi^iittgebirgetf tn man- 
net äSe^ie^ung (ebingt ä6a(b nnb ^tl'o nnb S:^al 
iiS^teit ititb iergen bi'e totlbe Stallt, ben ^ni^^, ben 
Snc^^/ bett 93tt^« nnb ©teinmatbet/ ba$ gcofe nnb 
gctDÜ^nlt^e 30ßtefel, bie ßemeine ^i^tfyoitix längö 
ber Ufec bett @aaU, ben 2)a^«^ ben 3gel^ welkte 
Sitten ton (5)>i^nianfen/ ben gtanen 9ßanltt)tttf^ bte 
Slebetntan^/ fo»o$I bte gemeine aU bie SöJetgflebet- 
wan^^ ben ipamßet, bie gt<^e ^a\timan€, ba^ Si^« 
$otn/ ben ipafen, ba^ 9te$, ben ^itf^/ ba^ äBilb^ 
f^»ein, bo(^ feiten* 

93efonbet0 teic^ i{l bie ®egenb an Mogeln* 
$iet ftnben fic^ ton eisten bet ©^toat}«/ ©rün»/ 
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(Btau- unb ä3unt « Specht, Ut gemeine äBeobe^att; 
ber Mntf bet (Ei^s^oget an bett ttfem ber ®aale^ 
ber 9Siebe^o)>f/ ber gmtiuc Sattmlattfev/ ber Itlet« 
ber, bte Ro^U, Zannm-, So))p-, S^uee^^ unb anbere 
SSeifett/ ber gemeine 6eibettf^n)ati) , ber ftotlrabe^ 
bte fira^ei bie S^offU, bie &ft^x, ber gemeine 92ttf« 
fnatfer, ber @taar, ber grofe itttb Heine Surger, 
bie SRi^elbroffet^ ber ftra«iiieM«)OgeI , ber Sitmtt, 
bte Stngbrpffel; bte ^mfel, bte gemeine SSa^fiel^e, 
ber Steinfänger, ba^ 8rattitfe$I(!^en^ bie ^a^txQaU, 
bie graue (BftxbUf unb gemeine ©ra^mude/ ber 
9R5n^, baö Slot^fß^I^^en, baö 3tot^fc^tt)an3^en, ber 
SBetbenfanger; ba4 ©olb^a^nd^en^ ber ®r&ti(i(itigf 
bte Selb'/ Rauben« nnb SSanm^Ser^e^ ber ©perling, 
ber gelbfperltng, ber (Sbelfinfe, ber SBergfinIc, ber 
®tieglt$/ ber Setttjeifig/ ber ^anfltng, ber ä^^Hf 
ber fiernbeiper, ber ©riinling/ ber 2)om))fa{f, ber 
gro^e ttiib ((eine ftreujf^nabet, bie ®o1b«/ %ttt', 
gratt' Itttb fd^marjf (^pftge ilvmtx, bie fftau^», fyaui^, 
Ufer- unb S ^nrm « ©i^malbe , ber ^ie^cnmäht, bte 
Stail^tenlef ber Stanl^f bie Si^Ieierenle ^ ber gro^e 
U^tt, bte mittlere JD^renU, bie (ttrjö^rige (tüU, bie 
ftorntoet^e, ber SKauftSuffarb, ber eurojjaifc^c SSBef* 
yettfoU/ bet rot^e WtüoMf bet gemeine , SBonm« nnb 
2|ttrmfal{e/ ber Sauben^abiil^t/ ber (BpttUx, ber 
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. ^11^11/ ba^ ätoti^^it]^«/ bie SBa^tel/ bie SliiideU, 

^oli^, Selb- unb 2:ttictel=^ Staube/ ber ®Uintoä\itx, 
ber ®9(bte3en))fetfer; bev ipaUbaitbtegen)>fetfeY; ber 
ftiebi^/ ber &xani^, ber gifd^rei^er, ber @tox6f, bie ^ 
^rope ©d^nepfe, bie Secaffine, bi'e ©trei'tfci^ne^^fe/ » 
ber etelgeiilSitfer, ber SBa^teltösiig, ba« Zti^^u^, ^ 
ba< äBa|[er^tt$tt/ bie Steider/ £o{fet« itiib toüit ^uU , 
unb bte xoiVtt ®and* 

SSiele ittib «»ter btefeit feltetie 9te))tilteii l^aUu 
fi^ in unfercr ©egenb ni^t t^orgefunben. fSon ä3a« * 
tva^iertt ftnb »ttr bie 0eti>6^nliil^eii ml^aiibett ^ fo 
einige Zxitw^u, ber Srbfalamanber / feiten; ^ 
einige Sufonen nnb me^re Slrten grofc^e. 3n ben 
felftgen <Sc|Itt^ten fc^Ieic^en niedre D)>^ibier^ boi^ 
anper ber fe^r feltenen JDtter nnr nngifttge ißattern 
nnb 93Iinbf^Ie{^en* SSon ben (Saunern jeigt {t^ ' 
nnr ber ©edo nnb einige Qibed^fett* 

2)te @aale nnb bte in fie etnntiinbenben 93ä^e 
«S$ren m'elennb gute S^W^/ »orjugltd^ attebentfc^e 
Strten beö fiar)>f en^ ©efi^te^M / »on ber Gattung , 
©atmo bie 2:ei'c!^* unb Sac^öforelfe. ferner bii? . ' 
liefere; benipe^t/ ben ©c^merl^ ben ©i^lomin^i^geT,. . 
ben iU^Mt, ben Sbat\^, ba« Sßennänge n« nu 
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Sürmer unb ^rotoioen »urbe in berUmflctung ton 

f^on man^e^ 3tttere{fatite, koa^ aUt mitiut^ei« 
leH/ ba nur Unüottjlänbigeö gegeben werben faiin, 
fi^ iiii^t lo^tiett bttffte. 2>er ©^metteriitia^faiiiiii-' 
ler. ]befonber<{ koirb tm Z^al, an ben Sln^P^en/ in 
bell fß&tbetn itnb auf ben Sergebetieti ritie grofe 



• 

« 
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s 

fi^U 9cf4i4te — aicSt fibet bic ftiatwt ben miMra&iioUd^cii 

ift auf Dad titfitt mtotht mit jcbcm ^cblln«^ , ttn toit 
betteten." 

ly 3m tUIgeweitieiu 

®<l^oit fei^r frü^ fimtnit ant im 2>ititfel 
ber 3^it ^in^ ©timme entgegen, bie s^on einem Cr« 
eignif [priest/ tt)e^ed über uralte Slnfiebelung in 
ber ttntßcdenb wn ftiffingett Annbe giBi Z)er 
romif^e ^ef<^i(^tfc^reiier Sacitn^ nämltc^ er^a^tt 
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in feinen SUinaten »on einem Zx^^tn, itt>if^en 
ben hatten nnb ^ermunbureu/ be^ Seft^ed 
ber ®al)qttenen uoegen^ an ben ttfetn ber @aale^ 
nnter bem &ai\tx ftlanbind 92ero, im ^a^r 58 
* na^ S^riflttd geliefert tontbe, in tt)el^em bie iper« 
mtuibttten ben ©ieg evlSm))^en«^ Z>ie Sage tift 
bie fiatten anf bem %UtnUtQt, bie ^ermunbnren 
anf bem (Stattonenierge (agem. ZHef gef(!^a^ ^oc^ft 
loa^tf^einlic^ iux 3^^t ber SiniDanbernng bev ^tu 
mnnburen in granfen/ batf frit$iet m ben SRatfO' 
mannen ien>o(nt i»ovbett xoat. ^ Seit biefev ftnnbe 
f<^n)eigt einige Sai^r^nnberte ^inbnr^ bie @efi|ii^te 
über unfere ©egenb« 2)te 9lümtf<]^en ^eere $aben 
f!e anf i^ren (Stoievnng^jugen jur dtit ^mat einige 
äKale bttvd^iogen/ fd^einen aber in biefem Steile 
Sranfen^ nie banernbe Slnftebeluugen gegrnnbet jn 



^ €. C. Taidtil Annalium Üb. XIII. cap» 67. 

* iDal fennimbitreii M (eutiec gratiTin ^olatcn, von 

ttm ^l^üriiider fBatb (il an bal 9lic^ , Mn hm 6pcffart 

unb bcc franfifd^cn 6aate biS on Me Oberpföli, ift ouSflf' 
itia(^t, babard) oba aud) 3ugtei(| crivicfenr ba§ bie oirrn 
Gi^e bcc S^arfoinanncn in bemfelben grantenlanbc govefcn 

e. 889. 
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Uitige|laItttii0 bet fSmnttltd^en eitY9))Sif(l^ett (Staaten. 
Sit bell Ufern ber ®aaU et^ob ft^ Ux ©tatnm be^ 
SoIfeiJ ber graulen/ ber ftc^ allmaltg bur^ S3er« 
fc^meljung mit ben germantf^en S^^iffo'ilUxn lang^ 
be^ regten Ufer^ be^ di^tin^ fo mä^tig er^^b nnb 
auöfcreitete. ipi'er in ber aSerfammlung ber Sleltejien 
antf bem ©algan^ Sobogan nnb ffimbogan »ntbr 
batf falif^e ®efe^ enttporfen* 9Son $ier ging ber 
©rünber be^ franfifc^en diti^t^ in ©aKien / S^Io* 
biOf Saramnnb'^ ©o^n i^erooT, ber wtt euieni£^eil 
feinet fßolU^ üitx ben 9i^ein }0g« 

3nt fotgenben S^^r^nnbert/ al« bie S:^nringer 
fi^ hü an ben SRain )»prbrängten/ aber )»on bem 
nun mä^ftigen SSoIferiunb ber graufeu gurücfgetrie« 
ben lotttben, i^eKt ftt^ anmSIig batf SDnnfel, iDel^e^ 
bie ©ef^ii^te be^ graufenlanbe^ , nun Oßfranfen 
genannt/ um^üKt/ aKmalig auf. 2Bo ftc^ bie ^ran« 
leii ausbreiteten/ fam i^nen bie Si^riftttS-Steligtoii 
entgegen/ bie fie freubig annahmen unb fd^nett n>eiter 
f)f{aniten. @(^on im flebenten 3a^ri^unbert lend^teten 
t^re Straelen fiber nnfere ©anen« Son ©d^ottlanb 
über gnlba unb bad Sl^cngebirg ))i(gcrte Siliqu 
nnb fpra^ 2^ ftilian^^of/ nt^t fern bom ftrengberge^ 
Don ber güttUi^en Se^re ber Siebe begeißernb }u 
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bem öerfftmmelten SSotf^ SBalb U^ttUn me^rc 
StU^tt Uß S&aiM 3)unM, fo ba« Stfoftev C^a« 

Si^n^^ iet ffleinira^. Unter bem Slpojiel ber 

Ittttgett in 2)etttf^Ianb etnfit^rte, n^o^on bte erße im 
3a$r 740 jn 9tegeti«(ttrg gei^alten toitvbe, fanbeti 
im folgenben ^a^y aitf ber @al} Iburg bei SRenfiabt 
an ber @aale ^mi folc^e SSerfammlnngen f(|iiel[ 
8a^ cinatiber flatt^ bie gtoette »Itter bem Sor{t$ be< 
Major Domus ßarlmann. 

5We6en bem reltgiofen maci^te ft(!^ aber auc!^ baö 
toeUIi^e &bett long« ben Uferit ber @aa(e ttt^bei* 
bentenbem (Srabe geltenb« ' (Sd^on bte mero^in« 
fitfd^eti Ä^ntgc Dertoetlten tfttxß auf ber ©aljburg 
— in iffxm {jSttiglid^eu f^alaße, ber ttuter ben 
fiaroliugern eine größere ))oItttf^e Sebeutung 
geiDauu* Statt ber ®rof e Begai ftd^ gu ®^^iff wm - 
SDtaitt aud auf ber @aale l^auftg na(|^ btefem ^ata^, 
neten bem SSergnügeu btr ^ao^^ mit beu Stege» 
legeu^eitett 4^ttter (Staaten befil^aftigeub / M^n bie 
gepgra))^tf(|e Sage beffelbeu/ ber 3la^t ber ©ad^fen 
ivegen, ft^ mgitglid^ eignete. @o lourbe anci^ ^ter 
ber Stiebe mit biefem fßoUt im ^a^t 803, tta<^ 
brei^igj[ä$rigem blutigen fiam)>fe/ gefc^Ioffen, unb 
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gefejt — eine* ber etfotgrctii^jleii titib xoiäftiQ^tn 
^uiffiijUt im betitfc^eti ißUn* bte fad^ftfc^en 
ftaifcr gleiten oft i^r ^ojlager auf ber ©aljiurg/ 
bO(^ (att))tfa($It^ iiitv Ut ^ctßb im &al2fcr|i toegeti. 

VLtUt baö 2)afem bet ©aliqueUen fi^tt>eigeii 
ittjtt)tf(^ett feit 2:aci'tttö S^^^^ww^^^tc ^i'nburc!^ aHe 
©ttmmeit« <Evfl int neittiteit ibegegnen 
tt>tr ))Ip$It^ etmgeit Urfttubeti/ loelc^e ton jtoet 
©aKnen ict Äifjingen, aW langp U^e^eni, yia^- , 
ri^t geben* ^ 

9Kit bem ^ufilit^en unb ber Sttt^trettung bed 
^)etmeBergtf(!^cn ©tafen^aufe* in btefer ©egcnb 
beginnt im elften, Dorjugli^ aitx in ben beiben 
folgenben ^a^x^nxCtexUn, etne interejfante ^crtobe* 
aXe^re ebte ©ef^Ie^tet tDS^tten ba« etSbtc^en 
ftiffingen )tt i^rem bteibenben ®i$i bie SBnrg 93 O' 
-benlaube tt)urbe jur 3Jepbenj einer gräflichen Stm'e 
etj^oben; eine anbete, mS^ttge Stnie nai^nt 8lf^ai^ 
)tt t^rem $errf(^erfi$, unb erbaute bei Hüblingen 



^ S>iefe Uvtuttbeii finb an »ecf^icbenm 6t€ffcii d(ictnt<(t/ fe in 

Sciiannat^s Buchonia vetus pag\ 427, in Eckhardts 
Commentarii de rebus franciae orientalis Tom. IL 
pag. 180; in Gropp'6 Collectio scriptor. Wirceburg. 
Tum« II. pag. 764. 
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etil auf etttev ^n^t $,31 tu i£)eii]ieberg^ 

Sott ben ©rafcn jjon ^enneberg flCjHftet unb reid^ 
att^eftatteit/ eniftaiibni bie StUftit S^anU^ 
Staueitrobe; ter fromme ®inn anberer SbUn 
grunbete gletd^jetttg ba$ S^al aitt^artd bte ftlSßer 
Slttta ttttb S^ult^a, ber Umgebittig ber f^etr« 
[(^etbtttg ber £));na{len m Sirtmierg. 9)2aii(^er 
9ampf, manä)t ^e^be eitif)>aii]i {t(^ iii ber SRttte 
fo reii^eii/ maanigfa^ ibetoegtett Seiend« Z)ei: fia; 
ralter beö flanjcn 2)Zi'tteIaIter<5 entfaltete fi^ mit 
aSeti feitieti (Etgettt^fimltii^fetteti in btefem X^Ie« 
Senu aud bem ©efange ber SRpn^e unb 3lonntn, 
auö bem gef(ffaftt9eii Streiten ber §eere, anß bem 
»itbeii Z^htn U€ ©treited itttb Kampfe« i&tAtn bte 
Itebltd^eit SKinnelieber Otto'ö ton Sobenlatti)e; 
wb 5pngo*< »0» ZtimittQ fat9r{f^^ fromme« 
£e^rgebii|^t, loettn er eö au^ fem m feiner (Stamm« 
iurg nieberfcJ^riet, fanb boj]^ ^ler einen tebenbigern 
Siebeti^atf/ aU in atibent ©egenbeit be4 Sater» 
lanbe«, U)ä^rettb ber Slnitali^ @axo in bem £lofier 
Slura, tt?o er 9LU gewefen, bie Z^aUn ber S^it 
aitf}et(^iiete. 

Sie« nur toenige ^ai^r^unberte mährte ber 
®Ianj ber ®rafen m ^enneierg tn nnferer ®e» 
gettb; er erlof^ anmä% inbem ftiffinfieti mit i^reii 
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5(ngen 93eft$ttngett na^ ttnb mify unter bed $ütfl« 
bif4^of^ m SBtttibitvg DUt^o^tit (am* 2>a 
ira^ (alb barauf/ gereijt bur^ ben 2>rtttf bet 
Brtnitt^ itiib 9}ot^; bie %lnt^ be^ Saiiettiaitfnt^T« 
mit aller äBut^ über bie franlif^ett ©atteu^ ßlpfier 
uttb ©(I^IofTer unter t^ren fanatifc^en SQßpgcn nieber- 
fittrjtnb* SBentge nur ev^o6ett ftc^ fpater an^ {(reni 
Q^utt mein, bo«^ nie me^r in ber alten firai^t 
3nbcffen cntwitfette bereite! ber fietm ju 
einet neuen ©eflattnng fäv ftiffingen. @eine ^eil« 
OneKen/ bie früher tt)entg« beachtet imben fein mo' 
gen, getoannen int Stufang bed fcc^jel^nten ^a^r* 
^nnbert^ einen ausgebreiteten SRuf; bie Sürflbifc^iffe 
tt)ibmeteu beufetbeu i^re befoubere S(ufmer{fani{eit, 
fo bet unflerBItc^e SnlinS; nnb ja^rlic^ erfreuten . 
ft(^ einige ipunberte dpu Sranfen ^ier berSinberung 
Uttb ©enefung. S^^^ brängte ber breißigia^n'^e 
Srieg bie Sntfaltung nnfereS ftutorteS auf Diele 
Sa^rje^ute luxiid, uub uxni^UU mausen auSge« 
preuteu ftetm. 2lt(cm burd^ beu fd^6pferif(^eu Sifc^of, 
Sriebriil^ Saxl ^tn ®^dnioxn, bet bnti^ 
SMeituttg ber (BaaU beu Sur))Ia$ anlegen unb ein 
ftttt^antf etbanen lief ^ er^ob ftc^ ein neneS SeBen^ 
ba< um fo taflet gebie^, ba gteic^ieitig int 3a^t 
1737 ber Stafocip eutbedt ipurbe. SDtit ber 
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Sntbecfung btefer Heilquelle warb ber 9lttf »on 
Itiffiiigeii aU eiltet ber erßen ftumte dutopai ge«^ 
gttttibet 2)0$ tDteber |»emmenb unb {lorenb trateii 
bte (EroBeruttgdfrtege Üta^oleoti'i^ ^ toit «iibert|an 
3a$r^tttibevte früher bie Steligiott^htege / {iDif^en 
feine frieblid^e (inttDicfelung , iii Umgeflaltung 
aSev beutf^eit Ser^altniffe Oflfranfeit baitettib eine 

£i>iiigjrei4)^ Bayern »)tttbe« fDtit 
btcfem Srtignip teginnt eine neue ^eriobe für ftif-^ 
fingfii^ in ber t9tr eben (^ben; nnb tnad it4 jegt 
®nte^, 9lä$Ii(^ei$ nnb ©d^oned in biefer gefc^e^en^ 
ba^on . iDerben bie folgenben 99ogen 9Ie(^enf($aft 
, gebem 

« 

Sur bie (Sntfiei^ung nnb (EnttDitfetnng be« 
©tabt^en^ ftiffingenr ttrfprfingtiili ftiiSi^e^ ^ finb 
unfireitig anfangt bie ©algqueHen/ f)>ater a'ber bie 
9liebetlaffnttg btv i^ennebergif^en trafen in feinem 
S^eid^iilbe nnb anf ber ä3obenlaube ^ou bem ent« 
f^iebenflen (Einflnffe gen^efen* SlKe Srfc^einungen 



* 9(ud^ Chizzicbe. 
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mb Ittrlttttben mi^tn barauf ^xn, baf itm biefe 
OtteUeii/ iur ©emionuitg be^ ^al^Uf fe^i: frii^e 
grofere Slnjieblungen pattfanbcn. 3m ^a^x 804 
etf(|»emt bte ganje UmQegeitb fc^ott tn ^o^er ftttlttir, 
»nb im 3^^^ Ö23 toixi ^ifflngett eine ,/ SSitta ge« 
nannt. 2l(<^ fi^ bte ©rafen »on ^entteberg erhoben, 
itsib aU ^ettett be^ ©täbtd^end »iib mehrerer ber 
itmliegenben £)()rfer auftraten/ sparen bie SSer^alt« 
niffc f(^ott gut georbnet. J)tefe ®rafett erft^etneii 
im neunteti ^la^ti^ttttbett auf bem ®(^att))la^ 
©augrafen» San» «üb toit jie jum Sefi^ X)Oxi 
ftifflngeit itnb bet Sobetilattbe gelangten; lief ft(^ 
fett^er nic^t ermitteln« ^nitoii^tu gen)ann Äiffuigen 
baburc^ !etne ant)auernbc 3?u^e, inbem ©tretttgfeiten 
mit ben S3ifi|$feti t>oii äBurjbnrg unb i^äuftge S^ei« 
tungen ber ^enneiergif(^en Sanbe j[ebe^ fortfc^reitenbe 
9Ittf6Iit^en l^emmten. 37!tt me^rern anbern @tabt' 
i|ett nnb 2)SrfeYtt mnf te cd einige 3^^^^^»^^^ 
^inbnrc^ t>alb aU Unter))fanb Lienen/ balt) ipurbe 
etf ald Se^en in afnfpru^ genommen/ btd ed im 3* 
1375 bnrc^ ftanf in ben anbanernben nnb rni^igent 
S3eft$ beö aSiöt^umö äBüriturg fam. 

äBenn ed in ber nettem S^it feine SBebentnng 
bnr^ bie SRineralqneQen erhalt/ fp $atte fiiffingen 
btefel&e in ber angegebenen ^eriobe bnr^ feine 
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))oIitif(^ett aSer^äUrnfTe. ©eine diinimautxn um- 
f(^Ioffett fajl nte^r gbel^Sfe aW SBurgerl^äufer; in- 
Um ^itU atoelt^e gamtlteii^ fott^ol^I »on i^enneier- 

beim a»^ tu ewer Utfimbe au^ bem breije^^nten 
3a|it^ttiibe(t Mtt emem palatium sub Castro Boden- 
laube [proben tt>{rl>* Z^üxnii unb ©rate», t>Ptt 
bcneii gegenwärttfl bo^ ei'ntge Ueltetrefle fl^tJar 
finb, umgaben e^. 2)ttr^ bie ))teleii ^lüßer in ber 
Umgetuna n?ar bem 5Wonc^i?getfie iDo^I auc^ man^^e 
(SmkDtrtttiig gefiattet. Z)te burgerltc^en äJev^SUätffe 
bcjgegen ftanben tio^ \e^x im ipirUcrgruube, um fp 
tiefer, ba ber ja^Iretci^e Slbel fic^ »orbrangtc «nb 
feine Ste^^te mit SlZa^t ^anb^aBte, fD ba$ fdiji bte 
(Seijili^feit fic^ nur mdfige ©eltung gu »erfc^afe» 
»ttfte, iDte benti tn «i'f fingen nie ein Ittofler Be* 
grünbet tottUn tonnte , n)ä|»renb bO(^ jiebe^ @täbt' 
c^cn granfenö fcui filofler fyatU. 

3« biefer gage erf(^etnt ber Anfang be^ fe(^- 
geinten ^a^r^unbertd/ n?ie in gang ^entfdj^Ianb/ fo 
an^ ^i'cr, al^^ Scntepunit/ iro bte untevn türger^ 
lii^en unb bänerli^en mebergebvätlten Elemente ftc^ 
mit @etoaU SBa^n braci^en. ';]}2ateriaUen, an^ totU 
i^en ber Sanernirieg anfffammte, n>aren Be[on- 
Ute auify in $i({tttgen (tnge^Snft nnb feine kärger 
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fU^ ibei bent ßlofler ^ura fantmelteu unb mit bem 
Sager in SBilb^aufe» in Sevbmbitiig traten^ mhti 
fUif ber |)favrei: ^on fitfiingea befonberd t^ättg jetgte. 
Sobenlauie^ 2:rtmberg/ ba<$ 8i^lop ju 3lf(^ad^, bte 
Stü^tx i^aufen^ StMentobe it* o« in«, eittige (Sbet- 
fipfe erlagen bem tt>nt^enben Sanatidmn^ ber SBanerni 
benn ber f^redltc^fte ber @t^reden; ba^ ifl 'ber 
aXenfi^ in fetnem SBa^n* Z>d4^ an bie @)>i^e bed 
Slttfrn^r^ f^eint ftc!^ fein Surger »on Bilfingen 
gefleSt jtt i^aben, nnb nnt ber Pfarrer mit etnt'sen 
Wenigen hji^U ipäUt mit bem ßp)>fe« älber Aif« 
fiugeu mit ben umKegenben Drtfdj^aften tnu^te ft(^ 
s^erbinbliil^ ma^en/ bie @i^ti({fer Sobenlanbe, Xrun- 
berg nnb Slfc^a^ tt)teber aufiubauen« 

SDttt ben @(!^Ioffern unb SBurgen iDar an^^ bie 
ftraft be^ Slbeto )nnt S^eil gebro^en, mit ben 
RUfiexn ber Sinflup ber SDtönc^e mmc^tet 3Der 
Sbel i^erliefi aSmSlig ba« ©töbt^en, i^ertauf^te, 
Derfanfte feine SBefi^nngen/ SRSn^e nnb Spönnen 
jogen ftd^ in bie größeren ©tabte, in onbere ÄlÖfler 
pn&iL (So gef^af» e^ benn, baf im fiebense^nten 
nnb ai^t^e^nten ^^^^rl^nnbert baö bürgerliche (Clement 
itt^Jh'ffttigett me^r ffitnflttß errang, baf bte SBurger 
Srei^eiten nnb &m^t\mt, gnm X^eil toa^rf^einlii^ 
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attö keö ^UU ipäube», Qtmnntn, toit tanm et» 
anbetet ian\>^&it(^tn. Iliib eetabe Wefer Seit, 
haVo na^ im SbamxntmQt, U)ie Udutibeti 
3a]^r 1544 melben, $atte ßiffingen alö turort fd^ott 
eine getDiffe Sebeittit90, tmb mtf^xt (tinH^innatu 
muften btefen ^er^attmffen tnt\pxt^tn\> on^miMt 
wtAtn* Z>abttv^ et^iett ba< etSbt^en allmalts 
eüu atibeve/ ioou ber früi^etti abiDetd^enbe f^^^fiog- 
iiomte, befottbcrö feit ber gurfiWf^of 3uKu<5 bte 
$>etI^£]Ltteaen feister ©efnAb^eit tüegen felbfl befuc^te. 

2)te normale Slu^bitbutig biefer |)(^9ftO0iiomie 
toittoe jeboil^ balb gehemmt inxi^ beu breiftöja^n- 
«CS Shrteg. äBet fetiitt nii^t feine Detnii^iestbe ISit' 
fung mit ben t>nUxbli^fitn 9{a^tt>e^eii? geinbltclie 
mib fremblt^^e i^eet^aufeit nahmen fo fe$r alle 
©orge in ^\pxu(^, baf alle itbngen Sebett^begie- 
jungen in ben*ipintergrunb gebrangt »urben* (Jrjl 
einige 3eit nai( biefem fhrieg, i^otjüstt^ in bet 
er#en ipälfte be4 a^^tiefinten ^a^r^nnbert«, ^oi fU^ 
bet JRttf i)ütt Ätfjtngen'ö ^etl-Dtteßen lieber uub ber 
Staat n)ibmete i^nen anbanetnbe (Sorgfalt. 2>ie 
Seioo^ner, bie fti^ weniger mit bSrgerli(|ien @e« 
»erben / tittmt^x übertotegenb mit bem 2ldf erbau 
befi^aftigen/ mxUu loieberi^oU erinnert nnb ermahnt, 

fnr bie ^älufna^me nnb Sequemtic^^feit ber ßurgajie 

■ 



Digitized 



S4 



SSorfe^rungea ju treffen* @te f^eiuen aber, felbfl 
tia<l^bem ber Stafoqy entbedt tDOvbeti tDat, bte Se- 
beutttstg ttttb St($tig{<tt i^rer Duellen ni^t evtannt 
)u ^aiexif tt)emgfleni$ famen {te nur l^ü^jl langfam 
bm aBttttf^ett uub Slnorbitititfieii be^ ®taaU nai^, 
fo bap biefer {I^ bte DueQen ai^treten lief* Sitte 
Ser^altmffe Begannen nnU; ft^ oünfitger gu ge^al' 
ten: einige Raufet lonrben too^nlic^ eingett^tet/ bie 
Umgeiungen freunbtti^er, ber Sefu^^ »on Äranfen 
na^m ju. SOein bie Ungunfl ber 3^it/ bte Unreife 
ntanil^er gefettf(|aftli4ier äSe^äge hemmten bie gort« 
f(^ritte. 2)aö St^Jt^um SJurjturg jaulte faum et« 
sige l^nnberttanfenb SetDo^ner; feine a^egie^nngen 
)n ben angrän)enben Sanberu/ nitx bie e^ riidflc^t« 
li^ betf materteSen Sletc^t^untd unb ber getfltgen 
Stttmicfelnng flanbf fc^Iopen tt mt^t in fi^ ab, 
ba^er fi^ &i\[iUQtn, ungead^tet ntand^er ä3e{lrebun« 
gen, nt^t Mfttg entfalten fonnte. X)a)u tam noc^, 
baf ft(^ unter ben 99emo^nern unfereö fiurorte^ ber 
SSBa^^n t)erbreitete, unb fejle SBurjeln f^Iug^ fei 
gefa^rltc^, bie feit^er geübten ©enterbe nnb a3ef#f- 
tigungen auf Soßen ber Surforge f&r bie ^ufna^e 
üon Äurgäfien ^intanjufe^ett, ba alle Äutüer^ottniffe 
fe^v ttnfl<(er nnb bem mannigfa^ften Sßec^fel unter« 
tt)orfen feien. 2)ie balb barauf burA bie franiSiif&e 
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9teDo(itHoit (evietgefü^rteti ftrtege u^oreii itl^t ge« 
eignet, liefen SQ^a^n 2^ erfci^ttUevm 3tiitt)if4^ett 
ttfcergai bie ©äf ulan'fationöaftc t>aö Siöt^um SBurj* 
Inrg bemfittrfttrfieti t>oit 83a9ent/ nitiet beffett 
Ittrjer Stegietttng ber be^ SlmU^ SSSalbaf^a^l 
nai| fiiffingen al^ Saubgeric^t xjeriegt tüurbe. 2)tefc 
OYgatitfattoii/ bte mttr gäti(ltg fem fotiitte, Hitif 
o,U im ^a^x 1806 t>a$ ehemalige ^iit^nm aU 
©to^^erjogt^ittit bem (&x}fitxiOQ ^eYbinaiib ))oit 
^D^faita ttl>e¥gebeti uoittbe« 3^ biefem 3^it^<^tttit 
ber franjöjifc^en •©ctoolt^errfc^aft tonnte Äifftngen 
nttr ftt¥ bell 9lttge»Ui<f forgem (tx^ aU bev Snebe 
ttt bie betttf(|eti Sänber {nrucf teerte, aM mit i^m 
%tanhii eine ^loüinj bcö ßonigrci^^^ Samern 
»svbe, ba tntxoiätlUn ft^ bte fteiwe be^ @egeti<# 
bie lange nid^t bie \^xon laßenbe ®^oUt inxd^' 
bringen fonnten, an«^ in ^tfftngen» Setf^tebene 
gänfttge Umjlattbe toixtttn glei^^jeitig, um mancl^en 
Sa^n {u ^^xoää^cttf man^ed fSoxuxt^til ju ibefeiti« 
gen* Z)ie (Emtt>o^ner wn ftifftngen tarnen aHntSItg 
iux (Einfielt, bafi i^x eigenUici^ei: fflti^t^um in ben, 
ttt t^rcm Zf)al fprubelnben SJZincratqueKen bejle^ie, 
baf ba^er i^ve ^att)>ifo¥ge ba^tn gerietet fetn mfiffe, 
btefen ^Stä^t^nm na^ aSen leiten $in au^iubenten 
nnb tn SlntDenbnng ju {»ringen« Do^ s^crjüglii^ erfi 
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Diw Sitfeti Qt\>xanit, iegaiitieii fie Dorn 3a^f 1820 
ati/ t^tiU t^re fi^oti befiei^eabeii Käufer }ttt %ttf-> 
nannte ))on AttYQafien geeigneter einjun^ten/ t^etld 
ffit btefeii n^»^ ^otifev ibaiteii* 3a Me 
Sattlttjl (at in ben legten 3^$^^^ ^^i^^i^ f<> 
feiitgeii ®rabe jiegltd^e^ ^nterefe in W^ptn^ ge« 
Mtnmeii; baf fa^ aKe« iliibcre, load für emeii 
ßurort SRot^ t^ut, unBerudftc^tiflt Mi'et. attetti ^icr 
fc^ritteii bte ftStttgltc^eit »e^ifrbeii Mftig fStbcmb 
ttnb ergätt)etib ein« ®o ifi tiiut bad aUe^ in einem 
SieTecf eng jnfammcngebrangte fttfftngen in ein \aft 
9M) Heitel, freitttbltil^e^^ mit S^Sntu ^itfetn ge« 
jietted @tabtc|)ett umgekoanbelt SBon neutii^itiibeft 
flieg in tDemgen ^a^rett bie S^^^ f^t»ft Settjo^ner ^ 
a«f fe^je^ni^ittibert» 9iet aitf ev bem Sanbgeni^t 
beflit e^ s^OYlattßg no^ leine anbeve fiifniglid^e Se« 
^8Tbe; bagegen fe^< nnb bveiftg 3nbenfamflten* 
@ettjl bie 0$ ^nm ^^^^ 1826 be^anbene magifhco- 
tifi^e SSetmaltung be^ @tabt^en^ ^ntbe onfgeloft 
mtb eine ®emeinbe-8evtoattttng eingeführt 

« 

3) Uebet bie Wtinctalumüm im 

2)a^ B^tt}^ ^^^^ ttfjingen ifl fo xä^ an 
3J{ineraI<{tteSen/ baf fie nid^t lange unt^eac^tet bleiben 
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bmiteit« Uiib fo »av an^f toie 6eretl6 emft^t 
»»Ybe/ beT Satt» kDareo nid^t tu ^eU« 

DueDeti, fotibern bi'e ©oolquelfen/ n>el(^e bie Sluf- 
»erlfamldt fo ftfi^ locifteit. ^tti^ifc^^tt »ntbeii 
ni^t immer biefeli^en DueSeti jut @aligeu)t»ttmig 
(etitt)t* @o iefatib ft^ bie eitif bev SaXintu^ wu 
ml^tx in bell VLxluuUn Dom 823 bie Stebe 
i% an ber ©teilen wo ^ejt bte Slrfaben ftd^ ergebe»/ 
alfo gatt} in bet 9la^e be4 Kafocg^ mb f^aiibttt* 
&pätn tt)tttbe fie eitt 9i(uib bet flammen/ ttnb fett 
btefer ^dt fprcc^ieii etnjelne (Stimmen t?ou bem 2)a« 
fem i»M ipeO^DtteOeti. fy&^fi toa^vfi^emlti^ umvbeit 
jie bet Saline koegen ni^t Ua^ttt, nnb {amen erfi 
nac^ ber (Sntfernnng btefer jnr nähern Prüfung ttHb 
ftnntm^* di ergeben fi^ m felb^ breifieriobeii 
in ber @ef<^i^te nnferer ^eilpDneQen. 

S5on tcn &Ittftcii af2a<tci(btcn bi0 ine ^ntdtduna £Katoci9. 

@^rifilic^e 92ai^rt(^teni ba^ bie JDtteaen jn . 
fttfftngen t)on ^nrgäflen befuc^t n^urben/ $aben 
er^ feit ber S^it be4 S3attern(riege</ nnb im 3a^r 
1544 fanb e^ ber gnrflbttc^pf fionrab )oon 93ibra 
fnr wt^tmMi, euie befonbere Serorbnnng an btt 
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eStgetr wn Ittfftngen bet ftttrgSfle iDegett git m 
laffeii* S3alb barauf eiifc^ietteit aud^ übet biefr 
i^eil' Duetten bte ^rflen mebt'itntfc^en S^rifteti, bte 
{II itti< gelattgt fittb/ «>Ott Dr. 9l.it l an b 15T9 itnb 
9on äBitiig au^ ^rnflabt. 1589. O^ne 3»)etf el 
»ar atet [c^on früher über fic »on Slerjten gefc^rte« 
Bett MAtn. Z>et Si^rßMf^of 3itt(ttr4^ ^ mit xap 
lofev (Sorgfalt ba^ Sßo^I feinet Sauber / iefonberd 
ber leibenben ÜKenfc^^ei't forbcrnb, jog ani^ utifcre 
^eiU&tteOett m be» Stetig fetnetf unflerUt^ett 
Sirfeii^« @etf>{l auf t^nen ©efunb^ett fi^opfenb, 
(lef et bett SStietItng ^emtfd^ tttttetfud^en^ t^m eine 
gute ttttb gefc^macfooKe S^^ffuns geben, uiib oevas« 
lafte feinen Seibarjt, ©teeg^, eine ©(ä^rift 
barSBev )« fcfireibett/ bie im ^a^t 1595 gebrttdt 
eifc^iett« 

3m SSerlanf beö flebenje^nten unb tm Slnfang 
bed a0t)ei^tttett Sa^v^nnbevt^ iDurbe ^fflttgen ttt 
Dter befonbertt ©c^riften empfohlen/ unb mehrere 
Setzte; namentlti^ Dn iXtpiUp^ Sater ittib So^n, 
a«d 92ettflabt,att ber ©aale, |)rofeffor äQSttrjbttrg, 
lenften bur^ Sott unb Z^at bie Slufmerffamfeit , 
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cmf iit\t treflt^ctt 0»eOeit. Sbii^ in bett adac« 

rü^menbe Sttra^nung. SSalb nad^ bem brei^tgjiajf* 
rigen ftrieg lamest l^atife iti^t hUC aM beit fvaii« 
ti\^tn, fonbern au^ aud ben fa^fift^ett/ fttlbaif^eo 
ttiito i^efftfd^eti Sanbem • naify Utfftngeti* 3ti ben 
@^vift€tt biefer ^etiobe ifi injmtf^eii bto^ t>Ptt ^toei 
OtteCe» bte <B^xa^t, ^on bem Säuerling imb 
m bem 93ab(rttittiest — bem $aitbitr« 

* 

t>tt 9lafocg9 »itrbe i'm 3a^r 1737 entbedt, 
nitb im folgenbe» tttiterftt^t 9Rtt biefer 
bedttttg I)egtnnt bie itt)ette ^eriobe für ftifftngeti; 
beitii tt getgte ftd^ (alb^ baf bie nene Dttefle bie 
(eibea anbertt an äBtrffamfett u&ertrefe« @ie lam 
aber tei folgenbcr ©clegen^cit jum aSorfc^ei'n. 2)a 
bie beibeit bi^l^er bennjteit ^ett « DtteOeit tttib bie 
ttmget^ttog berfelieit öftere bar^ bie @aale über- 
f(i^tt)cmmt tt)urben, fo befahl ber Sä^P^^^f^^f S^^^^' 
tii^ fiarl ®raf soott ®^i(ttiorii> itm biefea 
SRiflßaitb 2tt ]&efei[tigen: //ben §ltt^ al^)ttgraien itnb 
itt)ei «IIb fieiettiig ©^»^ meit m bem alfeti ttfet 

0 
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19 einen nenen ftanal }u leiten/ ben batnrc!^ ge« 
Mimetieii |)Ia$ fleien @i!(it^ ^oi^ pt erl^S^est «ib 
)tt bep{{aniett«'t 3^ glnf bette nntt fpttt'^ 

btlte^ ad^t nnb jn^angig t>oii bem ^anbnr ent« 
fentt^ eine tieite DueSe — Ut 9tahtip, ^emr* 
Sbet an^ in bem nen gegrabenen ^lufiette iegeg« 
»ete «an me^Tem SRincvalqiteOeti ^ Don bmeii We 
eine gefaft tontbt, um \pattx nnUx\n^t }tt mtUn, 
»aö biö iejt nic^t gefcjia^.- S)eö gnrjibif^ofö fieib* 
argt^ Dr« S^e^tingev, bet im ^al^x 1738 aittf« 
fii^rlij^ ttbeic unfeie ^eil-DneQen \^xUb, gibt bie 
(Sinjeln^eiten biefer fnY imfertt Shtmt fo bebentnng^^ 
wUw Stttbeäitng» Set %nx^ felbfi forgte gleti^« 
jeittg bnr^ QErbanung eineil finr^aufe^, ba bat 
früher beftatibetie ISngft jttfaiiiittengefaneit toar^ fo 
»ie einige ^a^te fpater bnr^ eine finrorbnnng f&T 
bie 33eqttemIi(Jfeit nnb baö StBo^I ber ^urgäfie über^ 
^aujft 3a ev (ean^agte ben ^rpfefof ^ Dr. 
Dhtxtamp, eine befpnbere @c(uft über bie ^eil« 
DiteSen üon Hifftngen nnb Sodlet }tt f^reiben^ bte 
3a^t 1745 gebtttcft »ntbe nnb nt^^t o^e (Et»« 
f[ttf gett)efen fein f^eint« 

bYatigte »itit jttnt $otrtf(^ntt* 2)itY^ bieSe« 
»fil^ttsg be^ bamaligen filivfUn^ Dn 3&ge¥ man- 
la^t; lief ber folgenbe gitrfibifc^of/ ftarl $^üi)>y 
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»Ott ®Yeiff eoIUtt im ^a^t 1754 beu 9tafoq9 
gut faffeit^ bett "^anbut mit etnem ftetnernen ftran^e 
ttttb (eibe mtt einer oioaleti SRaitet ;/)ier(t(l^ ttttb 
too^Igefaffet^' umge{)en. 2)ie3A^I berSurgäße na^iit 
taf^ in bem ®r«be ju^ baf ber nSc^^fle ^ürflitfi^of^ 
Sbam griebiic^ ^on @etit${»eim, ba^fiavi^aiid 
»ftjtpet neuen glugeltt ermettern laffen mufte. 2)ieö 
teff^al^ im ^a^r 1768. 3« baratif folgenben 
i^at er no(j^ einen bebentenberen Stritt/ ber fitr 
ftifftngen in mancher S3ejte^ung entfcfieibenb genannt 
ii>erbeii f ann ; er lie^ fic^, bem Slerar, bte WinttaU 
Ditellen fammt bem ^ur))Ia$ antreten, „mü er bie 
StitrBroimen tn mehrere ^roprete gefejt «Riffen ibplte^ 
nm fold^e \0too^l }nr befferen älnfna^me bringes, 
att auc^ ben iflurgäflen Sittel gut Slnnel^mli^^feit ein^ 
)iiri^teti/' 2>iefe abtretitng gefc^a^ ßcgen ein Keqtti« 
^aUnt be^ ßttr))Ia$e^/ ba bie äKineral^ÜXuellen, me 
aße ÜÄineralten, c^nel^in bem gnabi'ajlen ^perrn eigen 
i»8rett. Siir ba^ SSergnageii ber ftnrgäfte tntg 
biefer gurft no(^ baburc^ ©orge, baf er^ n)ie ((i^on 
^ebrici^ Start, Spaziergange im Sßatb git ia^n^n, 
)>i>r)äglt(l^ aber bie ))ra(|^tige fta^fabe anjalegeti be- 
fahl, unb auf SBefoIgung ber fiurorbnung brang^ 
3tt btefer Seit erf^ieneii m'eber einige (Schriften 
fiber fiiffingett/ in benen an^ t>on ber im ^a^r 
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1720 eotbetftett Sta^tquette )tt Sd^dUt ^fla^x^t 
gegeben »trb; benn teibe Surorte njurben itxtiU, 
aU ft(^ Q^^s^^f^^'^^'S erganjetib^ ietva^tet @ett itx 
JXiitxna^m^ ^on @etteit be<$.@taate^ touibeit lU 
SDitneralquellen tti fa^t gegeben unb g\t?ar jum^ 
3a|r 1824 att fttffttiger SBurgef* 2)ie SBerfenbitng 
beö äBapr($/ bie \^9jx früher locrfuc^t tt^orben toar, 
totUtt jebo^ feine grofeti gortfc^rttte.mac^e»» 

@egeii (Enbe bed a^tje^tiie» da^r^tttibevt^ toixüt 
no^ Sranj SubtDtg, einer ber trcjfli^^jiett gürjl- 
Wf(^8fc fe^r njo^It^ättg ffir «iffi'ngeii* (8t *efa^I 
im 3a^r 1784 ben @atteYi>rttnnett Ufjtx fajfeti/ 
tttib ba noc^ immer an äBo^nungen jur Slufna^me 
ber Aurgafle mangelte ^ ett^etlte et etnigen Cmtoo^« 
netn äSanpIä^e, äSan^oI}/ an[e$nlt(^e ©elbfnmmen/ 
unb no(^ befonbere ^rei^eiten, um neue unb bequeme 
ipättfet in ianen. Slui^ forgte et fitt SSer^effentttg 
ber fiurgärten unb @))a}tergange. (5)>äter n^urbe 
etile ^Setorbnitng für bu ftiitattflalteii }ii fttffingen. 
itttb fdodUt erlaffe»/ toU {ie )tt)e(fmSfiget M jejt 
{ein anberer Sabeort , ®Iei(^}etttg im 3^^^ 
1795 f^rtclb bet bamalige Stobt»'?36pfif«« Dr. ®oIb- 
tt) i eine f e^r gn^edgemä^e @($nft übet bie S^^metal«* 
quellen ju Siffingen unb 33oct(et. £)^nc 3tt>eifel 
mfc^uTbeti e< bte ttiitn^igeii'3efteti bet nennstget 
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3. aSertu^ ju SGBeimar, Me i^ett«&steSeti )ti 
fttffittgeii bitr^ eTofavttgete SlnflaUeR in ^ö^em 
glor itt Uini^n, nt^t jur Slui^fü^rung {amen* 

3» be« erftcn fünf je^ti Sagten be« tteitnje^ttteii 
3a$T^tt]ibertö Dereimgten fi(^ meiere ttngttnßige Sr« 
eigilijfe, einen ©ti'Kflanb, ja felbjl einen 3Jürff4)titt 
in bell ftitmvpUmffeti 31t fiifftngen ^etbetjufä^rem 
S(ttf ber einen @ette ^emmten bie ))oIttif^en Um* 
tr»al5ungen, auf ber anberu ftörtcn bie meti'cinifd^eu 

^nle^ren; bemt ba^ fßxoton'^^t @^^m, bad faft 
aHet betttf($en ^er^te @ei{l Uxciu\^t ^atte, n)oSte 
bte ganje SRettf^i^ett 111 ®ta|I(5ber fenben^ itnb 
}it ^nnbevten eilten bie finrgafte an Stiffingeti Dor« 
ii(er, na^ fdodUt, bai5 bamal^/ I^efonber^ burc^ 
9. SKatfttd^ ^o(!^ gefeiert tonrbe* Wian^te, 
wa€ )ur SSerfc^ünernng ber Umgegenb, }nr Unter« 
Haltung ber fiurgajie gef^affen u>orbett ttjar, licp 
man fafl ganj ober ti^eiltoeife }tt ©rnnbe ge^en« 
2)iefe ^tit ging iali ^orui^er; eine gänßige begann 
mit bem ^a^xt 1815* 3« biefem Sai^r erl^ielten 
ber (Sanerting/ in ben beiben folgenben ber f^anbnr 
nnb dtaUci^ neue Raffungen/ nnb im ^^^re 1818 
nntenoarf fiätX fammtli^c !roineriit«0nel[en einer 
i^emifc^en Unterfu^nng/ frtt^er )toar f(^on 
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. bur^ ©otbuot^ ittib Sieblein, iebo4^ koetitger 
^otifiaxAiQ, gef(!^el^en toax. @o fünbtgte ft(^ bte 
(Emtintfttstg be^ ^viebeii^ ntib ber bati^erifil^eti 9tt* 
gtetimg glttdDer^etf enb fitr ßtfftngett wx* 2>ie SSer* 
fenbutig be^ ©auetltn^d ))ermei^rte bte be^ 
9tafoc}9 Detfprail^ un^ttg )it toevbeit* S^^^t 
1800 »)ar bie SrUabnif jur Unter^aUuiig )»ott 
^ajarbfpteleii gegeben trab bteSnmtne; »el^e ba^ 
enttii^tet.mtttbe, i^eiU bem ^ttax, t^ettt ben Smieii« 
anjlattett ju fitfftngeit unb 3lf^a($ jugekotefen tt)or- 
ben. Der ftStitg StaTtmiltati befUmmte 1816 
bie gattje Summe jur Utiter^o^ittig armer ^xanUn, 
um bie Kur tu fitffiugeu ober Sodlet brauchen ju 
fdnu^ 9bet )»on großem uub eutfi^etbetibem diu* 
fUtf klaren bte ®^xifUn wn Dr. äQe^ler, bte - 
1819 unb 1821 crfc||ienen, ' ber barin ben magren 
äSevt^ bev fitffinger ^etf-DtteKen l^etDor^ob, fle 
anbern i^ocf^gertt^mteu unb {räfttg $etlfam|p SDttue- 
ralqueHeu s^ergletc^enb gegenuberflellte , bte Hetgte 
auf t^re m&^ttge ^eiUraft aufmerffam machte, uttb 
• 



* Ucbcc ©cfunfcbiunncn unb J^cilbäöcr. ßweitct %f)t\l, ÜÄoinj 
1819, äweitc «uSßaee 1822. — »cfdjccibuna bcc ©cfunb« 
drmmen utid Mhtt 38i|>fcl6, ittfünaen, SBotfCct unb SBrftdcnoit/ 
fD^aiiii 1881. 
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"inati^e fünfte, bi'c 5Wot^ traten, fm ttnb offen 

3a^r 1820 fällt ba« Sabett»^ m Dr. ä»aa^^ 
ba< t>ra bevt bmnaltsm Staub bc^ StnwM 8lf« 
i^ettfi^aft giftt} bie 3<^I bef^ftar^fte flieg tafcf^; 

bie SBe^Ier'f^en (S^^riften ^abeit bcn $au))tim)>uU 
flegeien* 

iBon bcc 15ol^i:una M ^oolcnfpcubtld (ift auf tad 3a(c 1841. 

Z)itvc^ bett @ooIenfi>ynbet/ ber im ^a^v 1822 
geBo:^rt mxU, erp^te fi($ ber Sletc^t^um unfered 
ItitYorte^ tu diiem bebentetibeii ®tab* B^xiv beai^' 
tete man, toU bie^ auc^ i^eim ätalocj^ bev gatt tt^ar^ 
tu ben erflen feine ^)ci'(fräfte n>emg; bagegen 

mbaitb ft^ mit feiner (Etitbetfttitg ettt neuer ^ i^S^ft 
gunfligeigUmflanb* £)a^ ^anblung^^att^ äSoU 
jano jttSBnrjBurg na^m bie (eiben SSber fttfftngen 
nnb 93odIet 1824 in "pa^t, um eine geringe ©nmme, 
ba bie fiontglt^e Siegierung ben ftnanjteKcn ^unft 



* Dr. B^atülht in feinm Srittttfruntcn er}&((t (kr ni((t 

^aUing, itiitingen. 5 



Digitized by Google 



66 



»em'g Utudfi^ti^tni, nur kaö SoJ^l biefer Surorte, 
(efottber« be4 etfleti im Slttg i^atte* SDie ®eirftbeir 
8^oI)atto koirUett nun/ oif^Uii^ i^ntn man^e SUmentr 
fe{ttkli($ fÄtgegctt jlanben, geleitet burd^ er^)roMe 
etWiiUtlfUiiUü, tttiterPit buri^ beti ävitlti^eii 
fRai^ bamaltgen I^erü^stiten ftlintfer^ am ^^liue« 
f)){tal }u Sür^t^urg, mit meinten ftrciften nac^ 
atten Seiten ^in/ nm fiifflngen jn bem dtanQ )tt 
erbeten / ben ed unter ben 23ät!ern eiujune^^men ie» 
fKmmt ift* 93or)äg(i^ gtnB t^ve Semu^nng bai^in# 
ber 2}erfenbttn0 bed Siafocj^ bie grüptmüglici^e Sind« 
hxtitntiQ ju mf(^affen; benn bie frühem Serfen« 
bnngen Ratten taum bie ©renken S^anfen*^ ii^er« 
f^^ritten. 25er SrfoTg entfprai^ ben (Srwartungen, 
fafi fein ^a^x biefet ^ertobe Derf[of / o^ne bafi nid^t 
tttoa^ äBefentli^ed für unfern ilurprt gefc^e^en tt^are. 
@o ti>ntbe ba0 ftnr^an^ bnr^ einen ®aa{ nnb ein 
93abe$au($ s^ergröfert/ iunä^fl bem fR^U^^ eine 
tebedte S^aüc unb ein firugmagajin erÄut, ein 
Stntm^n^aui iux Siufna^me ^o^ev nnb ^ii^fler 
^errfc^aften errid^tet/ nnb ein neuer ©äuerliug/ ber 
S^ercfientrunttctt, junäc^jl bem Älojler ipaufen, ge- 
faxt 2>ie l^rtDat^attfet mnften immer u^o^nti^er 
eingeri^tet/ neue eri>aut krerbem @(!^on im 3^^^ 
1821 mt ein eigner 8abe«3nf))eftor anfgefleOtn^ovbei^ 
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mli^c @telle fpater an bett äJorjlaub te^ Saubge« 
xx^M ober an ben Xttttat beffeUen ühttbca^tn 
tt)tt(be* 3tt bea ©efc^äfi^frei^ be^ 3nf)>eftor« ge- 
borte JDorjußK^ bie ©orgc für SBerf^oncruttg ber 
Untgegenb burti^ f^fabe, f<l^atttge ©ättse «• »>« 
2)oc|| tt>ottteu biefe 25erf(i^önerttngett feine gortft^nttc 
vta^ett/ ba^er jebed 3a^r ftc^ n>iebevi^o(eiibeft(agcn, 
tote bie^ aitc^ übet bie äBo^nutigen ber gatt mar. 
©er 9laIocj9 n?uvfce injn^ifc^en aßmälig in aße Satt* 
bcT Stiro))a'4, ittib felbft nad^ ^Cmerifa «Hb 3at>a 
mfenbet X)te ^eiltraft btefe^ äßajferi^/ fo toit fie 
iefamitev toitrbe, }oo m$ aVeii ®atteit STurgafle an 
feilte £iutUt, unb t^re ^^^^t tüuäf^ mit jebem ^aj^r* 
grembe Slerjte, t)ur^ bie glücffic^jlen Äurcrfolge 
ttftenaf^t, l^teUeit ft^ füt i>et)>fliii^tet, t^re Seo« 
(a^tungen unb Erfahrungen ^^erpffet^tlic^en; fo 
©fetoib tm ^a^r 1828 tn feinem »u^ „fiter 
Aifftngenr Sd^dUt unb S9rit<(enatt ^ loobur^ btefe 
S3aber tm nürblic^en S)eut[dhlanb/ namentlich in 
fhreufen in mbtenten 9Ittf famett; Dr* 9t. Stieb« 
ret^/ in ben m feinem ^o^n h^rauögegebenen 
9?otijen üOcr SBapern'iJ SSaber unb ^eil-DneHen 
1827, ittib eitttge ^a^re f)>äter |)feiffer in 
einer großem Sli^h^nblung u« m. 2)te i^eriihm« 
tefleii Kernte 2>etttf^Tanb<, unb me^re 9it<(anbe^ - 
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(eftt^teti ftifftitgett }ptt\9nli^, t^til^ nahmen fte 
au6 bet ^ente ben Ie(>^afte{lcn Xtit^ett. . äBteber« 
^olte ^tmi\ifyt f^ritfittigeti letgteti aitil^ wn bicfer 
®eite ben i^o^en äBert^ unb bte Stgent^ümltc^fett 
itiifem 9)tiiieval<|itelleii ; fte gefd^a^en im ^ai^r 1822 
iux^ bea 3lfabemi{ei: ä^ogel^ bantt auf äSeran« 
laffttttg ber fonigU'^en Slfabetnie ber 372eb{ctn ju 
f)avi< bttvd^ i^env)^^ f^Ian^e utib Soitllai^ mit 
ux\tnUtm ^Rahtip, 3^^^ 1827/ unb )^om ^lai^r 
1829 an tvieberl^ott bttv^ ben i'ti btefem ait0« 
gejeti^tietett S^emifeic Dn fiafliter* 2)af Aiffittfles 
tmter bi'c SBaber erflen Stange^ fle^ore, trar nun 
teuient B^^^if^I in^^v ittitemotfett. !Z)afätr f)>ri«^t 
rnjualid^ ))om ^a^x 1830 an ber IBefnci^ Aur« 
gäjlen auö SRuflanb, ^oleti/ S)5ncwarl/ 5)offattb, 
Siranfmd^/ Snglanb it. f. (tine ^totiU Kitflage 
)oon Dr. 3)?aaö Srunnenfci^nft tt^urbe in biefem 3a:§r 
ttSt^tg* 9m^t t^nt iebetttettben (Einfluß WM ein 
9011 einem tttc^ttgett Slr^t xebigute^, unb, \ttt(|^ bie 
ffttt})a(i^ter QUO^^eitiQ ^txixtxUM Q^xi^t^ttt, boö 
in totniQtn ^a^xen me^re Slitflageii evieftte« Sov 
befottber^ gunfttgen folgen tt)ar bie erjle 9ltttt)efen« 
(ett bev l^8ll{gtll wn 9apnn im ^a^x 1833; wt* 
}«glic^ bnr^ ©tüiibititg eiltet firanleni^anfe^ ffit 
franfe !Z)ienft6oten/ bur^ SSeietnigung unb SSergro« 
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ttvLXQaxUn6 u. f» n>» 

3» btefent ^a^x, «ai^bent Mt mtinm fvtU 
^mn flQixHnQ^htU aU Uini\^tx it^xtx au^gef^ie^ 
kiHiv bte Kttfotbetttng an Hii«^ ergangen/ att 
SlY)t tia<!^ ßiffingen mi^ }tt begeben* er|i im 

grü^^a^r 1834 lonnte berfelbcn golge leijien, 
ZMe 3ttftvttf tionen f bie et^ielt^ lauteten ba^, 
Sittel, tt>a^ SDom äx^Üi^tn @tant)))ttnlt auö biefent 
Itnmt 9?ot^ t^ue, ju berndflc^tigen, bte in meinen 
Streik fattenben 99ab]»er^ältniffe häftig )tt fifebetn^ 
SSorfc^lage einjurei^en [. f. Salb erfannte i^, 
baf l^ier ein äteic^t^nm bon SKineralqneSen nnb 
Sabera gegeben fei, toU in feinem anbern Suxoxt, 
baf aber biefer Sieic^t^um in ntanc^^r Sßejieffung 
t^eber gekDÜrbigt no^ bettäjt merbe* SDteine hierüber 
eingereichten fJIane unb SSotfc^läge »würben in ben 
ba^erifc^en Slnnalen ^ abgebrntft ®te betrafen: 
1} 3(tt<^gebe^ntere ^nmenbbarfeit unb tteberbac^ung 
ber 5KineraI<|ttellen ; 2) bie Srrici^tung vmt SÄe- 
ferboir^} 33 bie SSenn^nng (eitler ttnbenujter SKi« 
neralqueOen; 43 £)te Erbauung eined 93abe$attfe^ 
ober {(einer Sabe^anfer neben }ebem SGBo^n^au(^; 



^ ecite ;ii;S6 ff. 0001 ^abc 1834« 
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5) bie (ttxi^tnn^ U\onUxn Slnßatteti fuv @ai', 
©oot« unb erf;Iammiat)er, fo n?ic 6) für faljfaure 
Z)atn))f (aber ; 7) eiiteii fßtt^^^Sntxnn^^pUn bet Um' 
gebttitg )^on Siffingen; 8) bte (Sinfu^rung einer 
fiurtaye; 9) ein Äranfen^a«^ für arme Jfurgafle; 
10) etmge Snbeittitiioett üUt ba^ SSattiDefett» ^'e}ti 
fugte fpäter ben SScrfc^tag jnr ^norbnung einer 
fRoIfenanflaft nnb etner Inxi^ aVe ©trafen be9 
@tabt<$en^ fi4l i[^inbnr^}te$enbett äto^renlettnng be^ 
Ü)imeral»ajferö, um baö täjlfge 2:ra3en unb "^a^x^n 
beffetten }tt timgei^en^ fo mte etnet Xnnlanflalt be< 
©ooIenfprnbeU* Sintge biefer vSSorf^Iage ; bte 
<E{nrt(!^tung Don Boot" nnb ®a^-S3abern^ etne^ 
Sieferi^oird , nnb bie Ueberba^nng ber OneOen 
waren tereitö S)on antern Slerjten gemacJ^t »orben. 
tüt &>xiQtn f ameti' ^ter fSmmtlti^ jnm erflenSRal 
)ttr @))ra(|e* 2)te SDte^rja^I biefer $Iane unb jBor' 
fd^Iage tfl bereite! in baö 8e6en getreten nnb tragen 
i^re grftc^te; }ttr Sertotrflic^itng ber Sirtgeti ^nb 
t^atige Sittleitnngen getroffen. @o ^at ba($ 93ab« 
loefen babnrd^ nnn eine fe^r (ebentenbe nnb frn^t* 
Brittgenbe ttmSnberitng geiDontieii« !Ditr^ bie Ser* 
binbung bed Sßaxbrnnnend mit einer WlolUnan^alt 
nvtt beut ®ebraii<^e wn faTjfattreti Dant^fiSbcrn 
l^irb fttfflitgett für Sruflfranfe tUn fo ^eiUrafttg^ 
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ktt tt Uti Uuiti für UnUxUxHUanU iß* £)abttv4# 
baf fon^o^I bet f^anbttr att bev Seolenf^titbef ^ bic 
früher blo^ )ttm iBabett benitit tvarbcti^ ttim au^ 
aU S^nnJqucCett neben bem SRafocj^ in Slnwenbung 
fottmeti, iß bte S&ittmQ^ipkSxt hti Stant^tittn M 
UntttUib^ in ^o^m @rab txmiUxU jOit ntd^t 
ttiitebe«teiibe 9let^ iM)ti'8Sbent $at jic^ ferner auf 
eine etgettt^tiittlic^e SBeife burd^ bie lo^lenfaiireti 
®aö«, fo mie burd^ bte faljfauren ©^lamm=33äber 
geßetgert« Z)a befonbeve' 0eff$lt^e äJer^Itatffie 
Dorlättßg nod^ bte Srianung etue^ gr^^pen ä3abe$attfe4 
tii^t geßatten/ fo bIteB/ nm manche tteielßSnbe^ 
bi'e mit be« 3i)<^w<^^Abeti Derbutibett ßnb/ )tt soer» 
meiben/ bad etnjtge ä72(ttel; iefonbere ä3abe$äu<J($eti/ 
bie mit beit So^n^anfern itt tt»mittel(arem 3uf<tm* 
mett^Attg ße^tt, itt SSotfc^Iag bringen« Sieben 
ben meißen groflen Käufern tejle^en foli^e itxdi^, 
snb bAbtttd^ ßnb bie äSort^eite bed 3immerbabeittf 
mit ben eine^ S3abe^aufe^ ))ereinigt« 

Ktet ani^ bie SerfilSnernng^n ber ttni^jcgeitb 
moi^ten ttnn rafc^e nnb glitdli(|^e gortfd^riUe* £)ttr4 
bie (ginfü^rung bcr ßurtaje iß für biefen 3^^^ ^^^^^ 
jal^rlti^e^ itii^t nnbebentenbe ©nmme |tt bem friti^etit 
itm^ itt geringen ^onb gegeben; bajn Umtat npd^ 
bnrc^ bte ®nabe betf R'ini^C, eine @nmme bpn 15Q00ß* 
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gemantt ber Stnxfiatttn an tUnfaitg ««b SifSn^iit, 
toit taam tin atibever in Z>tut\^lani^ ^mi^ bU 
SBiefen \>t$ Z^aU^, lanß^^ ber ©«alt ft^Iängeln fw^ 
gtttf)>fabe^ fol^f fugten bttt^ bte @eitetit^ä(er, am 
gu^ unb ü()er bte äln^p^en; na^ aOen Slt^tuitgen 

Qe^en ftunflflra^e». !{)et 90ti ntiv «vorgelegte 
$iati/ bte gan^e Umgegend be^ StuxoxM in eutea 
gropen "J^arf umjutoenben, tegtnnt fic^ verwirf» 
Itil^eii* 2)ie 9taiileii @))tatil^ Sret^err wn Z^ün^ 
gen^ grei^ea diotcn^an aU ^abfcmmipee/ 
(ejtere glei^jet'Hg S(itibgert<!^t^i»orflanbe, muffen ^ter 
mit ^n^tufynnni genannt iDerben. 

Sin neuer/ groparttger ©etjl enhvideU feine 
SKdi^t/ bell oro^artigen @^5))fungeit be^ ft6mg< 
£ttbtt)tg entfpreclienb* retten fi(^ an bie ^aubenf» 
male biefeö ftSnigö feit 1838 ber Äonüerfationöfaal 
nebfl beti Slrfabeti, ' bie neue SdxMt ^ feit 1839 
unb ba^ neue flrugmagajin/ inUm bad alte^ aU 
Kein/ 1835 abgebroi^eti tDorben* Z)ev fJIan et« 
ne^ neuen &uxifau\Uf ebenfatttf ^9n Oberbantrat^ 



' :$on iXcaKcungibaurat^ icc linder. 
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^Ott (Bättntx entworfen, liegt Uxtii^ t)ox, ivä jfrettk 
W Bebedttng be^ 9ta!ocj9 unb ^anbnv tm äBintev 
18^743 ati^e^fii^vt i^ttTbe, Z>a^ Z:^ertf{etif)>ital 
(lu^t^ fett 1835/ kPO^Ibegrünbet unt) @egen britigenb} 
bn« @)>ttal fitv arme Stur^ä^t erfreut ft^ fc^on etne« 
M^m^aiUn gotibed, t^eit^ burcf^ m^li^äiiQt SötU 
träge, t^eilö burc^ etnen mxli^cn 3"^«^ jopu 
tm taafenb @tttbeii aM ber fiitrtajre/ m ber atti| 
,ba^ 2:^ere{ienf))ttal einen j[a^rli($eii ^Beitrag si^oii 
brei Rimbert ®ttlbeii erhalt, — fo baf fetue Cr« 
bautttig 9>o^l in tarier 3^^^ begontten koerben fyuu. 
©ie Sorge ber Äi)niglic|)en Se^örben tet^tigt fi^ 
fortbaiternb bnr^ ibefonbere Serprbtttitigeit» 

(Sine eigene (£r((^einung I^ietet bie S^m^mt 
ber Serfenbunc) be^ 9ta(oc)t^ bar* Slnfang 
biefer fertobe tt>ar fie M(fy iHuüi ixa ^a^t 1839 
betrug fic bereite f üuf ÜÄal J^unbcrt t aufenb 
ttt&Qe ! Sxoat trat ber Zob ber ieibeu »rftber »oU 
jauo/ bie eine fo unermubUc^e ^i^ätigfeit enttt)icfeU 
Ratten, in ^p^em ®rab unerwartet unb untt)tttfommeii 
)«nf<(eii bie burc^ fie jum £^ett herbeigeführte raf^e 
nnb. glü(f(i(he (Snifaltung be^ ^uxoxM* Da j[ebo(h 
ba^ ^ac^tgefc^aft bur^ bte unter ihnen ietriebfamen 
(Sefch^ift^füh^er fprtgefe^t wirb, fo ijl noih f^i^^^ 
Seite ^in eine Hemmung ^u fürchten« 



• 
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gajl Qhi^en <B^xitt mit Ut ^nndf^m Ut 
- Serfenbttttd it« 9ia{oc)9 nafm We Stequen} ber 
Stttgäße. 3a$v 1820 iettug i^te idtja^I 540; 
im So^f 1830: 754; im 3«^« 1835: 2023; »m 
34t ia38 : 2847 tmb int 3<i$t 1839^ m eine 
)»etanbette 3Ä^Iungäatt eingeführt tonr^e/ waten 
2320 f^artieti obev 3959 ^erfoneti gnr An? in 

Sit ©Triften n?ar unter folc^cn SBey^altmlfe« 
üKi^tet UeiberfCuf * Sluflev mel^reYit Soittitftla^aitb« 
htti0eti s»ott Dn STZaa^ unb rniv, fo tote etm'geo 
fBwÜ^Hxm bey 3nbu{lrte tx\^xentn glei^settig mit 
ber evflen Sluflage biefe<$ Saf^ettbui]^^ bie @4irtftai 
ton Dn SBenbt uub Dj% Stfenmann im^a^r 1837; 
üit 3a$v 183a bte Sro^üve Dott @^axott | banti im 
3a$i^ 1839 bie ©c^riftett Dn fifeuffet uttb 
Dr. ^®elf(^, fo m'e eine frattjofifd^e Seartcitang 
meitteö 2:af$cn&u<i^^ ttnb be4 S3tt^e^ s^oti SBettbt 
tt. f» Slufierbem ttjibmete» mehrere e n g 1 1 f e 
VeYjte {ii t^Yett ©^riftett; tt^el^e fte üitx bte beittfil^eti 
^eilquetten f^riet^ett/ au^ benett ßifftngen'is (efonbere 
attöfu^rli^e Slrti'fel, [o Ur^ ©rattüiße, Dn 3?. See, 
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4) Ucbct bit WtinctalslCltuüm unb 
Sdäbtt im SBefpti^etm 

Ittttfec it^er bte (reiben @atterlmge, ii(»et bett 
9lafccj9/ f5attbur unb ©oolenfprubet »erben aucs^ 
aUt ba^ @a^(ab, fo »>te ühtx ba^ faljfaiife 2)am))f- 
bab unb bie 37IoIfenan(laU einige äBorte beigefügt 

aj per ^»äuerltug — eAtarbfuimen« 

» 

t>ux^ ben @SttevItng eri^telt fttfftngett beii fRuf 
etned fiurorteiJ« 3tt melcfiem ^^^^^^nbert er guerß 
belatittt iDitrbe, barüBer fehlen alle I»e{}tmitite Vta^» 
ti^Un* Z)ie altefleti ©«Triften über utifete ipetU 
OuelTett auö bem fe^je^nten S^J^v^unbert fprec^en 
m i^r tttt etttetfd^on feit langer 3^it B^fatiittcii 
unb ierü^mten nueße* @o 2:abernämontantt^* 
„3« bem Sanbe gn granfen, na^e iet bem glerfen 
ftifflngeit entf))ringt and^ ein beräumter (Satterbrnnneit 
tt. ttJ." < 3« biefer ^eriobe miijfen olfo fi^on 
©(i^riften über Ätfflngen gebrnrft gettjefen fein, toa$ 
benii an^ Dn ©ieeg^ bejiimmt au^fagt @teeg^'^ 
Sl^anblnng fprid^t fafl nur Sauerbrunnen, ber 



^ filtw, 2Baff<rf4a$. Srantfurt i684. 6. 47ft. 
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attf feine iBevanlaffung ))pm ^pfa))ot^e{er <B^toidtxt 
<^mi{^ mt itiiterfu(^t vnb gefaft morbeti. fSüt 
&^xi\UUi iititx 3eit m, im fiebenje^oteti 

unb in bet erflen ipalfte M a(!^tic^nUn ^a^x^vLU' 
UxU etft^teneii/ vit^mett bte trefflichen SBirfttttg^tt 
bed @auerl{n3^/ itx jum ^nnfen I^enujt/ nnb nuic 
m fettenen Sailen ben fJanbnrbSbevn ibetgemifc^t wnTbe* 
Son ber äRitte be^ acf^t^e^nten ^a^r^nnberM — < 
t[>ott ber 3^it an, m ber Äafocj9 bur(h anfer» 
' gen^ü^nlic^e ^eilnngen einen i^o^en 9tu^m txxoaxh, 
trat ber ©auerling in ben ^intergruiib. 2tber 
a^efe^en Don ber bnri^greifenberen ffiirffamleit be^ 
9ia{pci9 / litt an^ no^ bie Raffung be^ ©äuerlingd/ 
inbent fi^ an ben ffiSnben berfelien fprttvS^renb 
ein {allactiger Ueberjttg anfe^te/ koobnr^^ ba^ äBaffer 
getrül)t »nrbe. 3njtt?ifc^ett ^ot er jic^ xt)uX)it ju 
Stttf/ aU er im ^a^r 1784 eine nene, f^ifne 
Saffung erhielt/ unb U^au)fttU biefen diuf i)t<S inm 
}n>eiten 2>ecenntnni bea nennje^nten ^^^^^i^n^^vt^« 
äRe^re tanfenb firüge KPurben ia^rlic^ »erfenbet/ nnb 
er ^txtxat in ganj ^ranfen nnb ben angranjenben 
Sänber ba^ ©elterfer äBaffer* 3a(r 1814 

ttxlox biefe iDuede in quantttatii^er unb quaU'tati^^er 
i^inftc^t, fo bafi int iperbfl be^ nac^flen ^i»^ 
nene Raffung bnrc^ ben S^emifer fidtl unb Säau^ 
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metjler Süttner untemmmeti ttjetben mufte* ©ei 
^fer ©elegen^eitr ba btc Safuttg am 12* OÜoha, 
Im 9{ameti<sfe(le be^ fiotiis^S ^^ftaxmi^ian ^o[e))|i m 
Sa^em^ i^oVenbet rontU, eri^tett f{e beti Statneit 

wol^I tttc^t ganj gelungen; benn fc^on im 3^^^ 1826 
Kef fl^ eine ii>{ebev^oUe Hbna^mt bey jDtieSe an 
Spenge unb ©e^alt m'^t ^txUmtn. ®ie )?on Beuern 
}u faffen^ tDittrbe im 3a^r 1828 bte 8e}tvN(aitie* 
jforbe attgen^iefen^ bod^ im barauffolgenbett St^it 
mttfte unter Slufft^t unb Settung beö Saurat^eö 
&m€ eine }kpeifmäfligere Saffnng i^g^nett u>etbeti, 
ittbem bie 9Sorf(^rifteu/ bie ber ^tiixUHnUyvx'^t 
bajtt Beten tDorben .iDaten f ft^ att nngnteii^enb 
l^koiefen Ratten* S)a fle aber in biefem ^a^x ni^t 
toKflanbig an^gefu^ri tt^etben fonnte^ mM bev 
Sorf4^Iag fia{lner'4 niil^t beamtet n>ttrbe/ fo tonrbe 
jie im folgenben »om 93aurat^ ® c^^tevlinger bieö* 
ntal nai^ ftafhter'^ SSorfc^Iagf in bev Sri i^oOenbetr 
baf biefe JDttette meber mit i(irer frühem Stein^eit^ 
Stenge nnb ®t^M em^orf))rttbeIt. 3nt ^a^x 1833 
u>ttrbe fie bann au4^ nnb tt>ieberi^oU Don fiaßner 
4>cmi'fc]^ utttcrfu^t. 

2>tefe f^nett anf einanber folgenben/ tM^f^ 
nni^edmäptgen/ t^eiH nn^oKjiänbtgen gajfungen 
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^i)tocij^Un, tt)te ni^t antetö mögli^, ben frühem 
Stuf M 9Raxixnnntn«. 3» beti Ie)tett Salven 
iftbeffen n>tttben bur^ t^n tokUx fo f^ione unb 
ßluÄti^e «tireit Utoirlt, Vaf er iereitt »let« 
^^e^ SBertoaueti eY»)4)iben ^at, xotl^t$ er ani^ 
entfc^ieben t>erbtent ©eine SSerfenfeuitg burftc talD 
tDiebev le^^after betrieben ipetbett^ aU U feit^cr 

2)er Stairibtittiiien totiTbe früher @attet(Titii- 
nett/ attd^ otbinär äBaffer genatmt 

AetiieY fo((^ev tpei^felnbcti @(^tc{fa(e, iDte bet 
Wlaxitvinmn, mx Ux f^anbur ttttteTmorfem fB^n 
ben frü^epen 3^iten, n>o er (elantit tonr^tt, jejt 
ffat er fic^ eme^ gtei^mSf ig fletgenben 9Sertrafteii0 
gtt erfreuen, boc^ m'ci^t aU Srinf-, fonfceru aU 
Sab'Dttelle* Dh er früher ober fpäter. ald ber 
Säuerling ober gleichzeitig bie Siufmerffamfeit auf 
fi^ gejogen, la^t fi(^ tit^t ermtttelit. ©ie Sb^aiib- 
(ttng ür« 9{ttlatib'4/ bie im ^A^r 1579 gef^^rieben 
»urbe, tefc^äftigt ftc^ tJorjügUclf mit i^m unb ber 
i£>eiKraft ber ati^ i^m iereiteten SSber* @))ater 
em))fahl man btefe Duelle in feltenen gaOen an^ 



Digitized by Google 



79 

inm ZxinUn unb jn^ar tn tcr %1)^i^t, ixt Sßtrfitngeo 
M englif^eti @al)e^ babnr^ jii evsteleti* 9loi( in 
Ux nettejlen 3^^^ i^errf^ten gatt) unvi^ttge SSoT' 
{teSttiigeii fiiet fte^ tDenn fte getriitifeti wttbt. 90 
U0 na^e Un ^Mim lu eigenilicfieti Xxinttuun )it 
(enu^en/ unb fo ^ait Itnn feit meutern 
Seoia^titttseii Mb Svfa^vttitgett üUt Ut ttmm 
• SBtrfttttg Uf[äUn gefammdt/ bie ein fe^c güttßiged 
KefttUat liefern. 

S)er ^anbtiic ^atte f^ii^er bte äSenennuttg: ber 
fc^arfe SSrunneti/ ber alte 93vunneit/ Ux S3at- 
irtttmeti* 

c) Per % ako c ^t). 

D( ber Wafcc^^ f^ou t»or beut 3a^r 1737 
befanitt koar unb geiraui^t kDUibe^ i{l }tt)eifel^aft 
Dr. Sel^nnger tn feiner 1738 gebrurften ©d^rift/ 
ittbem ev t^om f^aobur f^^ri^t: ,/er {lofe fp tiai^e an 
bteSaale, bof er »on tDerfelfcen öfter tt6erf(||tt)emmt, 
Sef^k^ac^t nnb in ®efa$r gejogeti toerbe, t^SKig 
Derf^Ittttgen }tt «werben/'' fiigt ^va^vii ^/gUid^kPie 
bem bntten tn feli^er 9}a(!^barfi$aft geflatibenen ®e« 
fttnbbrtttineii^ iDel^ett )^or eintgeii )tt>att)ig ^a^rett 
no«^ leienbe ^urgäjle gefe^en/ gefoflet unb gebtAuc^t 
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. ff^kD^Kene ©ai^p^m mit tev to^ti (ixht, M ttfev^ 

e»bli(^ aud^ btefe Duelle na^^nb na^ ^eggefreffett 
itnb ]it oeriffett i^abe; ^' ^üb Hu^txt, Ut ntut, 

— |}a«bitt im beut Aatial bei atgeTetteteti 6«al« 
fbtffei mj^aob^oe nette / fc^avfe ..Sratttieii .— bet. 
. JRafocjy ,;fe{ Di'effeii^t berjemge, »on beffen Ser» 
f^Itttfttttg ölen SttYegttitg geft^e^en*'' Du SSgev 
bagegett/ bev im ^^^t 1749 na^ iltfftngeit tarn, 
tDeif in feitier S^anbltttig «t^M i^^n bem Dafeiti 
be« dtaUci^ t>i>x beti äa|iiren 1737 ober 1738« 2)a 
niedre 3}IüieraIqueIIett im Umlxci^ beö Slafocj^ ttttb 
l^anbttv mi^anbett fmt, ja ^üh^ gegetttt)SYttg )iDi- 
fi^en biefeit Bei'beit Srunnen tio(^ eine bn'tte Duelle 
ftiif)>T{ttgt, fo laßt ft($ ^ievfiiev nUfyU mit (Bmi^tit 
estfi^eibett« SSiie. bem aUx .au^ fei/ fo ml ifl 
gett?i'fl, »enn ber Slafocip au^ früher ueie« bem 
ttfev etttfixang, et itttt iDenig in ®t1>xan^ UnnU 
gett>efett fein; beun bic ©d^riften auö bem ftel»en« 
jei^tttett 3a^T^ttttbert ff^red^tt itii^t bOtt Um. %ttn€t 
ifi gekoif / baf en jttetß t)om ^))0t$ielet SdoxUx^tf 
uuttx^vt^t tonx^t* 

3tt ben et^eit Salven Ux Stuffiiibttng iftegnugte 
mau fx^i ben ^lafoc^p ali^ ein bem ä3abl>runneu 
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&iteSe,lD<ur tittv UjUx diU ttiib 4)^ emen lettige« 
@rititb gefaxt, unb ifter^ getcuit, \o ia^ ni^t aud 
t^r oti^altenb getrunfigp tt?erten fonnte. So tjer^ielt 
bte @a(]^e> aU Dr« geiget jttm |)^9fi{ttd itiib 
fttttmebiftt^ ernannt u^tttbe* (£r ))tüfte bie Duette 
«Hb «ta^te im 3a^t 1750 bie erflen otbentli^etK ' 
Stnxut\ü^t* 2)iefe gelansett über alle (Srmavtung/ 
nnb eine »unberfame $)eilung erfolgte um tfe andere. 
9(ttf fettieti anttag u^tttbe hierauf bte JDttelle tm 
^afyt 1754 t>otl|iänbtg gefapt unb Uto'dffxtt {t^ nun 
»Ott ^a^r ju 5^^^ ei'tt ele» fo etgent^ümtt^eö 
aU att^evprbcntli^ toirffame^ SRitteralmaffev* SSet' 
f^bet ttjurbc eö gtt>ar ftJ^on feit bem Slnfang biefc< 
Sa^r^iinbertd^ allem erfl fett bte ©ebrubev Solgano 
bie SDlinerAlqueKen ge))a(]^tet/ gen^ann biefe SSerfen« 
bung, tcU tereitö erwähnt, einen ungewiJ^nliG^en 
SUtffc^mtiiig ttitb ettie gvo^e Su^bteitttitg» 93efottbere 
.Sorgfalt kDtbmeten fie ber ^üüung/ tooUi fte bie 
wn ftafltter ^»orgefc^tageiie. 9Ret(obe atttoettbeten« 
äBte ber ^])anbur früher fafl nur )ttm SBabeit/ fo 

• 

^IDitYbe ber SKafocj^ auöfc^lieplic^ gum Sn'nfcu an- 
*gen>ettbet 3Bie aitt jenen }ttm Stinten benüite, 

fo gebrau(!^e tiefen / fo mit e<$ bte ä3er^ältntffe 

gejlatten; ^um SBaben. 

Baliin^, ^iffingcn. 6 
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SSo^er iit äSenennungeit dtalocjy uni 
^anbttt? !Dcr Sürflti'fd^of ^Jriebnd^ ffarl legte fie 
f^oti im ^a^t 1738 betbeti OtteOeit (et. ^ SlSeiii 
onan flrautte fle anjune^men/ unb ttanttte ben 
8la(ccj9 Iteter bett itetteii IBntiittett^ ben neiteii 
i^axitnSbtunntn, UnntutuRntixunntn, ben 
Kurirunnen* 3^ au^f^Iieflt^ bte Spanten 
9{a(cc}9 2 «Hb fianbttr geivfi^tt/ bie Htm eiiblu^ 
aOgemem aogettommen ftnb. 

2)er ©oolenfprutcl tejlc^t in ben SSer^ältntffen, 
lote IDU t^n gegentoavttg fe^en^ erfl feit beut 3a^ve 
1822« 2)ie Benennung //(SopUnf))tttbel'' {lieU 
fSt (ejetd^nenber aW bie früher gctrStt^^K^e 
,/Vtttiber äSYtttmeti^^ 2)iefe SpoIqueOe quiOt 
eigentlich fc^on me^re 3^i^^^unterte ^inbnrd^ , unb 
»ttrbe mit abkoe^feltibem Srfolge iettitjt @ie ytxi^m 
nete fic^ {letd burc^ etn^a^ eigent^ämli^eC au($« Site 



^ 9^acl^ cincc mir brieflich mitfiCtl^eKteii Dia^ci^t Don ^ccta 

8eaationftrat( 64^acoU. 
< !Die ein|t9 H^tige 64rei6att ifl 9tafoci9« iDie SBentf f«^ 
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»all fle im ^al^t 1655 tu teintgea ux^udftt, muf« 

ten bte brei erflen Slr(eiter; bte tn ben @(^a(i^t ^m« 

^tftitQtn, att fte famii bte i^alfte brr 2:tefe meti^t 

(attni/ btir^ ba^ (erau^ßiümeube ü)a<$ bem Sr« 

pidun^ctobc »a^e, ^crauöge^oten tverben. ^mnäCfy^ 

lleii Sa^t/ erja^tt Dr. Se^mget; }O0 man ba^ 

angefammeUe @ad bur^ eiue ftnnrct^ie Siftnbung 

mtttett be^ Sla^talge^ etnet Cr^jel ^cxan^ mt 

^xomu bagegen atm^ffi^äiifc^e Sufi in l^nSbinmtn, 

U?pbur(^ meßlic^ trurbe^ bie Slei'nigung tor3une^= 

mm* Sb^^tUi^ ^attc bamaU 49 2:iefe* 

Spaten bp^rte man tiefet nnb erlangte im ^a^x 

1778 in ber Ztefe »on 81 eine @ooIe ton 

16 V« ^ 3S3ame unb reic^ an £tpi^len(attre unb 

Sifen- ®ie Jlieg in mau^^eu 'Penpbeu mit jiarfem . 

@^tttbe(n mp9t. X)erSrttnnett \>txUx aUx aOmaltg 

mieber an SDtenge nnb @e^alt/ fo ba^ man genüt^tgt 

* 

n>ar^ im 3a^r 1822 neue So^rterfu^e anjnorbnen. 
SU man na^ äierknf einiger äBoc^en bie ^iefe 
mx 100 guf errcifi^t, quoll bie ©pole tereitö mit 
moi^tigem @etanfi^ nnb tn großer Stenge empor. 
X>it SSer|u(^e n^nrben inju^ifc^en fprtgefejt; {u ber 
tiefe oon 156 guf am 19. 3tttltt6 gelangt, Miefc 
bie DneOe jnm Srften SDIal 10 Spinnten lang 
jiuöj bie^ 3ln<5bleibcn aueber^pUe fi(|^ am folgtücen 
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Zag ttiib tt)a(rte 20 SDImutett. ^flm flofi fie toUUt 
me^re S^age ununterbrc^cn biö jum 28./ m fie 
iineber 20 SRtttttteti auffegte. @o B^f#^^ ^ femet 
am 8*/ 11* unb 17. %%u^, itU^ ^al 17 ^imuteit 
lang/ am 22. after 37 ^Rtttttten ^tnbur^. 9[m 24* 
Slugufl blieb fie bret SDtal aud itnb Don »ttti an 
erfolßte tteö auöMeibcn täfllic^ fünf biö fec^ö 5Wal, 
mit 9ltt^tta^mt bed 3ettrattm^ »om 24* bt^ 30. ©ep« 
tember^ tt)o fie ununterbro^iett flo^* Sei einer S:iefe 
be« So^rtc^ö »on 298 gup unb 323 Ju^ ©efammU 
Ztefe bev Duette toat man inxi^ ba^ ätbbre^en be6 
So^rgeflängeö, baö fi^l am 10» Dftobet i» einer 
^elfenfpafte ettigejn^angt :^atte, Qtnot^iQt, toettere 
So|^r)>erftt(^e attf}ttgeben. 

®ett btefer 3^*'^ ^^^^^ eine SWaffe 5üoIe/ 
gehoben burc^ eine fe^v bebeutenbe ÜRettge (o^Ieti' 
faureu ©afc<^; baö jic^ üUx bem äBafferfpiegel mej^re 
anfammelt itnb tta^ allen Seiten l^tn ab' 
flicf t/ mit mä4itigem ©anfen/ äßogen unb ^^äumtn 
jwet, bret bio i)itv Stauben unb manchmal barüter - 
an^altenb mpot, hi^ pVoifliilfy Stn^e eintritt i unb 
ba^ Safi'er juriicftvei^t/ um nac^ etu)a einer falben 
bt^ brei Siertelflnnben t>on fRenem fi^ trogenb nnb 
braufenb ju ergeben* 2)a4 )>erii>bif(^e Duellen }eigt 
fi(^ bei biefcm SSrunnen in iniur motten Starte; 
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benn au(^ bei ben mcifle» übn'ßcn SWineralqueßen 
be^ @aaU^ate4 tt^tcb ieoftai^tet^ aier «trgetiM 
mit fol^^et £raft unb in \ol^tx SPienge* @o crjaifU 
f(^ott Dr. X)elt8^ 9011 etitet Dttell^ ber tteuett Saline^ 
bie ton fe4^<^ }tt fe^$ ober fubtu^imUn in einem 
tiefett ®4^ac^t mit einem angenehmen ®tx'd\x\ä), in 
einen fovtge^enben / bo(^ gletc^fam (Sbbe unb Sinti 
Dor^eSenben ®))rnbeln {leige nnb falle* * 

Dr* SBe^Iet toax bet etfle, ber ben Sotf^Iag 
ma4»te, ©polbabet anf bev ©aline }tt errieten* 
£)iefer SJorfd^laß n?urte Joon anbern 2(erjten/ »ie 
9on Dn ^fenfet/ 9Raa^^ Dn ftaflnev mtebet« 
|pU. 2 (£in)elne iBerfud^e n)urbtn einige 
llittbtttf^ gemacht* Srfl im ^a^r 1834 begann 
ben SoolbabeTn^ tt>i>stt bie ®ooU 9on ber OneUe in 
gäjfern gefa^^ren n?urbe, eine nmfajfenbe/ jn dlt*^ 
fnltatrn fit^renbe Sntoenbnng geben f nnb ba< 
<^igent|ümli(^e nnb Unterfd^eibenbe berfeiben oon 
anbern ©ootbabern ^eri^orjugeben. T)ux^ Äafl- 
«et nmrbe j^tetanf 1836 bie etfle genaue i^emif^e 



* Uniccfuc^unöen unt Oiad)nd)tcn »on ^en ©efunfcbcunntn u.f.i». 

ju Äijfinycn. — (Jrlanflcn ii7ü. ö 10. 
- Dr. .löclfct)'d *8rt)auptuna , *a>cntt fei bcr crftc fltivefcn, ttv 
für tit ^nxiä^tma ttv (SoolbäOcn ou^acfpcc^en/ ift ^cm< 

•«4^ nnri^tig. 
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Uttterftt^^una tiefer Soolc uutcrttommett / unb im 
f olgenbeii ^a^t eine £ettitiig angelegt^ bte ititti iagli^ 
fo Dtel @ooIei aU not^tg ijl/ m ber JZ^uellle tiac^ 
fitfftnsett ]^erat)fü^tt* 9[it$ mai^te Serfu^e, bie 
@PoIe iet etttigeit Stxant^tiUn ttinttn laffes, 
t^ei'Iö in SSertinbtrttg mit bcm JRaIccip, t^txU aUtin 
fttt fid^» 2)iefe äSerfu^e mxtn günfligen (£v- 
folgea (elo^tit, fo bap bte ©oole bereite ettt )9efent« 
Itc^eö (SIement au^ unfrer S^rmlfuren au^ma^t 

2)iefev (Saaerlittg {am im ^ai^r 1788 jum 
SSorf^etit/ ali! man tta^ ret^^alttgern (ScoIqueOeti 
bD^tte* Z)a^et btteb et unUa<fyttti nnx bie Sanb» 
leute tm filofler Raufen/ in beffen 92a$e er ent» 
ff^rtttot, irattfett t^tt att gett)8^titt(|e^ OetrSnL 
fiafluei: lenfie 1829 bte Slufmerlfamfett iutxft auf 
btefe Cuclfe, unterfuc^te fie unb öeranlafte ijre 
Saffitiig^ bte jebo^ ni^t na^ fettiem Sorf^Iag attt* 
geführt »ourbe« £)ie($ g^f(^<^^ 1830* 2)er 

Ituxpa^iex Soljaito iia^m ^tetaitf äit<^ btefett 68itet- 
ttitg tu ^a^t, bev iuxi^ bie A^nigiti i^on SSayem 
beti3lamett „S^^erefienbrunnen'' erhielt. Seine 
Cntfemmtg Dott ftiffingen, etoa btei äSiettelfUmbeii^ 
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m^l Urfa^e/ bap man iiC je^t stc^ {eme 
fptibete Sdttt^etibttitd i>ini t^m ma^te* 2)a}tt btmiit 

Die SD?cttge be^ fo^Ienfauren ©afeö/ baö bem 
©il^a^te be^ @ooIenf)>rabeM eotflYomt^ fio!f> gttevft 
bem Dr. fiajlner, fo toit fpater bem Dr, 3)Zaaö unb 
Dr. f3feufev Setanlaffung^ eine attflalt für ®a^(5beY 
in ^oxiäfUi )tt ^tringen« 2)4x1^ bUeben fte gcopten« 
l^eitt Jtefcet flehen. 2)a^er wenbete bi'efe 33aber, 
imx Ui tioti^bttrftiger (SmYi^titns eimge 3;a^re 
(ittbur^^bei me^rern ^unbert firanfeti/ befonberi^ bei 
Sitgenfratifett ^ ^tev ttnterflüit i^oit etmgeti ber ie« 
ttt^mieflen Slttgenärjteti £)etttf(^Iatib^/ soon Ummon, 
3 fing fett «. m. an, nnb juar tm SlKgemeinett 
mit folgern Qrfolge^ ba^ bie Srnri^tung emev ie« 
fonberu Sinjialt bafür ni^t langer ^mau^gef^obeu 
toetbett hnntt, bte bann an$ {m ^a^t 1838 jnnS^fi 
bem ©Dolenfprubel etiaut .mtU. 

Der fd^on im ^a^x 1834 J)Ott mir an^gegangenc 
Sorf^ta^f attf ber @alme ISorrt(|tttngen jn treffen/ 
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tamtt bte an^ ben Gteb^fatmen ft($ etittt^tdfftibeit 
faljfaitteit X)aiti^fe toon fttanfeit/ jum Sin« 

at^men/ t^ci(($ ju 93abern Unvut n^evben fonnten, 
voie bie^ ttt 3f(^I ^nb ettttgen »orbbetttfd^eii Salmen 
bec gaU f», {am etfl feit bem iperbfl 1840 in 
Sluöfü^rung» !Dic Pfanne ei'neö ber J?tffiitgen junä^^jl 
liegesibeti ©ieb^aufet mutbe ftiv biefeii ä^td äuge' 

(Einige äSerfucf^e, eine oottflänbige SDIolfenfinßaU 
ju errieten, mißlangen feit^er me^r ober ttjemger. 
Cnbli^ ifi unter t^attger 9Ktttt)irfnttg M Srei« 
^errn )Don 9lpten^an gelungen/ eine fo^e Slnßalt 
)u grfinbetti bie fett bet ®atfott 1840 int Seien 
getreten iß» 

J)ie Stnflalt für faljfaure ® l ammbaber, 
fiber beten äBirtnng meiere gfinflige (Srfai^rnttgen 
DOtltegen, ijl bur^ bie (Srt^auung bed neuen 93abe- 
^anfe0 bebittgt/ bem man mit S^berft^t entgegen 
fe^en bdrf* 
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|II)j))i|icl)c Ulli» d)mifd)e (ßigtnfdjoftcn ber |$liiwrttl- 



n. 
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2>te brei eif^ti^altt^jen (I^totttatroii'&iiellett: 
bei 9ia{oc}9/ Ut ^attbnt Hub ber ©opleii' 
f)) rubel jleHe t4> ^'^^ t^oratt, ba auf fte ber etgent' 
It^e SBtxt^ fitfftngeii^ Uxu^t 9Rit bm @ooIeii«r 
fptttbel/ al^ bur4» t^tt iebingt, Utmt gleichzeitig 
ba€ lo^Ieitfaitre ®at, bte ÜRittterlaitge imb 
bet fatjfattv« 2)anr)>f }ttc S3etra4»tttttg» $lti 
biefe Ouelfeti fcf^ließen fic^ bie fceiben Säuerlinge/ 
ber iHaxixnnntn itttb bir St^evefteitqttelleii/ 
mit bitten bie Sbixixdj}^tuxiQ bec SPtpUenanfialt 
am jWerftttSftgflett in SSertinbitttg gefejt »<tb^ De» 
&^tu^ ma^tu bie fal)fattteti @(|^Ummi»aber* . 
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1) iSet 0la{pqt9^ 

3in Rtttgarteit, am füblici^en Snbe bet ftolotinabe, 

pra^tJjpße llekrbacl;ung ßefc^ujt ijl, quellen ber 
9taUci^ nnh ber f)anbttt ^emr« 2)eY9tatoc29 
beftnbet ft^ iPefilt^/ ber (Boale unb ber iSoIonnabe 
junä^jl* fWit flarfcm ©eraufd^ peigt er burc^ ®e- 
rSlIe Don @anb{leiiieii itnb S3afaU ait^ einer £iefe 
t^on jtoSIf guf/ an t>trfc^tet)enen ©teilen gropeSBIa* • 
feit toerfenb» ®em Sßaffer ifl »tc^t ooIHommeit 
fryjlaH ^eU/ fonbern f(^ittert etn)a^ in^ f^kttlif^e; in 
' ein ®Iaö ß^f^^Pf^/ i>^^fic^t eö bnr^ bie fld^ ent» 
tiHdelnbe SolfUnfanre att feiner filar^eit (Srtt>armt 
man am geuer pber raf(^ burc^ iptningie^en i^pn 
^fem Wafocjp, fo gei^t bie ®a^ettt(inbnng fc^nellet 
vpr f%^, burc^ älnfjleigen nnjä^liger fUinerer nnb 
grofierer 33Iafen pc^ iei'genb» Die röt^li(^3elben 
gtodeti im ®^a(|te/ in bett ©läfertt ftnb bie Solgen 
ber Djpybirung/ ^orjügltc!^ be^ Sifend/ bie bnr^ ben 
ip{;tintriti ber atmofpffärtfc^en 8nft gef^tei^t* 

S)ie Semperatnr be^ Stotocj^ beträgt 9 ® = 
11« 25 unb Meibt fic^ jn jeber 3a^re<5jeit glei^. 

2>er @ef<l^matf ifi etioa^ bitUrli^, {larf faljp 
artig jnfammenjie^enb/ eifenartig/ feiten ganj gUi(^> 



X 
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bm eitlen Sag $enf<|t ba^ iitteYfaljtge ^irmci)). DOf, 

ben aubern 't>aß jufauiuienjtc^cnbe cifen- unb lo^* 
Uitfaürearttge ^ pxm Z^til bent (£ttif{nffe ber 
äBttterung/ ium S^ett bem @tanb bed 9!t))eatt'<^ ber 
@aale jugefd^neBeti »erben nittf» 

£)er ©ern^ t{l foi^tenf anre « arttg , S^Hiii ^^i^ 
Äo^^en cnttrtctelt [i^ ber eißent^ümh'^c Srontgcru^^* 

Die äBaffermenge, iDeli^e bie DneSe tn einer 
beßimmten ^ät iiefert, iß fe^r bebeutenb, fo baf 
^e mit öi'er pumpen m'(^t entfeert »erben fann^ 
Z)er ©^ad^t betragt nber Dier ^nfl im 2)ttrc^me|fer« 

Den neueflen 2luali;fen jufolge enthalt ber 
Xaloc}^ in fc^je^n Unjcn SSebieinaTgetDiilt : 



€aI$fQureS 9latroti .... 

ectifaurcl Äali 

^alifuure fRagnefia .... 
6al)faurft 9Cmm0ntaf . . . 

^^briobfaurc 3)?a0nefia . . 
49^ce&i;omfaure SKaanefia . 
.ftolftteitfaureS Slatton . 
^oI)lcnfaiircS Sit^ioit . . 
Äof)Icnfouic 5?altci^c . , 
.^o^Unfauce l£Raoncf[a . . 
iSo^Unfauccn €trontian . 
Äo^Icnfaurcd (gi^cno)rtJ^ut 



63 00 ®ran« < 62,0S0D 



1,00 



6/50 



ff 



ff 



0,50 



ff 



• • • • 



• • • • I 



5,.50 
2,50 

0,75 



ff 



0,9 lüO " 
0,0026 '/ 
6,8500 » 
0,0515 r, 

0,00 JO ff 
0,7500 
0,@m 
0,0002 
3,,5500 '/ 

0,6800 '/ 

0,0003 f 



ff 
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*fp()0§pf)Ocföuvcg mauon 

©c^ujcfclfauccö iHatroa 

Gd^ttcftlfauve Matteste 

ilicfclerbe 

^J)onci&e 

£)c0anifcf)cd @;tcatt, t. (tttimi* 
nftfcft 4ar^ nnb etioaft £tue0' 
ttttre 




mä) itoftnct: 



0,1700 0r. 

19,5000 » 

2,2500 » 
0,1800 // 



ito(Ietifanre9 @a9 



86,00 @rait« 

2Ö.0O i^.S. 



0,1500 

86/4i58 ®r. 

26,25 ^.3. 

Dte »orl^ertf^etibett ©alje tm 3lafocj9 ftnb 
feemnad^ SWatrpu unb SKaßnefia, in aSerbinbung mit 
©alafaure, ^o^IenfSure, fJ^o^pl^Dtfaure unb ©^me* 
felfättte* 3» e.amaer SWenge finben fw^ änanga»; 
fiit^ton, Stronttan; 3ob uiib ä^romj oebeutenber 
bagegen txitt baö loj^letifattte ©fenojc^bttl ^ertjor, 
»etitt eö fi^ ju bea übn'gett 33ejiauttjeaett aud^ 
nnx «>ie 1 : 126 ber^att ®er aWenge ber aSeflanb- 
t^eiU fntf))n(^t bie SD^enge b^^ {o^tenfauren @afe^ 
be<! über 20 kubitiott beträgt, unb allen SJerfu^en 
ttiib Ctfa^rittigett Sttfolfl^ fo inniger äSetimbutig 
mit bcm SBaffer jie^t, tok bi'eö faum bei anbem 
äSineralqneffen bcr gall fein bürftc* ^ 



* 3m 3^xr)c 18i7 fonö ^^icfcl, u>ö6rcnb ^fr ec^Qd)t tcö iKotocio 
aerclntdt wucDe, oon tiec ^oi^fcite ^ec eine UueUe tol^Unfaurrn 
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Xttd kemfelieit ©evöQe, att^ gleitet Ztefe^ tiitr 

34 3u§ loom äiafoqy entfernt/ gegen Dften entfpringt 
ker ^aitbitr^ tntt grofem ÜWSd^ttgfett imb ge« 
tanfc^DoHetei: @a(^entn)idlung emf^orqueUenb* Sir 
flci^t in üteler SBejte^ung bem 9iafocjt) fe^r na^e; 
fem SBaffer iß {ryjiall^ea, cntoicfett im ©lad eüie 
SDtenge 93Ia^^en unb fe^t ^Ui^laM einen rpt^gelien 
ftteberfd^Iag ab. 

©eine Semjjeratnr ieträgt 8^ 87 0«. = no^ 

0875 

2)er ©ef^mad beffelfren ift reiner bttterfaljig, 
fo^Ienfaure^alttger, retjenber uub ba^er für jarte 
©eff^matf^nerioen angenehmer/ aft ber bed Stafocj^* 
Z)oi^ bleibt er fi(^ aber fo n)enig gUi^, koie ber 
®ef(5macf fci'efcr Süuette. 

2>er ®eru($ glet^t bem bed dialccj^. 

Z>ie OtteSe bed ^anbur ifl anwerft reicd^aUig; 
fle gibt tnneri^alb 24 Stunben »enigfiettd Saffer 
für tattfenb 93äber« 



9ofel in UnfeKen einfh^mcn/ Me 6alb mel^ti balb »entger 
•af lieferte — o^ne Bwetfel eine ft^nlid^e ^ef^einmio, wie 

fic am ^oolenfpcubcl, nur in tö^'um (^rate, Dccfotnmt. 
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©ec^je^tt Unjen ent^aUen 



€fdrsfattrcd ination 

©flijfaurc« Äali 

iSalsfaure» €it^iott • 

6al5fau(e SOtaontffa 

©otifaurcö «mmoniöf 

J^ijbtiobfaucc ajJaflucfia 

^^bvo^romfaure SRafln^fia .... 

Koiletifdtitef SRütrott 

Äor)Icnfamcg Citr)icn 

^ol^fcnfaucc Äalfcite 

^o^ftitfauccip etronttan 

Äor)lfnfaurcß (giffncrnbiil .... 
Äol&lcnfauccd dfiandano^^bul . . 
1)$o«t>^ocfauceft 9latton ..... 
^wefelfatkred matten . . . . . 

iliefcUcbc ( 

Sj^onecde 

OrganlfdM «E^tttttt . . i . . . . 

.^o^lcnföurcg @al . 

©tidftoffgo^ 



80,00 @ratt. 



57,000 @i. 

0,2500 w 
0/0016 

5/8600 tf 

0,0500 '/ 

0/0008 if 

. 0/7900 ^/ 

0/0800 

0,000 i n 
6/6500 " 
0,0008 '* 
1;6900 '/ 
0,4500 
0/0009 
0/OBOO 
1,7500 ff 
0,7500 
1/6500 I» 
0/0500 
0,0900 



28/85 ^3. 
69ttrcii. ' 



2>ie Ueibeteinfltmntttiig be^ f^anbttv mtt bem 

diafocj)^ in c^emifc^ex ^tnjlc^t tx\^cint auf bett erften 
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9tftanH^e%U tft in ietbeti gtoav gTetd^ ^ aSeiti nt^t 
fo fle^t mit Un 3)!e»ge ' iBer^äUnijfett berfelbeti» 
9)ltt einer cinjigen untebeutenben Sluöna^me finb 
b{e äXetigett ber @al}e tm ^an^ui: bur^au^ ttxoaß 
geringer aU im Stafpcj^* £)abur4i tDtrb f^ion ein 
• meirnavet Unter fc^teb tegrnnbet, bet bnr^ ben 
nmjlanb nod^ größer toixt), ba^ ba^ {^^lenfaure 
ßtfenorjjbul i^er^altnifmaf^tg uu^r jurücf tritt. Sin 
iDettetet Untetfc^teb iß enblt^ nod^ barin gegeben, 
tteil tad mit einer geringem 3)2enge Salj gefc^n?än-^ 
gerte Saffer ein gti^txtß Solumeit fp^Ienfaute^ 
enthält. 

S3eibe Duellen, ber SRafoq^ uub bcv ^]3anbur, 
fle^eit mit etnanber in Serbtnbnngf ol^ne baf ii^re ^^s^'- 
fifc^en ober c^emifc^en SSer^äUniffe baburc^ bauernbe 
©^^»anlnngen erlitten* Da^er tfl btefc SetMnbnng 
fetne innige/ nnb o^ne 3^^if^I bon ber ^xt, in bet 
fommtlic^e SDIineralqueKen in bem Z^ak ]»on Stif* 
fingen ^e^en. 

3tt)if4^en beiben entft>ringt no($ eine dritte 
Onelte, bte aber ni^t gefaxt ijl, unb übet beten 
a3ef(^afen]^ett feit^et feine Unterfnd^nngen gemacht 
tt)prbcn finb. 
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3) X>et ^oQUniptubet 

gafl in ber SWi'tte M Z^aU^, am Ufer ber 
@aale, )iDati)ig SKtttttten m bem fttt¥)>Ia^ etitfevvt 
na^ 5>?orbett ju, entfpn'nßt biefe ^^jl mcrfwurbifle 
0]telle im (ittiteti &anlfttinp ani ber Xtefe 
311 Sttf ttttb 9 inbem ber ^c^aclft 2ö' 9'', 
baö 93o^rIo^ 298' beträgt, im 3?aume be<S 35run* 
tten^aitfe^* 2)ur^ gipei inteteffante f)^a»ometie 
ttiiterf($eibet itnb jetc^net fie fi(^ ))or allen äTKneral« 
«liteSeti atitf* S)tefe ftnb: 
a} 2)ie Duette quiKt ni^t m ttnunterbrot^ener 
©tromung empor, fonbern mnn fie me^re 
©tttttben lang iii gleicher ^ü^e fi^ ^altenb, 
fortgefprubelt ^at, unb eintfle; entfernten 
- ftanonenfc^üffen a^nlt^e (Silage in ber Stefe 
erfc^attt finb/ mrb fie plö^Ui^ rn^ig^ ebnei 
ft(^ unb ftnft, getrofinti^ tiö auf jtrotf. tt)o61 
an^ auf fe^je^n %n^, gnrud tn ben ©c^ac^t« 
» ^at fu bi'efe Zic^e erreicht/ fo fieigt fle^ 
, na^ unmitteKarem (Srf^aüen berfeli6en fernen 
bnmpfen ©cj^läge/ attmalig koteber ju i^rer 
geivö^ulic^en ipo^e empor, auf »eitler fte ft(^ 
eine gewtffe 3eit in fortmä^renbem ^pxnttln ^ 
unb äBogen ^äU/ Siu^e nnb 3tt^iiä{^><{^<^ 
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iereti^ ermahnt/ in bett erflen ^a^xtup »ac^beni 
{ie gebohrt mxUn, iimlii^ ttiiregelmäpig/ 
tta^ni f)>ater an Stegelmaf tßfett ju^ o^ne ][ebof( 
ga») regelmS^tg 2^ tt>evbett* @ett Un lejtett 

Sauren fällt unb fietgt fie mner^alt 24 Stun» 
ben fed^^ bt^ o(^t^ tt)o^I an^ it^ neait 9KaI, 
onb bleibt bemnoc^ Qt)»ö^nli^ itvti ii^ brei 
©tunben auf gleicher Spo^c, »S^renb fie jum 
Bttvudftnfen utib @Utgett etae ^albe/ brei 
SSiertel, ttö eine 6tuube bebarf. Stuf bte 
3«tf tote lange fte auf ijUic^er ipö^e bleibt/ 
i(l e^ \)f)u grbptem Sinflttfi/ pb bie 372af^iiten 
ber ©rabir^äufer ber ©ahne eine grofiere ober 
geringere SKetige @oo(e ani bem @<^a4te 
|)tiinpen* 9Ze^men fie eine gro^e 3Keuge ®cole 
an^altenb in Slnfpruci^r fo erfolgt ber ffied^fel 
ikoifc^en (^bbe unb glut^ raf^^er/ iu lurjeit 
3wifc^cnrattmen, unb umgefe^rt, fo ba^ jie 
im Sinter, »o bie SKafd^ineti man^mal gatt} 
auf er 2:^ätig{eit finb/ loier, [e($^ bi(l a^t 
©tttiiben itnittiterbro^ett fortqutllt* ®o lange 
bie jDtteKe in ber $b^e ifl, getoä^rt fie bttr($ 
i^r forttoa^renbe« mäc^tigef^ SBogen unb SQaUen, 



Digitized by Google 



100 



Sieben iitib Sdtau^cn, fßtanitn uni ©^aitmett 

etn fe^r anji'e^enbeö ©(^aufptet 
b) @Iei^)eiltg mtt bet @ooIe, bettfeUeti ffiei^fel, 
biefelie (£((e »»b S^ut^ ein^altenb/ fleigt eine 
f c^r Bebeitteiibe SWetigc retne^fo^Ietifattte« 
@aö em)>or« 2)ie mittgli^jleit (irfd^etatttiges 
biefcr Oueße ftttb iro^l turc^ biefc^ @aö 
bebi'tigt 3^ ber ätegel ^tit e^ ft($ etma bret 
Sttf über baö Sliüeau be<^ äiBajferi^/ Qnb fitept 
bann f einer Betont liegen / na^ aOen (Seiten 
^itt auf beti Sobeti aK 

a) P t e 0 0 1 e« 

£)ie @ooIe im <B^a^tt ^at eine Mantic^e ' 
%axU, toel^e fie anc^ in einem teinett @iafe, b04$ 
in geringem ©rabe beibehält j fie ifl nid^t gan} ^eS; 
toa^ fie trnitf ifl nac^ ftaflner nii^t an^gefc^iebene 
fo^Ienfanre S^tttererbe unb &alt, fonbern ttm^ fe^r 
f ein jert^eilte Riefele mit J^onerbe, bi'e beibe einem 
Snt^eil ^alb2erfe)ter SjtrtraftiD^ffe i^ven ttrfptnttg 
Derbanfen. @ejt man bie Ulav^eit be^ reinflen 
9ßa{fera glei'^ 1000, icne einer gofnng »on 15« 
aSeiienflarfe in 1000 ©ran SBaffer gtei^ 1 , fo iß 
bie ber 5ooIe glei^ 805. 
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5igenäem(^t ijl Ui einer 3wttmer » Jempe« 
toter m 16<» 9t QUiäf 1015& 

6i>de i^re Slatat al< em faljteic^er; «utnatif^eT, 
etiDiU eifen^aliiger ©auedtng, kut«^ eine fiaxt 
hiiUxU^ ffllj^O^/ fc^u^ac^ eifenartige, U^Uu\duxi^ 
(att%e^ t>^cf eilige (Smpftnbntig» 

@txü^ iß ^itriolifc^ ober t)telme$r etfen« 
aftt0«fo$IenfaueY« 

. 2)ie Z:eiit)>e(ater betfeUeo betoagt 15 <^ 6 St 

= 19 C. 

2>ie äRenge ber @Pole tfi fe^r (ebeittesb* Sii^ 
bent mt ^oü miUn Sßo^xU^ txtibtu iuutx^aü 
mm SDtimtte SDterjt^ ftuiiffnf empor. 

fiaßner {ufclge ftnb in 16 Unjen enthalten:, 
ealifiittrfi mattün . . 107^168000 etan. 

ealiiauxch Äali 0,9792üOü 

ealifottc^ eit^ioa 049^90000 " 



6al}fftttte 9Raane0a . . . 

©afjfatirec ^a\t 

6(ttoefeIfaurci SRotron . 

•Äo^lcnfauic Ütagncfia . . 



8,9980000 

0;<tr.:J9760 n 

o,üuuo9iao » 

^UtCtt. »f 

125,9079100 

6,4i2S(K)<) // 

0,8560000 ii 



84,5l6i 
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Äcbrcnfauicl ÜRanaütiOjrijbul 0,0008815 ©rön. 

^jrrrattit>floff# cntlbaltctib eine in i(rrm ] 
iBer^Uen tvoHf^tn htt i&nmn^f&nrel 

unC £lucUfäurc ftcf)cnbc, Cucd) ^aiV ' O,8«40000 »/ 
waffec fdn^arc Su(Mlan), fammt 91m' l 
mon, Wiefel« unb S^onecte. / 



^o((enfattreS ®at 

6ti(faa§ 



171,851030 man. 



(Stil a3U(f attf biefe Sltialyfe gttgt eüierfett«« 

ba^^ ft^ bev @ooIenf)>rubeI in mannet SBejie^utig 
tDefetttltd^ 90» bem SteMDafer mtb bcti (Sool<|ttelIeii 
ii9tetf(^eibet/ anbererfeit^ aber, baf eine grofe 
Ueterei'njltntmung jn)if(3^en feinen Seflanbt^eilen unb 
jeueii be^ %afoc)i^ ittib f^anbitr befielt. 9titr tu 
ben Spenge « äSer^altniffen ergeben fi^ grof e 33er^ 
f^iebeni^eitfti* 2)a^ S^tortiatrott tft jmat ant!^ ^ier 
ttbein)iegettb ; i^m treten jiebo4^ bie faljfanre SKag* 
nefia unb baö fc^mefelfaurc 5Watron in betrH(^tIi(^er 
Stenge an bte @ette* Z>agegeti ^e^t ba^ (Eifeit in 
geringem SSer^ältnif ju ben ©aljen. !£)abur(^ aber, 
fo tote bnr^ ben großen ®t^aU an ttt^Un^inxt 
»irb ber Unterf^teb biefe? ®oole »on anbern 
Onetten nnb bem SKecrwaffer tebingt. Slir^enbö 

ftnbet fi4i «ine ^ooIqueDe/ loeli^e fo|^eAfaitre^ ($a« 
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in foIc^er.äRettge eni^äli. 2>cnu Ummt M^, baf 
bet ©ooleiifrrubet eine 2:emperatur j>on . tt)emgjlenö 
15 0 2 00 ^atp tooiutijf tx fiäf uoieber eitiigemafi en 
bem SD7eertt)affer tta^eri/ beffen mitiUxt Zm)ft' 
tatiit {» bett epwmttmnaUn im\^tn 14 itoib 16® 91* 

b) Pas kß\)lxn\anxe tf^as, 

in »lästigem ©trome mit ber ©cole emporftci^t, ifi 
0aii) teiti^ t>enttifi|»t fic^ aber Hlh mit ebioat atnti^ 

bem bie Suf etilttft meffr obet loentger ft^ b€mfel(eii 
htiiumtnatn Demag« fiaftoer fanb @a^[4^i(^teii/ 
bte nur ein ))aav ^pic^cnt atmofp^>ärif4)er Suft cnt» 
^ieltetu Z)ie nnitxn &4fi^ttn, bie }tt SBabettt be« 
iiu)t metben/ enthalten n^o^lsfaum eine (B^ux atmo« 
fp^arifi^er Suft^ ba fle uitmittelbar fibev beut Sß^affet 
aufgefangen tDetben« 

3Son ber Sonne beleuchtet, erfd)eint baö foj^len» 
fonre ®a^ 66er ber DneOe aU tin lanm fi^tboter 
HanUc^et j£>nxi^f unter ben itirtgen Umjiänben ij} 
e^ farbloi^; unflc^tbar. 
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menii'e^enb ; fein ®eru^ fäuerli^ jle^eub» 

©eine Xempnatnx, fo tote att^ beut @^a^U 
em))or{ietgt/ ifl gl^id^ jener ber @opIe/ narnUc^ 

tfl (ebetttenb f^»)ei:e]; aU bte atmof))(änf(l^ 
Cttft/ unb fem fpejififc^eö &^roid)tf fo lange eö ganj 
teilt tfi, (eträfit 1/524. 2>a|ier laft ed.fti^ i« 
fape fttSen unb s^on im emen ©efäp in ba^ anbete 
ßiefen* 

3ebe genetflamme erlif^t fc^nett in feinem 
Serei(^e; eben fp erflidt eö jiebeo t^icrifc^e 8eten* 

Sbü ber ei0ent^nmli^ett. SSefc^afen^eit bet 
Onelle iß eine genaue 3)!epng be($ au^ßrümenben . 
®afe4 f^wtetig; in^n^tf^en ttntetltegi t$ feinem 
3tt)eifel/ baf feine iPZenge bebenienber iß/ aU bei 
irgenb einer anbern ©anquelle« 

c) Pte sfttniteriajtjie. 

Sßao in ben @teb{)fannen na(!^ Str^jlaKifation 
htt Salge^/ ba^ an^ ber grabirteit @09le be^ 
@ooIenf))rubeI<} gen?onnen mxi, iuriitf bleibt/ iß bie 
SKtttterlauge, 
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Sartre ift blafgelb/ kern äBeine äfinlic^, 
batet ^ett unb burc^ftc^ti'gj fie fijwedt faljtgbitter, 
iretmeiib/ ibeifletib ; im (Setttd^ bevfelbeii i^enfil^t bad 
JBrom »or^ @tc fü^U ftcj. f^tti'a/ iiltfl ö?a<5 jt(|> 
ai»l^ an ben ©(Sfevti, tu loeli^en fRattevIauge 0f« - 
f(i^()))ft uoirb, 2<^tgt 

fpecififc^eö ©etvid^t übertrifft baö beö reinen 
SaffeY^ tttii aStele^« @te tttmmt bte Zem^eYdtaY 
be^ SI72ebiumd an, tn bem {le fl^ beftnbet/ boc^ 
gefriert fle tet ßtof er ÄStte itt<^t. 

Itafiner fanb in 1000 ®vait SRitttevIattge : 

ealifaurei gUdtron 66,0100 ©ran. 

e«ISfattltf itAli 30,0000 

6alifauic« €itI)lon 4,0000 // 

eaUfouce {Bittccc(^e ;260,aiOO 

Califanrel lUnitnon 0,0047 » 

$9)>co6romfdure !Bitt(terbc .... 1,9500 w 

• ^nbiictfaurcft Slatrcn 0/0i)ü4 n 

^P^oSp^ocfauceö Dlatcon ^puccn. 

^x^t^t\^9^m% dlatton 04226 ir 

0d^wefe(fauec S&itterecbe 31,8500 ** 

äBaffci: 635,8228 » 

100ü,üüü0 öian. 

2>ie äBu^tigfett bev in biefer äKutterlaitge ent' 

fialtenen Seflan^t^eile in fol^ cpncentrirtem 93er« 
^Sltnif bebarf (einet toeiteni 9ttt4etiianberfe$usg. 
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2)0(^ ma^e auf bie nic^t un^ebtutenbe Stenge 
Srom an^evlfant/ ba^ ({^(er lattw Uai^M \ontU. 

d) Per falafnure Paiti|it 

Z)ie fal}faitveti t>impU entotdeln ft^ an^ 
tet conunttixten ®coIe, koä^reub {le in beit Sieb- 
pfannen bem firpjlattifati'oni^prpceffe unteworfcn tjl. 
@ie ent^alteti au^et äBaffevbanipff ®aI)fattYe, 
93Yom ttttb (Salmiaf unb aabere falgige 93e« 
^anbtfei'Ie, bie ftd^ tm Sevlaufe btefe6 fheoceffe^ 
eutbmbett« 

iDie Semperatur biefer 2)ämpfe fie^t jtt?ifc^ctt 
2ö hi» dt., fie faitii ai^et Ui^t tx^^t iDevben* 

4) :Deie SDtasl&titiiiieiu 

Snn'i^^ an ber @toaf e im fittYgattett, )tt>ifc^eti 
bem Sonioerfati'onöfaalc nnb bem ftur^aufe Kegt 
biefer @5itetlttt0 in etnet oDalen Sevttefuitg, 
in ^ie Dott beiben @eiteti me^re (ätufen l^mabfu^reit* ^ 
6r fommt auö einer »on 5Worben nadfy ©üben firev 
Lesben Selfetif)>atte, an^ tintt Üiefe SMit )tt>i(lf %n% 
unb tfl mit einem jteinetnen £ran}e nmfaft 3Jlit 
etilem flebenbeit, leife tei^emben Oevattf^e, »emtfoc^ 

t 

\ 
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hux^ bte in ^aPofet Sl^enge auffletgenbett mi^litfytn 
®a«bla€i^tn , quillt t)a^ SBaffer mpox* (E< 
IvyflaK^ell, ))erlettb^ in ünm ®lafe ber £ttfi au^» 
gefcjt, etttn>i(fett ft^ baö fc^Icnfaure ®aö fortit>a5- 
teitb ttiib legt ^«i^ tu Sovm i^on SSlä^^ett an feeii 
3Sant)eit an/ ti)obur(!^ bad SBaffer eine ein)ad milchige 
%axie atitttmmt Dtefe (Erf^etnitiig baitett einige 
Wtinuttn, unb f^iitteU man ba^ ®U^, na^bent e^ 
einige ^eit ru^ig gejlanbeii, \o beginnt bie Snt» 
toiätXuuQ bed ®afe^ 9Dti SReuem* 

2>te 2:em))evaiitt biefe^ Säuerling^ (ettSgt 8«r 
Tö 3i- = 10% 9375 C. uub bleibt f4 )tt jebet 

^a^tt^tit fajl gteid^. 

©et ®etu^ ifl fanerlicl^ , fo^Ienfäurearti'g, 
^Ttifelnb; bet ®ef^mad angenehm fSuectid^^ fit^Ienb 
unb f)n(felnb* 

Die SWcnge beö SCEfafferö, toie fie bie neuejie 
SSeffititg batt^itt^ tfl sio^ tit^t befaitnt gemai^t* 
Sr&^et füllte fi($ ber acfft gup tiefe nnb }mei guf 
im 2)ur(i^meffer ^altenbe S^a^t innerhalb britti^alb 
Stittibeiu 

3ttfi>Ide Ut in bev neiteßett 3<it )E>oit fia^er 

unternommenen unb tvieber^oTten (i^emifc^en Slnalyfe 
est^atte» fec^je^n tt9}ett Wltbitina\^tt»iift : * 
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eatjfaitrfS matm 18,2700 ©lan. 

6aljfaui'cg iCali 1,0020 

6alifaucc§ 0,000i n 

6a(3fü»te SDiagnefla 8/1080 » 

4i^bro6roiiif(iute SWagnciia . . . 0,0025 // 

^t)briobfaure 9??oßncfia 0,0003 » 

^«l^lenfaured IRatcctt ...... 0,3800 ff 

^o(renfau(e9 Sit^toti 0,0005 

Äol^lcnfourc Äalfcitc 2,5900 ^ */ 

^o^Unfauce IDIagncrta 1,8260 n 

e^mtMauta Slatttn 1,8600 

0,1250 " 

^lefeUi'De 0,4660 ff 



^ol^Unfauce« ®ai 

(iev 9tatrott itnb SRaonefta tti tnei^tfa^en SSevBm» 
bttngett mit einem reichen @e$aU an fp^Unfaitrem 
®ad, ®anj fejjlt fp^Ienfaureö Sifcno;cpbuI, baö 
eine fo iebentenbe mobiftcirenbe Stolle in ben SPtt' 
neralwaffcrn fptelt ©abur^^ mx\> grüptent^eito bie 
iSigent^ümltc^fett btefe^ SSnevttng^^ befKmmt; bo(^ 
bäcfen bie ^enn au^ {Jeinen äßengen Don Srom 
ilttb ntc^t üterfe^en n?erben, ba i^re ©egentoart 
in ben fOlmxcA<\utUtn bon befonberet äBic^ttsfett 



d0,;S733 ©ran. 

siA^oo ^tteiC»3oa. 

0,0080 ff 

0,0030 
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fafl am (Sttbe M untern/ lang^ bey @aale {ic^ 
^tnjte^enbett ®rabtrtt»et(e^ ber otern Sattne ent* 
f)>nngt ber ^^etefunitunnen au^ einer Stefe 
»Ott 140 5"f^» Sdis^ ber aufilciflciibcu aBaffcrfäuIc 
entotdelt ft^ bad unter einem fiebenben Inu 
flernben @eräuf^e garbenförmig. X)a^ SBaffer tjl 
It^ftaS^eS ^ jlarl ))etlenb; in etn retne^ ®Iad ge« 
f(l^(j))ft/ nimmt in golge ber unan^gefeit {t(^ ent' 
binbenbctt Jlo^feufattTe eine tret^Ii^^e garte an. 

Z)ie 2:em)>eratttr beträgt in ber Siefe 9^ fR., - 
an ber Dterfläc^c 8« 5 9iv mithin im SKittel 8^ 
75 % = 10 0, 9325 C. 

S>er ©ef^maci iß angene^^m fänerli^ ' faliig/ 
erfrif^enb, prictetnb; ber ©eru^^ [dutxU^, h^kn- 
fänre^a^nlii)^/ tote beim äKaxbrnnnen. 

9tei4^er aU biefer quillt bie St^erefienqueUe. 

9ta<fy ftafiner'^ ttnterfu^uugen enthalten fec^- 
je^n Unjen: 

eoljfottrf« Dlotron iS^ ®can. 

eolifamc^ Äali 0,S500 ^ 

Galafauce ü^aomfia a,7öOO •» 

^^btobromfattce SRftdnelia .... sputen. 
^i^tcobcomfourcB DIatcon 0,0700 h 
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49»tl6bfaittt6 matm ...... OW» 

Äol^rtnfaurcg JlaUcn 0,3900 ^ 

Äo^lcnfauccS Äali ^ 0,0500 

ito^eitfaitre CDtagnefi« 3,8700 » . 

ito1^!fiifimr(r i(a(t 8,0000 

<P()08pf)OLfauccS SHatron ..... 0,1500 

ed^tucfelfauud Patron 1,3500 ^ 

6<^iDcfcrfattm ^alt 0/7600 

Äieferrauw o^sooo 



29 «:$02 ®ran. 
'^o^lcnfaurcd @aft ^,36 ^u6it''Sott. 

8itfl 0^ n 

3n fetnem p^pftf^en ttnb «^emtfc^en äSer^atten 
bietet biefer ©äuerlmg mit bem ä)tai:i)i:unne]t eme 
grope Uebereiujii'mmunß bar; bürfte in'^m\^^n in 
fetnen JDhfc^tttigett no^ Qw^iitt inn, aU btefer. 



63 S)ie SDtpICe. 

©IC tt)irb »orjügtt^ auö 3^^3^JiJwi^ bereitet, 
bof^ ait^ an^ ber äRtld^ ))Ott Sitten na^ bet Xrt 
uttb SBetfc, m'e btef auf ben Sltpen ber gall ifi 
mittete 8aa(. tft bemtiad^ etgentltt^ fitfeSRoIfe. 
Z)ie )Di>Yiitgli4»{teii ^^ßanbt^eile berfelben flub: 



Digitized by Google 



Saljfaure tt, bflL ©alje* 

fiafejioff. 
©c^Ieim tu fcßl» 

Sie ifl gelbgrunltd^ ; bo^ tlax »nb ^eO; t^r 
fStterluf^ avomattf(i^. 



7) !Det fal^fonte ^^lamm 

ftapettc if^ittbet f[(!^ etn fteiner Seiner, ant beffen 
©runb an mehren ©tette» Suftblafen attfjleige»* 
»oA »aflner iejle^en 100 SSoIumt^eile beö @aft<3 

Jfo^tenfaurm @aö ... . 25/45 

©ttrfgaö 66,50 ttttb 

ätmofr^arif^e Suft . . ♦ 8,05 
3nimfc^en ire^felt baö 23t^r^altmf btefer ®aC^ 
atttn, inUm in Ux toäxmtxn^ li^tvet^en Sa^r^a^^'t 

we^r inx&äixitt J)iefe< jctgt ft^ bagege» am ^äxh 
jlen beim iperanna^en ^on ©e»)ittent unb tt^S^reiib 
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betfelien, fo )»xt Mi^^ti f$tt)utev Sitft mh^UUH* 
im ^immeL 2)atiit ftetgen auc^ iDie ©^i^blafen 
raffet auf. j 

3m 93e¥etd^e biefe^ äBet^ertf ftnb »ocli eimge . 
©teilen, n)0 bie ©a^entmideluttg iutotikn^tUn fo 
flattftnbet^ itnb tn beut gegen 9toTbeit tinb iRorbofleii 
gelegenen Siefengrunb entf))rtngen einige Anetten, 
bte gu ben 23ii'neralc|Ußttett geregnet tt?erben fönncn* 

3ii biefev @egenb nnn eine bunfeUitattne, 
i^umu^reici^e (ixU, bie fiafiner gn ^avDftht'^ 
flanbt$et{en j 

ßo^Ienfauren &alt, 
ftol^Iettfanre SBIttembe/ 
@^mefelfattren &aU, 

©aljfaurcö -)?atrott, 
@al)fattre(l fiali, 

X^onerbe unb fiiefelerbe/ | 
^nrnnöfante, ^ftatiienfiierrejle, unb ne|en ettpad 
©d^mefeleifen and^ sputen loon 
(£d^n?efel = 2auömetall unb 
Unterf^tt)eflt(bfattre^ mtali (dt 

3J2it ))ecbiinttter ©alijänre be|»anbelt, enttt>i(feU 
ft^ ntei^r ober toeniger ftoi^Ienfanve nnb ip^bro« 
tf^ionfättre* » 

r 
I 
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äBifb biefe Sibe anffalUtb mit @9o(e ober 

tüdoc^)) no^ tefonberö i'mprägmrt, fo liefert fic 
einett t^otjugliil^eit; fe^v D)trffamest fto^faljmttieral« 
fi^tantm* ^in tio$ cottcentttrterer SDliueralfc^Iamm 
ber 9xt ftnbet ft^ auf ber ©attne; ber aUx tiß^tt 
taum imuit mxU* 

Um [immili^t SKincralqucßen ju fu ffingen 
^itift^ttt^ t^ret ^etntf^en (^{genfc^aftett mit tinm 
Sätid tt^erfc^auen lonneti; flelle bie Stnal^fen 
9011 Kafltier auf einer ZaUUe jufatitmeti* S>abitri^ 
toub ba^ dxhnntni^ i^xtx ^t^nli^UiUn unb äSer« 
((^ieben^eüen um fo leidster. 



fB Atting, ittfP"0<>* 



8 
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IHtirkting mlf Heilkraft itv |ilitieral- 

2)ttt^ eitle gemetttfatite ^^^ftognomie iiitb btc 
STüneratqueOeti imZ^aU )oon fiiffittgen d^avafteriftrt« 
©le entfpnngett auö einet «nb berfelten ©etirgö« 
formattPH/ i^te (inißei^ttitg bem Sefesi na^ )>ItttO'' 
nifc^en ^rocejjen öerbanfenb» 3Sier berfelien gehören 
)it ben (alten CimUtn, ber Stalocj^/ bet f^anbitY 
unb bie ieiben ©äueilmge/ betiu i^xt Zmjftxatux 
betragt jwifc^en 8^ unb 9» 31* ober 47», 75 op btt 
50 %a^x.i bagegen (at bet @ooIettf)>r»beI eine 
' . Temperatur ))ott 15 ^ 6 ^^^^ 9t. unb ifl bafier eine 
«9 arme DneSe« £ie ÜRetige be< SSafer^/ tt)e^e 
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fle in eintx U^immkn S^it geben, if} fe^r teteutenb, 
namentU«^ gilt bte^ 90111 dtaUci^, ^mbttt Mb ^ox^ . 

Sie jie^eii tu ber gleite Ut jicf ftei^ jlen 
9XüieraI(|iteKeit 2)e«tfi^Iaiib^* 

ß^Iortiatron ifl ber erfle in [ämmthc^ett 
t)or$ervf^ettbe SSeflaubt^eil^ itt SBerbrnbims mit emet 
fe^t 2tt beac^Uttben Stetige anbem faljfaurer, 
fo^Ienfanrer , fd^tt^ef elf aurer a. ©alge. 

ä)2it t^ttett im innigem 3^\^^^^^^^H f^^^^^/ ^^tt^ 

auc^ nur in ßermgen SWenge-SSeri^äÜniffen öor^anben, 
3ob ttnb Sront — @toffe; ml^t ntift S^Iot 
)tt ben unbeflrtUen ^etlfraftigflen geboren* 

T>tn 3n?eiten, (^arafterifiifc^cn ^pauptbcjlantt^ei'l 
bilbet baa fo^Ienfattve Sifenoy^bitl, bo^ttur 
für bie bret erflen OueUen; benn ben Reiben (Bauer' 
(tn^en, bent ^lav ttnb Z^etefien ^ SBrntineit fe^It 
btefer ä3ejianbt(eil ganj* 2)a<$ (Sifen iji aber für < 
jene bret Duellen \)on entfc^eicenber SSic^ti'gfei't, 
iitdbefonbere fitt ben Siafoc)^/ bet unter aden 
jbefannten et[en|>aUigen (^I^IornatronqueUen bie grijpte 
Stenge fo^Ienfaute^ (Eifeti entpft Saburd^ m'tb 
fein St^araf ter, ber i^m eigettt^itmiic(|e äSirfuugdfrei^ 
in emer bejiimmten SRei^e öon ffranf^eiten bebingt, 
fo m'e gerabe bitrt^ ben fRaugel «ti Sifeti bie fytiU . 
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traft in Uiitn Säuerlinge in einer anbern fftti^t 
ftvaiif^eiteit UgiinM toith* 

I>tn ixiittn tvefentlti^ett Seflanbt^etl biefer - 
fünf DtteSen stallt ba^ fo^lenfanre @a^, bo^ 
etgentti'c^e ?e6en^prtnctp jebe^ ÜKineraltt^afferö auö. 
2>tefe^ tfi ni^t aSetn tn fel^r tebentenbet 
SPtengc ^Dor^anben, fonbern ed tfi au4^ [o feji unb 
ttintg mit bem ffiafer tttib fettieit Seflaobt^etlen 
üerbttnbett/ baf fein SSerlujl kpa^renb be^ Srinfen^ 
unb Sabctiö »on einer ber Duetten faum benterlbar 
tft. 2)iefer $uttlt ttlbet nod^ eine ibefonbere ^ataf- 
terij}if(^e (£igent^umli(${eit ber Heilquellen Siffingeni^» 

Sinerfeitö bemnac^ iß ^ier eine Steide ber 
:^eilfraft{gflett ©toffe in einer, gett?iffermaf en orga« 
ttifd^eti SSeri^inbuttg i^ereinigt, um mehrere ber toixU 
famften 9)2iueralquellen ju itlben^ aubererfeit($ aber 
ft^Un t^nen gerabe jene' t^eiU tvirfungi^Iofen/ t^eiU 
felibfi ber ©efunb^eit na^t^eiligen Stoffe^ bie fonjl 
in bcrgteid^en duellen fo i^auftg öorfomme^, ober 
fie ftnb nnr in {e^r geringer SDtenge m^anben^ fo 
We fialffalje. 

2)iefc füufOueöen »erben auf. jmeifa^^t ißeife 
A. ^nntxli^, )itm STtnteti; ititb ^iet 



Digitized by Google 



U7 



Mefev Se)te$tttig folgeiite ®Itebevttti0 ergibt: 
1) !Der Stafoc}^. 

3} Xcr ©oolenfprubel. 
4} 2>er SKaxintnticti« 

6) 2)ie aSoUe* 

bttt ititb ber ©ooletif^tttbet in erfter Sisk ^e^eii« 

@ie uoerbett aber noc^ in i^xn äBirfniig nnterftii^t, 
DerflSrft/ ^erSnbevt bnr^ bte ÜRnttetlauge nnb ben 
falifanreii SKmeralfc^lamm ^ burcf^ ba^ {D^Ienfaure 
(äa^ unb bnrc^ ben faljfauren ^ampf* S)mna^ 
ergibt {t($ ^ter na^^ic^mU Steide: 

1) Saber ))om Stalocjy. 

23 ä3äber ^om l^anbur« 

3) 35äber »om Soolenfprubel. 

43 Säber m ben ©ätterlmgen; i>om SKaic* 

unb £^erefien«S3rttnnett« 
5) SSber mtt Slittterlauge. 
63 &o^iali\^lmmbäUx. 
7) fio^Ienfaure ©aöbäber nnb 
S) @a()faiire Z)aiii{>fi»aber. 
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2)0(1^ mxitn bie &o^Un\ii\ixt uti^ fal)faute 
Dampf m^t einji'g unb allem jum Saben ijerivenbet, 
fottbevit {te toetbeit au^ i'n I^eflintmteit gäSett ituter« 

@o (tetet ber ftumt fttfmgeti eilte ®nip)3e * 
tii^nt^ümli^n, iU^ fc^ott ^mi\^tn ®tattb))tt»ft 

auö ietra^^tet, ^ii^^jl tt)ir{famer SKineralquettcn bar,^ 
tttiteYfttt)t 1^0» emev ankevit (Bt«)>))e ^i^ti^tt Uitn» 
tkn, ml^^ i^äl^ in gleit^jeitiger ober tl^etlmetfeic SBer« 
inibitng/ t^etW in f}ufetttt)eifer Sfufetnanbetfolge auf 
Derf^iebetten SSßegeo angett>enbet, in mtel^teni Staffen 
t)on ^^ronifcJ^en ffranf^eiten ftd;, ber (Jrfa^rung ju- 
folge, in ^o^em @vabe l^eilfraftt^ (en^eifeii, uttb imt 

, 1. .^n wcfiicin ttt fc^mctficn, tiermicfclteftcn unt» I)Octnö(tiöftcn 
^ ^m\U)t'\Un M UnttütM unb tw Genitalien. 

^ter {le^t ber Stafpcj^ an ber @))t^e, t^m 
folgen bev f)atibitY nnb ber ©oolenf^rubel, 
loa^renb biefio^Ienfäure, fo n)te ber faljfaure 
®ampf/ namentlich 6et ben Sei'ben ber Öem'talien 
oft oortvefflt^e unb twcify hin anbeve^ SRittet git 
erfe^enbe $ilf<{mittel {Inb. 

II. 3n mnitHntn SUänt^M» htt SBntfl. 

2)ie Säuerlinge in £er{>inbttng mit ber 
^olfe unb bem dimH^vatn be^ faljfauren 
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eine »orjusti^fe ^(baft. 

III. 2(n i^canf^eiten ber ^avti itnb Bei untettcü^ten 

^ranll^titdooi'dänoen. ' , 

(Eine l^o^e Sirffantf eü iw'a^xin ^itx bie fal)- 
fauren ©ann^f- unb ©^Untni - 33 aber , fo 

1i)C)9 aU innerU(|e^ Unter jiü^una^miUel eittfiteift. 

IV. 3n €<nioeii bcfonbevti ^taiif(citMomictt bes einneeoraatte, 

SDaö fo^enfattre ®ai^, ber falifaurc 
©tttn^yf iiiib bet Slairittttittett finb U, We ft(^ in 
beit genannten kxant^iit^iomtn U\onUx^ teilhaftig 
jeigen. 

Stntge bttt^ bte »t^Ud^tunQ nnb Srf^tung 

gegebene Srlautetungen xotxUn biefe sjerft^iebenen 
aBtrfnngöf^j^arett bet ig)eit * CneÄen nnb »aber 
;Riff(ngenil üax unb einft^tli(t barUgen. 
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a) Helfet bU ^ttfittifi itttb ^tifttaft 
btt ^eüsjCUitÜiu tiub SBoftet ssi 

l^iiiin^cn im fBefpnfretm 

I. 3ii mf^tetti htt Uimtim, unAlitOUfkn nah (aftn&disfim 
itran((dtni M UntecteiM nah ttt ©mitaCicn. 

3tt>et Limite fitib $tet i^oterfl )it ietfitfft^ttdm, 

. um bie Sufung ber ixti eifes^alttgen g^Iornatioii' 
DiteSeit — be^ Stafocj^; ^atibtiv ttiib ©oolenfpro^ 
bcU ri(i^ttg itt erfajfett, »amlic^ bie )»:imäte ttnb 
bi'e fefuttbare SBirfung berfelfcen auf ben Drßaniömuö» 

2>te pximitt äBirfttsg eretbt M 
anregeube^ reijciibe, erftif^eube/ bie fo fort tnU 
fle^t^ tDetin ba^ falte Sßafetc mit feittem @al)eti, 
feinem to^Uniaux^u @a4 unb (£ifeii mit ber inttem 
glad^e be<^ iWagenö m unmittctbare ffltru^iuug 
fontntt^ 0011 too aM fie {!(^ bitti^ SKtttfietbtttg auf 
bie ittnä^fl angränienbeu £)rgane erßvedt* SSot» 
jugltci^ oevttYfaii^t bte (Eiitbttibung ber fto^IenfSitre 
im aßagen ba^ @efii^I oon SUm^ uuh äßäme. 
®Iei(^jcittg ge^en bi'e JBejlanbt^eile beö SDiiueral- 
loaffer^ mit ben im Snageit oor^nbetteti abgefonbeften 
@tof en SSerbitibtttigeti ei»/ iDobsr^ bte SBerbautttig^« 
fafte aigeanbett toeTben* 
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Seit greifenber unb tiefet embnogenb finb bie 
feltttibSren Sßivlittigem Dttr^ tiiie 9lei>e 
DOii SSeobad^tungen unb äSerfitd^eti iß bargei^att^ 
bafi tietjl ben in btefen SHuetteu enthaltenen ©aljen 
ba^ Stfeit ittib bie ftp^Ienfätttc;» in beit SltUftom 
aufgenommen/ unb <mf biefe äBeife me^r ober me« 
titser m be» Sffftmflattoti^ • nnb (EriiS^ntitg(!procef 
joetkooieti toerbett» i^i: etgent^ämli^e^ 93et« 

^altni'f jum Di^ani<^mu<J ütcri^aupt unb inötefonbere 
)ftm <Emä$rtt»g^)>roce^ tfl bte S3ebtsigttttg gegeteii/ 
bap unter mel^r ober n)em'ger (ebeutenbeu SteaUioud« 
erfd^etnnngeit auf ber etueti Seite bte Sehettoueii 
in »ermei^rte uub ^eranberte S^ättgleit gefejt tt>erbe»# 
um auf biefe Seife alle franf^aftcn Stoffe ju cnt» 
ferueu/ au^juliofeu/ toS^reub auf ber auberti @eite 
tDefentlic^e SSerauberungeu tu bem ^lute uub in bent 
9let»enniat{e s^or ge^en. 

a) Vitäu)>tmnQtn in ^hü Sekreitun^u* 

♦ 

SBa^ bie »ermel^rte nnb berSnberie Z^Stigf eit 

ber Sli« uub Slu^fouberuugiS-iDrgaue Utxi^t, fo 
^Ken je ua^ i^rer aSerft^i'ebeni^eit bie folgenben 
• aU iefottber^ l^er^orßei^eub ^eran^: 

a) Die ©efretton ber ©d^leimjäute* Sor* 
jägli(|> im «nfang bet »nr ijl biefe @e{retion 

* 
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fotro^I au^ ber (Bi^Uim^ant be^ SSerbauungiS' 
tanaU^ ol^ and^ jener bet St^tnititg^«^ ^am« 
uttb ®efd^te(j^W*£)r(jajie ijerme^rt; ber ®^Ie$m 
fettft^ ][e tiad^ ber ^tibiDtbualitSt wA ber 
firaof^ett ^eranbert in %axit, Sonfißenjf 
©erud^ bgL ©o trirb oft jS^er, fc^tt?arj- 
ü^tt, grfiner^ bann toieber i^eOer/ f^anttt^er 
(S^Ieim auilgefiujiet^ burc^ ben j£)axm ge^en 
grfine, bnnfel^ranne ^ fc^VDatje^ ja^e 6^(enn« 
maffen ab^ oft toU ^xoi^iai^; ber ©cj^leim 
ber ©cm'talien mx\> ^äufig im Slnfang ber 
ftnr bnnn^ toafrtg^ biött)eilen attt>e4»felnb mit 
biäßttjftgen ja^en ä)!ai[en/ oon etgent^umli^iem 
®etni^ nnb ^eriJorjlecJ^enber 6(!^arfe» 

b) 2)ie @e{retipn ber auf ern ^auU 2>er 
flarfer l^eroorbrec^^enbe (B^toti^ reaßtrt in ber 
9teget faner^ boii^ an^, aier feiten^ aUaltf«^, 
l^interläft häufig auf ber ^aut einen fetten 
9Iteberf^Tag; enttt)itfe(t einen eigenen ®ern^, 
ber ber{4^ieben ifl/ je na^bem ber ftranle an 
^amorr^oibcn , an ®i^t ^ an §9poc$onbrie . 
n. f. f. (eibet Defter tfl er fo f^arf , baf 
er ^uätn, ä3eipen, äSrennen uxux\ai^t, nnb 
Keine griefelMfi^ci^en jur ^olge ^at • 

e) Die @e(retion ber Stieren« 2)iefe loirb 
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an^ bem ®enup beö mit »ielem fo^Ienfaure« 

benc SRicberf^tage, t^eilö {rpjiaßinif^er, t^^eilö 
fd^Ietmtger Sef^afen^ett^ buri^ Sevlnbetungen 
in tem d^emif^en äier^altniffe ber iparnfalje 
bcbi'ngt, erfc^einen ^uftg. Sticht feiten i{l ein 
Ueibevf^uf oon ipavnfSnre «)oti^anbni, ein 
anber Sßal kpiegen bie Slmmomaffalje ))pr. 
©tc 3cYf^$««3 9^^t gemö^nltd^ tafc^ t^or ft^. 
Seit unb ©alle finb i^m bi<^)^eiUn ^beigemengt/ 
tefonberö iei Sefcerfranfem SWan^mal bei 
tiefem Seiben be^ s^egetatiDen ffleTt^enf^flenid 
tuimdtU an^ bem gan) frifc^en Urin ein 
ganj etgent^fimlt^er nte^r obet n)entget pene» 
trantei; @nu^, bev jeboc^ feiten länget/ al$ 
einige Jage anbauert. 
d) Z)ie @elirett0tt be^ 2>a¥mf attaU* 3n 
ber Siegel ift fie tom Slnfang innt Snbe 
ber 9nt in iebentenbem 9Raf e i^etntel^ti. Z)ie 
S3efcl^affen^eit berfelben jeigt bie g^ö^te fßtx^ 
fi^ieben^eit in 23ejug auf fionfijlenj t)on ber 
tioSffertgett^ flüffigen )ttt feflen^ (noOigen 
. fleinfiarten / anf %axU, bon bem feilen bnrc^ 
«He (Sc^attitungen be^ grünen nnb trannen 
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hie ittttt fc^tt^arjen, unb auf ®eru^, Ut Jäujtg 

ja^er, gla^arttaer 9?atur, gett^ s^orjüötic?^ m 
gom I0O1I ma^tn, t^utaxtiit au^tt^ jSi^e 
aWaptt pft mit ganj fetten pft mit fd&warj- 
fsplltgett mtttttbni/ lommeit ^mS^nti^ }ttm 

e) J)ie ©efretiott J>erfc^i'ebener 2)rüfe», 
fo bet aßutib- itnb )93atti^f))e^elbrfife^ ber 
8eier u. f. SKur m iütmm ^äütn iji bte 
S^fonberititg ber ®^ei(!^elbtttfen «)etme^rt; ^Sii' 
ftger bagegen m i^rer 4mif(|ieii äRif^oitg 
öeranbert. Dur^ ©rfcrc^en »on me^r ober 
memget tcmer ©aKe^ ^itfiger bitYil^ bm Um- 
gang. t>on ©aCe iux^ ben SDJaßbarm/ u>o fie 
etittt>eber gatij rem erf^eftit, ober ben %oUU 
maffen ietgemtfd^t tfl, jetgt {t(^ in beti meiften 
gaffen bie ijermejrte unb oeranberte fieier- 
. fefrettott« * 

O @eI6{l in bem Slt$mttttg<^)>roieffe giit fic^ 
eine t^erSnberte J^attgfett fimb, inbem baö 
at^mett tii<i^t affein fi^neSer oor fi^ gei^t/ fon« 
bern auc^ eme grppere SWaffe auiJgeJaucJt 
mirb/ «nb btefer^au^ feli^fi tmn eigent^ftm- 
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li^en (tanl^aften ®nu^ ^at, fo bap einzelne 
Ittiterlett^fvattf^etteti fx^ f^on bitr^ ben ®e« 
rtt^ bei: £ttngeit)>eicf)>iratioit }tt ttUnntn geben. 

2)tefeti SSeränberttttgett tu beti ©elvettotieii pa» 

xaUtl ge^en SSeranberungen in ben beiben ©Yttnb- 
elementen bed £)tg<im'^mit^> tm SIttte itttb-int 
^Htx^^nmaxt, bie m i^o^ev äBi^ttgfett finb« 
a) 3fl baö S3Ittt tm Slnfan^e ber Sur bunJcl* 
f(^t))ar}; gS^e^ bt(f flufftg ^ gel^t bte 3^^ttIaHoii 
beffeli^en trage ititb ungleii^ fl($/ {Inb bie 
SSetten attgef^tvoKen / ungletd^ au^gebel^nt, 
Iitottg/ ^pxi^t {tc^ überhaupt im gati}ett ®p^m 
ber 3up^n^ er^ö'^ten SSencfttät aud; fo 
geminnt e^ tm aSevIanfe berfeKen MmaiiQ 
feine tpt^e garbe tt)iebei^/ kDitb ftuffigeV/ ){r- 
fuli'rt raffet, regelmäptger, bte SJenen fallen 
)nfammettf fe^ren auf i^ren notmalen gleii!^ 
maptgen JÜmi^nit^^x lUxM unb am Snbe ifi 
ba^ natnrgemSfe Seri^Sttntf }trtf(^en bem ar* 
terieOen nnb Denüfen S3tute {lergejlettt* ®Iei^« 
jetttg ntintern (i^ bie Srf^eittungen^ ml^c 
eine $oIge ber fetnblii^en/ geioifetmapen 
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UtiuUnUn Smimrfttiig U» }ii t^mSfeii Sittted 

auf ba^ 9lec))eftfj|»jiem fltib« 3;et)0(^ gefi^te^t 
bteö md^t, o^ne bof eine «ei^r ober weniger 
(ebeuteitbe p^^^ii^t Sttfregung im SRetioeit« 
f^flem »or^erfltnge; grofe fletjltae 'SHteberge'- 
f4)Iagett^ett ttnb Zx&^^titf aSerfttmtnititg mit 
einem i^o^en @rabe Don launiger dieiiiarfeit/ 
man^mal eine felbjl an 3Jerjn)etf[ung angrän- 
genbe |>ofttttsgdIo{ig{eit SRac^bon btefet 3^' 
flanb me^re Soge, feltfl SBoc^en, feiten fort» 
tDS^venb/ getDö^nli^ tnti UttterKre^ungett- an« 
gebanert/ ma^t ft<$ bie ^\^^t aUmätig frei 
unb toaUet frenbig in Oeijl unb ©cmüt^. ^ 
2)er 9tegeneratt0ttd)>rocef im Sdtnt iu 
einer anbern Siic^tun^ ^in ge^t in ben gälte» 
wx ftd^/ m in bemfeli&ett bie albnmincfen, 
tt)a§rigen X^tiU bad Ue]&ergen)ic^i n(er bie 
gibrine, baö Slutrot^ u. f. l^afcen, wo bem 
Sdtnt ber S^arafter ber ipmp^t nod^ fe^t 
einge))ragt iß/ iii>er^au))t wo bte %m))]^e fetbfl 
etftanit tfl, nnb babnrc^ baö ^o^ere SlntTeten 
leibet 3(tt^ ^ier le^rt^bie ^toia^tnnt, ba$ 
aQmältg wä^renb be$ 0)e(rau(^i$ be^ Stalccj^ 
eine teine^ Don frembarttgelt ©tofeti freie 
ipmp^t and bem äJerbanung^procef ^eri^orge^t, 
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» 

Me atnfi^ioeOttiigeti ber iOrftfett a(tie^mett/ fl($ 

Derlteren unb in bem Slute ba^ ©leic^getDif^t 
3n:)tf(|ett be» eiii)e(iieii Z^eileti mebetr ^erge- 

SBeibe Sorganße im SBIute ftnbeti \\tt 
<SriIärtt]i0 ttur bariti/ ba^ bie ^etetogenes/ 
Itanf^aften. (Stoffe au^ bem £Iut au^gef^ieben 
tofvbeti^ tt)pi>0tt tu bett ®eltetmi0)»vobitttfii 
bie beutlid^^ett i&e)»eife porliegett/ baf iR:o$' 
Ißttfaurc/ Sal^e, ^\\txi unmi'ttclfcar in i^m 
entgelten/ itab baf nutet bem ftinflsffe ber 
9{er)>en eioe t)o(l{lan^ige Umtpatibtttttg in ber 
9{e^Yobttftt9it ftaitfitibet 
b:> inic^t fo ft4^t{)ar tt)ie im iBIute liegt bie 3ie« 
generati'on i'n ben S?er»en ber Sepbac^tung t)or. 
2>afl fie aber eben fo bttt^reifenb feitt m&ffeiL 
Setgt flc^ Har in i^rett ^errifl^tungen / »?el(|»e 
oSmSItg t^iebev normal Don Statten ge|en^ in 
bem @eiße^« imb (äemttt^tf«Sebeii/ batf nnn 
iDtebec frei )>on forderlicher firanf^ett^kfl feine 
etttfatten foittt, txtt aSeti in bct 
©efid^t^^^ttgeo/ bie »)ie gebrüät; )9ie Ironf^aft 
$»er}ogen fte attc^ feitt motten; ftc^ mit je* 
bem Zage me^r auf^itetti nnb in ipormome 
treten. 
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♦ 

bttfttoen @)}^äre tu Organi^mu^ fonneit nt(i^t ank^er^ 
^or ft(]^ gelten; al^ ta^ ber ganje Organt^mnl^ na^ 
jebev Sejie^uitg ^in iaiti x ergvife« , bte 
Sßatur^eilfraft in t^rer ganjett (Energie aufgeratfe» 
iveube* ttnk fo fttt)>eii fi(!^ bemt^ je nacl^ beoi 
SUer^ ber ^n^i^i^ttaltiät uttb ber Stant^tit me^r 
ober tveniger beutlit^ au^gefpro^ene S^^bererfc^et« 
ttitiigem. Der ^nU »>irb jM>IIer, etma^ I^ef^Ieitnigt^ 
bte 2!cmperatur ijl cr^öjt, baö ^iertjcnfpjlcm gerei'jt 
Der Mitptt iaü trage, balb oufgeregt f f. 
(Sntfi^iebener np^ jetgt fi^ bie^ SBeßreiett ber 92a- 
tur^ci'Ifraft in bem Umflanb, bafi ber ^ronifc^c 
Sttaut^tiUpxcct^f gegen ben biefe etfeni^alttgeii (If^Uu 
natronqueKen getrun!en tDerbett/ {Ic^ (efltmmter e^t« 
tottfett/ baf er flarer in Seinen (Srfd^eittttttgeti ^er» 
bortriit/ Hub gkpar itt bem @rabe/ ,bafi er liaujig 
einen afuten 23crlauf nimmt, mit atten, einer afuten 
Sttant^it etgent^ml^ett S^aralteren* Dalmer: 
a} S)U iefonbere ^t\äftmünQ, baf/ iejlej^en )»ei 
lhrattf^etrd)>roeeffe gtci^jeittg tu eittem 3ttb{9i> 
btttttti itt me^r ober fettiger inuiger SSerbiubttiiQ^ 
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htitf fic^ m ematiber trettiteti, ein jeber • 
feltfl^äntig tu feinn (SigeÜ^nmlti^f eit aufttitt 
unb fo fetttcii SBerlauf bur^nto^t 3Bie ^äufi j 
(legen ftfc^t, ttai^ .a<l^t (i^ i^ierje^ntäßtV^rm 
@ei>ratt4 ber fiur/ bie bunfelfleti; ^emorrenjleit 
' Svanf^etteti ffav unt) beutltd^ entwidelt ber 
Seo(a<^ttttig Dor« 4?<itR<>^^^9iben tttib St^eu« 
• maiimn^p ®i^t unb SR^cumati<^muö, 9iot^« 
lauf «tib ^morri^oibeit ; ftotart^ unb Stotfk 
siebten uub ip9)>0(|»Dnbrte u. bgL m. 
^nb bte gen>$^(t(!^flett SSetHttbntigeti. ®e^t 
bte S^centtttttg be^ eiueti Rxant^äUpxcu^t^ 
»Ott bem anbern t>or fic^, bann erfc^etnt jebcr 
auf ttuto tti be» i^m etgent^ftmltc^ett ©eiilben 
onb [pteU ^tev naturgemäp feine SioCe ab. 
®o bie ^SmoYtfotbeii am üftet^ ber Streit« 
ittati^mtt^ m ^cn äußern SRu^fetn^ bie @i(^t 
in ben &cUnUn, ber 9iot^(auf auf ber du^ern 
^nt, tUn bte gtec^teti« 
b> 2)abttr(i^/ bap bie ^rattf^ett rein unb einfach 
' fi($ boYfleOt atif beti t^r naiitrgemS^ett ®eBt(« 
bettf »>irb i^t iBcrlanf and^ einfac!^ unb na« 
turöemäf. !Die einjelncit ßranf^citöp^afen 
. * entfaltet ft^ itormal iia# etttanbee, ttnb 
f))re4ien fic^ nul^t aSetft in ben täglichen. 
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aSeYbttig^ ntati^mat tetfen/ (txactxULÜPntn 
mit diemiffioneo/ foobettt auc^ m Im bm* 

tSgigeii/ loorjugli^ ater in bem fletentagißen 
2:|^)>tt^ entfil^tebett atttf* 3a biefe treitie itiib 
fitUx^a\it Snttt)tdiung bei: ßrattf ^eit ^etgt flc^ 
in etit)eltiett gaHeti btttd^ ba^ raf(^e ipemr- 
ire^eti i^on berfel^en ^arafievtjiifcfiesi (^jcan« 
t^emeii/ fo burc^ gurunteln bet ben ipamorr» 
i^oibett, bitv^ StiefeUlä^^en (eim 8{^ettma- 

' c3 @o ergibt fic^ bentt s»«ti feli&fl/ bap au^ in 
beti ftttfeti ba^ ßefe^mS^ig ^crtoWf^e ^emr» 
lYüt^ ttnb baf/ iverbett fie nt^t in t|vem9Ser« 
lauf burd^ ßeivaltfame Singriffe gejiort/ fte 
i^ottflanbtg itttn aSovf^eio foinmen/ ^itt mtebev 
ben brettägigen/ m ber Siegel al^er ben {leiten« 
tSgigen S:t)pu^ etni^fteitb» 2)te« g^f^'^^* w^^t 
immer p^ne einige flävmif(|^e Slnfregnng/ bie 
iebo^^ fe^r feiten t)ie S^^ranleu überf^rettet. 
I>ut(fy flaviett Sbgang »oit etgent^itmlic^eiii 
@^Ieim/ buxcf^ ^iele Steefäure ent^iaUenbeti 
ttWn; fo n)tf öfter bttr^ (Sjrant^eme cntfd^etbeti 
|{t| bie ^erpp^eln} bnr^^ l^äufige fanre &^toti^i, 
bie felbj^ mit griefelbilbung ^jetbunben pnb, 
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bttt(^ ßarfe &timtnte im Vixin Ut ät^eitnia' 

tißmn^. firifß beö 9ipt^Iaufi)rocejfe^ er* 
f($ettieit Stttleertttigett wn ®aU^ int(^ beti 
Sftet/ mit ®atten))tßmeitt gefäri^ter Urin, Ma« 
ftge <Srttf>honett um tote fDIttnbm'ttf el ^ fo toit 
Uxtitaxidf bie jebod^ iU^ etttige 2lage anbauert« 
33a' bem ^ämort^oibalproce^ entfielen Mutige 
Sit^fi^eibtttigrit M€ Um Sfter, ibei Svaneti 
au^ aud bem Utertt<^/ baju ber ^arafterijlif^e 
^SmpTY^otbaTitrtti* Die (Etitfc^eibitttg be^ gt^* 
tif^en $rocejfed gef^^ie^t baburc^ / baf am 
3e^en* ober gufgelenf eine 5lnfd^tt)eMu«g mit 
®^mer)efi; Stütze itnb ipi^e entße^t, bie nutet 
letcl^ten gieberregungett einige Stage andauert 
ntib bann mit ben etgentf^ämlid^en fritifil^en 
@i(t)tau^f€^eibttngen burd^ @^tt)eip/ Urin u.f^f* 
enbet* Die ipau^^tlrifen Sei ^^poi^onbrie unb 
^9fierie befleißen/ na^bem gen^o^nlif^e txampf'» 
fiafte Srfc^eiuuiujeu i^orauj^ßctjangen, in W^U 
t^ätigev aSeru^idung be^ StetDenf^flem« 
bnnben mit erquicfenbem Schlaf« 

ipat bcr Äranf^eitöproce^ no^ feine fe$r 
tiefe äBttTjeln gefc^Iagen nnb ni^t jn tt)eit 
»etjtveigt, bann ivirb er in bev Oiegel burt^ 
fo(^'' einen fritifc^en SSorgang entfc^ieben nnb 
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»ottfommetie ©enefitiis ifl bte Solge* aBtir)ett 

tt aUx tiefer, ijl er übet me^re unb felbji 
»erf^tebetie @ettlbe »erjwei'gt, befijt ba^9le« 
alttost^i^ermooett ttod^ einige Energie, fo XDie* 
b erholen ntci^t feiten im Setlauf bcr erften 
SDtonate na«^ bev finr bie {ritifc^en Sln^fc^ei» 
bnnö^tt in jiemlic^ regelmaf igen Venoben, unb 
bie ©efttttbM fe^^t anf biefe äSetfe afimäUe 
ittriid« 9lux bann, tt)enn bie Rtaut^^ii 
mS^tig geworben, gleic^fam fc^on mit bem 
3inbi»ibttttm ^nm^Un, muu fie ein (iri>t$ei( 
t^er gamilie ifi, m'e bieö bei 2lrt^riti(5/ bei 
^fimott^ot^^ bei gleiten nt^t feiten botlommt, 
Yoenn gleii^jeitig ba<$ äleaftiondoermügen ba» 
niebetliegt, nnb ft^ nnt in fd^n^ad^en Seftre» 
bnngen ab)ttniä^en soermag, bann ifl fein fol(|^ 
flünjiiger Srfolg i« hoffen* 3«^^^ ^'^^^ ^ine 
bebentenbe ftrife/ bie ft(|^ getoS^nli^ fpater 
wteber^oU, ebenfoll^ Jierbeigefü(|rt, affein fie 
i^ ni^t fo entf^eibenb/ bafi babnrc^ bie SKa^t 
ber firanl^eit in bem ^i^af e gebrocj^en toiirbe, 
nm fie ganj ju tilgen; nur (Srlei^terung trirb 
gett>onnen/ nnb hUi mieber^oUe Anten fünnen 
aHmaitg ein bauernb giinfliged 9iefultat be- 
iDitfen. 
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na^tt)i'rfenbcn Äraft ber ^eil-Oueßctt, fo toit 
iac bnvd^ btefeI6eti frei itnb ma^ÜQ geMtbetten 

d) 2)er tiattttgeniäf e Setlaisf, »el^ev bem Stvanf- 

^eitöprocejfe but^ ben Qitbxautff biefer eifen*' 
l^afttgen S^tornatvon-OiteOeii eingeprägt toix\>^ 
tritt aUt JDOvjttglicl^ bur^ ben ttmflaitb i^emr, 
baf berfelbe m feinem 9?ücftparWf(Jreiten fafl 
ben namlu^ett äSeg eiitf^tägt, be» et fo feinem 
SSotn^ärt^fd^reiten etn^telt. Z)a^er mrb bev 
ftranfe tm Serlaitf bet' Stut ^äuftg i^oit (St' 
(Meinungen u^ertafc^t/ bie et längß ätecfiattbeii 

Z)tefem c^arafterißtfcliett äRoment gegenüber 
fie^t etil ]it4$t tttinbet ^aroIten'jlif«^^e^ : bie 
SQSaffer Don ftiffingett loirfett iiämli^^ in allen 
gätten, tt)o fte angejeigt finb, gcrabeju ivp^il- 
t^atig Attf ben ipeetb bet fitanf ^ett tin, gteifen 
baö eigenttic^e Äranl^afie ßu, unb finb fo 
lange ^ei'Ifam, att betgtet«3^en Itanf^afte 8e« 
bentfer((^einttngen i^pr^anben {Inb* 



Digitized by 



134 



@obatb ber i^eetb bev ftranl^ett evlofi^eti/ 

ausgetilgt ijl/ fo nehmen alle ©eTretton(!))ro« 
bttfte tDteber t^rt normale 8ef(^afen^ett attf 
felifi totnn bie £nnl- ttnbS3abe{uv tto^f fort« 
gefejt tin'rb, beren SinWirfung ubrfgettS bann 
leine kooi^It^ätige ntel^t tfl. Unb biefen SRometit 
bejei^ine mit ber äSenennung //®ätti- 
gnngdpttttlf 

rf) Ät(jentl)ümlid|e ttlirKung liec eifenljaltt^en tfl)Ur- 
natr^n-ttnelUn Jttfjfta^eno ; Stellung lierfeliitn anb^rit 
i^M^tu tf^ntitn ^egenSiier. 

Saffen )[oir nun biefe oerf^iebeneu/ burc^ eine 
}loetfmaptg geletfete Stnt l^etn^orgerufenen SSovgange 
)ttfammett/ fo ergibt fi^, baf nnfere $eil« 
DuelTen niti^t atletn bie franf^aften 
(Stoffe, bie jtratt(^eit4)>robtt(te, bte@^&r- 
fen tt* bgl» entfernen/ umflimmenb auf ben 
gangen SlfftmtlationS« nnb (ErnS^vnngiS« 
t>rocep eittgrctfen, 4ittb fo glei^^eitig eine 
Regeneration im ganjen Slutf^flem unb 
tm 9tev)^enmaH ittoitttn, fonbetn baf fie 
aud^ bem £)rgantSmttd folc^e ipeitfloffe 
Sttftt^ten/ bie elet^jettig ftixttn, fo baf 
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er fott^o^I biefe SSoYgaoge inxä^ ^thun^ 
itttb St&ftxQuwi ber Statut^etlf ruft i^^II» 
flänbig buri^fü^rett fauii^ aU au(|^ feine 
iDtebererrungeiie ^«teörttat mä^tig ju 
ie^ft]tt>teit tm Staube iß« Sentt CteSeiir 
)Dte ftarl^Sab/ SRanenbab unb i^neu ä^nlic^e )^oY' 
gfigltc^ iei ttiiterleiMIeibeit mit ^rope« fvanl^afte« 
SUagettttigeit ft(f> ^eilfrafttg erU)£t[jeit/ mtm @ta(I- 
<|tteffeit bagegen t^re etgentlt^e Stnwenbung ba ftnbettf 
* m |^ait)>tfa(|^Ii(|f itnb piimax bie ^fltx^enip^^axe leibet 
unb fcfuntär bail 35Iut, [o jiejien bie brei eifen* 
^fttttsen Slfontairoit « OtteOeii }u jtiffttigeit in bev 
3Ritte. Uttb bad äBirfuttg^geBiet tfl i^nen in ben 
^Sffett gegetetif it^o i»or ÜITem 9tnt itttb'fRet' 
^enmaicf glei^^ieitig erfvattfi (ittb unb in 
golße baoon Slufammlung unb ?(btagcrung 
l>oit ftraiil^eit^)>Yobttf te», i^on ©^ävfeit, 
t>on ©tpäungeit unb 3Inf^n)eIIuugen ent^ 
ßattben fiitb. 60 mi^tt biefeu bret DtteOe« 
i^re (&ieQttng unter ben übrigen 2)eut[4^laubd am 
uaturgcmajejlctt angettJiefen fein* 

3ß e^ ntttt noäf bie Stufgaie, bei bebeutenbem 
SlMagerungett/ Slnf^meUungen unb ^er^rö^erungen 
eitiefoer Organe, fo «amentlii^ be^ Uterus ^ ber 
£)oarieit/ Dpr^iiglii^ bie @eIretioneu anzuregen, um 
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mittel» 2)aötöcu in ben gaße», tvo baö 5Wert)en'^ 
fi^ftem emet gT9f etit Seleiittig itnb Slnretimig (»ebarf, 
erzeigt bie ßp^Ienfaure fl4^ ali^ toefH^e ^ei^tlfe. 
Itetev (etbe SRittel fplgen fpater euitge (efonbtte 
(Sroctetttitgeo« 

3ur letztem Ueierftd^t unb gum Beffern Set» 
^änboif iä^U idf no^ bie einjelneti Itranf^eiteti, 
gegen u>elc^e btcfe bret Dutßen i^ielia^rtger 
(Erfa^rttttg }tt Solge ^eiUraftig beiDtefeitf auf* (Ed 
finb a(et ni^t tlo^ entmiäeUe firanf^eiti^pYoceffe 
itiib attdge^ilbete Jhrattl^ett^fomen ; fottbevit an^ 
Sltilagest {tt ^erfc^iebenen firanf^eiten unb SRad^toe^ett 
tia$ aluten Sranf^eiten/ gegen ml^e n>te an anbern 
9Riiieva(qttelIen/ fo aitil^ an beiteii fttffttigeit i^tlfe 
gefacht mx\>, ja fel^fl in biätetifc^er unb ^fxo^^^UU' 
tifi^er ^tnfl^t meybeii fie iftidmetten angeipetibei 3(( 
nenne ^ot atten; 
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^eitt in uub auö ber SSerbauung, $at bie Srfa^rung 
S^IoviiaMti# {o^Unfanre^ uub fo^Ietifaitre< 
(Sifen alö bie fräftigflen, l^eilfamjien Srnmufungen auf 
fciefeti f^ocef erHätt/ fo ntuf ttamentltd^ bem Stafoc)^ 
eine bet erjlest ©teilen jugeflanben kpetben/ m(>gen 
bte 3ltxx>cn beö SKagenö auf toa^ immer für eine 
äBeife extxanU fein, nnb bie 2:^atieleit berä^agen- 
btüfen, ber SDtagenfc^Ieim^aut iiter^aupt eine per« 
Derfe ytU^tnuQ genpntmen falben* Sorjügli^ )tpei 
Arten m )6efonbern SDiasenleiben fommen äu^erß 
^anftg »iffingen» »et ber einen «rt ^errfc^t 
eine^ grof e (Smpfinbli^{eit nnb 9iei)i>arleit ber ^ßla^ 
genneröen öor, fo baf mantJ^e Speifen gar niä)t 
Dertragen/ i^anfig etirod^en n>ecben^ anbete n>ibtige 
©efü^Ie erregen/ nnb bie SSerbaunng immer unter 
iebentenben ©tSrnngen be^ So^tl^eftnben« i>or fl^ 
ge^t« @Iei^ieitig finb bie Sarmentleernngen nn« 
regelmäßig, entiueber ju feiten unb fparfam ober 
)n i^Snftg; gen^^nltd^ »e^fetn beibe 3ttfi&»be mit 
einanber ai. X>k jtpeite 3(rt ^arafteriftrt ftc^ bnrc!^ 
eine trage, fi^toicrige, läfitge Serbanung mit ^änftgem 
äinf^fen^ ttnangeue^men Qit\^mad, ®obt)rennen 
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fettfl mit (Erbre^en ittib faxtet ®a€tnttoidlmirmit 
jl>tuä unb 93ef(emmung/ fo toit mit xei^m &ä)Uim 
Oker @Sttve«SiIbttng ^eximUvi^ bitv^ itttotbetitlif^e 
S>axmtntUnvini mit ^nmt^xttx ober oerminberter 
ttnb qttalttatto «)erattberter ©aKenfelretton« !&iefe 
tttib S^nlt(|e äKagettbef^merben gel^iirett 311 bett 
^ttoü^nU^ften Srf(J^einun(jen «nferer 3^^^/ «»b finb 
eine ttot^menbtge Solge bcr ^ibtn€miit, bie jegt 
aKgemeitt i^errf^t ^ 

b) SDcr f(voMttl5fe ^ranf^eitlMcii. 

9UIe gormett oon @{ro)>^eIit^ mit Stt^ttai^iiie 
jener; bte fic^ im Sungengetveie unb im ©e^irn 
entlottfett ^aben^ ftnbeti in fitffingen ^ttfe. Slttl 
ber eben angegebeneit Sirtuttg auf bie ä^erbaitiiiig 
Qt^t ber lool^Itl^Stt^e Si'nfluf? unfrer Oueßen auf 
bie Zilgttiig wn @{ro))]^elfc^ärfe ooit felbfl ^eroot« 
SSorjüglt^ {räfitg jetgett fte ftd^ bei ben ^aut- unb 
®^(eim^attt-®lro)>]^eItt^ too^m bte Sdigettletben 
au^ biefer Urfa^e gej^oreo; fo bei ben f{ro))^tt« 
löfen Slblagerutigett in ben 2)rüfen unb brüfigen 
JDrgatieti be^ Unterleibs, namrnttic^ bei Srkoa^fenett« 
2>ie falifauren 2)am))fbäber nnb bie 93äber bed 
6ooIenf))rnbeM ^pitUn (iev eine S^auptxpUt» 
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j>^cltt mit neröofeu ßrf^einungen muß ^ter 
tiO(^ iefonbevd ermähnt tt>eTbeti/ totil «nfre Ouelleii 
gffleti fte eilte fo entf^tcbene ^eilfraft ietgeti. 3« 
ber Stegel i^et utiioetl^ettat^etett Tratten Begegnet 
man iiner @ru))))e s>pn Stant^tiU ' (ix\^tinnnQtvL, 
tDel^eit' einen (efltmntt Bejetc^nenben ^ftmtn jit 
geben f^tt>e( 2)te 2)Yttfen be^ Untevlet&d finb 
t)ergrofert, l^erpvttt, oft aucf^ fc^mevj^aft, gletiJ^jet* 
ttg treten ^yfletif^e @pmptmt in bebentenbent @rabe 
$emt; unb bte ))eriobif^e SSIutabfonberung tjl man« 
tt<öf<*<^ gefl?rt gafl immer laffen fici^ bie HnfSnge 
Don biefem franf^aften 3ttflanbe M in bie fiinbev' 
jajrc t«crfoIgen unb auf ein ffrop^ulöfeö ©runblei» 
ben )tttä(f führen« 3n feiner Stn^Bilbnng ftnbei man 
bei biefem 3uflanbe nic^t aOein bie meferai*f(^en 
2)rSfen angeff^VDoVen/ fonbern anil^ ben Umfang ber 
Seber nnb ber SSilj ^>txmt^xL ^amit flehen ©tü' 
rungen in fammtltc^en UnUxUxU^^nnttionen in SSer« 
bittbnng; bie äJerbanttng ge^t Ungfam^ trSge, nnter 
Snt»icfelung öon ©Sure, 'con ©aö t>or bie 
Sarman^Ieerunß ifl auferfl jurucfgcl^aUen, mfe fafl 
bei feiner anbern ^rpnifc^en firanf^eit; ber Unter« 
leib ift aufgetrieben; ffongeflionen na^ Srnfl unb 
jto))f jleKen fi^ bi^meilen ein. Mt biefe (£rf^ei« 
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nuQgen ne^meit )tt/ fo ialt> tie ^eriobe ^cxanna% 
bte ^pat\am, «nf^oOfl&jibtg ffteft^ oft gar tit^t t> 
fc^eittt/ fafl immer Rxdmp^t in i^xm befolge ]^at 
Die ^^i;ftognomi€ brfidK ba^ teibeti be« UnterTeit^ 
auf ba^ Snif^fiebenfle ati^j bie B^B« I^Abeti et»ad 
(Sebrücftcö, Sdjiiur^^afteiJj i^re Scbl^afttgfeit ijl s^er» 
(oreti/^ ba0 Sttge bliif t matt 2)ie SBeni^tutigett betf 

II* f* t9« 

©ie franf^aften SSorflauöe im 'JJfortaberf^fiem 
übefl^ati^t/ ^piMtn befonber^ früher tttitet bet Sbtm 
nentittitg. ,/Slnf(^o)))>ttngeti/ ^nfatUen, 8l6bominal))U' 
t^^ra'* eine grefe Slotle» SBo fte i^errf^en, f reift 
boö ißtttt/ I»pr)tt0li4^ im Unterleib trage, i{l mit 
frembarttgen ©tcffen überladen/ ^auft ftci^ ^aupt- 
fSd^Ii«^ itt eittjelneti iOrganen an, l^mmt nnb alie* 
ttirt bie SunUicnen ber(elben; gleii^jeiiig i{l bad 
9^menf9flem^ 90v aSem ba^ ^t^mpai^i^^t nmbSni« 
mert, nnb ba<$ geijiige, mt^x ba^ gemitt^Iic^f 
^efcen mit einem biijiern 5RebeI um^üflt. ^aufig 
finbet {ic^ gegenio&ttig biefet 3ttfianb bei SKännern 
nnb grauen/ nnb er ijl m^l bie SXmU^, and bei 
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att^[())läge tt* bgl« ettifie|iett| unt eiumat etUflanbe»/ 
fortan i^rc 3la^x\xnQ ft^öpfen» ©aure», S^teim • 

gejlörte S3ert)autt»g^ Spannutig unt) 3lttftveii>ttng in 
bet ©egetib bet Seier usib SRit}^ ansfltgenbe 9e« 
flemmung auf ber SSruji} feroei: bunfter, gefottigter 
Um, mit ofterm Sotenfa^, unrcßelmafige £)arm' 
an^Ieetttitg; ^attfig )ii feiten unb f|>arfatii, manchmal 
. gu foptoö ; trodenc fpröbe, ober ju reijtat [cj>tt?a(^e; 
bal^ev Ui^t in ®(i^ii>etf gerat^enbe fyaut, bie bann/ 
einen unangenehmen ©evn^ ^at, tooUi {le feiten 
rein, in ber Slegrt mit ©cftnppen, mit Set^erfleden, 
fnrnnlelartigen Stu^fcf^Iägen bebeift ifi — unter biefen 
(Srf^cinungen tegegnet man t>cr 2lt>t)omittalpIet{>ora 
getD^^nlid^* £)a}u (ommt noil^ eine nnßen>9hnli(^ 
Ermattung be^ @eijie^ nnb ßürpcr^, Sträg^eit, 
Itnlujl, ftnflre, irfibe/ gereijte, niebergebrntfte ®e« 
mät^ößimmung* 

S5om llnUxUibc, aU bem §eerbc ticfeö firanf* 
^t^projeffe^, verbreitet er nac^ aufwärts gegen 
bie iötü^, ba<$ aiücfenmart unb ben ßp)>f, nnb na(^ 
a*»art<J gegen bie ®e\^U^tßt^txU , an^ flreW er 
ofier gegen bie ändere ^ant ^e^en bie lionge^ 
jii'onen gegen ben fiopf, fo entfte^t ©^were, Öinge-- 
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be^ne ftc^ ber @(^äbet au^; baki ifl bad ©eftd^t 
gerottet ^ in ben Slugett etitjle^eti fc^tvarje ^unfte^ 
gotifett, ba^ @e^^ermpgeu ff^mnbet ermaUenb; »oic 
bctt D^ren ningt unb fummt e^; f^n^ere Zxiumt 
ietttirtti^igett b^eit ®^laf« äl^eitit fiongeflioneti bfY 
9lrt i^re 9Itc^tunß gegen ba^ SRiidenmarf nehmen/ 
Haoen bte fttanfett it^er itttangene^me Stii)>ftiibittigeit, 
ühtx Sdxiumni bttm))fe ©^rnerjen, ^^erbunben mit 
©^tt?ä(^e läng^ ber Si'rfcelfäule; über })enobif^e 
Zattb^eit itt ben SBati^« obet StttflgltebeYii/ fiSet 
manntgfa^e ©toruttgen in ben Organen/ bte t^re 
Sterlett Dom 9tu(fettmatl ^aben. 

3in ber S3ruß^ö^U soerurfad^en biefe iRongefltotten 
SBenemmnng, Sfngjli ©(^»erat^mcn, fiuft^unger — 
ba^ 99eburftti$/ (>fter tief eist« unb au^ittat^men ; 
ferner ^erjtlo^fen mit groper Singji f^ \v>* Äon« 
jentrirt {tc^ bte f^Iet^ora tn ben miiti^^n ®e« 
f^Ie^t^organen^ bann n)trb bie ^txio'tsiid^t SSIutab« 
fonbernng auö benfelben nnregelmSpig, fte erfc^eint 
enttoeber auperjl ftarl, ober nur fparfam mit man* 
nigfa^en Sefci^n^crbeni an i^rc ©telfe tritt manch- 
mal ein ^jartnäcttgeVf läfltger ©c^Ieimfluf. ü^it 
9Ii^tung ber ))Ut^orntfti^en ßongefiton gegen bie 
fittfere ipant $at re{^It<|e noangenei^m rtec^enbe^ 
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ft^arfe ®^»etf e jur ^olge, SJretittett obcr^tttfen an 
tinitintn®UUtn, älu^f^täge nnttx Derfil^itbeitev Somt* 
§ier entfaltet bic eine Seite ber unfern 
OtteKeii etgent^fimlti^eii ^o^eti S&ittiamttit, bte ft^ 
sod^ »weiter ^in auf ben ganzen ipämorr^otbal« 
IJtcjef tu filtii^em SDiaa^e erfiredt, tmtet »ie 
mauuigfa^en ©eflatten auc^ immtx ixi^nut, 
fo etngettJurjeU er anö) i^. SD?ag er feine Sü^tung 
ts bte ©ef^trnftnuffe, ober tu bte iun^tn, in bie 
äiiidenmarfd^p^Ie ober in bad Sluge^ in ben Uterud 
ober ttt bte großen ©efaf flamme genommen "^aien, 
mag er in ber ^orm aU britiSenbeö )>reffettbe^ fti>)>f' 
we^ oter alö jjricfelnber fc^arfer ©^tveiß/ mag er 
aU äRi()jleil^en ober aU %U^U, mag er aM 
@(l^n>ittbel ober al^ fc^Ieimige 2)iarr§oe, mag er al^ 
fljl^ma ober aU ©(^(eimflup au^ ben ©enttalten, 
mag er aU dutume^cen) ben Doerien ober aU Sbint^ 
brechen, mag er aU 2(nfc^>mellung ber Seber ober 
aU blutiger Urttt mit heftigem ffram^f erfc^etnen — 
fiet^ ifi ber (Erfolg/ toeun ba^ Seiben ni(!^t abfolut 
unheilbar; tro^Ü^atig; günflig. 

(Etne fe^r ^eilfame »oDe fpielt befonber« ber 
9iafocj9 bei bem Stot^Iaufproief — einer £rant' 
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|ett^ tie i^n ^&t^^tln in bev Seiet ^ att ®atte 
uiUnUvx CrgAne i^at/ )9>a(rettb ba^ fJ^rtabetf^' 
flem gtet^jeittg me^r ober ttjemjer ergriffen ifl. 
@e»><>$nU(^ fittflert fie f{(^ attf ))ettVbif^ ki>teber!e(^ 
jccnbeö einfa^eö ©r^jipelaö/ ober aU Uxtitaxia, 
bte Pitftg al^. eine ^olge niiiebetttenbet ttrfad^en 
erfd^eint; ober auf bcn ©(^leimj^äuten ; ala Stngüia, 
0att{g j)i'tu{tofer 3"P«ttb mit Slnf^iDeBung btt 
Sebev/ ober üU i^abitnette 2>tarr^oe/ ober att 9et* 

• 

mehrte (Sc^UimaI>[ottberttng au^^ ben ©enitalten* 

fietne fo unioerfeUe ^eilfraft, loie gegen bte 
^ämorr{)otbett, jei'gen unfre DueKen gegen bi'e ®ic^t* 
9Sor allem kotrlen fie gerabejn anf ben |)eerb bet« 
\äUn ein unb ^erftoren ii^n; {ie fuhren bei ben 
artl^ritif^en abfagernngen auf (miete Organe, femet 
bei ber atonifc^en/ fo toit Ui ber »erlaroten @i^t 
bie günpigjlen Siefultate gerbet, ncä) ^o^erem 
@rab ifi bie« bet galf bei ben netofffen ^otmeii 
biefe^ Seiben^^ bei ben 92eunalgten/ unb eublicjf^bet 
ben aril^tttif^en ^ff efttonen bet @^(eim^Sttte^ .na« . 
mentltc^ bet ber @enitalien unb bet Singen. 2)agegen 
ti>o ^a^rc lauge 3(6Iageru«gen in ben Oelenfen 
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« 

finb^ ba fle^t fttfftngen etntgcn 2:$eriRtt(|tteIcii tia^* 
^il^ i^eft^eti auc^ ^tev bte faljfattten ©c^tamnt' unb 

£am))f«S3äber treffliche firafte* 

f) ^cant^ftt S3oroanae im DCdctatifcn SRcrDcnf^fleiii; 

2)i'e anbere Seite ber unferet eifen^altigen 
(i^Uxmtton'd^ntUcn etgent^umltc^eii ^etUraft ent« 
mrfelt fi(^ tei tiefen Siemnleiben auf baö ©d^onjle» 
@ott>o^I tt)'o bad 9egetatt!»e 9ten>enft)f}em ettifettig 
ttiemtegt/ al^ iü Un i^po(i^oti\>xi\^tn unb (t^fle« 
tif^eti Stffeltionctt entfielen frü^jeitig Iranl^afte 
SevStibevuitgeti im SBIute^ fo xoU in Solge bat^oti 
©todungen/ älnfammlungen in ^ein^etnen DxQantn, 
' ittib fo evnaren ft^ bte au^^ e3et^tieteti 9tefitltate, 
bte gegen biefe ßcanl^eiten ja^rlif^ in Sijfingen 
gewonnen tt?erben» bürfte feine gorm m ^9« 
f(evte tinb ^y^^o^onbrie gebe»/ bte ft^ ni^t ^tei^et 
. ' eignete. 

» 

^»S^c unb atimlf4er B^Aonh M ffitmn* tmh 

3n beti Drganen beö Unterleii)^/ in bem iBev« 
tattnng($f anat ; bet Sebet/ ber SRirjr Mi^ bet 
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f^ctiit titlet feiten ein grof em tibtx getttigeret ®t«» 
t)on Srfd^kffuttg, Viut^aÜiltit , fei e4 in golge »oo 
UeBetretjttttß, fet eö in goTge öon f(^)a>a(^^ettbett Ur* 
ia^m* 3>it Sititftiotiett biefev Orgatie gelten nur 
lattgfam unb ttn))9llflättbig ^^n (Statten/ nnb o^ne 
eigenttti^ franl ju fein, ieftnben fiä) ^n'ti^itntn *et 
9Lxt bo^ tn einer nn^be^aglid^en trüben Sage« 2)ie 
SGßirfungen uufcrer SWtneralquellen unb S3aber in 
liefern Iranli^aften 3nftanb l^aien fiil^ feit Stal^ren 
bur^ bie entfc^tebenjten Erfolge iemiefen« 9tament« 
Ti^ (e^aupten Ui Unt^atigfeit ber ©enitaKen bie 
fp^ienfanren @a^i»äber einen i^o^en Stang* 

I)en ^ö^cren ©rab biefe<J Scibenö ftnbet man 
90r}uglt§ bti Scannern — eine Sltonie^ eine ftraft« 
Ipftgfeit in aKen !8erri^tttngen ber Organe bed 
VlnUtUibi, nnb fel({l mei^r ober n>eniger tn ben 
tibrigen JDrganen« Si^^befonbere leibet bie SBer- 
bauung/ bic bie gen^a^Itejien Steifen forbert, unb 
bo0 nnr einen f^Ied^ten @yeifebrei liefert 2>ie 
2)armentUerung iji äuperfi träge^ ungeniigenb^ nnr 
in feltenen ^SCen biarr^oearttg, m bann nnberbante 
6))eifen aige^en* 2)er Unterleib ifi infantmen nnb 
gett>()^nli^ nad> etnn)art^ QH^i^^i bteipaut beffelben 
iß fprobe/ trotfen/ faft o^ne alle Xranfpiration ; 
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bttrc^ bie IBautl^voattbangen füllen {t(^ bie Dvgane . 
tote etile tobte Staffe aii* i^Snbe ititb ^üf e flnb faj} 
ießanbtg faU, ttnb )(oe(beit {ie mm, fo {{I btefe 
SBärme irennenb, 2)er Kopf tfl ctrtgcitommen, trüjiej 
Va4 Slttge f(^koa(^ tt. f* lo* Stitfvegttitgeit/ fetett e< 
pfpd^ifci^e ober ))^9{lJ(l^e/ oerfe^en bett Uranien itt 
ettie fteier^afte @f>aiitiutig. 9Rtt ben fQr))eYli'i^eii 
®ti(Yungeti it^tn bte getßtgett parallel i Ut ®ei jl i(l 
ebenfaKö txa^tUß, m'e gelähmt, baö Oemüt^ ganj 
invittfgebYänßt; ßcbritöt» oft felbjl jur 8aji, fajl 
t^eilna^mloi^ / mit gebro^ener (Energie UUn fol^e 
üRanner ba^tn unb iittterf($etben fx^ babur^ oon 
bett ^y)>o4ottberti« Z)tefem S^flittib begegnet matt « 
tei folgen, bie i^r Seben in jebct Sejte^ung ge« 
ttofen/ nnb bte ftraft ber 2EU3^nb oergenbet i^abett^ 
[eltener bei ^älänntxn, bie burc^ flarfe^ lange fort«^ 
gefejtc SBIutoerlujle, burc^ rei'jenbe 2(rjneten t^re 
Seben^energte erf(bS))ft ^aben^ ober bte neben einer 
utiitoedmäptgen Sebenöioeife ^a^)xc Ijin'^vix^ oon 
Slrbett^. ftnmmer tinb Sorgen ntebergebrttät tonrben/ 
obne {u^ an^ nnr anf SIRomente ergeben jn {önnen. 
SKir ijl biö jejt fein Kurort befannt, too ftranfe 
bet !lrt fo filtere ^ttfe ft^ }tt oerf))re($en ^ätten^ 
M bieO in Siffingen ber %aU ijl, m ber Slafocj9, 
bte att ftoi^tenfänte fo tetil^en SSäber oom @oo' 
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h) IDec t(etmiattf<(e ^ratiQeit6>cocei. 

Die ^auptn^trlung unferer bret OueKen auf 
beti Yi^ettinattfc^en ^rocef iefle^t bam, ba^ er^ too 
et immec auf inntxn Organen feinen @i$ genommen 
Jat, burt!^ i^rcu innerlichen unb auf erli^en &chxan^ 
lux Stt^fiof ttttg itnb (Sniividelnng auf ben äuffern 
SDtn^{eI))art${en Qtixa(!^t t^irb; unb $ier lommt er 
batiii Uii^t ^üHiQ }ur Rettung. Sot allem jetgt ft(]^ 
biefe (£r(4feinttng )&ei bem iit^iumati^mvi^ bei^ Uterus, 
ber Ovarien, beö §erjteutelö, ber Pleura, bann 
Ui S>avm!anaU/ m er entoeber bte ^artoStfig^ 
SSerjlo))fung ober f^toäc^enbe £)iarr^oe }ur golge 
^at ©etoif^nlt^ tfl et in biefen galleii mit einer 
anbern firanf^eit com))lieirt 

Unter ben «>erf^tebettett formen biefer Ihatif ^ett 

{eigen nnfere Dnellen eine entfi^iebene ipeilfraft bei 
jene»; bte anf ber @^Ie{m^nt bei ÜRageni nnb 

XaxmUnaU, ber ^arn « nnb ® efc^U^^i^organe i^ren 

@i0 ^aben. 3Sor allem jet^nen fie ftc^ au^ (ei ben 
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itttb ßleid^fam (onfKtitttoiiell gettjorbeti fliib, fo tote 
bei bem ©^leimflttp aa^ ben miilii^tn ®^nitalitn, 
ber urfprungltc^ fatarr:^alif^er dlatnx, tJetW bttri^ 
®i^tt>ä(l^e^ t^eitt bitr(( ttebemt^uttg miteY^alteit 
tt)t(b. äSon ber aSe^attblutig anbrer fat^atY^altf^en 
formell m'rb fpStev bte Siebe fein. 

♦ 

9?oc^ ntttf ber eiflent^ümlic^en SBirluttg be^ 
®t1>tan^^ bev fraglti^en DneOett Bei i^erfd^iebeneti 
SKa^toe^en unb ^^la^txan^fftiUn txtoa^nt u^erben* 

ftvanle^ tod^e lanffcoUxiQt ©^leim» unb gafl» 
rif^e %itUx, befotiberd iRerDenfteber äberflanben 
^abexif unb ftc^ ttoc^ in einem nte^r ober weniger 
(o^e» ®rab bott @^\o&^t ieftuben^ (ei betien 
SRers^enfyjlem np^ fe^r gereijt ifi/ bie äSerbauung 
banieberli'egt, bie SSern'c^tungen beö J)armlanaW 
äbey^auyt in Unorbttntig fittb/ toerbeit bnr^ beti 
gwet bi^ ^ier^vö^eutlt^en ijnnerli^en Qicixan^ bed 
Kafoc)!^ ttiib ber f)anbitri5ber oft witiiberiar fräfttg 
unb too^l tt)ieber (»^rgefletft 

©aö flleid^e 9?efultat ergibt ft^ in jeneti Sailen, 
IVO afitte ©etbftt^teii/ Seber» itttb SD{i(i-Siit)tttibii]igeii 
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ftatifaateti/ utito nun %u\tmbvLnfi, SSergro^eiung 
ititk Set^5ttttiis btefet £)rQaiie nitt Sttttltton^flS« 
rttttgen na^^bUeben* ^tt^iefonbeve entmdtln btefe 
Duetten t^rc opße ^ettfraft tti ben D^a^frotil^ei'tcn, 
bie eine Solfie t^oti alttte» Slffefdonen ber ®ef(|^Ie^tt<' 
t^ette fin^/ toU Unn üt^er^aupt gerate }u biefen 
Ovgatieti fie tu ettiev i^etlfamen SBejtel^tttig fiesem 

3ti ben SKa^me^ett )^om ä8ec^felftel»etc mit Sie« 
hexHi^en, mit Srfc^lafung ber Unterlufcöfunfticnen, 
namtnüii^ mit @töritngeit in bev Serbauittig fpiett 
^ber StalocjüiL eine ^ö(|ffi banfbare Ülo&e* 3fi bad 
SieBet Mo^ ttntetbrficf t ^ titelt ge^oBen, fo erfti^eint 
e^ gett)o^iiIii^ miebet/ ma^t aifrev nttr )tDei bi^ bm 
Süttfätte, worauf eö öon felbfl ganj Jöerfd^wmtet. 

ffienit git lange S^i^ i^inbitv^ pbeY git gro^e 
&AUn 3)!er{ur attgett)ettbet n^uvben^ uub eö auf 
biefe SBeife itt^eifel^aft geworben tfl, ob bie »ot* 
^anbenen (ranf^aften Srff^einnngeti noc^ bet nr« 
fprüngttc^en Itranf^ett — bet (B^\>^i\i^ angel^oren, 
ober Solgen be^ aRetfurialgebranl^e^ ftnb/ bann t{l 
im 9lafoci9 bad iuoerlaf igfle Steagen^ gegeben* 3^ 
»erlarüte ©pp^iliiJ no(^ im Orgam'ömu^, fo enttt^ttfelt 
fie {tc^ rafi^ nnb entf^ieben mit ben i^t eigenti^fim« 
It^en @9mf}tomeu. ^Dagegen erfolgt ioottige ©enefung, 
fobalb ni^t« al< eine blofe aSerfnnalaf eftion befielt* 
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SBenn au^ in be« tUn witeet^^eilte» »me«. 
ftmsen bte hanl^afte« 3ttjl«tti>e u»b «roul^eitcu, 
bte fi(^ für fcie btei fraßlit^c» D«e«e« ei0«ett, m« 
k« »efümmt^ett, »i« Ii« 3»«* «tfwbe»*/ 

fein, im Stßeemetiieti üenegätte Mjttbeute«, »o i^« 
8liitt>enbttit0 t^eitt bie flwf te 3J«ift(^t erforbevt, t^eiltf 
getabejtt mit 5«a(|t^e«I »ertttnbe« <fi. ®» »»^i- 
t|ät{0 unb ^eintSfttg fit ^ in U» i^n«» entfv«' 
(^enben «tanf Reiten teaeifen, [o WMi^ unb »et- 
bcrtlic^ ietgen fie ftd>, »o lle «^t «eetgiut fwb. 
(S« fmb Daetle», mit Untn man, wie mit jebem 
tief ei»0teifenben Slrjttciniittel, l«t« @<>iel tteiben 
b«tf. »ftreffenb tt«« bte ^in in gtafte fle^enben 

^»ntU, fo t(l 
1^) »ei foI($ett 3ttbi»ft«e»/ »o ba« ortetiette 
@^pent _ ba« «>«i- unb fiunßen - epfiein 
wrl^ettf^t, 9to^e SBe^utfamleit , »wsüg«* 
ttim ®tbxan^ be« 3lafoci!? »ot^»«nbt6. Daö- . 
(elte bei jene» bet gaH, tei »El(^en bo« 
@c^iittfi;ilem übet ««e ftbrifleu @>jime bo« 
Ueier0ett>i4>t 
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b) fßp attiot — axttxitUt ftongefltottett juv ^tu^, 

namtntli^ ben Sunden fiattfinbeit/ m feie 
Kttla^e jtt fttatil^ettett ber Sungen gegeiBeik 
ijl/ Pber btefe iereii^ erlranlt fmb, ba finb 
tttifere eifen^alttgen Duetten atfolut fc^ablii^* 
VLtUx^aupt Um man mc^t Dorftd^tig genitg 
fem, tt>o bie Sange )>rimar «nb feUjljlan» 
big erfranft %% ©atij anberd tnbefeti ux^Slt 
fi^/ tt>ettn biefe^ Dx^an fefunbät, »om 
Unterleib au^^ (eibet; unb tt)emt ft^ anbete 
jtvaiif Reiten auf baffelie getD^rfeit^ «tib mit 
in i^ren ^rocefi ^tneingejcgen ^aten« 

c) SBet «ffeii entjunbltt^en 3uflSttbett, itt89ett fle 
in einem £)rgatt ^oxtmmtn, in xod^m 
immer fct, felbji wtnn fJc einen ^ronifci^en S^a- 
taf tet ^a^ett/ • ^ixUn biefe OiteKen loetberMt^. 

7l)-9mpmmtnif ^lUt nni ti^ef4|U4»t| seeignet (fit 

ien Ctbtand) btefer ^QtueUen. 

2>te Srage, mel^eg 2;em))eraiitetit^ toel^e^ Slttet 

unb mel^e^ 0)ef^le(^t {id^ . ^orjügUf^ für itnfete 
0itellen eigne, Uanho^xttt ftc^ ba^i'n: 
a} ^on ben Temperamenten fagen fle s»ok aOew 

bem (^oIeri[(]^fn/ (!^pleri[($4^n8uimf4ien/ bem 
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pJIejmatifcJ^en, ^aufig ani^ bem melaitd^oltfc^ett 
in. ^n\>hitVLeUt ttmßStibe, fo erbliche Slii' 
lagen/ itefoubere ititn^^txVütnifft u. bgl. 
mfiffen aUx lotetet immtx ierucEftd^ttgt »erteil» 

b) 3it ^infi^t attf bad bittet i^iU^tn fo fräfttg 
* e{ii»trtenbe Duetten baö jarte Stiter fajl gani 

a«^; Mod ttcf 3ewttr}elte@ft0))$ell[etbeii ma^eii 
eine Stu^na^me. t^rett etgentli^eo äBtr« 
Itt«göfrei<5 fallt bagejjcu ba^ mittlere Seiend» 
alter, ba^ ittitev ben je^tgen (Seneyatioiieii 
mit bem breipiajlen ^a^xtf oft noi^ ^xix^tx, 
beginnt Uber et nmfapt and^ noi!^ ba4 yo^ett 
SUtet/ jumat ba fie, in^befonbere berSialocjy, 
mit ber auflöfcnben Stxaft bie jlarfenbe in 
einem ©r^ibe «erbinbett, baf fie ni^t f^ma^enf 
toa^ iti ben übrigen auflöfeuben 0)2ineratqueKen 
mt^t ober »entgcr ber gaß i|i; ba^er ber 
(Bthxautfy be^ Siafocj^ in bie[em Sitter eine 

c) äBa^ baö ©efc^Ie^t betrtf t, fo finbei ^ier fein 
befonberer Unter[^ieb @tatt, toU benn an^ 
in Ut Sieget teibe ®efd^Ie($ter in gleitet 
ä^^l fi^ {nr finr tref en. 
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natrim-ttiiclleii. 

tiefer tre{ Cuelleu fi^ ergibt, tt)urbe BeretW me^r 
ober tDemger angebeittet bävfte jjebo^ m^t 
itberflüffig erfc^emeii; auf biefen SPtoment no(|| etmai^ 
na^er etnjuge^en, ttnb jtuar i^on etnem bof)^eIteti 
@tanbt)tm{t au^/ ba fie jum SrialeUf aU 

giittt ^a^en Unu^t »werben« 

A* Sllö rlrinf q uellen. 
1) ^et 0la£pc2t)« 

r/3ft ^ 9t«foc}9 tii<^t ein DOflenbetcd ®c^i((^t? iBei tiefer 
gfiOe tiefe ^Meit! ®emfit( imt Odll^ ^iefe unb aieinieit im 
l^ercß^flctt aseteiii.'' 

a) Mtbtt hu Witkunt itB 1liik0ra9 im ^Ugcmeinm* 

äBerben einige ä3e4ier Stafocj^ be^ 37!orgetid 
iiS<^tetn getmiiten, fo entfielet im SRagen etti ®e« 
ftt^I S)on Srfrif^tttig/ iBeUi)ttiig ttnb Sßame} er 
treibt fi(3(> tirca^ auf, unb eö entireic^t in ber 3?egel 
tvteber^olt burc^ beii SKittib} aOmäUg I9irb ber 
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\ . Äopf me^t ober »em'ger eingenommen, in ber ©tirn* 
gegeiib erl^ett ftd^ etit letztet X)titdf/ fel(>{l @(!^n>ttibet 
93et ^inrei^enber iBetfoegung koaj^venb be<$ ^tiulet»^ 
gerat^ bie Oberhaut leicht in J^ranf piratton, bie 
Sbfotibevitiig bed Uttnd tttib bet Sttttgenf^Ictm^attl 
tDtrb oerme^rt; unb enblt^ entße^t Darmentleetung, 
ettir jn^ei «nb M bret 9RaI, feltm iffter. 2>et 
SBerlauf biefer Srfc^eiitttogett bauest ^mi iU Dies 
©tunben, bann ücrf^ivnnbet bie Slufgetrietcn^eit beö 
UnttxUiit^, bie Stngettotttmen^ett M fto))feö; ber 
fiurgafl fü^U {t^ frei/ n^o^I n^a^renb bed gan)eit 
2:ag^. DOtt fei'tiet ttiiBe<)tteinIi^(ett gejlBtt. 3nj^if<5e» 
ergeben fiify manche äRobiftfaiioneit/ uob ^mx: 

1) SQBenn tn furjer ^nt ju i?iel 9iafocj9 getvunrai 
«Dttb/ fo baf ber SRagett bie SRaffe mci^t be« 
loäUigett {anii/ fo enijie^t eine läjlige Slufge« 
trtebeti^eit be^ UnttxUxH, ettt ®efü$( wn 
SäUe/ i»ott Srößeln/ koäfferigc £)armentleerttng, 
ober SItgang einer 2Kenge Urinö» 

2) SBettn bte SKenge be^ getrunlestett äBaffev^ )« 
gering ift, fo ^erfolgt feine 2)armentleerttng# 
ober nur eine fparfame, nnb eö Meftt bie 
Slttfgetrieben^eit be^ Unterleib^/ bie Stngenom«' 
men^eit beß Äopf^/ baö ©efül^I oon Unbehagen 
fafi ben ganzen Zag ^inburi^* 
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3) SBenu ber SDfagen Slbenbö juüor burc^ eine 
tei(^Iti$e a)?a^I}ett/ ober bUY^ ferner ^»evbatt' 
tiift @))eifen uierlaben mptben tß/ fo UUvmt 
ber Staloq^p am ÜRotgen tit^t immer ganj 
.gttt/ tx i^erntfa^t maii^e Sefil^ioerbe im SRo« 
gen, tt?trft itjenißer bejli'mmt auf bic !S)arm« 
entleevtitto ; bod^ ^eU biefe aOe Unieqiteiiili^* 
lettett/ fpbalb {ie nui: r^id^Iid^ erfolgte. 
Sluflerbem trerteu noi^ man^e 9)Jobififatto«eii 
bUTi!^ bie 3n^i9i^tt<klit^t/ bitrd^ bte SQStttetititg/ ab« 
gefejen »on ber aSefd^affen^ei't ber firanl^eit, tebingt 
SSiigere 3^tt l^ttibitr^ regelmSpt^ getrntileiif 
entotdeto fi^ in bem fraofen Drgani^mtt^ bie it* 
reiW angegctetten (Srf^einungen ; aöerbing^ mit 
mannen SRobiftfattotien* Z)ie W}ttgli^jlett, toel^e 
bie Slufmerffamfeit be^ fiurgajle^ in Sinfprui^ ne^» 
Ute» , finb : 

1) !Z)ie äBirfung be^ dlaUci^ auf best £)arm{a]tat 
fleßt fi^ nit^t gtei'^ in ben erflen S^agen ein/ 
ja e$ broi^t felbfl iBerflo))ftt]tg/ bO(^ ii«t fc^ein* 
bar* £)ie^ ereignet fi(^ bei folc^en 3nbi)oibtten/ 
bte ati flarfer SSerflopfung fc^on ^a^xt lang 
litten/ koie bieö fo yäufii bei grauen oorfommt/ 
fo wit bei ienen, iveld^e »iele jlarltoirlenbe, 
abftt^renbe arjttetett nai^mesi« Seme? aitd^ bei 
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mannen, bie glei(]^ S(nf angiS Un 9iaIoci9 in 
Jtt Beringet SWcnge tri'nfen. Sn anbern gatfen 
}»ixtt er 3U ^efttg^ fp baf n)affeYtge Sntlee« 
rnngen entfielen/ unb jtt^ar tt^eit ^tel ge« 
tmnfen n)irb^ ober toetl bte Z)tat bev JtuY 
nii^t entf))rt($t S3t^n)ei(en ge|^t bte 2)arnient« 
leeruitg in ben erjlen a^t Sagen regelmapi^ 
DDt ftd^/ bann aitx flocft fie eintge 2:age* 
2} Defter tt)trlt ber Siafocj)) ßätfer auf bte 9?te- 
rnif al^ auf ben 2)armfanat, ti>a^ Dorjügli^ 
»pn ben äBttternngd^er^äUniffen ai>i^ängtg jn 
fein f(^eint 

33 Z>iefe SBitternng^Der^attniffe iiUt^axDft llnb 
t)on gvopem (Smftuf auf bie m^^t «ber n)eniget 
regelmäßige SBitfnng bed Slafocj)^. Sei großer 
nnb anIfaUenber $t^e toixtt n bei manchen 
Sttbiöi'buen ju jlarf , entn?eber anf ben £)arm* 
tanal pber anf bie fyant , iDS^renb bei )tt 
Itt^Iem äBetter bie SRierent^attgfeit einfeitig in 
S(nf)>rtt^ genommen tt>irb» 

4) jßei fielen Unterleib^Ieiben entwicfeln ft^ im 
aSerlaufe ber Äur Änoten om after, felbjl 
SItitangeiif unter firam)>fett nnb anbern 8e« 
fi^koerben. £)er ^nrgaji gibt {t(^ nnr )tt Uidfi 
'ber Staufi^nng ^xn, er (eibe an ipamorr^oiben^ 
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unt) mit bem Srft^etnen ber Jfnoten unb ber 
Slittattg fei feine ftranf^eit gei^ofren* @c^ioierig 
ifi e<^ atterbing^^ in einjelnen gätten ent» 
(Reiben; ob ivttfli^e ^Smovr^ptbeti i^oi^oiibeii 
finb ober nii^t. 

5) aSei ttJi'rflici^ett ^»amorr^oiben, fei nun, baf 
fte tegelniäf ig au^geiilbet finb/ fei e^^ ba^ Ite 
' ttrfptiinglti^ ober burti^ ^uxiidtxtibunQ auf 
innern Drganen fic^ f oncetttrirtett / jleKen ft$ 

' iitt ^tit ber 9tea{ttoii<^)>er{obe ft8rmif((e ftoti« 
gefliottett/ unb oft mit äSer|lo)}ftttiQ/ ober mit 
toSffertsett jZ)atmeittIeerttn0en ein; ateic^^eitig 
ifi ba^ @emüt^ me^r ober »emger oerßimmt/ 
trübe, niebergebrüdtt. ©obalb blutige ober 
fd^Ieimtge Stuafc^eibtttig erfolgt, .laffcti btefe 
(£rf($einuttgett f^neU nai^, fobalb ed bagegeu 
iit($t )ur Mttttgen.ober fc^Ieimtgen Krife (ommt, 
joerlierett fie fi(^ erfi aQmältg» Ueier^aupi 
finbeti bei bem ^Smorr^oibalprocep, [o i^ielge» 
flaltig et erf^eint/ a«^ fafl eben fo oielge« 
fialtige Slbanberungen @tatt* 

6) Sei bet ip^pod^onbrie niib Stelan^olie; loeniger 
hti ber ^tonie be^ @efä|- uiib«.SVeroetif9flem^ 
be<5 Unterleibs, treten bie ^\^^i\^tn ©türme 
tut Stit btr 9teaftion wt ken fifr)>et{i^e» in 
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gm bet ^ttrc^t; ber Xtigfl/ be^ SDttftratteii^; 

ber 2:rofifo{lg{eit unb ber ä3et)U)eifllttO0 »werben 
Äranfc ber 2trt fleuerloö um^ergemorfen, unb * 
iebev i^offttttttg^fha^I m t^ter ©etfied« ititb 
®emttt^($'Umnac^tttttg tt>uft fie um [o me^r in 
We }itrntf, ott gleti^jei'ti'g grofc fSr^er« 
Ii(^e (^rmatttttig unb ^tnfäUigfeit, iBevlttfi be^ 
SIppetitö 11« ti\ bami't t^erbuntcn i'fl. £)iefe 
(Stfc^etttitttgeit bürfen atcr ntc^t beuttru^tgeti^ ba 
{te eine noi^u^cnbige golge bcr äBirfung beö 
9tafccit) flnb unb tittr »emge ^age dnbattem* 
7) äBo (»ebeutenbe ©tocfungeu X)or^anben fitib/ 
taö Slut mtt fTcmbarti'ßen Stoffen überlaben 
ift, (tanl^afte Slu^fd^etbititgeti t^oii ben aufem 
i£,^eilen nac^ ^nnen jurucfgebrängt würben/ 
entfielen «itf bet fyant t>erf(^tebeiie Äuöf^Iage, 
befonber^ f uruntektttge , bte, fo f(^mer)^aft 
fie au(^ immer flnb, bo^ eine fe^r ttjo^tt^aiißc 
Sebeittttng ^Un ntib }tt ben gonfltsflen ftrtfen 
ge^jrem 

b) Ctgme flflrntttmi l»r0 Hak^rav* 

3ti d^emi'f(^)er SJeiie^ung meinigt ber SRafocj^ 
bu S^eflonbtl^etle/ toel^e, an^ toeitii fie ti«t etii)elii 
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üprfommen/ bie njefetttli'^en £§araftere bet SWin€» 
Yalqttctteit iilbett/ ©al^e/ Stfett, fioi^Ietifaitve — ut 
einem tebeutenbeti SDZenge^er^äUniffe/ fo baf temer 
berfeKeit fifret best anbetti ettt git grofe^^ eitt bte 

tcrijirt {^n; benu tn feinem ankern 5KincraItt?affer 
f übet ftd^ btefe^ etgent^ümltc^e ^emifd^e Sefl^altnif * 
@o jeigt auc^ feine 3(nn>enbun9/ feine Sirlung^' 

* 

Mtfe^ bte ^itx m Slllem entf^eiben tnttflf tt>etitt 
bie St^eoxie fic^ ankert au^fprec^en möchte/ 
namentli^/ une terett^ ern)a^nt/ in ä3ejng auf ben 
®t^alt an Sifenojr^bnL 

« 

Hui folßcnbett fJitttften ergitt ft^ bte^^ aBge- 
fefiett PDti bem Uxeiii oben.SJtitget^eitten/ auf bad 

SBejlimmtefte : 

1) Sßo^I etn}t0 ait^ ber Uvfa^e crfvettt fic^ ber 
Stafocj^ eine($ fo grpfen äBirtitng^« 
(veife^f m'e leute anbete SDKsevalqiteffe/ 
loeit e( fonfi nuic einjelti ober in 31t ttttglet(|eit 
aSer^ältniffen ju einanber fle^enbe Sigenfc^af- 
tettf l^amtotttfil^ in ft<^ beveint 3e itai^ ben 
inbioibneSen 93ebitrfniffen toaütk (alb bie eine 
ialb bje anbete ep^tt ^ot, ntd^t bet 
%aU fei» fann Ui fo{($ett OtteSen^ bie Mt 
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eine SEBMutta^fp^are ^a%tn. timtt ^angt 
)ttfamm€it 

2) bte Sufcrjl leiste 25 erbaitli^^f eit 
be^ 9tafoc}9« Untev Sßeoia^tititg bev )tt>ed« 
mäßigen jDiät unb in ber, j[eber ^^bipibua^ 
IttSt etitfpret^enbett SRenge getntnfen^ tDtrb tt 
Don jiebettt/ au^ bem (ei^ifrarfleii uub cm)>^iib« 
h'd^jlett SKagen aufgenommen, ertragen unb 
Derbant ftetn %aU tji mir bt^ ieji befannt; 
tt)0 bev 9iatpc^9 ni^t n)äre ertragen »werben. 
(t$ {fl iftefanntf baf biefe (Etgenfc^aft Uinm 
anbern 9}tineraln>apr ttai^gerü^mt loerben 

• fann. 2)arum mit> ater au4^ öiel mit bem 
»arocj9 gefttttbigtl 

3) parallel biefer ge$t eine anbere @igent$fttmli(i^' 
fett be^ 9lafocj9: feine äBtrfnng anf 
ben jDaxmtanal, bte anf eine beflimmte, 
fe^r ttm[t^ränlte 3^it eingefc^Ioffen ijl» 3tt 
ber entf))vei$ettbett äRenge getrunfen^ ben>ttlt 
er entmeber unmittelbar ober lur^ bem 
Srinfen, im 3Sertaiif »on einer biö jtuei 
@tnnbett etne^ )n>ei, (üi^ften^ bret 2)arment« 
leerungv, bie fi($ o(fne (äc^merjen, o:^ne 
Doran^ge^enbe ttnangene^me $m))ftnbnngeit 
f^nell, too^Üffmni, Uiä^t mit groper Sßel^ag« 

OalUngf Jtiffingen. 11 • 

t 
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Ii'^fci't emjlelfett, toomit fettie SBtrftitig ffir 
brti sanjeii £ag na^ biefer Sti^tatig i^itt al^« 

4) (Stne fernere Ctgetttl^iimli^fett be^ Kalocj^ t{! 
feine itttenfi^e (£ttiU)irIu»g auf bad 
gcffitge itnb gemüt^Ii^ e Seten iei beii 
UttterUib^franl^eiteti »Ott etmger 83ebeittttitg. 
3tt einet btjltmmten ^eriobe ber &üx, [elten 
f^on bell ftebenten/ ^auftg s^om merjel^iiteii 
ii^ )ttm einttttbimanjigflen £age tt^erben fplc^e 
Rtanfe tn eine auferfl trübe ©timmung Jjer- 
fe)t| fe^ett Sittel mit ttmbiiflertem Sitge an^ 
treiben ftc^ ^o{fnttng<^Io<$ nml^et/ unb beftnben 
ftc^ öfter ©tttttben lang tn etnem toafir^aft oer« 

iU)eif[utt0^^oQen 3ttß<^tt^« ^i^^ ^ä^^^t einen 
einige S^age, trorauf biefe nac^ttic^e ©cene 
iDieber Dom Sickte erweitert irirb. 2)o^ ge« 
f^ie^t ni^t iflüi^li^f fonbern einzelne Sic^t« 
» jlra^ten faHen tn ba^ Snnfel^ ibt^ fie aSmS^Itg 
bte ^ecrf^aft iiber baffelbe erlangen nnb eH 
niefcerfampfen, trorauf grei'^ci't unb ipeiterfeit 
beit Ifttrgaji nmfängt, aU 3^i^^^ tinixt' 
tenben ©enefung. Wlan^m ig ea im 93er« 
lauf btefer ^erfobe (anm m5glt(^^ eine ganj 
leidste ^ittiitt iiUt eine Stnnbe fortittfe^en^ 
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^bcr einen 93n*ef ju ((^reiben ; ober m ein 

m^t\tin etnjuge^en« SSon biefem 3ttjianbe 
»trb jeber, bcr 3lafocj9 tnnft, me^r ober 
»emger «mfangenr unb tt bietit mtfivetttg 
jum Sett?eiö, n?ie tief biefeö ÜJlineraln^aiJet 
fotDo^I auf ba^ (Serei^val« al^ ba6 @aitglteii? 
fyjlem einn)trft^ iDie baffelbe m fernem 
tnnerjiett 8eten ergreift. Da^er »o^I au(^ 
feilte ait^gegei'i^iiete äBirftms tti ber ipy^oi^oti- 
bric/ in ber ÜTIelan^oIie^ überl^aupt in ben 
ihranf^ettett/ m bte 'pf^c^ifi^e @ette mel^r ober 
loemger ergrtfett iß* 
5) ©ie «a^^altige SWac^tt^itf ung beö SRa» 
loc}!^ iß ebenfaS^ ein nitt i^m eigent^iimli^er, 
fe^r ^tt ierücEfic^tigenber ^unft SBa^renb bie 
ttirigeti anfifofenbeu^ atterirenbeti Stineralmaf« 
fer,^ na^ SSoHenbung t^rer Sirfung bem Dr« 
ganiömuö feiten Äraft Qtlttt, um tn ber ©e* 
nefttitgö'l^enobe fottfd^reitett )it Unntn, it^b 
ba^r oft beu 9]a^gebrau^ einer Sta^IqueSe 
ttot^menbig tnad^en^ stob tt)0 bte^ tii^t; ober 
itii2ioedmäpis ienttjt tt>irb/ ß^ ber alte firanf« 
^eitöjujlanb talb nneber entttictelt, unb ber 
jturgaß in feine frii^em SBet^attniffe iUiUä" 
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h^xt, wS^renb alfo bte<J tci anbcrn SBoffern 
^tt %CiU ift, U^nUt ftd^ bev %nx(fy Un Ka- 
Ioci9 ©etiefene in einer Ui mitm gunjligerti 
Sage ; beim bei t^m ftjib ni^t äffe m bie RxanU 
^ett^elemente entfertit, foitberii ba^ ©efaf« 
uttb 9lert>enf9jlem ifl in cineii fp fräfn'flen 
Btt^anb berfejt, baf neiteii ftxant^tiUnx' 
fa^en mac^tiaen äBtberjlattb entgegenjufe^en 
»etmag* fJlft bem Sttöfe^eii beö ©ebrauc^ö 
bed 9ia{oci9 ^ürt feine äBit(tttt0 ni^t auf, 
fpnbern fie it)ä^rt no^ lange fort. Unb »o 
@ta(f<|nelleit aM Stac^fu^r erforberlti^ flnb, 
ba s^f^^^^t ^^^^ ott^ gan) anbern ttrfac^en, 
Ott i. 9. nai^ bem (Seirancä&e t^on ffarlöbab, 
SDtarienbab u« bgl« m* 
6) ffittbttci^ barf ni^t überfe^en werben, bap fic^ 
bcT fftaUcip berfenben läf h 3mav t^eilt eT 
biefen äJpriug mit mehren anbern {atten SSi« 
neralqueffen, allein bie ^^ermen, unb Jjorjitg- 
li^ nur mit biefen fte^t er in fionlntteii), 
lünnen ni^t Derfeubet loerben* 2)ie Snr iß 
alfo md^t Mo^ anf bte {nrje 3ett ber Wntoe' 
fen^eit an ber nneOe t>ef(^r(in(t, fonbern fie 
laft fx^ baiJ ganje 2;a^r bnr^ffi^ren, nm fo 
. «e^r, aU anf bte gitOnng grof e Sorgfalt 
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mmenbet toiib, fo baf bev 9ia(ocj9 bitr^ btc 

SSerfenbung mnii verliert Unb biefer IBet- 
Infi betrtft bad b^Icnfaitre (Etfetif ba< ftt^ 
|um 2:^ett nieberfc^Iagt^ toä^uui bie ubrigett 
Sejlanbt^etle unöeranbert Helten. 2)0(^ au(!^ 
biefem Serluft i9ub bte funfttg in'« erben 
tvctenbe SiiSttttg^met^obe ^oort^eusen» 

«rSlflMclcntC/ tote Ucf) cctcnn' ic^ 

a) Mthtt bte Mfiiikttna bcs Ipanbnr im JlU^emrbic«« 

2)te (Etf^emnirgeii niib SBuf ttngeti/ toelc^e bittcl^ 

ba^ 2:rttifen be^ f)anbtt¥<$ i^er^orgerufeti wetben, 
fomnieti im M^mtintn mit imtn be€ SÜafocjp 
2>e¥ |)anbttr fielet mit bem atafpc}^ in 
mancher SBejteJunfl in ua^er 2Sertraii'ct[4>aft. Sr 
loivit in sl^j^^ttt ®rabe anf bie Slteveit/ etoai 
^arfev anf bie ipaut unb auf bie Darmentlecrung/ 
»efmegen er gem in bem ^aVe ben Sorjug wt bem 
9la{p€29 tx^ält, mm U {td^ barnm ffanitU, be« 
fümmter unb fc^inelfer tcn X)axm ju entleeren. 

Z)ie 9ieafttott^«<STf<^eintttigeii ^nb t^emger ftiu 
mi[(^i ßpngeftioneii gegen ftopf nnb Sbxu^ finben nie 
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in fo bebftttenbem ®rabe (Statt unb bie )>f94^if^e 

©eüe xvixb niä)t fo tief ergriffen, fo tm ^nnerjleii 

toiddu {ic^/ wettn aud^ ni^t lattgfamet/ bo^ geliu' 
ber, aUt ouf btefelbe SBetfe. 

UeBttgetta ergeben fi^ itvifd^eit bem fJanbttr 
unb Slafocj9 folgenbg aSeji'e^ungett unb Unterfd^iebe. 

1) Det^attbttt berefm'gt^ m'e ber fftaUci^, bte 
anpfenbe, alterirenbe (^tgetifd^aft mit ber 
fiSrfenben,^ bo^ ntc^t üt gtei(^er §)armome; 
beittt bei t(m tt>iegt bte altettvenbe »ber bte 
ßarfenbe (Stgenf^iaft Joor. 

2) 3« fcem fRerbenf^ftem fie^t er tti fo fem ttt 
einem freanbli(|^ern äSer^ättnif / aU er nte^r 
berupi'öeub auf baffe(6e mxU, feine fo heftigen 
t>f9^if(^ett @tnrme in i^m- erregt 

3j i£r totrit au^ tt)emger {lurmif^ auf ba<$ ^Int- 
f^flem, tttbent er bte 9)Zetamor))^ofen beffetben 
langfamer herbeiführt, nnb bie {ritif^en S3Itt« 
tungen ru^ißcr einleitet. 

^) 2)agegett entfaltet er eine grS^ere SEBirlnng 
anf t)ie ^elretionen ber ^aut nnb be^ Sarm« 
(anal^ tm Snfange ber ftttr^ Bei ISngerem 
Sortgebrau^ aber flnb ftil^ beibe äBaffer bi^ 
auf einige tIeine .3Iu<Snahmen gleic^. 
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Sorjug )oor beut Staloc)^; tDo bte aftettvettbef auf« 
lofetibe (Sigenfc^aft fiii^ ^ox Ux.^'ixUuUti geltenb 
ma^en foU/ unb i))o man eine ruhigere Sinn^irlung 
iejtreit; itirtefonbere : 

Ij bei iiingern graue»/ bie an. äSottbliittgfeit Uu 
ben, t)orju9tt(i^ t« fJfortabetf9flem, m »or 
bem (Stniritt bev )>€riobtfc^ett ^(tttaitfonbernng 
jiarler SSIutanbrang gegen bie Seier, gegen 
bte Sntfl' itttb fto)}f^i>^Ie ftattftnbet; 
2D Jet 3nbiöibttett mit fe^r gereiitem Sleröenfü^» 
Pem, m bie SWtneraltt^affer üter^aupt Ui6)i 
ftnrmif^e (Srfd^etnttttgett i^evt>omfeit/ t9ie bte« 
nic^i feiten Ui grauen ^orfornrnt; 
3) mnn ^arttiStftge SSerjlcpfung i^ovi^anbett unb 
e« Don äßi(]^tig{eit t{l> biefe f^^neK )tt (>efeitt- 
gen; fo wie. in jenen gatten, m »ermel^rte 
^otttfefrettott }tt¥ ^ettitng erforbevt lotYb* 

b) Heber bie Wirkung les |kttbur am ^benb 

getrunken* 

2)ie SBirfung be^ $anbur i{l aber ncc^ ^>on 
einem anbern 6tanb^)ttiift an« jti ierädfi^tigen, 
ttSmlti^ »enit er am Slbenb getrunien tt)irb« Slbenbö 
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Jtt J^ßi'/ ^^^^ 23e^ern gettunfen/ toixU er 

attf bett oatijett Drgatit^mittf (ent^tgenb, iegünfltgt 
einen [anften ©^laf^ ja fn^t t^n ^txUi, totm er 
früher mangelte* ®Ui^ititiQ s^ermefrt er bte ^ant^ 
tranfpuation/ au^ etma^ iit ätierenfefretipn^ 
femeötpegö ater bi'e ©armentleerung, tDenn er mcä^t 
in )ii großer SPtenge getrnnfen t»irb; bagegen 
fprbert er fie am ^HßoxQtn, feiten )»<^r bem Srinfen 
be^ ätabejp/ in ber Siegel n^a^renb itttb na<fy 
bemfelbem 

' 2luf biefe SÖeife getrunfen, nnterflujt er bie 
ffiirfnng be^ Stahcip, ba ^ btefer )ttm ttbenb« 
irinfen entmeber gar ni^t, ober nur bei tpenigen 
Snbti^ibnen eignet^ ti>et( er tn ber flla^t }tt flarfe 
Slnfregnng^ ttnrul^e u* bgL ^ernrfa^t« 

2)0^ barf bie Slbenblur etnjig aW Unter* 
fii^ttttg^mittel ber SKorgenfur ietra^tet, nnb Upg 
in ben galten m\>\o^Un to^xUn, too fie tm n)efent« 
ticken. 92u^en tfl* ®a(tn geboren: 

1) aUt jene £raal$eiien^ bie fi^on tiefe äBttr^el 
gef(^Iagett, «nb im SSerlauf ber ^a^x^ eine 
grofe @eI6flflänbig(eit getvonneit ^aitn, too 
e($ ba^er S(ttfga(»e ijl, bie Stealtion Iraftig 
iDetfen; um bte txiii^^en ün^f^etbnngen fo 
ooQflänbig aU mogIi(|f j^erbei^ttfit^reii} 



Digitized by 



169 



2) \9i^t 3n^ioibtten./ Ui melden alle Ui* unb 
Xit^fonberitngeti ttS^e ntA Sv^x\am wx 
gefeit/ 100 bie ^aut feiten ober gar m(|ii-io 
@^»eif flerät^, bet Un'n oft buulel, flefattigt 
tjl lt. f. ' 

3) ^nbtoibuett, bei benen bte S^armentleeruttgeu 
f(^on 3^^5^^ J<*^0 tItiOTbttiitig finb, nnb top 
e^ oovti^eil^aft tfl/ btefelbeo gleid^ im Sttfang 
ber ffur jit reguliren; 

4) fltatife/ bte an oettüfett fiottgeflioitett geßett 
SSrufl ttnb Sopf leibeti^ tnit ajl^matifc^eu 
(Srf^einungen ober tnit Äopff^^merjen unb 
@^)otnbeI oerbtttibeit/ toel^e burj^ DbfiritUtoii 
gcfleigett toerben. 2)ie Itongeflionen ite^meit 
tu bettjetitgett Saffeti toenti ber Staloej^ 
ober ^anbur, am SKorgen getrutifett, tii^^t 
glßi^ am erjlen unb jtpeiten Stagc ber Äur 
ergiebige 3)armetit(eertttigeii betotrft: bied toirb 
aber oer^iitct, fo&alb ber jiranfe bte Slur mit 
etmgen Seil^ertt f^anbur am Slbetib beginnt; 

5} bie gatte, too ba<$ äieroenfji^fiem buri^ bai$ 
Srinfen beö 3{afoq9 unb burc^ baö ffiaben 
m t» etttem fei^r aufgeregtett 3tt|iattbe be« 
finbet/ bad 9(tt<$fe^eti ber fiur aber mit 'tHa^' 
t^etl soerbttsbeit tjl» IGie betu^igetibe (Eigen« 
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f^aft be6 ^aiibttv ma^t ftc^ in foI(^en $attett 

Slttferbem gibt e<5 noc^ ctnjelne Äratiljeite», 
eittgeltie ^inbtiotbttatitätett^ ido im Slitfange ober tm 
SSerlaufe ber fiut jlDedmäptg ijl/ mit bem SPtorgen« 
tritif eit fca^ 2:m(eit am fiteiib gtt i^eriittbf »/ toorSiet 
aber l^iev {eine genauerf^ SSejlimmatigett. Begeben 
»erben fünnen. 

2>aßesen mu^ ait^ gett>ariit x^tAtu, mit bev 
Slbeiib!ur/ — mit b^em S^rittfen be<$ ^anbur am 
Sltetib {einen SfZtfjirauc^ }tt treiben # e< nt^t jnt 
äSobe }tt ma^en. 2)enn fo nii^ttf]^ etf in ben €nt- 
fpre^enben gaffen, eben fo na^t^eiliß ijl t^, tt>o 
fi(^ bie ftranf^eit, bie fionflttnttott , bie Stt^i^i^M* 
iität be<^,£ranfen ni^t bafür eignet. 

c) €ig^n^ $ebeut|iiig b^B IPanbur. 

Sßel^e p^pflfc^e nnb i^emif^e Sewaiibtfd^aft 
)tt)if^en bem dialpc)^ unb $anbtt( beßej^t, lontbe 
i^htn bereite txxc^x^i. 2)a erji feit einigen S^^^^^ii 
äSevftt^e mit bem f)anbttT in tegelmaf tgen ZlrinKttven 
gemacht kourben/ fo ijl e^ np^^ ju frii^, mit 3«' 
t^eTlafTigfeit fibev bie etgent^nmlt^en äBitInngen 
beffelben nnb äber fein äSer^äUnif jn anberen 
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fo »{et fagen : ber ^anbur t^eiU bte anflöfeiibcn, 
bte uiitnien ttnb @e{rettott ]tef<>rbeYobeii Stgenf^aftcit 
mit bem Stafpcjp, ;a 6ejtjt fte fetbfl in no($ ^o^erm 
®rabe, ^<iB^3 n toittt er ntii^t tu ^Uxi^m Wla^e 
flarf enb/ tt6er^att))t ni^t gang fo mächtig umgcfiaUettb 
aHf bic iDZetamor^j^ofe beö fflfut* unb Dteröenlebcnö. 
dt ^ifyt SaxUbatf SD^an'enbab unb ber Sgenfd^eii 
©aljqueSe nä^er, a(d ber Siafocj)^, $at aber m 
etttielneti ^SOen, fetne^ fReiö^t^nmt an fto^IenfSitre 
is^egen, ben SSorjug ^ox t>U\tn OueUeU) nändi^ ta 
ben gaHen, tt>o fcei ^artnactißcu Störungen ein 
häfitged (Etnmrfeti anf ba^ oegetatioe Steri^ettfyfletii 
noti^^t^enbig ijl, uttb kpo ber Stafocjy roborirenb 
t»trlt. 

ißttr kpenige SKitieraIU)afer eignen fl^ ittw 
Slbcnbtrinle». 2)ie SDJe^v^a^l berfelbcn irirft ju 
aitfregettb, jtt er^i$etib; fo bie ®ta^t^utUtn , bie^ 
^eipett S|}2ineraIbrttonen unb bie an ßo^Ienfäure 
armen ®aliqnellett. 2>er ^anbnr jctc^net ft($ «or 
aOen/ bie )tt meiner mtUelbaren ober nnmiUeliaren 
fienntnip gefommen ftnb, unb bie jum Slbenbtrinfcn 
em^fo^Ien loerbettf babnrc^ anß, ba^ er nt^t attetn 
gar leine Unbeqnemli^feit oerurfa4it# fonbern ba^ 
er felbfl in ^o^em ©rabe beru^igenb, befanfttgenb 
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xoxdif atflcfc^eii ütn'genö »on feiner ^eilfräfttgleit 
an ittib fttY 

äBte ber. Stalccj^, fo n)ub au($ bet ^atibuv 
Don beut retjtatfleti SRagen oettraoen^ ftnbet ettie 
eben fp au^gebe^ate ^ntDcnbbarteit, »)ult ist gleid^er 

SBetfe auf ben S!)arm!anal unb läpt' fic^ eben fo 
gut t^erfenbfti« 

irUnö cd lüoUct unb ficbct un^ braufct unb jif<^r, 
IXU lOoQc ^qA SKccc .no(^ ein S02cec ac^ävcn. 

^U(|em<tn(n. 

3« bem ©ocicnfprubel ^arfc^en bie ©alje »or^ 
ba^er atti^ bie anpfenb aifu^renbe firaft itt t^m 
ba($ Uebergen)i($t ®(^on tn getinger ä)2enge 

om aSorgen nSi^tertt getritnlenf erregt er einige 
@tit(Ie/ bie manciimal mit lei^^ten ((^neibenbeu 
©(^merjen »ertunben finb/ tücrauf ft^ bie Äranfen 
titlet fo (e^agltif^ f fielet!/ idU bte^ ber gaH tiai^ 
eingetretener SBirfnng be^ Stalocj^ unb |)anbttr i{l* 
ffitd^ finb bie @tfi^Ie tit bet Siegel toeniger Tonfifleiit 
ftttf bie ©efretipnen ber Stieren ^ ber ©^leim^anl 
unb bet äuprn ipaut anrft er bagegen eben fO/ n^ie 
bie Reiben atibetti DiteSeii* 
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Seine f8tx\^UUn^tit, biefeu Qtf^cnüitt, tXQibt 

ft^ m€ itaci^fle^etibeti f^itnfteti: 

/ 13 äBa^retib Uim fortgefeiten ®tixan^ 9ta« 
Iocj9 unb ^anbur ber Sranh fi^ in einen 
3itflanb m f eiev^aftet ttnfregnng Detfegt 
fn^It/ o^ne n^uHic^ gefc^u^ä^t }tt \tin, txiit 
im Sertaufe ber 9nt mit ber Soole em ine^r 
pber kpentger an^gefprix^enet ©rab Don 
£c^n?a^e, t?on Grfd^Iaffung ein. X)cnn \>a$ 
in i^t enthaltene Stfenojtybttt loirb burc^ bte 
SDtenge )oon ©aljen ju (e^r in ben ipintergrunb 
gebrSngt^ aU baf e^ in btefer Seiie^ung 
feine SBicfung genttgenb entfalten fpnnte» 
S^a^et ßc^ctt atfe ©efretionen jlarfer, faji 
flfirmif^ oor fic^/ ftnb tt)affriger« Den Sleat- 
tion^^erfc^einungen iji nic^t bie gefe^Iic^e ^tit 
gu^emeffen; um fic^ natnrgemo^; in normalen 
$(afen tuitx>idün fönnen; unb fo ifl 
aut^ mit ben Tarifen ber JJaß; Uiä)t t>ermif^t 
fic^ ba^ Zppi\^tf bte rn^tge Slnfeinanberfolge 
btefer äSorgange. 
2) 3ttbem bnri^ bie ^5rler angeregten atnöfc^ei' 
bnngen ber fßtxlu^ ber @äfte raf($er gef^ie^t, 
tt>trb jii^ar ein f(^netteret Stoffn)e4)fel in bem 

®(tttf9flem ^ermgernfen/ aHein ba^ arterteSe 
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93(ut getvmnt babur^f ni^t fc {Ic^tli^ an 
feTfloff; Sluttot^ lt. Igt./ wie bte^ bitrc^ Un 
(ätixau^ M 9ialcc|9 ber gaU ifl^ basier {ie 

3) S(tt$ }tt kern tRerdeitf^ftem/ namentlt^ )it beut 
Degetatioett/ {le^t fie in {einer fo frettnbltf^en 
SBegte^ung, ba^er fte tti bett ^affeitf liM> btefe^ 
@9ilem Dorjügtici^ leitenb iß unb koo^I i^eriicf' 
fic^tißt tvcrben mu^, feiten günjli'g eingreift. 
3^re Sdikoenbittis fitibet bemna^ bie ©oole 

1) tt>o bte Rufgate ßejlelft; auf olle (Sefrettonetif 
tianieiitlid^ auf bte be^ j£>axmtancLU , \o bei 
l^artnadtgen SSerflopfuugen^ xa\(^ unb energif^ 
ei]i)ttn)irfeti. 

2) bei bebeutenben ©t^duugeu/ Uei)erfüttuugeii; 
Bei Snfc^trellfuugett unb SSer^Srtuugeti 4et 
Devfii^iebetteii 2>rafeti unb brüftgen Drgatie — 
M)p e<5 fic^ barum ^aul)elt, beu 3Serflüjfiguug<J- 
^)rocef ju beförbem» 

3) bei ben fougeßioeu 3ttflänbett altioer Statur 
gegen bte Organe ber 93rufl unb gegen bad 
©e^ttu. ' 

Uebrtgend {tnb b{e ßranfen feiten / bei ml^tn 
bie 2)iir(^fü^rung etneY 9oSjlStittgen Xlrtnnttr mit 
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bem ©ooUtifprttbel angezeigt t^; ^auftgev fcmmen 
jlene Salle tiot, m tt oM SoYiereitano «nb (Ettitet' 
ttttig ber eigentli^en Sur mit Stafocjy s^erotbuel 
n?irt>, Stnbremalc ijl c<J ju^eimapig, i{>n kern 3ta- 
tocj9 pbev l^atibttY ist gvof eter ober gertitgem SReitge 
jumifc^en gu laffen» ©rabe butc^ btefe SDtobtftfa- 
ttoneti \0xxt ba^ Strfittig<!ge(tet biefer brei 0iteQeii 
evipeitevt uitb fvud^ti^ritigeiiber gemalt 

b} eigene ptbcuinu^ b^d ^^tfleufprub^U. 

Z){e etgentlt^e Sebeittung ber @oote Itegt in 
beut Umflatibe, baf fie neben bem faljfattteti Sßatton 
eine öer^altni^mäpifl fe^r ßtof c üBenfle i)on f^ttJefel» 
janxtx, falifaurev ittib fo^Ienf aum SRagnefta tnU 
^alt, baf biefett @alien eine n^eti» ait(i^ gemge, 
bo(^ in ber (Etnmrfttno auf ben fraitfen £)rgan{tf« 
mtt^ giemli^ l^eroortretenbe Spenge loi^Ieiifattred Si« 
fenoTpbuI tei'gegcten tfl/ uub bap fle einen grofen 
ttet^t^um Doit fto^Ienfaitre befl)t Z)abttr^ mtn» 
(Reibet {le einerf^itö ^uxm^ix, anbrerfeiid 
Wii «Heil ttbnaen ©oplen I)eutfd^Ianbö, uub erfc^cint 
tm ©rititbe att ettt att @al)eii fei^t reifer ©auer« 
Itng; ber aud biefer Urfa^e {t(i^ fo trefflic^ jum 
Iriiifeii eignet 
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B. Ht« ^abequcKen. 

Seitti ber fftaUcip, ber ^anbitr «itb bet 6oe«' 
Iettf))rttbel Qttxwnltü t^re SOBirluttg iutxfk im 
TlaQtn unt> ISngi! bed ganjen SSerbauung^fanald 
entfalteti unb Dott ba itbec ben ganieti £)Ygam4mtt^ 
au^bej^nen: fo lommett {te^ aU ä3ab gebrau^ft, 
juerfl mft bev anffern ^aitt in ^ßtt^xntiQ, ttnb !»er« 
ircttea Don ^ieic ua^ ^»nett/ ebeofaS4 übet ben 
ßanjen Körper, ijre ipeilfräftc. 2ßie ti'e Schleim- 
(aut be^ äßagett^ itnb be^- S>amtanaU, fo ttinttitt 
au^ bie äu{[ere $aut b;e in biefen äBajfern ent« 
(altenen Seftaubt^eile onf / nnb fu^rt {te bem Xfft« 
ntiIattond))roie{fe }n. 2)ie hierbei ßaitfinbenben 
Unterf(|>tebc f^ei'nen nid;t tebeutenb ju fein; ba{>er 
bie äSivfttttgf bie btttd^ bie Sßaber getoonnen 
toirb, nic^t befonber^ nnb UincCmg^^ n>efentlt^ ))er- 
f^teben Don bet; bie eine %o\c^c M Zrinfen^ i% 
Sllleibtngd batf ber Unterfc^ieb/ bet 2U>if<^ett ber 
(Bä)Xeim^avit uttb ber andern ^aut befielet; niäft 
ftberfe^en loerben — fo loie too^t )tt beriiiSfi^tiges 
iß/ bap bur(!^ ba<^ ^aben baö !D2tneraImaffer kramt/ 
jtx^if^en 25 bid 28^ 9t« nnb mit einer fe^r oropen Statte 
in Serit^rnng gebraut n)irb. 3it)i(oifc^en ifl bie 
$att))toit!ung in bem einen / loie in bem anbern 
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SaQe/ ft^ filetf^* Unb in ber Siegel bte ZxinU 
tut mit Ut Sabefitr loetBisnbett totrb/ fo^ t^erf^totm- 
mtn tu SBufungen treibet memanbev* 

SQSub bageg^ti bte Sabefitr attetit ^tUanüft, 

2)ari^ bie erflen 9aber xoitt b€t Itranle et« 

qtttdt^ txfxH^tf felbp geflärtt/ alle SSeiri^tutigeii 
f<^eitteti freier, ^ettvet »or ft<^ gu ge^en ; ialh «fter, 
QM^nli^ fc^Ott gegen ben fiebenteit Zag ^tttf man(^' 
ntat fpater, teginncn bie SKealtionöerfc^etnujigcn; 
t| fti^It toetitg me^t er<)ttt(ft; belebt burd^ ba^ 
SBab/ )»telme^r ermattet/ tinbe^aglt^, felbjl totnn er 
ft(^ {ti beti erflen ÜRometiteti' naify bemfelben fetter 
itttb geflarft ftnben [oKte* beit ©efrettotten treten 
bte Jereitö na^er teje{<i^neten qualitativen uuv) quari'^ 
titattDen SSerfinbetttsgen ettir ttamentlit^ loaflett bte 
Irattf^aften ^rojejfe bte ^aut aU ))oriügIt(^jle^ Slb« 
Iagevttttg<!« ttnb Stttöf^etbungi^organ, ba^ev flnß» 
f^lage }ttr Siegel ge^örett» SUlmälig tia^^ äjerkttf 
brei ti'ö fünf SBo^en enttt?i(fcln ft(^ aut^ bie 
eigetttlt^ett ftrtfett« ttttb tutn etft, iDentt btefe fiertobe 
ber ^rifen ^oxühex tfi/ {leKett ft(^ bte ti^p^It^ättgeti/ . 
ttntSitbetritbett flarlettben Sttitottfititgeii be^ Sabe^ 
etiif ttitb ftermtt iß. ber Wtomtut gegeben ^ tco ed 
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nit^t ISiifler fortgefcjt ttjerten barf: kenn ber ©ät- 
ttßungöptttift ijl metil^t 

@e{lört n^itb bev regelmäßige SSerlauf ber SBa" 
befttT mb aigeanbevt antf s^erfi^tebetiefi Utfaca^en^ 

1) wenn ber Äurgaji ju fru^jcitig, noc^ öon ber 
Steife eTinattet^ tmb e^e inx^ ia€ Ztinttn 
' ]^inrei(|ienbe 2)armentleeruiig l^erbeigefä^rt 
»itvb^^ ibabet fiotigefltotten itttb anbeve Se« 
f($tt)erbeit fLub bie §oIge} . 

2) n?entt bie 2:em})eratur beö Sabe^ ju ^oä) ge- 
bellt «Dirb unb ber ftranfe gtetc^ Snfatig^ jtt 
lange im Sabe »ertt^ettt* ffoi)fn)e^, Slufregucg 
im @efäf- ttnb Sterioenf^flem , (Smaütmf^ 
fttUtn ft4l ein uub ^inbern bie Sirlttng ber 
Jhtr. 3u ttiebere Zmptxatnx ifl ttentger nac^)^ 
t^eilig/ koenn ni^t et^i^i^itig ^tUltma 
ftnbet; 

3) tDetrit ba^ Sab (et i^pllem SKageti/ ju )balb 
nad^ bem.grii^jlücE genommen n)irb* UebeUcit, 
Steigung iuni (Stireren, ©c^Iäfrigfeit f. ». 
^inbertt ben S^rif^ritt ber Sur« 

2ßie bie Jrinffur in ^itUn gallen bie ^aupt- 
roOe f))tett^ fo e< yii anbem bie S3«bef «v« Utib 
XOH Uim ZxinUn bie SBaber jur Unterßä^ttng ber 
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SBtrfung jtt §ilfc gerufen iverbeti, fo gefc^ie^t 

ittib )tt»edtsiäfitg gegeii eme 9xanf^tit attge« 

Teilung» 

Z)tefe bitf^ev ctiftterten äDtomente ibejie^en fid^ 
auf bie m armen Saber* Slnber^ fleOt fic^ bte 
äBivfatng ^etau^', iDetm im (alten SJaffer Ui 
fStaUc^^f Panbttic unb bed ©oolenfprubeltl gebabet 
mtb. £)atttt (ef(^ranft fte ^x^ mei^r auf bte anflete 
$>a]tt| Ifier tnteitfipev} bte belanttteti Smtt)ttfntt' 
gen be<J falten SDBajferö, ber Äälte machen fic^ »or- 
3itglt(^ geltenb^ mpbtftctrt* huxif bie ®at)e/ bad 
lo^Ienfaure Qia$ nnb ba$ (Sifen« 

tteiber bte SSber bet etnjeTnen OneVen wSi^ten 
nod^ na4ljie(ienbe ^nnfie ^n berncfßd^ttgen ^ein* 

« 

1) l^u fSäbct au§ ^em D^afpca^^ 

Z)iefe tverben ni^t i^auftg angen>ettbet; frtt^ev 
biente ber Statocj^ Oi^ne^tn einjig nnb aQetn jum 
S^ttnfen» ICa^er fielen mir nur »enige Seotac^j-- 
tnngen jn ©ebote* S)iefett infolge ergibt ba$ 

' bte äBirfnng btefer äSäber eine grope 2(e^ali(^£eit 
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mft ber \>^n ©ta^Itabern ^aU 2)ief jcigt fl(^ m 
üUtu (Stf^eitttttieett, (efonber^ gttv Seit Ut SleaN 
tton^penpbe. £)ie Sabenben mfaUtn ui^t in Un 
Bttflanb «)0}t Crmatttttig tiiib ^eraifltmtiittttg^ tirfe 
bie^ bttt^ bte ^anbuviäbev gef^te^t, fotibertt ie« 
fiiben jt^ ötelme^r in cinm gemijj'ctt Orabe loo» 
{rSftigcr Slnfvegittig* 

Sur bte S3äbe( an$ bem Stafocjy tt>a^Ie ii^ 
fol^e Siibtioibtieit^ toelc^en, att^et beut ttmerli^m 
®tbxan^t eined aujlofenbett, ^ärtenben fOliuttaU 
toafer«, Stal^nSbet nicl^t anberi^ aU nü^Iic^ fein 
Idtitteii} fo 

a) 3ttbmbtteti mit , gefunf enem SReröenleien, in 

QtodnnQtn, jebod^ m^t m ber fcl^Umm|leii 
ttrt^ m^atibeti flnb; 

b) ^itbiioibtteu, m «>ovgiteIt^ ba^ )>en>$evifi^e 
befiitbet; 

cj ^nbiDtbuen, too {t($ @to{fe be^ tintn pber bed 
atibeni Äraitf^>eftöprojefi'eö torttJiegenb auf bie 
fUmtn, iom^l auf bie <£m))ftiibttne$« uiib 
©eacßunßj^^SJIeröe», alö auc^ auf be» f9iin)a- 
t^if^en SRetioett abgelagert ^aben; 

d3 fpl^e Säße/ tt)o bei ipamorr^oiben/ ®i^t/ ^ 
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^eitöjlofe jwar entfernt ftnb, ber Organrt-» 
itttt< aUt ni^t firaft {enttg ge»>oitiie]t 
^at, %'i1l^f yoo ein @ta$I6ab lux S^iai^« 
fitv stt etti))fe$Ien t^* 

2)er Srfolg üUxtxi^t fafl jebe^mal bie gehegte 
CrlDattuno; nnb tote Uim innerlichen ®e(ratt^/ fo 
t)eritnbet ber 9%aIoc)9 ats^ beim SufetUil^eii bie 
aujiöf^nbe aSßirfitng mit ber jlarfenben auf baö 
StKtttgft^* ^atibttrbabetn gegenitier l^mfii^t abev 
in i^nen bie jlärfenbe firaft t)ox, tt)ä$renb bei biefen 
bte anflofenbe bad Uebergemtd^t ^at Dagegen in 
Serglei^ mit ben eigetitli(|en @ta^lbäbern jiei^ett 
bie SRafocijtäber jenen am näc^pen, bie »iele ©alje 
enthalten ^ -tDä^renb fte glei^jetttg ntc^t bie aufte- 
genbe/ er^i^enbe ßraft ber @ta(Ibaber bejt^en* 
tHt 8Sber and bem tRafocg^ be$au)>teti bmitka^ etee 
eben fo eigeni^ttmli^ie ©teUung/ tt)ie bie and bem 
^ ^ani>uri tiefe nähern ftc^ ater me^r ben auftofenbe» 
Sabenif jene mt^t bett ©tai^Ibabem. SBeibe bilben 
mit jenen loon ^cdUt unb SSrücfenau eine fortlau« 
fenbe/ organifc^ geglieberte 9tet^e na^ einer Sti^tnng 
(iu/ bie in SSereinigung mit einer entfpre^enb ange« 
orbneten 2:rin{Iur n^o^t bie ^arinädigfien Seiben jn ' 
(eben im ®tanbe finb« 
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2>te SSber anß bem fJatibnr ti>evbeti am ^So« 
ftgßeti angewenbet gaji itt atteu ßraul^eiUti/ tt)el(^e 
ben innerli(|cn Öttrauc^ bcö Siafocj^), beö ^anbur 
ntib fetftfl be^ @ooUitf)>rttbeto fovbem, »etbeii fle 
' loerorbnct 2)ur^ eine ^anbertjä^nge axfa^xm^ 
ift bie 3^^<'niS^tg(ett btefe^ Serfa^vm^ bar^et^ati: 
iji bavget^ati, bap babut^^ nic^t allem man^e 
Äranf Reiten fc^ncffer, fonbcrn ba^ aucJ^ anbete ge- 
seilt mx^Uf bte bur^ emfa^e^ ilofie^ Ztinttn 
ober Saben }tt Reiten tanm tnoglt^ tt)are« 

§ajl bit i^ait))trolle ff)ieleii ^ 

a) bei ßicanf^ettett / betten bie ^aixt unmiUelbac 
itiib ))rtmär untertro'rfen tjl; bte aber feiten 
lange fortbeftei^en Unntn, o^ne nat) innen 
nad^t^eiU'g ju n?trfen. ^enn i|l eine ^unftton 
geflirrt; fo jte^t bie^ let^t, ntam^mal felb^ 
not^tDeubig bie ©tprung ber anbern na^ fic^; 

b) bei SJrottf^eiten, xoo bie ^ant bloö aW SMage« 
rnng^)>ttnU bient fnv int ^nti^vn tonrjelnbe 
äffeftionen/ tt>ie bieö bei ntan(^en 5Iuöfc^lägen, 

» bei eitt)elnen Sotmen bon ^anifd^m&c^e n* bgl. 
<ber iaü ißi 
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Ui toeat ^xoni\^tti St^eumati^men / mögen fie 

ganje SDJuöfelipartiin dIcx nur einjelne größere 
'9temtt ergvifeti i^aibe». äSorsttglti^ I^ei jetteit 

lanat^ S(eti^att)>t {nnereDtgane Gefallen ^aUn, 
ht^M)fUu biß |)aiibttx:«^äber bie etße @teQe; 

d) ebeit fo Ui jetteii ©tc^tfovmeti^ toel^e an fetit 

ieflimmte^ Organ geibunben, talb ba, I>alb 

e) ®a0 fle tti itt^t }uv Sttfertt Stdagerung ge- 
(ommeneit/ ober soon aufen iuriidgeMieieiteii 

ßranf^eit^proceffen leiflett/ (ebarf faum not!^ 
etoeY SrkDä^ttttng* 

Sie ber 9tahtip aU ZrinlqueOe , fo' erfreut 
' ber l^anbur, jum S3aben geirau^t, eine^ 
• ^xmtvx, etgent^uml^en Sirfuttg^f reifet* Denti 
loereiotgen jmei fonji eiit)eltt fle^enbe SSÜrtungd« 
f^)^aren, bi'e aufCöfenbe, alterirenbe unb bie pädenbe» 
äSSaö i»ir in fiitrorteti s^ereitisett atitref ett^ ^ereittjett 
anwenben lonnen/ iuerjl bie retjenben; aUerirenben/ 
nitb ^terattf bte fraftigenbeit SSber^ ba^ ftnbeti lotr 
^ier in einer fc^onen Harmonie ^oerbunben^ unb fo 
erg^H ft^ ber etgcnt^ümli(!^e unb $o$e Sen^ ber» 
fetten m fettfL 
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8) lS>ic SBo^ct oom <SiooUniptttbth 

Di'efeSBäber toi'rfeu fraftiger, einbrittgetiber auf 
feie 8ttf ere ipaut, tote fie feetm oft fd^on tut Utifatrg^ 
m {te gebraud^t iDerbeu/ "^xiätln, Sßxtnntn unfe 
XSt^e auf berfetben murfad^eti. 9tti^ Yitfeit fie etne 
tit feeic Siegel heftigere Steaftton im Dvgant^mittf 
Jeröpr, alö jene; unb bi'efc dieatiion tx\^tint in 
»tait^eit %aütn aU ein fSmli^ev ^tei^erjitflaiife/ feer 
feie grüpie 9Sor{i($t not^kpenfeig mad^t/ feamit er 
nt^ttß gefettet «ttfe {ti iefltmniteit (SrSttien gei^atteti 
toirfe/ toentt er ni^t in DerfeerMid^e Solgeit au^arteo 
fcll. 2)a^er cnttt>ideltt fii^ bi'e friti[(!^en Stuöf^ci» 
feitsgeit wo^t ait<( toemget regelmäßig ^ t^gent hiß» 
miUn langer, ja tocxUn feli^fl }ttrücf gehalten, um 
f)>8ter feeflo i^ollflanbtoer erfc^ettteit« SDett 
fettrl»äfeern gegenüber jei^^nen fie ft^ feafenr^. an9, 
baf fie feine Äonaejltonen gegen Srujl uub Äopf 
»erttrfaileti, ttiife tit genotffem ©rafee feerit^tgetife 
mxUn , fo lange feie Steafiion {einen $p$en ®rafe 
erretd^t« 

ttttgen)enbet ^aie iäf bie|e Saber Dorjugli^: 
a) (et tief geiotirjeltem ^ f^on lange (eflanfeenem 
ffro)>^itlöfeit firoceffe, mnn feerfelbe toa^rettb 

bei (£ntwid(ttng(Jpecipbe nicfit nur ni^t getilgt 
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KDurbe/ fonbcvtt im SSerlauf bcrfelbcn meintest 
nette &tixU ^ttoMn, fl^ )>ortotegettb attf bte 
Organe, ber Uttterletb<^^ü^(e {Utüdiog unb ^tet 
unter ber gorm \)on Slnft^weßunfl «nb SBer* 
Ortung ber meferatf^en 2)räfeii/ ber Seier, 
be^ Uterus f. to. er festen/ s^eriunben mit 
$en»ortretenbett ©tSrntigett {m 83Int - ttttb 
fym)>at(if(^en 9ters)enleien. fBti »eibli^^en 
Snbfofbtten t)om ad^tje^nten M )ttm bretf ißfles 
3a$re beofra^tete ti^ biefen 3ttflatib am ^oit« 
ftgjicn unb am au^getiltetflen ; 
b) bei Sttbti^ibtteti, ido in Sofge lange an^aftenber, 
f(^n)a(^enber, beprtmtrenber Urfa^ien Iranf^afte 
©toffe fid^ erjeugten, bie anf »erft^icbene« 
ganten/ namentlich aber anf ber ©^tetm^ant 
ber ©enitalien bei grauen au(?ae[c^itten »erben. 
3» folgen ^artnadtgen Slennorr^öen, liege 
i^nen irgenb eine tpffraftfcffe Urfac^e ^um 
®rttttbe^ f^eint naify ben it^^ertgen Seobad^ 
tnngen ber ©oolenfprnbel ben SSor^ng t>ox 
jebem anbern SKmeralbabe ju ^aben, »emV 
flen^ {ommen gSHe bte frnd^tlod bnri^ 
bte t)er[(hieben{len ^SRitUl be!äm))ft kvorben 
»aren, bttril^ btefe 92ber jeboil^ in («rter 3ett 
gehoben n)ttrben> 
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c) Ui ©toctungen in ben Dtganeti ber Sltbomi» 
Mtfy^U in Solge wn <it[(^o))ftt]tg tinb barau^ 
entf^rinflenber Sttonie in ben J)erf^iebettett 
Suttftiotreit btrfelieii, )do S3Ittt^ itnb 9Iemti- 
lelbett Bejiürt, bie ^fy^e Jbefonbec^ getrübt iß; 

d) betm ri^eumatif^en Äranf^eiti^procefl, mnn er 
f^ott 3a^re lang beflanben, mit grofev ^ti* 
tenfitat um fic^ gegrifett; unb ni^t blo^ bte 
Sitfens^ fonbent aitd^ bte inttevii feräfen itnb 
fibröfen ©ebtlbe befaHeu; indbefottbete totnn 
er tratet bet %oxm ettiet Sleittalgte ober iS^» 
nttitig erfc^ietteti^ äbeti^att))t in aUm bett goUen, 
tt?o bte panburbäber in biefer fiianf^eit ui^t 
fvafttg genug einmttfett; 

e) tu ber ®i^t, mnn fte bereite bebeuteube 
Sntageruugen gemad^t tttib babitr^ ati^^^Iotif^e 
ttub läf^mung^artige 3ttßäube soemfac^t. $at> 

f) bei Slttfi^toellung bet SDioarieu, über^au^-t bei 
f^totitfil^eti Shauf^ettett btefet Otgatte. Sßetitr^ 
au^ unfere £äbet ui^t immer ^eiluug ge« 
tbS^teUf 1900 bet ntatt^en Jttauf^ettett betHtt 
Dfi gar tti^t mügli^ iß/ fo itt>iugeti {le bie« 
felben bo^ jum StiKflanb. tteber^au))t aber 
t^etbieiieti bte S3äbet )»om @i)pletif))titbel bte 
giö^ie ^eac^iuug bei beu fragliche» firaul^eiteii. 
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!&tefe ä3äber nehmen n^teber eine gah) eigene 
^teflttttg ein, itnb ]be^ait)>tett eineit ttttY i^tieit an^ 
ge^orenben äBirfung^frei^« 2)er @ooIenf))YttbeI ^e^- 
«et ft^ bnrd^ ferne in ^o^em ®vabe aKe orgamf^en 
®ett)eie burd^brngenben^ reijenben unb aufipfeiibeii 
Stgenf(]^aftett auö. J)aö Seietiöpnnctp aKer 3)iine* 
tatoaffev, bad (oi^Ienfaitte @a^^ nta^t itt t^m f ritte 
ftraft geUenb* 2)a^et i{i feine fefunbare/ innete 
SBirftttig mad^ttget; al^ ferne ^rtmSte in^tte, li>8$» 
renb i»ei ben gen>(i^nli4fen ©ool^äbern biefe ba^ 
lletcrgett)i4)t ^at* 5Wit ben Säbern auö 3iafocj9 
nnb fJattbnr ibitbett bte SBäbev be^ @ooIettf)>tttbeU 
eine felbflflänbige älei^c mieber na^ einer anbern 
9tUfytnn{^, benn n)etiii tu bett StalocjyiBSbeYtt tteieti 
beut außöfenben |)rincip uoc^ bad flärfenbe {röfiig 
»orwaltct, tn ben ^anbnrtabern ater baö auflofenbe 
fiier ba^ flarlenbe f^ott »or^evrf^t/ fo ettttDitfelt 
fl^ tn ben 93abern be<^ @poIenfprubeI<$ baö auftöfenbe 
^rtttct^ ttt feiner ganjen 9xaft €eel&SbeY mbgen 
tm erflen SKoment reiienber, ietebenbex auf bte 
ändere ipant »irfen, burci^bringenber, aupofenber 
vriätn fle ttt^t 2>eY @ooIenf)»vttbel i^evetmgt alle 
Sigenft^aften ber geipo^nlic^en ©ocIqueKen in fx^,- 
fielet aber it^et i^nett bur^ etttett Stet^t^um att 
fto^lenfäure unb bnrc^ fein Stfett. 



* 



189 



IL ^ic UBicfuna tcc J^eir<£luca(n unb 93abec au ^iirmgen in 

(St^ tti ke» lejtDerffojfenen ^a^xtn ifl cö ge» 
Umgeiiv ba^ Sßtrtitttg^geitei ber i^etbeit @attevU'iiger 
be($ Waxbrunnens unb ber S^^ereftenquelle 
itt t^etf^iebeneii fttanf^eiteti ber Srnfl bnrcl^ Sttf«* 
PeKuug einer SDJplfen« Sln(iaU/ [o me bttri^ 
Qni^titnsMcitifatttet 3Dain))f^9Sbet }ii 
münUf }tt mobiftciren« 

SCßegen ber S3erf(^(cben^eit, bie jujif^en ben 
e&utxtina^n, bet fRoUe unb bem fal)fattveti jbmp^t 
otoaltet/ i(l ed noi^menbig, j^ben iefonber^ ber 
Setra^tung ju tmtenoetfeti» 

1) SDet Wtü^htmmtn ttstfr 6ie 

Seibe DueOe» {inb itt t^rer aSirfittig ibeitttfi^» 
Untere iuimifd^en eine $aI6e @(unbe entfernt 
99m Iturgarteit e]itf)>irtiigtf itttb ft^ an€ btefev Qv* 
fttf^e ni<^t ittm regelmäfigen bequemen ©ebrani^ 
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eignet, fo fprec^e $i'er ^avDftlä^li^ nur tom 

Ueier bie äBtrfuitg Ut\t6, fo me tt(eY(att)>t 
fiter bte SSßtrfung ber ©auerUnge liegt eine Steide 
beioa^ttev X^atfai^en 9or« 

2lm SKorgen nü^tcrn (jetrunfen, erregt er juerfl 
ettt l^riifelii tm SRttiib itnb in ber 3lait, too^I ait0 
in ber Suftro^re/ ba^ fenflMe &xanU hi^ jum leisten 
i^uflen retjt; bann ein ©efu^t i^oii SSSntie tm9ta« 
gen, Slttfireil>ttttg beffeKeti/ $te »tib ta ettt)a^ ^xuä, 
Eingenommenheit beö fiopfe^J, leic^^ter SSeraufc^ung 
a^nlid^f unb attmältg eine (Sm))fnbnitg 10011 (Erfrt« 
f^nng, Setd^tigfeit nnb SSei^aglii^feit« 

3tt erfter 9let^ trtft fetne flBtrfnng t)or}ugTi($ 
feie ^Uim^liuU, ^ier retjenb/ (eUbenb/ bie £(a« 
tigfeit, ben ©tpffwc^fel teforbernb; bie in Beben» 
tenber SSenfle loor^atibeite fio^Ienfättre toenbet f e 
bann gegen bie ^ant, fo koie gegen bie 9iieren# 
bereit Selr^tioti ftc^ fc^nett «>emiehrt/ n^ä^renb fete 
be^ !£)arm{anatt nur koenig ^eroortritt^ benn in beit 
erflen 2:agen ifl bte Darmentleerung in ber Steget 
gar ni^t umt^xt, unb lotrb ti erfi na^ äJerlanf 
t7on me^rern Sogen, jebo^ nic^t in ^o^em @rate. 

3n imitit Steide ergibt ftc^ loerme^rte Mfe in 
ber ^ef^affen^eit oeranberte älbfonbernng oon 
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©^Ici'm, QtxoS^nliä) auf aßen muföfen 5Wemtranen, 

jeit^'g eitle gefletgerte 2:^ät(g!eit in ber ©aKenab» 
fonberuiig/ toS^tenb attil(^ auf bet iE)attt ttnb au^ bm 
Stieren txant^a\U Stoffe, &tant^tiU)fxoiutUi (^^äx» 
fen tt. bgt-/ m jle nur immer jjor^anben finb, anö* 
gefbpe» »erbeit* SUtmalig entmitfeln ftäf an^ bie 
SBeräuberungen im Slutf^fiem* SBar bic Spmp^e 
etfvanU; Ratten ^tfy Is^mp^attfc^e Slnfc^mettniigeii, 
f(tQ))$ttIofe ®e[(^tt)itre gebilbct/ (o erj^äU fu i^re 
wtmate 8ef(^ajfen^eit iDteber, bie angef(!^tvoIIenen 
jDrfifeti tt)erben D>ei((f nehmen ai, s^erfc^tt^inben, bie 
®ef(i^tt?üre fonbern änfanßö jlarfer ab, niuißen fic^ 
QUi^ltitiQ f nnb i^ertDanbeltt fit^ in grannltrettbe 
glatten} an^ bem ))eno(en S3lttte verlieren fu^ 
bie frembartigen / jn tebentenb angekauften €toffe, 

nnb in bem SDIape biefe^ B^f^^^^^/ M 
Qrteriellitat. 

Der SRaipirnntten ganj ol^ne (Eifen nnb im 
@e$aU an ©al^en bem Siafocjj^ um fafl jn^ei !Critt' 
t^eile na^fle^enb^ (ann fo tief eingreifenbe mib 
betttli(^ att4ge[))ro(^ene Sttfregnngen im ©efammi'^ 
£iijaniömuö nic^t jur 5<>^8^ ^aben, tt)ic tiefer. Die 
@e(retton4ttmSnbertttt8 fielet aSmalig, tn^'g/ fe^v 
feiten mit auffadenben Stfc^einungen )»ott Statten; 
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baö 3leaft{onöt>ermo'9en i'jl tn geringer, ater jt^cr 
fovtouletiber S^attgfett, ba^ev bet Ste)bett9))U^ 1i0 
fetten, unb »entg iemerfbar euttt^idett» £>aö iper- 
Dortttfen aSer Seibeit^ettergte , fo «ne ba^ geriet« 
ftt^rett etttf^eibenbec gioftev Srifen ttegt oic^t im 
S^arafter btefer Duelle» 

. SSSa^ bem äRajcbntntiett feine Ctgeoti^fimltf^feit 
einprägt, iji: baß baö S^Iornatron baö üor^errf^cnbe 
@al} ttt t^m ajtt^mati^t/ bafi ba4 lo^Ienfaute 
in fe^r tnmger SSerbittbuttg in i^m i>e{ie^t/ unb. baf 
er ganj frei »onStfen i'fl, bur^ tDel^en tttnftatib et 
feine fo iDo^tt^ättge S3e2ie^ung )tt ben Sungen tx^üU 
Diefer ©äuerling ipub ^aupt[ä(^Ii^ jum S^rmfen 
tennst; tittt in fettenen Salleit toetben S3äbev »Ott 
i(m oerorbnet; bie in i^rer äBirtung ui^t bebeutenb 
90SI bev/ bitt^ ben innetli^en ®eivan^ ^emrge« 
(ttfeneu/ al^tt^eic^en« 

2>ie ÜRoIfe (omntt in fKffingen fetten allein gut 
^enu^ung; in ber Stege! totrb fie nttt bem äßajc« 
brunnen t)erbunben/ i§m jugefe^t« £)enn e^ ifl ber 
eigentltd^e 3metf biefer ilnftatt^ fnr bie Xnwenbnng 
be^ @atterling4, jie na(| ber firanf^ett/ na^ ber 
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3nbmkttal{tat, bem SlUer «. f. f. bur^ fte eme 
mtifaff enbere äBiv!ittig^f)>$are ju ^Miuntn. @ie fott 

t)4)rläuft(} fetne für fi^ I)ejiie^eube unb ab^tfftamtt 
Snjialt fein; ballet ntufl fte .t^or^iißlti^ »ttV m9 

3tt ber SWoIfe ftnb ntbtn ber getmb ouf btc 
(SttxtiUnen tin^xtifenUn , anpfenbett uub uman« 
bernben äBtrfung ^au))t[a^It(^ att($ t^re tia^retiben 
(Eigenf^aften betitäft^tigeii« @te tnftbert bte 
etma^ )it retjenbe (£intt>trfu»g be^ SDtajrkttttnend 
auf bte Sitttgeti^ tt^entt bte 9let)(avfe{t betfelieit jn 
fe^v er^ö^t iß/ fte i^evme^rt ttitb ))erflärlt bte Ufenbe 
nnb umanbernbje Äraft beffelkn. dagegen tt)trb fte 
felifl bttti^ btefeti ©auerling ber ^fftmtlaitott ie« 
ficeitttbeter ; benn immer fe^t ber atteittige ®tbtCiU^ 
^ kef Stoße gute Serbattttng^frSfte wtaM, foO f!e 
"i^reit güttjltgen (SinfCttf geltetib ma^ett^ itttb i^re 
atfü^renbe Si'genfc^aft, bie o^ne^iu gering tjl, ge* 
fietgert mevbett* Dnt^ äSeretttignttg ifretber/ ber 
SPtoIfe unb be^ @äuerIing(J/ ^erfc^meljett i^re Sigeit' 
f(8nlt<(!ettett ttt etitaitber* 

Srfl fett loeittgeit 3Ä^reii lotrb ber fal)f<mre 
Dampf uUxiau)ft )tt ^eilpeäen Umit D^glei^ 
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abtx iit Svfa^ruttgeti iibtx i^n wtfy ttid^t fe^r ja^I« 
r«^ ftnb, fo ijl bo^ SeretM fo m'ct ewtefen, bap 
er )tt best »o^U^ätigßeii ttttb ^eilfamßeti SNittcItt 

@etiie Sditoenbittis ifl eine bop^ette: tx^tni aX$ 
ä3ab, tnbem bie ganje ^prperflä^e biefen £)äm))feii 
«tt^ßefejt fjl, «üb j»etteii« m'rb er mgujti^ etn» 
geat^met/ iDa^renb ber üinge &<>q>er fernem 
Sinftuffe me^r ober tt)em'ger entjogen 

Sltif betbeii ffiegett erfi^etnt et tm erflen 9Ro« 
ment al<$ ein ret'ienbe^^ SDitUel; bettn e^ er^ett {t(^ 
Iet($tea Srettnen auf bet ^wt^ fie tt)trb ettt>a4 
gerSt^et unb gerät() iu einen me^ pber ko^ntger 
flarfen (Jc^irei^; fowb^t tn ben Slugen, aI<S in ber 
iRafe entfielt fJrtäefo/ ifrt^ pm Sttefen, bann loie- 
bcr^olter ©(^leimanöttjurf mit ipujlen/ nnb eö fj)ringt 
fein mSc^ttg feeletenber nnb anrcgenbet SinfKuf anf 
bte @^Ieim^ättte foglei^^ in bie klugen/ namentlulf 
auf bie Hungen ^ (B^Uim^aüL Slttmätig »irb ba6 
ftt^men freier, leiertet; bie Srnß be^nt ft«!^ mei^r 
an^/ glei4)fam ))on einer ä3ürbe entlaflet; unb bei 
foftgefejter SnlDettbnng befeKeti tDtrb nii^t 1>U€ et« 
qnantüatiiD ))erme^rter / fonbern ancf» ein qualitativ 
»eränberter ©(^letm auögenjorfen. 2I6er auc^ auf 
bett anbern e^Ietm^anteit, namentli«^ anf ben ber 
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teeiMid^en ®mtatitn ge^t ein lebhafter $rocef bet 
fhi^foitbetrittts «nb babitr^ tebtvgteit llmSiibeTtitig 
fi^* Sä^renb bef en {pmmen felbß bte uUi^tu @e- 
frctionen in eine glei^maftge J^atiglett; luorunter 
bte ber ättfevit ^attt »oraiifle^t^ tote beult btefe^ 
£)tflan gett)ü^nli($ eine eigene fammtarttge 93ef^af' 
fen^ett atimtnint ; bt^metleit felifl borfiberge^ettbet 
(Smt^embitbttng bient, ))at|^plagifc^e @to{fe ait^}tt« 
(Reiben* 

2Ditt(^ btefe etgent^itmltil^e (Stntoufttttg aitf aOe 

©etrettonen/ in(Jiefont)ere auf bte ber Sutern ^aut 
ttnb ber 8lef)>trattott^f(^Ietm$aitt berbrettet ftd^ im 
SSerlattfe ber ßur über ben ganjen ßor)>er eine 
tt?o^U{>uenbe 3?u^c unb IBc^agtic^f cit , bie anf toe» 
fettttti^e Seränberittigeit int SIttt ttnb SRers^eitfyflem 
(inbeutet. 

2)te aßtrftttig biefer faljfaitten 2>8m))fe muf 
imna^, mSgen {te auf bte ganje fi()r)>erfl[ä(f|e an* 
* gctDeftbet ober etngeat^met mxUn, aU eine retjen^^f 
belebenbe, bett ®toffn)e4fel bet^fittgenbe fo fär bie 
aupere ipant aU fSr bie (Sd^Um^aut ber 3it^mung^' 
otgatte betrai^tet »erbett^ to^bet fitfy ba^ @UU)Qtrx>i^t 
}toif^ett ben ©etretton^oeri^altntffen ber tnnern unb 
Snf ertt S^Mt (erflellt Sie fnb in (o$em Grab, 
üU ga^fjfrmig/ bnr^brtngenb / ttnb t^erbreiteit i^t 
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Strf ung ttm fo attgemettteY utib gleichförmiger* 2)iefe 
, m^te iitjn>tf(]^ctt iit^t einjig unb aHein ben in 
bem 2)am)>fe ent^aUenett @al}ett ntib anberivei- 
tigen Stoffen jnaufd^reiben fein, ^n^ bic 5%re 
ZmptxatVLt, in ber fii^ ber «raufe »S^renb be^ 
dinat^mtn^ , unb koa^renb er . feine gan^e fior))er« 
flache ber Cinmrfttng befeltett anöfejt, beftnbet, 
iji fe^r in älnfc^Iag itt bringem 

Der faljfaure 2)ampf fann übrigen^ in flarferm 
ititb i^toa^txn ®rabe al6 Stnati^niititg^miftet an« 
gcwenbet Jverben, unmittelbar ä6er ben @tebj)fattttett 
ober in ber ©alitrodenfammer* 

Pie für bte Siäuttlin$t, bu eilloUie unb ben falj« 

fauren Jlampf gt^^ignet^n ^ruftbranhl;etten* 

J>iefe bret Heilmittel, /ebed einjeln f^on mit 
l^o^er äBirlfamfeit für ftc^ begabt, l^ier im Mge- 
metnett aU ein ®anje<j genommen unb angettJen^et, 
ttnterflü^en, »erflärfett/ mobifieiren ft^ gegenfetttg, 
baburt^ i^re firaft noc^ eri^o^^enb, unb jioar oor* 
i&gltil^ bet folgenbeti tranf^aften Suflänbeit: 
a) bei folgen ^nbioibueu/ n>o eine itbermäfige 
franl^afte Si^Teimerjeugung auf ber 
@^Uim^ant ber Slt^mung^organe ^attfinbet/ 
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ttttb tt)o babur^ eine auögefpYO^etie Anlage 
2» (angvt>{ertgeti ftatarr^en f Stit)fiti^itiigeii 
betfeliett gegeben iß; 

b) iei ber erl)li£^>en Stniage jur ©^tt?inb[u^t 
bet Sttftrp^re ober ber Sittige^ itt^ftefpnbere 
mit flro^j^ulofer aSafiö, tt>ie fie gerne in 
bm Slfit^enia^ren enttotdelt Hbet au^ (ei 
jener älnlage }tt biefen $^t^i{i^focmeti , bte 
burc^ uttterbrud te unb juiücfgetretene 2luöf(^Iage 
«» bgL entflatibeit tü; 

c) bei bem c^rontfc^en Satarr ^ ber Slt^mung^- 
toege/ toorjü^K^ aber bei ber (Sc^Ietw- 
((^minbfttd^t, e<S liege i^r eine Urfac^e jttiit 
®rttttb/ n)el(^e e<^ moUe. « 

Ob ba^ Sioati^meti ber fal}fattrett Z>am)>fe/ 
in SSeitinbung mit ber (Säuerling »SWoIfenfur, 
längere 3^it fortgefejt, ntil^t anil^ einen gän«- 
ßigen ^eilenben Sinfluf auf bie ^nberfuloftd 
ber 9teff>iratton0f(^Ietm^nt nnb ber Snngen 
l^abe/ bariiber fehlen no(^ jat^erläfige Srfa^« 
mngen ; einige ; bc(^ nic^t ganj genügenbe 
Seobai^tnngen f)>reil^ett bafftr. 

d) bei großer nerpüfer Siei^barfeit ber Stef^^i* 
ratum^organe; nantenttii^ bei nenralgifc^en nnb 
aß^m^if^^en ^ttßänben berfetben^ n^enn fie 
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auf iuriicfgeireteneit i^eamatifc^en/ impettgt' 
itofen, gt4)tifc^cn bgt. ^roceffcn teru^cn. 
äBo fi^ ttt btefeti hatä^aiUn iibtnM\i^^u 
nungen barum ^anbelt, me^r reijenb, teletenb auf 
bte @4^(etm^Sitte etfisnmtfeit^ ba f{iib bte fatjfaureii 
2>Smf)fe unb ber ^laxhxunntn xein für ft(|f/ ober 
mit mit einet f (einen SDienge 3D?oIfe »ermifd^t, ganj 
Ott t^ret stelle. 2)agegett tfi ber ftranfe fe^v fest« 
fibel, tjl bi'e Sletjbarleit ber Sangen gejletgert, h'ccjt 
bte f^ttr^t 'tm i^tnterontnbe ^ ea tnSge etn>a^ (tut' 
}fiiiblt^ed auftauten; finb bem burd^ ben Ruften 
ati^gei9orfenen ©c^Ieim SBIutfpuren teigcmi'f^t, fo 
mu^ bem Säuerling; um bie retjettbe Sinmirlung 
ber Äo^Ienfä'ure unb beö S^Iornatronö ju milbern, 
eine gtüfete 9){enge SDtoHe jugefejt tt>etben* £)ie 
Slufgate be^ faljfauren S)am))fe^ inöbefonbere/ ah^ 
gefeiten »ort feinem aVgemetnen Sinfln^ anf bie 
)iarmonif4»e älu^^gleid^ung ber inneren nnb anderen 
§autfefretion, pUt f4 {^auptfä^Ii^ tci ®^IaPeit, 
24>r)>ibitat ber ©c^Ieimmemitane^ m er aU ein fafl 
fpectftf belebenbell mtUl balb glüäli^ie 9{efultate 
Ifterbetfu^rt 

SUt bie fftr larnflfrante fo ^eilfame %imo\p^äxt 
juna^fl ber ©aline Ui fuffingen tt?urbe f^on früher 
erinnert 
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III. zu ^Birtnng tut ^^U£i,utUvn unb i&attt au ^iüingcii 
in ^canf^eiten bft ^ant; unb (ei untecbrfliltcii 
itran((ett9«0C9ft'iiaen. 

Gegen tiefe ßranf Reiten unb ^ranf^eüöformeii 
Utttt ftifftngen i^erf^tebenarttße Sttttel bar^ fo ko^ 
lo^Uttfaure .@a^, bie SDtiiiterlattge/ bett 
Äoc^faljfc^Iamm, unb bcn faljfaureu 2)ampf/ 
bo^ biefev nttr aU affgememe^ S3ab« 2>ie S^f^iit' 
menjleKuua berfelben in bcr ^let gegebenen SBeife 
ifl loo^I bttr^ t^re gemetttfame «nb im äßefeti vUft 
eben SDerfc^iebene ber StnkDufttng anf bie änpeve 
4)attt gerechtfertigt 

SnjiDtfd^eii merben btefe »taitmgfaj^eit SSber 
ni^t aKetn angen^enbet^ fonbern flet^ in SSerbtnbung 
mit bem innerlii^eit ®tbtan^ tintt bet brei etfeit« 
faltigen (S^IornatconqtteUen/ gekvü^nlid^ be^ fftaUc^. , 

(Etntge Semerfungen übet t^re 3BtrInng im 
SUIgememett loerben ^itt genttgeii. 

1) !&ad to^lmiantc (Ba». 

Smgt man efnen Streit be^ Äorper^, beii Ärm 
ober beti gnf mtt ber fio^IenfSttre längere Stit in 
SSerü^rnng/ fo entfielt tn ben erflen 3)h'nuten bad 
©efü^I DOtt angenei^nter SSartne/ balb baraitf wu 
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c^em ®rabe foYtbaitett, tpotauf je tia<^ ber ^ttbtoi» 

buah'tat ber ^)aut cnttt)eber ©(^ttjei^ Jemrtri^t, 
'V»a$ in ber Siegel e^ff^te^t^ ober jeiie^ (Slefü^I all« 
maltg nac^taft/ p^tte bap @($meif jttm äJorfd^em 
bm»t Dtefe^ ©efu^I MetBt aUt ni^t tU^ auf 
bell mit bem itt SBertt^vuitg fie|>eitbeti £^eil 
befc^ranlt; fonbern ^^crkettet ftd; jlet^ iveiter^ fp 
m bell mtn na^ an^axU iU hinauf }it bes 
©emtalieo* 93ei bem Qi^ixau^t pon ^aKbabetti, 
IVO ft(^ bev Jt0t))er (i^ jitm Unterleffte im ®a€ 
bejiobet/ fleSt flc^ bie angegebene äßufutig fc^neUer^ 
befonbcvö in ben ©emtaliett etn; bie Smpfinbuitg 
ooti äBäme/ ooti Srenneii iptii^t {t(l^ fe^r beflimmt 
att^/ e$ entfielt größerer S^ft^P S3Iutc<$i Surgot 
ttnb 9Iei3, bev langeve ober ffirgete 3ett attbanert. 
Sine ii^ itoti ©tnnben nac^ bem ä3abe ergebt fi^^ 
ein fpl[crnbe<3 ©eräufci^ im X)cixmtamh bie peri|lal- 
tif^eti Semegnttgeii beffelben nehmen ^n, 0^ nacfi 
Kbgang pon bur^ ^imb ober Sifter ober burc^ 
bie i^atit (?) biefe Srf^einungen aSmaltg anfj^üreii. 
SBirb ber gan)e florper ii^ an ben ^aU in ba$ 
®aö Qtixaä)t, fo anpern fl^ biefelben @9m^>tome; 
aU mnn bie^ mit einem einjelnen Steile gef(^ie{ft, 
bie ^aut tnrge^^cirt nnb getat^ in ©^meip* S)er 
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SBabenbe fü^ft fic^ ükrbicö aufgeregt, Reiter rntb 
Ui^t in aSm Seioegutigeii ; felbfl me^re ©tauben 
na^ bem 93abe baucrt tiefe Setc^ttgfeit noc^ att/ bi<5 
bann ba^ ®at bttr^ 3Rittib ttnb Alfter tntmU^U 
92tmmt man etwad ®a$ tn ben äDtunb, fo entfielt 
eine ffinerlt^e, ^rtcfelnbe; flec^enbe (Ent^jinbung. 
Sei bem SSerfn^ baffel^e ]^ittai>)ttf(|^ltngen/ fil^nnYt - 
fi(^ ber ®(^)Iie^muöhl beö oc^Junbe^ nnb ber ©timm* 
vi^e (Yam))f^aft ;ufamnien* 3n ber 9tafe enegt etf 
ebenfalls fJricfettf unb Steden/ rei^t {um ^liefen 
mib mme^rt bte Sefretton ber &^Uim^ant biefe^ 
Organa. Mm Singe änfevt fi^ bie SBufnng be^ 
©afeö am ff^nefljlen unb emjjftnblic^jlen ; bie jiec|>eube, 
irennenbe (Sm^finbttng emid^t einen bebentenben 
®rab/ bie Slngenlteber fc^tte^en fic^ fajl {rampf^aft, 
bte t^tSnenfefvettOtt nimmt jn , bie ftonfnnftibl 
tt)ub gerottet/ ed entjlt^t £ii^t[(|en* £)iefe (£r[4^ei« 
nungen währen j[e na^ ber IDauer ber ßi'nttnrfuHg 
be^ ®afe^ einige SKinnten hi^ me^re ©tanben« 
©ejt man eine munbe giäd^e bemfel^en an^/ 
ergebt [t^ anfangt ein brennenber^ f>ridelnber# 
ßec^enber ©cj^mer); ber aber attmältg nac^lä^i^ nnb 
bei längerer Soi^tfc^ung beö Sabeö eüur angenehmen 
(Em))ftttbnttg $ia^ ma^t» 2)ie SBnnbe nimmt ein 
lebhafterem äludfe^en an, unb iü^erjieht mit einer 
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®^i(^te j)taftifc^er S^m^^e* 2lttö btefen unb anbern 
Setfttil^ett tttib SBeo^a^ttttigeti ergibt fii^: 

letd^^ burc^ tie ^aitt reforittt 

b) mirft ir^iiejtb unb UUitni auf ba<$ 9ter« 
' oenf^flem, ict^ah'ßenb auf baö ©efa^fpjlcmj 

ba^t iDub bte Sltttflrümmg gegen ba^ Dtgav 
^itt, b<i<J mit bem ©a^ in Serü^rung fie^t/ 
umt^xtf itnb tDettere ^olge bte <Smt)fttt« 
bttng ))on äBäme^ t)ott ^riefeln unb SBrennen 
^emrgerufctt ; ferner 

c) ein Yafd^erev, lebhafterer @t0f»e^fet aaf ber 
ättfern ^aut l^ertetgefü^rt, tt?ot)Ut(^ 

d) ed Qt^ä)ie^t, bafr bie oe^emmten Sttnfttonen ber 
f einfielt ©efäpne^e unblßer^engefle^te in freie 
2Bir{famfeit gefejt merben, um franl^aftc Slbla* 

' gerungen nnb ®tof e lei^t an^f(|eiben jn f onnen« 
£)iefeltttt SSBtrfungen, öieHei'c^t nur in germ* 
gerent @rabe fc^eint ia€ anfgefogene ®ai im 
Innern ber Drgane f>er))oriubring^n« 
Strb j[ebo(^ ber Stixp^t bent trodenen ®a^babe 
(Stnnben lang nnnnterbro^en ani^gefe^t/ fo ent^e^t 
aKmaü'ö ein ktaubtev, ber ^d^muuä fi^ anna^criibcr 
3tttianb^ nnb bie garbe be^ 83lnte^ tt)irb fe^r bnnfet/ 
faß ((^ttJarj* 
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fattie 2u Un @enitaltetu 

®fe ti>frb tife affetti angen^enbet/ fottbern ctne 
Stüpere oUt eeungere äSenge bevfelieii ben f^anbitr- 
ober ©coIenfpruber-Sabertt teigemifd^t ^^re JSir« 
toti0, ffir fi^ iefle^eub, bef^rSuft ftc^ DorjügKc^ 
auf bie andere ^ant, m |ic einen faxten Sietj ' 
wnrfa^t, bemjufolge brennen, eine let^afte diöt^t, 
feft^ ©(^merj entfielen. S^nr^ i'^re Bttmif^nng 
ju bem ^anbur ober bem ©oolenfprubel koirb biefer 
gtt ^avfe Stet) gemilbett 

ä3ei fortgefeitem ©e^ran^ biefer ä3äber mit WUU 
tetlange entfielt, tfl bic jugentifd^te SKengc berfelten 
eittteermapen bebentenb, eine alleemeine mipannunQt 
fettfl (Srf^Iajfunß, mit gie^enben, reipenben @^mer- 
}ett in ben^ «rüfern SKtt^{eI)>arttett, nnb in bes 
©elenfen; auf ber ^ant entioitfeln fl(|> »erf(j^iebene 
Stt^fc^IagiJ formen f bte feiten einen (efKmmten an«* 
ge))rägten d^atatUt ^aUn* Qii^itMUn, {inb fie 
nic^t jtt. oeraltet, oerl^Srtete ffrop^ulöfe Drüfen auf 
bev SDUtfl&^t n>erben mi^tt, nehmen an Umfang 
ab, nnb oerf^koinben aUmalii* JÖai in i^r enthaltene 
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93tom ma^t m^t ffhx feine äBirlttug gettenb. gU^i^ 
teil, We »egen ju großer SorptbttSt ber ^ant mt 
uMoU^anUi jitm äSorf^eitt {ommen {onnteii, toeten 

lei^after ^cr^or unb Silben ftd^ au^« 

3) S^et fio#faI)saRlttet!aIfd^Iaiittii« 

atteiit feine retjenbe (£intt)ir{ttng auf bie ändere ^aut 
m'Yb ntobiftctrt burcj^ ba^ ^ebiunt/ ben (S^lamm, 
in beut e<$ m äSerbinbung mit anbern fa()fatttest mib 
fd^tüefelfauren ©aljen aufgeloht iji» Saber au^ 
biefem ©d^Iamnt Demfa^en Stretmeit itnb ^ttätn, 
äBarme »nb fRöt^t itbev ber ganzen paut, oft einen 
^o^en ®rab »on SBitalturgor; ba^er bann flatle 
@^i9eipe/ gen)<>(nli^ oon f^anl^aftev Sef(^af en^eit^ 
baö ^ermbrec^en üon ffnotc^en unb griefcIMaö(^ett/ 
iittb wav ivgenb ein %n^^0ftaQ nntevbvödt motben^ 
ober tti^t )ttr ooKen (^ntmtdelnng gefommen, fo 
tritt er nnn oft tu fc^onfler »Ifit^e jum SBorf(i^ctn. 
ipiemit ifl aber bie äBirfnng be^ ©d^Iammbabe^ no(|» 
ttic^t erf(^ßi)ft5 fie greift tiefer «nb erflretft fJd^ mi^ 
auf bie innern Organe* <Eö ifl etU/ in bebentenbem 
®rabe bur^bringenbe^z auftofeube^ nnb {ert^eilenbed 
ÜRtttel; «>erPrtetef anscfc^tDoSene Organe etioeti^ett 
loS^renb feinet ©ebrand^eö nnb fclinielien* 
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Serben btefe ffiaber an^altenb fortgefeit, fo 
gecät^ ber pvgaitt^iiitt^ Ui^t in etneit anfgetegten, 
fteber Mafien 3uflanb/ unb bie Sieahion tt^irb lei^aft 
(emrgevttfett tmb fi6erfi|mtet batiti UU^t i^xt 
naturgemäf en @ränieii* 

, 4) ^tt faljfattte SDomfif. 

tteter bie SBirfung biefed iDutbe ba^ diöt^ige 
iereiM attgeget^eti* 

P» fuf ])u ^0^1enfäitre, )ite ^nUeriangr, Um 

^rank^eUeti* 

Sey^titbet man biefe t>erfc^iebetieii, tu fo ^o^em 
®rabe fräfttg auf bte ^aut tintoitUnUn SbäUx, je 
nai^ bem «Iter, ber Snbtüibuahtat uuo tei Kranf- 
^eit mii bem ttmerli^en @e(rait^ be^ fftatoci^, 
IJanbur ober Soolenfprubelö, in entfpre^^enber ®lie* 
bevntrg, Sltoei|^Ittng ittib ®tetgerun9, fo ergeHii 
, ft(^ bie alü({li(^fim (Erfolge »orjüglt^ in folgenben 
ftronf ^eiteti : 

a) bei itt r e i ) b a r e r / lei^^l in git flarleit @i^k9eif 

gtrat^mi^tr ^aut/ tt)obur(|f bie Anlage 
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9t^eitiitaK#iiiit^; axant^men n. f* t». gc' 

fprebcr, jutorpiber5paut, tt»obur4> bte 
Stoffe/ bte bitt^ bie 2:ratiff>tratti)ii entfernt 
koerben foKen/ )ttrüäge^aüen/ auf innere JDr« 
gone t^etM atgetagevt^ t^ettd anf anbeve 
@e{retipn^n>ege übertragen loerben« S>af bie 
^autfunfti'on normal ijou S:iatten ge^e, ijl 
m ber gri>pten mi^tiiUit Sffiie oft )»et' 
i^toinUt eine ganje Steide frant^after £r^ 
f^etnun^en/ bte allett SRitteln tutberflanb^ 
fobalb bie ^ant in i^re natnrgentäfe Sran* 
f))irati'on t>erfejt w>irb» 
b) S9ei gle<^ten nnb anbem fvonififiett Sntf- 
(Allagen/ bie i^re äBurjel im Unterleib/ 
tnt Seret^ ber Stfimtlatton^organe nnb be^ 
|)fortaberf)^flem'^ ^aUti* äBä^renb bie 2:rin{', 
für bireft jur ^^^jl^rung biefer iöurjel bei- 
tragt , (ringen bie fragli^en SBaber ben äln^« 
f^Iag auf ber auf ern ^aut jnr ^oKflänbigen 
Sntmidlnng^ fCni^fd^etbitng nnb Kitrotfnnng* 
2>ief gefd^ie^t bi4n>eiUn in ptxwiii^ flc^ u>ie- 
ber^olenbcn Jfnfäßen» 9fur auf tiefe 2Beife 
tonnen berglei^en Sranl^eit^|)r0}effe )nr rabi- 
falen anbanernben Teilung gebrad^t n>erben. 
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c) 8et %nxiäftttfttntn nnitthttiättn 
firanf^eti^pprgätigeti* fcro)>^ttlo(c/ 

Iti^e itrati{^eiM))vo)effe flreien in t^vent Bor« 

malen SSevIaufe/ t§te ^tobulte auf bev DUt^ 
flS^e be< ft9r)>eYd a(}ufe^eti. 2>{ef gelingt 
i^ncn ^ättftg entkpebev gav ntc^t^ ober nur nn« 
üofljlänbi'g. 2)a tagern fi(^ tann bie franf* 
haften &tofe na^ innen ni nnb erfc^etnen 
oft nnter fe§r ^artnaäigen/ bunfeln/ oertt)icfeU 
ten^ ^o(^fl qnafooOen Shranf fetten* Sa€ ttier 
bie äBirfnng bed 9ta{oc)v# koad indi>efonbere 
fiter bie ber fal^fauren 2)ompf» nnb ©c|>Iamm» 
6&bet tn biefer Se^te^nng gefagt n^nrbe/ ni5ge 
')ttnt fßttotU bienen/ n)el(^* trefflichen ipeti- 
f^a$ fttffmgen in betrgletc^ett 3ttj^Snbett bat« 
bietet. 



IV. IDie OBitfitna htt J^U£lneQen imd S&tee |tt itiffingen in 
einigen bcfonbent itraiiQ«itlf^iiien Ut 6itiiiclorüttt^ 



ttebet He Sirfnng be^ gegen bieff ittant^ett^' 

formen ^etUräftigen fo^lenfanten &a\t^, bed 

* 
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®al)bam)>fe4 unb ÜRajcitttnuett'^ mürbe 
im fnigemetneii (eretM Qt\pxdi^tn ; ba^er $tet bie 
it\9nUxn %'atLt folgen: 
a) 3» einigen firanf^ett^Jformcn ber ©i'nneöö'r« 
gatie namtntU^ ber Sitgeit ittib ber O^ten, 
bte t^etl^ felbjlflanbtg erf(l^etnen/ t^cxU eint 
{^olge DO» 11nterfet(€leibeti fttib« i^ter ^anbeft 
jtc^ ))or}üglii^ s»om f o^Ienfanren (äa^« 
2Baö bie 8(n»enbnng biefe^ ©afe^ Bei 
Uu^tuttant^tiUn üitx^aupt (etnfft, fo 
mrb feine Sßtrlnng einttfe{t<5 gn ^o^ geboten, 
aitbrerfettt aiet )ti tief gefleSt äBni^r^aft 
^eilfam jetgt e^ fi(^: 

1) too bte Wet^eii ber atugeii leiben^ feten eö bie 
(Sin))fiiibitng^« ober bie S3e»)egttiig^ ' Stteri^es 
ober beibe jngtefc^, — iti reinen 9Jerj>enaffet* 
Hontn, o^ne ba^ gletc^jeittg ein ^o^er ftongeflio* 
juflattb in ben ®efäf en biefe(S Organa (errfc^t* 

2) too Sßttf^erungen in ben Snfem SRemtranen 
in Solge s^on ®{ro)>^eIii, ®ic|t, ftatarr^e»/ 
SR^enmah'iJmnö , gtec^ten n. {• f. tejle^en, bie 
folc^e 3uftStibe tegleitenben entjittiblii^eii (tx^ 
(«Meinungen entoeber ^anj getilgt ftnb/ ober nur 
noi^ ttt geringer, in fronifd^cr gorm fortboneni. 

3} f^et etnem erfi^laften atonifc^eti 3ttjl<^nb be^ 
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Untevleiix^haiif^eiteti begleitet 
Slüdfic^üic^ ber 2Intt>enbung ber ffo^Ie«? 
fSitve 6ei £)|^f eiile.ibett/ Iei|let irefftt^e 
S)tett{le: 

1) bei ber iiet»$fett Sd^iDetl^STisf ett ^ toeiiti iie 

noi^ feinen jn ^o$en i^cab errei^it, no^ ni^t 
in lange I^ejlanben ^at; 

2) bet gt<|ttfi^tt ttttb vl^enrnatif^en Sffefttonen/ 
fei eö/ baß Mcö bie SKerüen biefeö Drgan'ö 
ober an^ bie übrigen ©ebilbe cvvßttffen jtnb; 
in fo fern feine aUioen fiongefiionen ftattftnben* 

3) bei ffrop^utofen unb i'mpetigtnöfett Slblagerun» 
gen im anfem D^x, befpnber^ n^enn fte mit 
t)erme^rter ©efrction JjerBunben finb^ 

b) bei einigen SterDenaf f eftionen. ge« 
l^üren ))or gittern ^ier^fer bie ä^ieuralgien/ 
ntSgen 1!e na^ innen i>ber nai^ onfen t)orTatt' 
fenbe Sßerioen betrefen/ nnb mügen {ie bnri|f 
©ic^t, 3i(^eumattömuö, 3»^?>^ttß{neö ober bnril^ 
eine anbete Urfa^e bebingt fein* Steben ber 
ßo^Ienfäuce bett)ei[en fi(( bie fa^fanren 2)ant)>fe 
^ier anP« ©lanjenjle/ tt?a^renb ber innerltd^e 
@ebratt(^ beis fft,ahti9 o^ne{^in »Dn entfc^iebe« 
ner S3ei^ilfe iß. 



TDigitized by Google 



309 



c) bei 9?ißrenleibett — namentlii^ fcei ber 
SBtlbung t>ott Saab ititb ®xit$ in bm Stteten, 

bttfteti* $ier tft ber SRar^ntitneii ^ bet 
eine i^att))troae f))ielt £)ie äBirlnng bev 

©äuerli'nße tn 3Iffeftionrtt ber Slrt t|l o^ne^m 
bittd^ bie (Srfa^rittig m Sa^r^nnbeTteti be« 

d) bei etmgeii Ihratif fetten bev ©ef^Ie^r^- 
t ^ e i l e» iß eine ))ielf a4^ ern>ief ene Z^aU 
fac^e^ bap ba^ fojlenfaure ®aö eine fafl f|)e. 
iifife S3e)ie]^tttt0 gn ben ©enitalten ^at SBor 
SlQem ifl ed t)on trefiicliem («Einfluf ; 

1) in üenern S^toS^ejuftanb fo ido^T bev ntSnn« 
lii^en, aU bex k]?eii>ii<^en Genitalien/ ber s»or« 
jügti^ bnrij HeBerreijung, t>nx^ Srf^opfung 
^erbetgefü^rt/ obet bev in bev gangeti fionfU« 
tutiott begrunbet ijl^ bi'efe Drgane aber ganj 
befonbev^ babnvd^ bet^eiligt ftnb; 

2) bei SUnenorr^pe nnb S)9^menprr^oe/ fobalb 
biefe 3"P^"^^ geringer Snergie nnb 
Z^atiiUit be^ Utevnd bern^en, bie S3(nt|}r6« 
ntung q^q^u anbere Drgane gerichtet ifl, nnb 
(iev bie mannic^fa^en befanntett SBefc^mevben 
pevnrf a(^t) 

fiafCtiig, itifliiigctt* 14 



SlO 



3} Ui iettem Steijiufiatibe. be< Uterus / Ux Ui^t 
^efttge eij^merjeti; iefpnber« 9ov bau (Eittttttt 

4) bi'e ©d^Ieim^aut ber ttjeibli'^en Oemtalten 
bie älf^fottbevttng atiber)9etttger firati{$eiM)>ro« 
jeffe übernommen ^at §i'er ma^t ber falj» 
faitre ©ampf feine Sptiltxa^t flettenb; fo »le 

5) in bett gäden/ n)o Slnld^meKung , iBer^ariung 
be^ Uterus unb bet &))amtt befielt* 

3) Hebet Me®tal^I<|ttelIett|u$Bo^etitttft 
SBrücfenau jtim ^ad^])eibtau4> t>on 

^iffitigeti» 

bcm bie Sur ju ^iffingen i^oßenbet, in einjelnen 
%aütn Dort^eil^aft ftnb, fo tDevbett eituge evlätttevnbe 
äBotte in biefer Sejic^nng nic^t überflüffig fein« 

Den nenefleft ^emif^cn lltttctfud^ungen jufoiße 
ergibt fi^, baf IBodlet reicl^eK an ©aljen iß/ aU 
JBrüdenau, an So^Ienfäurc bagegen beibe ftc^ ein« 
anbct fafi glei^ ^t^tn, ba^ aUx toitiex ein Bebes* 
tenbev ttnterfd^ieb ^inftc^tli^ bed ®e.^aIte<J an Sifen 
6tatt ftttbet/ fobem SSodlet n9^ einmal fo mel ent- 
hält aU SBrnäenan; in bev Srndenauer OneUe 
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f4^etiit t$ jlebo^ feiner »itb Qti^er geIS<t ju \m, 
aU in Ux fÖodUUt. 

fdcdUt tjl eine auflöfenbc, jiärlettbe, 33rurfenatt 
eine rein ^ävletibe ©ta^IqucOe/ toobitvd^ i^tt SBtt« 
fung^kveife »oefentlicj^ mobiftcirt mi't. 93etbe {inb 
fiBngeit^ bi'e ati fto^Ienfanre ret^flen @ta^lqitelleii 
^tuti^iam. Dr. Ofatut ßeSt a3oäIet jmfc^ett 
^^rmottt uttb granjenötab; Srudenau jie^t p^ne 
SSetgleid^ttitg ba at^ ba^ teiti^e «ob getßtg^e Sifens: 

Sodlet f($Ttef t ftc^ tn fettieY StYlttng itnmtttel« 
bat aU Sortfe^tttig bem dtahtip an. @^on bie 
Sage bi'efer ÜlucIIe in bemfelien ZbaU, in betfelben 
Sormati'oii beutet auf btefea Ser^ältntf . aSeti 
galten ba^er, m iux ä3efam))fung einer jRranfffeit 
bod flSrletibe |)nn2tp fi^er bad anftofenbe; bte tt(^ 
imätaloc^y baö ®Iet(^ge»)tc^i fallen/ ))0¥U)aUett foHf 
n?o ,na^ ^inrci^enber Sofung SraftiguHij not^irenbig 
tpixi, o^iie baf t^bo# (i>fettbe äBitfuttg fd^on 
unterlajfen kvetj^en bürfte^ ba leiflet ber S^tacfigc^ 
hxan^ ber ScdleteT nuelte au^gejetc^ttete 2)teiifle 
ttnb ftt^i:t bie begonoeite (ä^enefung {ur ä^pUenbutig« 
i)ie^er geboren mauere gormen s^ori ippflerie, i^on 
ÜReland^olie itub ^]^)>oi^otibYie , ettiige 3ttfiaiibe m 
^^itonie ber Unterleit^organe u. bgl^ m. 
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ftnbet aU ^a^fur ba feine $lntt)eiibttiis / alle 
Uanl^afttn ©toffe gelSöt, tt?o^t au(i^ auöge[(^tebeii 
fittb/ »ttb {t4^ tittt bantm {fanbelt, ben Ovgant^^ 
mM, tndiefonbere ba$ SRers^enf^flem meber be« 
lebeii^ }tt häfttgeti, gtt bitt^geifltgen ; loo iio<^ 
ungelöste &xant^tiUtlmentt )»ot(aitbeii finb^ xoixtt 
93rudeitau mniQ fütbernb/ felbfl nac^t^etltg. !lu^ 
ftt^t bie Sage bet DtteUe mit bet SBivfmig bev- 
felben in Uetereinjlimmttng; fie iji ^oc^ unb reiß/ 
felbft etn>a« t&^t ®o ergeben ftd^ bie %aUt wn 
felbfl, bie fite IBrüdenau eignen; e<$ fmb |iter 
anbeve^otmen ber^pflerie nnb fDIelan^oIte, mehrere 
ftanfffafte Unterleib^inflanbe, m ba^ ffltt^tnip^m, 
)>or}ügItc^ ta^ ©anglienf^fiem Domiegenb ergriffen 
ift tt* a* m* 

SBeitere Slttff4|Iüffe itber bnU finrorte geben 
bie Srnnnenfc^rtften i^on Dr. ipan^ nnb Dr. Stit^* 
ge^nev über ^dodUt nnb t>on Dr. @^i|>)>et über 

S3ru(!enau. 



Digitized by Google 



brütet Z^eih . 

I. 

n. 

V 

# 

r 



Digitized by 



Digitized by Google 



* 

l. 

Z>{e faref(i^|Ie ^HUfCXmUt toiitnvix bann einen 
»ottpattbig flüttjiigen Srfolg l^aie»/ »enn aüe SSer* 
^altmffe unb SBejie^uttgett, »el^e bte jttjeifniafi'ge 
Slntt)enbttns benfelien bebingt/ fiteng unb genau beob' 
a^tet njerben. Daö ©emeinfame, baö bem ©ebrauie 
ben SRineralquellett nhtx^upt iutommt, n)ub in}»)!- 
f4ien in ber Siegel aU geltenb fui: jebe emjelne an- 
gegeben nnb s^orgef(^rteben ; aUx mit Unxtifyt 2)ie 
mfi^iebenen Staffen berfelben, bie ^al^m^tx, bie 
(BämxlinQC, bie ©ta^Itt^ajfer , bie ©^tt^efelqueHen 
tt» ^b fie lalt ober xoaxm, aU it^ermen an« ^ 
ber 2:iefe fleigen, ^aben für i^re 2lttt»enbung be» 
fonbere »et^SItniffc nnb »ejte^nngen, bie aOet# 

ort« fejl nnb bejlimmt in ba« Sing gefaft mxUn 

* 
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muffen* @o au^ bie ^etl^DueOett ftiffmgetif 

ttttb gtt?at mu^ bief um fo fefler unb tejitmmter 
Qefd^ei^esi, ba ben brei eifetti^alttgen S^Iomatroti 
Ouetten, bem dtaUc^^f |)anbttr unb bem @0Plen« 
f^rttbel fo tnani^^e Sefonberi^etiett ttnb (Etgent^nni* 
li^feit^tt ittkDo^ttem äßai^ biefe nun forbern/ me 
bi'e UtngeBungen unb x^on toei(fym (Sinflu^e fte finb, 
.baö foQ in best folgenben SälatUxn, eittfaj^, ti>ie €d 
bie Svfa^rung leierte, bargelegt trcrbcu. 

2)0^ ttiüsett )ttt n(]^ttgett SButbtgung etntge alf-r 
gemeine SSemerlungen etnerfett^ übet bte 9)2omente 
»el^c auf Srunnenfuren uber^au)3t unb in(?6efon* 
bere auf bie )tt fttfftngen etnmtrf en, anbererfeit^ iiUt 
bieSScbeutttug unferer^ett'DueKen beu ^errf^enbett 
Jhranf^etten gegenüber; l^ovanfle^en« 

1) fSftomtntt, itiel^e auf ^Btunntnfnttn 

ühci^aupt nnb auf bic ju fiiffutgen 

(Sofien Srnnnenfnren oon bem ti^ttgen ®tonb' 

pnntt an^ geiinirbtgt ttjerben, fo barf lüä^i tinji'g nnb 
üSeitt bie ^eU^JÜnefle ui Sbttxa^t lommen^ fonbevn 
. e^ muf eine Steide anberer SDtomentc ^ter^er gerechnet 
toerben, bie, toenn auify jene {mmev bie ipau|)tfa^e 
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bleibt/ bo^ i^re äBirfungen me^r ober tpentget haf* 
Kg ittitetflü^en , nnb attf blefe Seife ju gTScni^en 
atefaUaieti fuhren ^ loe^e «^ne biefe ni^t möglich 
gewefen tvären. ifl ba^er ein 3^i^^t^ ^i^^^ 
»einliü^eit^ befi^Yanlteit ©eifle^ biefe aRomeiite mit 
@ti(lf(^»eigeti ju übergeben/ unb ^artnaäig einzig 
ber tXutHt ^ujuf^reibeti/ moran bo^ fette einen ni<^t 
gelingen Slnt^ei^ ^aben. S)ie t)prittg(i(|flett biefet ~ 
SKomcnte ftnb: 
a) bie Sntfevnnng i^on atten ^äMliitatf awilic^en 
tt* bgl« SSer^ältniffen mit i^ren Sirbetten/ @orgen, 
aergevniffen* Wii^t meni'ge ber Jlta|ifeti; fär 
U)el(^e £inberttng nnb @enefttng nnr an ben 
§eil=£luel[ctt gegeben, ^afcen t^ren Urf^>rung 
me^r ober meniger in biefen Ser^aitniffen/ 
ober ki)erben/ ivcnn au^ aui$ anbern Urja^en 
entfianbenf bnr^ fte genarrt/ nnter^alten; Der« 
grof eit* ^iet tjl bann ein heraustreten and 
benfelben crjle Scbingung jur ©enefnng- SQBie 

«f*- 

bie 93e[eittgung ber Sirfung mogli^! T>tä) 

abgefe^en ^twn, mie gaitj anberd fn^It ft(^ . 

ber äRenf4»/ x^tm er Wittes / n)ad anf feinen 

®eifl unb fiörper Taflet, abwerfen, hinter fi(^ 

jnriiälafett nnb menigflend fnr bie 2)atter 
« 
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eintger Sßoi^eii uv!t SRottate frei ^on attett 

2)tefl aQein tfl f(!^on ein Q^xitt jur Steflau^ 
ratioii bet $f9^e utib be< ftifr^er^/ jur ®e« 
»efttiig, 

b) 2>a^ (Ettitreteit in anbete^ tu bet Stegel trat 
atigeoei^me / er^eiternbe gefeUige Umgetitngf^* 

3G8ie auf ber Sletfe ber grembe bem gremben 
ffi^tnubtt nux ferne lieieti^tDttrbtge @eite getgt, 
nur anfpreci^enbe gefeKtge S:alettte geltenb 
ma^t, j[ebe^ S^^roffe, (SÄtge, Hiflofetibe 
Dermeibet/ fo au^ im 93abe* 

€nUf^ f&aUUUn MJb, 

jCarum ba^ iSemii^en/ fi^ gegenfeitig )tt er- 
weitern, günpi'äe Sinbrücfe ju ma^en, freunb- 
Itil^e Srtnneritttgett gn i^tnterlaffem äSte Dtel 
trägt jur Sr^plung/ }ttr S3ele<)ttng bie äSermi« 
fd^ung bev i^erfd^tebetieit Staube/ ber manni^* 
fat^en fHationalitäUn Ui, M ber ^urifi/ ber 
Delottom, ber SDlilitar, m'i^t Mo^ bem ^urijlen, 
£)e{oiipmett/ äKilitär gegetiuber{le|it/ «>o ber 
Sabrifant no^ anbere Saute t^ernimmt/ aU 
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wo bet 3lox\>Uut\^t Um ©ubbeutf^en bie , 
^anb rettet; ido all bie )>ntfcltibeii SRetfeveieii 
ttob qualenben äJetbriefltd^fetteti be^ gett)ü^tt« 
It^ett Mtn^ in Stu^e (äfett. (E« ifl biefe« 
SRomeitt {»efonbera fiit ßiffingett ^ou grofier 
23ebeutun3, an feinen Cuetlen Jöorjüglic^ 
foI((e ftvanle i^etl ftt^en^ (et betieii bie $fy#e 
me^r obet )s?entger UiUt, ux^immt ifU 
c]) !Der faft ieftSnbtge Sufent^alt {» bet fteteti 
fftatux — in einet freunblii^en ®egeiib in 
SSertmbung mit einem geregetten biatetifc^en 
^ßtx^alttn. äBet (enitt niil^t beti großen Siit« 
fiuf ber bttm))fen/ briiäenben/ mit ben t)er- 
f^iebettarttßfteit Sffot^tett evffiffteit @tabilnft, 
felifl auf bie ^fp^e, bem Slt^men in einer 
reinen SUmofp^arc ßegenuter? Diefe<5 SDZoment, 
9priSgIi$ in 93e)ie$itttg auf Aiffingen (etra^« 
tet/ {leHt fic^ fitr baffelte fe^r giinflig ^erand« 
SBeretM im erfleit Z^tüt mxU Ui ber Ibau 
fteHnng ber atmpf))$ärif($en / geognofUfc^^en, 
6otanif(J^en n. bgL SSer^altniffe ^ieranf 3?n(f- 
fi^t genommen, fiiffingen/ im fubti^en 2)etttf(^- . 
lanb, gegen Dflen nnb Sterben bnr^ ben 
Sf^firittger SBalb ttnb ba« dtffUnatbixQ gefc^üit, 
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liegt €tm. 600 gup iibn itx ^Bluxt^fH^c. 
Z)er Drud ber S(tmof))^äre tfl t)emna(^ mapig/ 
fi» baf Sebet; mag et aM ttefem ober au^ 
(o^eiit ©egenben in biefelte eintreten/ frei 
ttiib letii^t at^met itnb ft^ betoegt. 3{l 
vmxoi\^tn iai SSebürfnip ^^x^anUn, in einer 
leti^tern 2ltmofp{>äre ju leben, fo tt?trb eö im 
Sertanf loentget SRinnten bnrc^ S3e{ieigntig 
ber Sln^o^en lei^t (efrtebtgt; m man fl^ 
1000 9uf Mb mel^Y iiiet bev SReere^fla^e 
beftnbet. Z)a)tt fommt no^ bie ungen^o^nlic^e 
Steinzeit unb Salutn'tät biefe(5 S^ale^, »eli^e 
b»r^ feine fionformattpn / bnrd^ bie SBiefen 
ttnb SBaÜfLä^tn, toorjüglic^ at^er bur^ bag 
Otabtren bet ®ooIe gegeben ifl« 2)a^ Set« 
meiUn in einer folc^en Sltmofi>(äre ijl aQein 
fi^oit 9«n bem ^ettfamjlen (Sinfluffe für mU 
ftranfe* 

aSeretntgft fid^ mit btefen SWomenten nun no4^ 
bev entf))rec^enbe .®ebtau^ fo i»erf<^iebener ^eitfräf« 
ttger JDnetten nnb 93aber/ mt [ic fiiffingen iaxiu* 
tet, fo ifl eg flar, bap auf biefc ffietfe »efnltate in 
Sranl^eiteii getoonnen »erben/ bie anf anbern 
2Begen entmeber gar nic^t, ober ni(^t in bem @rabe 
mSgIi($ Itttb* 
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IBa^et %\i Sifftn^en, ben l^ettfd^eti^ett 

{logen oft al^ ben legten Stettung^^afett fii^rcii/ 
liegen tief in bcn jc^tgen 3^ttoet^8Itiit{fett iegrfiii« 
bet, ba^er \%xt iBeUad^tung im Mgememen \\tt 
ni^t ganj übergangen n^erben fann. 

ipanftget je .begegnet maii fc^ioa^tti^eii 
fiinbern) bie @cro))^eln in aQen t^ren gcrmen (a« 
Ben in einem fuY^tiaren ©tabe zugenommen; fte 
Dergitten bev Smb^eit f^onfle )93Ittt^en« SIU 
bie Si'nberfranf^eiten »cn ben Sterjtcn ükr^jaupt 
mit toenigev Sorgfalt nnb (äiud (e{fim))ft tDutben, 
benn ie^t/ bie |)ocfen in aK i^rer SSerberMi^i- 
feit ^errf^ten/ ftarien bie [(^mäc^Iic^en ftinber in 
ber ätegel in ben erflen Seben^ia^ren ba^in; bage« , 
gen entfaltete fi^ anö ben Uebevlekuben eine traf* 
tige 3ttgenb* SRnn abev (ranf ein i^iele ©^ma^Ii^e, 
faß nur bur^^ bie ^iilfe iopu Slrjneien^ i^re Slage 
ba^iti ti^ jnm fänfje^nten, jtvanjtgflen %^\^xtf »o 
fte enbli^ ber Sungenfc^^viubfui^t erliegen. £)o(^ 
an<| bei gefunben ^inbern ))erfplgt bie moberne 
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häufig Un Qmtn M fßtxUxitn^ fut bie ©efunb« 
^ei't legt; bcnn tn ©(^ulen/ no$ nie^r aUx in 3«* 
pitoteii tttib gtt ^anff/ »erbeti bie @et{le^{(fifte 
eütfeittg $emr0e(iot>en/ ntc^t aKetn auf Sofien be^ 
®mut^ef bem etoa^ Sfefhrte^^ ftr8tiflt<l^e^ ange« 
{iinßelt tt>irb^ fonbern unb t^orjüglic^ au^ auf £0* 
Pen 'ttß Äorperi^. 2)te f(?^öne iparmonie ber pfp«^ 
ia(if<^ett itnb p^^ftf^en firäfte tt)trb geflSrt. Z)ie 
Ueberreijung beö ©ei'jleö fü^rt Ueberrctjuttg beö 
fij(r))eT^ mtt ft^/ ttnb bie ^clge baDon tfl Stfc^Iaf* 
ftttig. geigt befonber^ in ben ^ö^ern 

©(i^ulen/ too bte 2(nforberungen an ben ©cijl im* 
vtet me^Y gefietgert mxitn, fo baf ber ^ttgenb» 
ntttt^ ft^ gar nic^t me^r in grei^eit unb Sic^t jn 
ergeben i^ermag; Dtelnte^r nnter .ber 8afl ber 9i» 
£^er unb ber äJielmifferei erßicft* Dagn tommt bad 
crfc^Iaffenbe S^atatfraut^en, baö fru^jettiQc 2:rinlen 
get^ger ©etränfe, befimlDeril bee SbiM, bad nttt 
feinen narfotifc^en unb U)einget{iigen 93eflanbt^eileii 
jebed Sebenffener »erbttin))ft^ nnb bte gefc^tec^tlt« 
i^en IBerirrnngeu/ mli^t bem Körper unb bem 
®eijie fcaö SKarf entjie^en. 3" anberen filaffen^ 
iiametttli^ m ^o^ern ® en^erb^flanb / ^errfc^t eine 
nic^t weniger ^^erberblic^e ^ilbung<$»)eife, unb bie 
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Stiitiltc^fett tritt tio^ tna^ttger ^emt; ba bort tn 
Ut Siegel iaC getfitge ©egengem^t fe^It ®o 
tegegtien n)it bcnn Sünglinaen, bi'e faum jtt)a»jig 
Sa^re jagten ititb fc^ott an ^amon^otbeii/ an ge» 
{Iprter äSerbauutig letben^ Jünglingen mit imiitte'^ 
im tt«terWi^-8ler»enf9jlem, in finnlic^eti nnb geu 
^tgen ©eniijfen ergraut/ mit beii Ouaten ber ^9« 
^ ^>oc^onbrie foirp^I auf lUiberfUäten, aU auf Somp* 
totreti tt* no* 2)a)u lommt/ baf ^ittt ^on i^ntn 
einer trüben; unfic^ern 3nfnnft entgegeufe^eu/ unb 
genot^tgt tDerben; bte {ttbnfhrteHe ©p^Matim ju 
^itfe }u rufen / um ftc^ nur eine (^jcißenj ju grän» 
bcn, bie oft bem tüc^tigfien gleite nic^t gelingen 
toia. 2>ad alfo ifl ber %lü^ ber 3ett, baf ftd^ 
i^ren (Sinflüffen au^ ber Sbelfie nic^t ertpe^ren 
fann; unb fo fommt e^^ bap tptt aUt mt^v ober 
tt>eniger an ben £ranf^eiteu ber S^it leiben müjfen* 
3il ter $Wantt in baö 6)ef^äft(Jle6en cinge= 
ftt^rt, fo hUibt er an bad Suteatt/ an bad Soni))» 
toir gebannt. 2:rat er mit gefunbem fipr))er unb 
®tift in btefelBen etn^ fo fanti nur hei ber 
{Irengßen )}^)|^ft|^en unb )>(9(l^ifc^en S)iät gelingen/ 
pc^ ijren wac^t^ei'Iigen Sinflüffen entjic^en. S3te 
fetten a(er gelingt bte^l 9ßie fetten begegnet nn^ 
m3Rann/ trelc^er eine Steide ponj^^^^n in biefem 
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UiHU\^\vtx'ttn litte? 8ag ber Same ter firanf* 
^tU fc^on im ftor)>ev att^geflretttf att er an ben 
UxUiUti\^ fl($ fefelte/ bann n>u^ert jener xa\^ 
anb fi))pto in einer i^m günfltgen 8(tniof)>^äre fort 
itttb trägt nnr jn i^alb feine nn^ül^ooUtn ^rnc^te« 
Datei' tjl ter 3D?ann fo mand^cn »erbcrMt^en 8ei« 
benfc^aften bal^mgegeien ! ge^ti no^ ber innere, 
tiefere ©e^alt, bie fUth'^e Sefcen^ibee, wirb er ton 
ben fii^wanfenbett StaQe^meinnngen $in nnb ^er ge« 
morfen/ fann er ni^t fefl unb entfc^ieben bnri^ 
ba(J ficten ge^cn, iefijt er*mci§t bie Jlroft, ben 
{leintid^en D^nalereien be^ gemeinen Seiend rn- 
l^igen SDJutJ> entgegen gu fe$en, [o unterliegt er 
ttm fo f^neder nnb lei^ter ben firanl^eiten — 
ben (Sünben — ber 3^^^* <>fi ^rjl f))ät ge* 
f^Ioffene, feiten frei entf^iebene (5^e gctt?a^rt ni^^t 
ben grieben, bie äSeru^ignng/ bie fie nnter anbern 
SScrJaltttiffen geira^ren fann. 2)em Iranfli(|>en aSa* 
ter entflammt fein gefnnbed fiinb« 2>te fi^on * in 
ber Sttg^n^ ^itfe gerufenen 9iei}mittel )oerfagen 
i^ren 2)ien|l; \M\t gejleigert »ergrofern fle nnr 
bad SJerberben* ©tocfungen im Unterleibe, Ueber* 
wiegen be<5 öcnofcn Slutcö, aSerjiimmung beö SWer* 
^ oenfyßemd mit (Srfc^Iaffnng, i^Smorr^oibeit in ben 
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fittb We S^Tgeti* ®el(fl bte ittebeni Stönbe, bte 
bttrcf^ i^reit S3ecttf ni^t au ba^ 3^^ittc< gefettet 
finb/ fennen bte genannten Itranf fetten ^ bte ^auftg 
wi^ mit ^aYtnädigeti St^ettmatt^men i^erbttnbeii fiiib« 
äu(^ fie <tnb fron! an ber ^titl 

Safl ttiiter nod^ lutgunfltgern Ser^&Itm'ffen (alt 
bi'e dti^türnQ bet 3^^^ grauen eingeengt, ipäu^' 
lt<^e< ttttb öffentliche^ Seien n>ettetfern tn ber 8le» 
fftl, um bie S3Iü(te ber ©efunb^eit f<(on «« ber 
erpctt Sntfa(tinu3 311 erliefen. Dt'e 5D?obe gilt yUx 
üU bad obetfle @efc$. SlOea tDtrb i^r nntergeorb^ 
net* £Iettuttg/ 3ta^rung/ vfP^M^)^ (Srite^ung. 
Tba^ Wetuenfpflem »ttb etnfettfg ^ertJorgeWftet; 
®et{l «nb fiörpir foQen glänjen/ o& au(( ®etfl 
uub fiövpcr ju Örunbc ge^en. 2)te f^ltmmjien 
gormen ber ip^flerte, ©tocfttttges tm Unterletie, m 
ben ©enitalten; burc^ ju frii^e/ metflen^ )>f9^if(i)e 
Wetje ^erBetgefu^rt; quälen bte ^ungfrait ^auftg 
ff^on bor beul {»aniigfleit ^afyx^. S>nx^ bie S^e, 
bte oft JU ffät, öfter nt'c^t mit Steigung; tei 
tiitgleti^eiii Sllter etngegangeu m'rb, getomnt fie ba« 
(er auc( feiten bte 3ufrieben^ctt/ bte eine not^n^enbtge 
Solge ber (Erfitduns ber Sefltmmuitg be^ 98ei(e^ ifl. 
Z)ie <£(e tt)irb für fle tti((t feiten bie iHueHe einer 

fSatiin^, jttfftnaeii. 15 
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steige franf^after Suftanbe, \>it t^eit^ Dom Unter« 
leiie/ t^etK «>oti ben ®eti{ralten an^se^eti ititb fi^ 
kitf^ ba0 gatiie bebest ^mbitvc^iie^eit« 3n bie 
3«itreguö3en mit t)em SWaitne ^meinflejogett / fann 
bell »erberilt^eti (Smioulitiisen berfelien siti|t 
entgegen, ^kiht aUx bie äSefiimmutis Sßetbe^ 
«uerffittt, fo öef(^ie]^t We< fajl titiwet auf «o^eii 
Ut ®i\u1^^nU Slnf^^toeUunsen ber itUx, ber 
©enitalicn, Sln^aufungen etneö Iranf^aften fßUM, 
6tSntvgeit bcr SetbautttiQ/ in SSerbtabutig mit beti 
fo (elannten 9ler)}eiileibes/ ge(6icen }u ben täglichen 
<Erf($etitttiigeit. 

3n btefen ßrattf^ettett ber ^tit nun bavf beit 
ipetT-DtteSeii »on Äiffitigeti »o^l We erfle Steife — 
aU ©egetimittfl attgetDiefen toetben* i^at ja felbfl 

auf bte Sebentittig be4 bantatt etfl fut) in ©ebrao^ 
gefommenett Siafoc^^ ben 3^it{ratil^etteii gegenübet 
f^on ^{ngcm'efen: ,Mt Unntn/' fagt et, „bet 
aOetioeifejlen (Sinjiil^t »nfettf ^immUf^ien 9Satet^ nti^t 
genugfam ))erbanlen/ baf but^ feine gegen nnd SOten* 
f^eit abffte^enbe @ttte ani^ gt ete« foli^e» ftSnt» 
liefen Seiten biefet nene ^ux^ nnb ^eilbtnnnen aU 
tin befonbete« ig^eilniittel gegen aUt itiib febe m be« 
(Bolbenen-^becu^efen — ^amott^oibe»; Sbbpminal« 
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* 



fS^rltf^e Äranf^etten ^erfür queHete." IE)ic fi^arfe , 
ffiaH^tt btefer Sorte (at fi^ .fettbem tmt jicbem 
3a^re bejii'mmter teird^rt. Unb nur t)on bi'efcm 
@taiib))tt]ifte ait^ lüft ft^ bte ^rage befriebtgatb^ 
tt)ie benn lomme^ ba^ ßiffisgen 'ow ^a^r 
3a$r ga|Ireti^er Beftti^t tverbe/ »oii 3«^^ 3<*^^ 
eine ^ö^eve @tnfe beö Sta^me^ erlange ? 2>ie firanf« 
Reiten te<J 3a^r^unbertj5 finben an [einen nuetteit 
t^re {ni^erläfftge ^Üfe* @tnb einmal biefe Sranf" 
Reiten ))erf(^i9ttnbett/ anbern bett $la^ räumenb, 
bann nia^ ßtfflngen bef^etben nnb jufrteben mit 
beni/ tt)a^ e^ iAii^tt, jurttäireten* ijl aber 
ju furzten / bafi bte S^di ttcc^ lange ^mau($ an . 
ben gegenioartigen Stranf^eiten leiben iDirb. 



8) Seit btt Mut. 

@obaIb ber Sefni^ ber ^eiI«JDneQen nt^t me^r 
in bent ®rabe/ xoit Qt^tntc'dxtiQ , ber 3)2obe nnter« 
moffen fein loirb, fo bnlb ft(^ natnrQenta^ere Hn- 
ft(|ften itber bie äBirlung berfelben aSgemeineren 
Sinsens tt)erben erlampft ^aUn, ijl e^ eine nct^* 
»enbige Solge, baf jene, too bie 2;rinffnr bie 
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iDevbeii* Uiib Beretta l^aien ftd^ »on loerf^tebetieti 
©eiten ^ec unb meber^pli ©timmeii tx^oitn, m4^t 
Hoö für bic ^xvcäm'd^iQUitf fonbern auä) für bic . 
Slotl^koetibtgtett be^ ®el»vait^'^ i^on äBintetfnreii* 
bii^^er ßtffingen in biefer SBejie^uttg ge« 
Utopien etnjeincti Sßetfut^e ititb (Erfai^nrngen Itefent 
ein gtttißtge^ SiefttUat äSotläuftg abei: unb bi^ 
biefer ®eflenjlanb fi^ xia^ aßen Enten l^m ®el- 
taug t^eirffl^aft ^abeit loitb/ muffett bte »erfettbeteii 
ÜTZtnetatoaffer jum (£r[a^ unb jur ^u^^ilfe btenen/ ba 
einerfettd nt^t alle Itratifl^etteti Dpn ber Slrt fliibf 
baf eH ivLX i^re Teilung sletcJigüUtg tt)ace/ Db bte 
. Ätanfen fet^ö ober a6)t SKonate früher ober fpäter 
an eine $ei(-0tteSe fontmeti/ anbmfeit^ nic^t jebet 
ftranle in bem gaü iji, gerabe jur ©pmmerjeit 
etneti Kurort befugen ju fSnnett. S>9^ at^gefe^en 
m btefem fünfte, fo fragt f(4^ in ^ejug anf 
Äifflngett/ ob benii bi'e i^ei'feu Sommermonate fit 
oOe ftranl^eiten unb für alle Subtotbaalitaten gati) 
geeignet fiub? ®fe ^nimxt faßt ium Z^til »et- 
neinetib and. gibt ftraiif fetten ^ bte o^ne SBBt« 
bembe in ben grü^tingd« unb $>erbjlmonaten an 
ttiifern Duetten mit glürfli^erem Srfolge le^anbelt 
tt>erbeit, aU in ben ©ontmermotiatett^ fo tote e^ 
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umgefe^rt gar feinem 3^^tf^i unterliegt; ^a^ bte 
Reifen iDtoiiate ber i^et(ntt$ maii<!^et ftranf^etteti 
giinfliger fiub/ aU bie fü^lern* 3^ erßen 
Älaffe geboren bte ffranl^eitcn ber ?e6er unb ber 
3Ri(j, bte ip9))o^onbne nnb SRekn^ohe itnb jene 
Unterleibö(eibett/ iro baö fj^mpat^if^e 9leröenf9(lcm 
tu bebetttehbem ®tabe ergriffen tft. Sei biefen 
franf^aften ^^^f^^nben ^ai bie Sommer j^i^e, na« 
mentlic^ n>enn f!e etxoa^ an^^altenb tfl^ jnm wenig« 
flen feinen forbernben (£inf{tt§ auf bie ©enefnngr 
»a^renb fi^ ein folc^er Siuflup in ben gemäßigten 
grit^Iing^« nnb ^erbflmonaten bentlic^ ani\pxi(^t. 
£)er Sut ber ®i^tf UC ^^eumatii^mu^z ber ^aut- 
franf Reiten, ber ©frop^eln, mehrerer ^Sworr^oi- 
balformen n. f* ko. fagen bagegen bie (Bommermo- 
nate tt>entt nic^t iejfer, bo(^^ eben fo gut aU bie 
^tü^tingi^monate gn. (Sben fo «)er^att t^ fxify mit 
ben für unfern ßurort geeigneten SSrujilranf^eiten. 
©leic^jeitig mnf auf bie ^nbiiDibnatttSt «fitfftd^t 
genommen n^erben. SSiele fränfli^e ^t^bioibnen be« 
fittben fi(^ nur n?ä^renb ber gemäfigten Temperatur 
be0 Srtt^ttng^ nnb ^erbßed too^I; anbftn tt>irb 
bto^ in ber ^eipen Sommertemperatur be$agli(^« 
©eweife für biefe (Srfa^rungöfä^e ^ier ju geben, 
ifi überflüfftg ; jebem/ ber nur einige fienntni^ oom 
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gefunben unb txanUxt Orgamdmud ^at/ iiütn fte 
{t($ »on fe(6fl bav. Stuf ieben gall tfl etf etn l^^ß 
nad^ti^ettiged SSoruri^eil, bie fittr^ett in einem na^ 
fo »ielen SWi^tungcn m'vlenben S3at>ort, wie Rifftn« 
geii^ auf bie loenigen (Sommermonate einf^vSnleti 



4) SBotbeteitun^ 3U1: £ttt^ 

jDet gliiäli^e (Erfolg ber Sur ^angt ni^t fei« 
ten i^ott bet gtoedmaftgen SSoriereitnng bajn a(/ 
ttttb ^iev oerbienen folgenbe äSomente einer iefon« 

a) SBev entf^Ioffen tfl^ ftiffingen }tt U\ni^tn, 
berat^e bie SBor^beceitung forgfäUig mit feinem 
Rr;te, Seotac^te eine entf))tei!^enbe 2>tSt^ fe$e 
bie älrineien entmeber gan) an^^ ober falzte 
nur mit bcn abfolut not^mcnbigeu unb ben 
eittfad^flen fort ©rofe SSorfuren^ überlSffe 
unb bergt, ftab in ber Siegel gerabeju nac^« 
t^etltg» Sem e^ geflattet i^, bev otbne all* 
mäklig feine ganje Seben(in)eife tu ber Wct 
um, n?te fie im Sabe Statt finbet. Sffier 
o^ue ASe SJortereitun^/ loie bitriil^ citfrn 
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$t^i, mit fi(^ in Ux erßen 3^^t fetten it» 

b) 2>e¥ ftttrgafl itintt feine ®ef(^afte in £>vb« 
nttttg nnb f^Iiefe gett)i{ferma^en mit feinen 
(Stt^Itd^en SSer^altmffen für bie Z)atteY bet 
itttY alft, nm feine ganje S^it bev äBiebever- 
tangutig ber ©efunb^ei't tt^ibmen ju lönntu. 
9ltt¥ SSevtranen nnb ipof nnng begleite i^n an 
bie £^ttelle/ nnb ber fe(ie äBitte/ {ie ben 
Sotf^Ttfren ß^mSf jn gebrand^en. 

c) (tx nntetlaffe ed nii^t^ bie firanl^eit^gefcj^ii^te 
fi^ »on feinem Strjte geten ju fafftn. Unbe- 
bingt ttot^ioenbig ifl bie^ f&v ben ftranfen/ 
ber fiier feinen £ran{^etti$5u|ianb forglod ba« 
(tnlebt nnb ÜVetf feinem ^au(^arjte an^etm- 
fteOt, kpie für üenen/ bei bem ba^ ®egen« 
t^eil (Statt ftnbet, ber ft^ ju mel mit feiner 
firanf^eit bef^äftigt. Seibe fe^en manche« 
an^ einem falfc^en ®eft($tdt>unfte unb ge^en 
getrabe fibev bie i^att)>tmomente hinweg. @o 
begegnete e^ mir n»ieber^oU^ baf Surgäße 
erjl am Snbe i^rer Stnx fiter einjelne SRp- 
mente 9lnff(^Ittf gaben ^ bie f[e fnr gan} 
anffertvefeatli^i hielten/ obgleii!^ fte »on ber 
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gtofiteti SBii^ti'gfeit waren; tinb QUiUf im 9(n<- 
fang )ttr ^enntnip gebracht/ eine jmeämäfit' 
gere Ätiorbnung ber ftur gur golge gc^att 
Ratten / U)ä|^(etib fie eine äKetige fileintgtetten 

mitt^eilten. 

d) 3tt a3e}tt0 anf ftletbtttts tfl etf )u emf^fe^Ien, 
tpenti ber £ttrga|l au^er ber gemp^nlifj^eti 
Sommerlletbung öuc^ nod^ ©interfletber tca^W; 
benn bux^ tai fdaUu mitb bie (Em))ftnblt(^!ett 
bcf ^aut ö^lieigert, unb hei ben füllen SKor- 
B^tt ^^ttt eine tt)ämeve jBenetbitna an ber 
Duelle fe^r m^L 

e) Uetef^ttitft j» »effe« »e^agli'^fcft «tib »e« 
qttemli4)feit ^erfd^tebette Steinigfeiten »Pt^meii- 
big ftnb, ber bringe fle mit in ba^ 33a\j, 
2)ie^ gilt bOtt.Sqnt>agett. Z)agegetim« 
meibe man, m eö nur immer angebt, mit 
Samtite ober mit großer »egtettitttfl in b«ffel*e 
ju ge^en, tn<^befpnbere ftnb ßinber ^tU eine 
IlSrenbe «afl. 

i) 3mmer treffe man bte anorbnnngen feiner 
^außli^en ©ef^äftc in ber ärt, baf bie JRüd. 
(el^r ^om a3abe nt^t an etnen ibefltmntten Sag 
gci>unben i{l. ätur in mand^en pHen läpt 
ft^ bte Z>atter ber Itnr genan feßfe^en/ unb 
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^Sufig treten ©tSruttgett ofcer iefonbere Cr* 
eigmffe cttt/ n?el^e eine SScrläugerung ber 
Äurjctt tt>ünf(^etiö»ert^ uttb feifcjl «ot^wetiWg 
ntac^ett* tji uber^au^t ein ttttguttjlige^ 
* 3)?oment für jcben ffurgafl, ber im't emißer 
gret^eit über feine S^ii ^i^^ gebieten fann. 

gj Die Weife gefd)e^e iei günfliger SBittfrnng 
mögli^ß bequem f langfam unb ru^ig mit 

pajfcnben 9?itl;cpunften unter SSermeibung aßer 
Sjrceffe tm (Effen nnb Smfen* 

h) 9Bet e^ ni^t liebt; ftc^ bei feinet atnfnnft im 

S3abe felbfl eine äßoj^nung, audjmvä^Ien/ bec 

» 

t^ut bcr Sequemli'c^fcit unb Sic^cr^eit it^egen 
beffev, mnn er i^or^er feine SSefleHnngen in 
biefer Sejteöung abfenbet, unb jtt>ar mit mog'^ 
Itc^ji beflimmtet Stngabe. 

i) ®lei^ in ben erflen ©tntiben na^ ber anfunfi 
an bie JDnede unb in ba<$ 93ab )tt eilen / nm 

nur feine SDZinute ju »erli'eren, ijl, ipenn 
nic^t gerabejtt na^t^etlig, boc^ loenigflen^ 
nuljU^. £)ie erfien 2:age kvibme man bet 
Slu^e, treffe bie gwcdmafigen Slnorbnungen 
unb ma^e fi(^ mit ben Sofalttäten befannt, 
befprec^e fic^ auöfü^rh'c^ mit bem gcn?a^Iten 
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Slrjt; um bte etn>a ttöti^tgen SSorberettungen unb 
SitileitittigMi ber etsentlid^en ^ut i>otaiige^ttt lafes 
gii lontten. 



3) ^8nhä^tni^ bc^ fStnnncnatiM 

Z>iefe« Seir^Utiif toitb in nitfevtt Zageii Sftec 
)tt¥ ^pxa^^ QtUa^U einer 3^^^/ fdtmmu» ^ 
ieftt^e fo ^auftg fftib, t90 auf i^neit geuo^^nlt^ bte 
eüiiige $of tttttig ber ^eilttttg ieru^t, uoo mc^t fefteti 
no^ bie Slnfic^t ^crrf^t, aüerbinßö bur^^ bi'e ©d^ulb 
ber Stitiitteii« nnb ^au^ar^te btdkDetlen ^evbetgent» 
feil/ i^nuQc, an ber ^eil-Dueße eine bejiimmte 
8tt)a(I Seiner ju trtniett, bterje^n ober etitttitb)»aii« 
(ig ober ^öc^liett^ a^^tunbitpaitiia ä^aber )tt nehmen/ 
nm öon erer&tin, jahrelangen, fejl uub ireitgetpur» 
jelteii ftraiif Reiten ibefreit )tt toerbeii^ {{} geuKf 
tti^t tti^erflüfftg/ hierüber einige 3ei(ett f(]^reibeiu 
Cittleitenb mSgen bte^mal bte Sorte eiiie^ atibeni 
ar)te^ flehen« 

„SBenn irgentiijo, fo QÜt am Sabe ber ©pruc^ 
eel(tt^: ertottttff^t tß e^^ Slrjt )ttttt grettttbe 
i/)tt ^abett* 2)er IBruitnenarit jle^t feinem ßcanfen 
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„in einem aubern t>ielfeittgetn SSer^ältniffe aW Ux 
„fyaniatit SSttttauk mit bev SofalttSt^ ti>el^e beit 
f/Stteijien Slnfümmlingeti neu tfi, mit bem ^erfpnale 
f/itnb ben (Stnrtc^tttngen ber ^titan^aU, beten btefe 
„fottan I»ebtttfen/ befannt mit bev DPi^anbenen @e« 
i/feßfc^aft, tn tveld^e ber neue fiurgajl einiutretcn 
#/tm Segnf e fle^t^ enblt^ A^et aM arjt berjentge^ 
r/ioeI(^er bnvi^ Sifa^frung unb fpejtette ättc^tung feiner 
r/6ttibteti mit ben i^et(«&nellen, tporanf ber IttwaU 
„tUn angekpiefen i^, anf ^ ©enaueße iperirant fein 
„mn^f tfl ber Sntitnenarjt bem Jlurßafle S^^^^^^/ 
,Mat1^itUt, Reifet tn (eibli^en nnb ©emni^^angr' 
r/Iegen^eiten/ unb SSertrauter ber Seiben eined ^eben. 
t^Vhmtntan foS er mit ben t^erf^tebenarttgflen 
//(S^arafteren nnb @iänben i^Un SlUer^ unb &t' 
„fc^te^tö tn ©inftang fe^en, mit einem glücflic^en 
tffDUät foO er ba^ IBtIb jahrelangen Setben^ jebe^ 
,/(£inieInen auf äffen, unb ed im treuen ©ebac^tniffe 
,/iinb t^eitne^menben ^erjen ietDa^ven; jeben Sfugen* 
tMid foH tC i^m gegenwärtig fein^ bamit er jeber 
„Slnfragc ©enüge leijlcn möge, t>om frühen ÜÄorgen 
,/bi$ )ttm Sienb, i^om Seginnen ber fiitr etne^ ^eben 
tM^ jur äbreife» 2ln ben SBrunnenarjt »enbet 
„in ber Sieget ^eber Ui »orfaffenben 2)tffeYettieft 
„ieber »rt." — 
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« 

' 2)te &U1lm^ be^ Srittittetiarjte^ beut ftttrgaf^c 
gegetittier tt)ub aber Dorjügticlf auö bet Urfa^e fo 
ci'gent^ümtic^ , biefer in ber ^cßel mtt ber 

gvSfteti ^Dffnttiigf fet6fi*iittt unbebtttgtev 3tt^^vftc^t 
im ßumte anfpmmt/ flc^ ^ier in f>it gan^ neue 
Set^aftmffe toerfejt ^e^t; emem SKrgte geßetinier^ 
ber t^m taum bem iRamea na^ befannt iflr bem er 
gleich tn ber erjlen iStuubc i>oI(ic^ unb unbebingteö 
aSertranett fil^etifen foU. 3n}^i>ifc^ett tt>trb em ge» 
n)tffer ©rab be^ IBertraueniS [c^on baburd^ begrünbet/ 
itnb ber ftttrgafl barf tt>etitger batnti jvrucf^alteiib 
feiOf bap ber ä^runnenar^t, tpenn er niä^t befange« 
nen uub tragen Öcifleß ciucrfei'tö öoße Kennt* 
ntf m ber SBirfutis ferner ^ei(-0tte|lett ibefijt^ 
onbrerfeiti^/ tnbem btcfelben firanf^eiten in aHen 
SRobtftfattoneti t^m iähti^ tu großer änja^l wt* 
foinmeit/ bie 3(ufaffung ij^m leicht tfl* Sine sooE« 
fianbige ÜJiitt^eitung aller franf^aftcn jj^i;fifc||ett unb 
)>fy(l^if(^eit 3ttßAiibe, befonber^ i^rett Urfa^eii na^, 
ifl bem S3runnenarjte not^iüenbig, foß er bie firanf* 
^eit tiai!^ aOeti ©etten ^in betirt^eileit »ttb bett ilttr» 
flau entwerfen, gragmentarif^ie SD^tt^eilungeu 
genügen feiten; mm'rrett im ®egetit$e{( bad ftranl« 
^etMbitb« S>er fturgafl iverbe inbeffeii tttc^t ittt« 
bißig/ menn er {le^t/ bap ber SSrnnnenarit 92eben» 
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fachen faKen läpt/ unb fi(^ nur an bie ^auptmo« 
mente ber ffranf^ei't ^aU; benn btefc fonnen allem 
ald Settttng^« itnb 9(n^Uö)>ttnftr ber ftur bteneii« 
äS^n äBi^ltigfeit ifl e<^, baf er ft($ im SSerlauf ber 
0le«fttoti«^)ettobe beti Sorf^nften bc« ?frjte<J fefl 
onb {onfequent füge* 2)iefer *^eriobe mu^ ber älrjt 
tt)ie ber ßurga bie ganje Slufmerffamf eit tt>tbmen ; 
f{e tfl al^er au^, in ber Don (etben Seiten ^anftg 
gefehlt tt)irb» 2Benn fie oft eine gean'ffe ipo^e er-^^ 
retc^t^ regen fi^ im Änrgajle ^^f^ 
au^ richtig be^anbelt U)erbe/ ob ba($ ä3ab, ba^d 
2:n'n{en t^m jufaße^ ba fi^ [ciu ©efuub^eitöjujlanb 
fiatt itt i>ef|ern Derfc^Iimmert/ er fu^t na^ Zxo^, 
er t>erlicrt baö SJertrauen auf bcn 2(rjt unb bie 
OneCe^ fragt ba^ fragt bort nac^ Stat^ n. f. tt>* 
äBaö i^m ^eru^igug get)en fann, i{l et^en ber Um*^ 
jlanb, baß bie »runiienfur auf biefe Seife ti^irlen 
mttf / fott fie tt)ir{ett* 

€ö ijl jur 2)Jobe geit)orben, bie 9la(i^fi^t ber 
finrgäjle für ben Srnnnenarjt in Stnf)>rtt^ nehmen. 
2)ap bti^n^eilen gorberun^en an t^n gejiettt n)erben, 
Me er gar tii^t ju erffiHen t^ermag, baf er ffir 
SDinge «erantkoortlic^ fein ioU, bie ganj auf er feinem 
äBirtungöIreife liegen, mag nicj^t gelangnet irerben. 
aaein xoa^ feinen rein arjtltd^en äBirfnng^frei^ ie« 
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trifft f fanti feine 9?ad^fi(!^t geltenb gemacht u^crben. 

(tintt fvtt^era Sembnutig {ufolge fott Ui 
Sßrunnenarit in iltfftngen jeben ÜRorgeti t^ä^renb 
bm Znntfttttibett an ben fDntUtn fein, nnt bmeii, 
bie feinet fdtixat^t^ {^ebürfeii/ entfprec^en. @eit« 
beut ba^ SAetibtYteleii emige afo^be^nitttg gen^otmeii 
^at^ bitt Qmo^nliäf aud^ iu btc[cr ä^ii in beut 
ßurgartctt» 9?a^ bem SWovgentrinfen mad^jt ter 
Sntttiiettar}t itiat fyau^USui^t, fotoo^l bei foli^m, 
m er e^ für not^ipenbig ^alt, aU bei jenen^ bte e4 
Detlangen. Die Slaci^mtttog^fltttibeit f{nb QWi^nXU^^ 
langem SSerat^nnsen gemibmet/ itnb bie erfl anfom« 
tnettben Kuroafle n^a^Ien btefe ©tunben am {Id^erflen, 
km mit bem 9lr)te }tt bevat^eti. 

S>üx^ biefe £)rbnung ifl bem äStuttttenarite 3eit 
genug gegeben f an^ bei großer ^^requenj äffen Sn« 
fotbernngen jn genügen nnb jebem ftnrgage bie lut 
SBerat^ung, jur Slnfragc für feine Äur not^ige 3ett 
1« loibmettf nnb baa gegenfetttge fßtx^&Unif geftottet 
fid^ fnr bie tpenigen SBpi^en {nr 3ttfneben$eit. 
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6) iDanev btt Stm* 

SBei Seantoorttttig ber gtage über bte 2)attet 
bcY Srunnetifitr ntu^ )>ot Sniem (etfläftc^ttgt tt>etbeiir 
9b bie ftranf^eit i^oti ber Srt ißf kap fie in Um 
Seitraum cint'öer SGßo^en gcI)oben ttjerben lann, ober 
9i ein tDubet^oUer SBefu^ not^menbtg tfl/ nnt i^t 
itt befetttgett. Sine U^immit Slnja^I »on Siagen 
«Hb Sßo^eit fefljufc^en^ tu loeli^eii jfebe 9tani^Htf 
mag lie ererbt »nb \^on ^a^xt lang mit großer ^n* 
tenfttat fortgebaucrt ^akn, ober mag fie erji in ber 
Cntmiäfong begriffen fein, an ber aRmeralqneOe 
geseilt mevben \oüt, ^eift bo^ too^I bad Unmögli^e 
forberm Sßte ifl e^ ni8glt(^, baf ein Orgam'^mtt^r 
beffen natärlic^e aSerric^tnngen feit ^a^xtn geßürt 
ftttb, tt)o baö Slut mit frembartigen Stoffen über* 
laben^ ba^ Sler^enfyfiem in feinem ^nnerßen altentrl 
iß/ ber oon Seiben s^erf^iebener Slrt gequält tt)trb/ 
mb mit SRebtfamenten bet ^eterogenflen 8rt Sber« 
fSttigt kourbe — toU ifl eö moglii^/ einen folgen 
Organiömuö muer^alb ein nnb jtoanjtg ober fieben 
ttnb )tt>aniig Sagen t>ott oOen feinen Seiben jit (eile« 
nnb i^m bie ))oKe @efunb^eit^«(Energie tt)ieber jn 
geben? ift ni^t jn ISugnettf ba^ man^mal (att- 
näcfige nnb tief gemnrjelte firanl^eiten in toeniges 
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SBoc^en tiurc^ bie ipeiUiD^ttellett toit burc^ eia äBunber 
ge^ettt t^erbcn. %Utin bte^ fttib attdnd^meti , bie 
• nic^t jttt Stege! ex^oben n)ert)en biivfen* SDttaeral« 
queßctt unb Sabcr bleiben aber immer bi'e mac^tij* 
flen ipetlmtUel ; fie (nngeti tiod^ ^tlfe «tib Siettttiigi 
tt>o {le nirgenb me^r ^ofett tt>aren* 2)urc^ bte 
Sritntieiifitt tt^ttb bte gatije (Energte M Drgant^nlifd 
aufgerufen, . bie ©elretipn^organe fämmtit^ uac^ allen , 
Stiftungen bin in Zi^'itiQUit gefejt, um bi'e fran!- 
haften ®toffe {u entferneti unb etnen regetn nnb 
normalen StofftDec^fel ^erbeijufü^ren. (Erfreut er 
ft^ Wify ^tnreiiffenbev ftraft^ fo scitnßt tov^i, im 
Serkttf n^entger fBo^^n bte firanf ^ett ^u entfernen > 
fe^lt bajegen bicfe Straft, fo n'icft bie J^eilung lanj« 
fam iDDr, nnb bie äSteber^oIung ber Rur tß tn ber 
9tegel not^irenbig. 

Z)0(^ abgefc^en ^teroott/ fo ifi und ein )ttoer- 
läfftge«^ Wflomtnt über bie £)atter ber &üx an unfern 
ipeil^Duetten in bent ©attigungiJpuuft gegeben. 35ei 
jeber Sranf^eit, bei Jebem ^nbioibnum tritt in einer 
gett?if[tn 'Periobc ber Sur ber ^unft ein, wo ber 
Organi^mn^ mit 9RineraIn>a{feT gefätttgt t|}* — 
Da^er mup {ie fo lange fortgefejt loerbeu/ biC biefer 
®atttgung$)>nn{t erreicht, mag bie^ nai^ bret ober 
erfi ua^ af^i äßof en erfolgen* Z)ie miitUxe 3^i^ 
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biefed ^miM tjl jt^ifi^eit Ut mxUn unb fe^ötett 
Soc^c bcr Rur. 2Bcr i>pt ber (£rrei'(|^ung beffelbeit 
batf Sab mlapt, ^ai nur etneti nn^^offftanbigeii 
Stfolg itt hoffen, toet bagegen über benfelben ^inau^ 
tttiitt ttnb Ibabet flort ben gtücfltd^ erlangten (Erfolg. 
.@omii tft bie Slntkvort auf bie grage iiier bte Z)atter 
ber ftur bejlimmt auögcfproc^en^ 

^ni^^H^^n a^alten man^jmal Umjlanbp et, tt?el(^e 
bte jDautt bev ftur me^t ober memget mobiftctren* 

' äRand^e fiurgafle ieaifi(|^ttgett gat fetne tabtfale 

Teilung) fle betrachten ben i8e[uch bc^ ^abed t^tiU 
aU Sr^otttng^reife; att etne Untertre^ung t^ret 
SItlbettenf t^eiliS aU ^aUiatiemittel^ itm t^re {ranf« 
^afteu 3"^^"^^^ ju 'milbeni unb in teftimmten @rän« 
Jen }it (aften, ba fte Ui ber ttnmoglt^fett/ t^re 
£eben^t)er^äUni{fe ju änbern unb \mii bie jlranf' 
(eiWttrfad^en }u Detmetbeit/ auf ben ©ennf tH>nfom' 
ntener ©efunb^eit feinen 3lnf))ru(^ ma^^en. 

93ei anbern ijl rabifale $itfe ni^t ntej^r mSg« 
li^, mil bic firanf^eit f^on ju grope Sortf(^ritte 
gema^l nnb {ii^ gletcfifant be^ gansen Drgant^mn^ 
bemä^tigt ^at. 

3tt bem einen, »ie in bem anbern ^aüc \vaxUi 
bet ItttTgafi ^anfig ben @atttgttng^{>tttt{t nt^t ai. 
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fon^etn ge(rau$t bte SBiunnenfur iUi nai^ eigenem 

7) Xtittfonfialteit* 

» 4 

!£)ie Sttnfanjlalten frnb fe^r etnfac^. 3(n ben 
Ctuelleti be^ Stafoq^ itnb fJatibttv. mirb ba^ Sßdffer 
mitiel^ Heiner ^JPtaf^tnen; bie m'er feti^^ unb 
ad^t ©lafer in fic^ foffen, gefti^opft, unb fo bew 
fitttgajle l^tngereid^t finb gemetnfc^aftli^ie ©lafet 
t)or^anben, . bcc|) faun jeber ffurgafl fein cigencö 
@Ia^ ober fettteti eigenen Se^^er (ringen^ tt^elc^e et 
ben @4)i>pfiungen in. ^luftetpa^rnng gibt / n)enn er 
biefe 9Rfi^e ntd^t feI6{l fii^eme^men tDtO. 

2)ie ^einlid^feit n^irb babur(|^ eingehalten/ ba^ 
jebeömal ioor bem £4)b'))fen bie ©läfer unb 23e(^er 
itt einem SBaffergefafl gefc^ioenft toerben« 

gär man(^e ^urgajle iji e<J ber inbioibuetten 
KtanfMUDer^SItttiffe n>egenangentejfen/ benStafoc^p 
unb ^panbnr etoa^ }tt ertt>amien« 3» biefem 3^^^ 
fteKt man iaß gefüllte ®(a^ enttpeber in l^eifed 
SBa{fet/ba^ immer itfrer einer fto^Ient^fonne in gleitet' 
Stemperatur erhalten irirb / ober man gief t bem 
falten SRineralmaffer ^ei^eö ^iniu, M in itrügen 
»prfianben iß* 3m erßen Salle ge$t ^mU^ ^id 
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ffo^IenfSttve »criorett, tut jtDettett bagegettjL «dp l^etf 
ÜKmcraI«>ajfci: iuflcfloffe» wirb, te^ätt feine ooSe 
Sraft. 

^etmif^ttttgett t>ott Ü^lilc^ unb SRoUe, bem 

3iaIocj9 «nb ^anbur n?erbeu [citen »orgef(!5iriebcn; 
»0 bief jebo^ bet gaU tji/ läßt matt »oti t)er 
^J)toIIettati{iaU ^olen. 

2)te ©^opfiungett beftitbeti ftc^ fafl bett ganjctt 
Sag an bett OtteKeti: Don äRorgetti^ fünf neun 
U^r, uttb wieber am Slbenb t)cflimntt. 

1) a ber ©ooleitf prttbel Qtxoi^nU^ in SSer« 
binbung mit bem älafocip getrunlen njirb^ er aber 
etma^ ju entfertit ?^otn Äargarten ifi, fo tfl bteSer* 
onjiaUung Betroffen, baf ietett üRorgen eiue )in- 
reic^eute ^nja^t V)Oit mit fri|d;cr 5ocIe gefuHtett 
gtaf^ett ait ber Uttifaffarifl bc« aiafocj^ »nb ^aiibur 

t)or^atiben ijl« 

S3et bem SRarBrittttiett m^ätt e« lic^ auf 
biefelbe SBetfe me beim Siafoci^; nur ifi ^ier fettie 

SSorric^tung jum Srwarmen beö üBajferö, ba bte^ 

fiberflüjfig tfl. . 

2) ie tfettaujlaU U^i\t)d fic^ am SWar- 
brittttteti. ffittt tiroler tfi mit bet »eforgitttg bet- 
felben beaafttagt; er atteitt gibt bie geforberte üJZenae 
.»ou WloiU ab. 
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8tit(^ aiii2:^etefteiibnttiite]i fttibet ftc^ 
Saffer bamti^t 

8) a^a^anfjtalteiu 

(Sme QYofe allgemeine offentlt^e SBabanflalt 
befielt in Kifftngeti ittc^t 9M im Stnx^an^c ieftn« 
' bcit ft(^ (ec^je^tt 93ab{abiaette, kootuntev imi far 
S)ou(^ebaber, bi'e t^eifö jum aUgememen ©ebrau^, 
t^tt fttv btr im ftttv^auö n>0^tieitbeit ©äße bejUmmt 
finb* 2)a^ neue IBab^auiJ tPtrb au^ Kabinette für 
@ooIe]if)>tttbeI', Schlamm« ttttb2>ottil^ebSbet 

©te SSäber »om Ü)?a):brunnen, »om^anbttt 
ttttb St a 1 0 c ) 9 Viuntn ba^er tit^t too^I anbeT^ in 
ben äBp^nungen/ in ^xi^atba^au\txn, unb n)o btefe 
fehlen f m ben Btnnnem genommeti toetben; ait^ 
mit ben@ooie]t[))rttbe I«S3äberii ijl bie^ jum Z^eil 
bet goll. 

Siic ben |)aitbtt¥ ttiib ben ®PoIenf))tttbeI 
beße^en berett<$ befonbere ^Stc\ex^oix'^ im Srugma« 
ga}iiie^ and meli^et ba4 Sübettaf er abgegeben loitb. 
iSd fittb aUe SSode^rnngen getroffen/ baf feine äSer« 
fSIfi^nngen (Statt ftnben ISnnen. Z)a< ben SSbem 
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iiSt^tge Saffet toixh jeUn fRorgen itt s^etf^^Ioffeneti 
$äfferti burd^ ba^ s^^i^ Statteten ))erfa$veti unb 
text^tiU] titib fo fatiit ft^ j[ebet ffurfjafl felf>|l fiber« 
iettgen/ ba^ eic ba^ i^m j^embnete Sab eT^alt. Sn< 
ben SJiafacj9 iin'rb ebenfalls ein 9ieferi>oir erri(^« 
tet 9)ttr bad SBafer }tt Sabern 90111 SRajtbtttnneii 
mu^ au^ ber Duelle felbfi gefc^öpft n)e¥beit. 

^rii^et ntttften aVe 99ober tn beti S^'nuneTii 
genommeti n)erbeit* Qtrfl feit ben legten ^f^^^^n ^aben 
auf meine Serantaffung bie SSefl^cr ber ^xli^exn 
^attfer befonbete S3ab^ättfer ttnb Sabtabmettc etn« 
^erteiltet, fo ba§ man ^on feinem 3^<»^^.^ ^^^z »n« 
«tttelbat in jene; o^ne fx^ bem Stnflnffe bet ffitt« 
terong an^fe^eit, o^ne fi^ umlleiben muffen/ 
ge^en fann. 2)abur^ werben bie SSprt^eile beö 
3tmmeYbaben0 mit ben einer affgemeinett S9abanßaU 
^erbunben. befielen be(pnbere Rettungen/ um {tc^ 
faltet nnb n>arme^ Raffet na^ Seiteben }n}ulaffen. 

S(n bet nöt^igen Sab - nnb Slbtrodnnng^'äiSäf^e 
ifi nirgenbi3 SD^angel; eben fo fe^U niäft an Sr« 
ioSnnnng^a))))atatett* 

Sltt^^ für ä)ab'^(ermometer ijl ^inieicifenbe 
©or^e getragen. 

3Ba6 bie^njlaiten füc bie Säber oom@ooUtt* 
f{)rubel noc^ befonber<$ betrift^ [0 flnb in bem 
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®ebattbe; too auify bie ©a^iaber fti^ (eftnbeii; me^re 

fiabiiuite angepcbnet, um taltt n^^men jtt Ipnneti; 
nantentltc^ ftnb etntge Sannen fnt falte tteier» 
gtefttttg^^«' itnb SBoKbäber mit ^wtfyen 
fd^iebener 9{rt eingertd^tet 

Z)te 9)ltttterlattge tt>ttb «>ott ben SabgeBem 
itt Dorgefc^riekner 3}Zenge Don ber ©aliue ge^oU^ 
'iittb bem 89abc i^u^egoffen. 

Sttt ba^ fo|^Ienfatt(e (äa^bab befielt eine 
tigene, fel?i jiDedgcmSpe ?(nflaU juttäc^jl bem ©ooteii» 
f)>rabeL @te ent^SU nebfi fe^»^ ^abtnetten fttr aU- 
gemeine ä3äber noci^ ein Kabinett fiiv lofale 93äber 
nnb bie etforbetltd^en 9(pparate* (Em Xrjt t{l be« 
^ättbig n)a^reub ber Ißabejeit in berfelben antoefenb* 
3u bepimmten ©tunbcu ge^t ein bequemer Sagen 
ba^tn s^om ftttr)>Ia$ aud ab. 2>te Stttfemnng be«' 
trägt eine äJierteljlunbe» 

(Ebett f<^ ifl gum ®ebratf^ be^ fat^fauteii 
2)am)}fe^ eine befonbere älnflalt erneutet, unb 
jtt>ar in etnem ber Äijfingen junac^fl gelegenen ©üb- 
(aufer ber ©aline. 3)eit aUgemetnett • Sabem finb 
vorläufig fetjiö Äabtnette gett^ibmet^ »ä^renb auf 
einer angrSttjetibett ©alerte bie jO'ämpfe etngeat^ntet 
merbeu tonnen; für n>el(^en3^^ct<^u(^ bie 2i riefen« 
fammer bient; n^orin ba^ in ben Pfannen eben 
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ttoc^ Simmex jum 2(uötu^en u. f. f. Derfelfce Sagen, 
ber fiti; ba^ ©a^bab {»eflimmt tß^ fa^rt e^^^i^itig 
auc^ an bteje Slnflalt 

(Simge ber fol9ettben2>er^aItunflömomenteirct(!^en 
m jletieti aB/ bie aU aU^mm <]cttettb für bte 
SYinffure« an t>tn Wlinnalqutü^n angenommen finb. 
Sllletii btefe 9Lixctx^vinqtn Itegen in ber (Stgent|^5ni« 
li^hit be^ Siafocjy unb ^anbur, nnb ^aUn hU^ 
anf biefe Sejug. 
a> 2)te 9tprmal)eit |ttm Slrinf en ifl ber äßorgen bon 
fe^^ a(^t U^r. (£ttt)a^ früher ober [päter 
$angt «>ott ber äBttterittig ; bon ber ®en>o^n« 
^eit ab. 2)a^ Srtnfen bed äiafocj^/ l^anbnr 
unb ©oolenfprubelö im SSerlaufe beö S^agi^ ifl 
iia^tf^etltg* ^eO'bad^ttttigeti unb äSerfn^e ^aUt 
bte^ barget^an. Serben biefeSBaffer }u ^er« 
fc^tebenett 3^{teit be^ ZaQß gctrnnlen/ fo tritt 
fi^neU Ueierfättigung etn^ unb i^re Strlung 
n){rb baburc^ oeruic^tct. Dem franfen Drga» 
ttt^mn^ barf nur in einer befUmmten 3^it eine 
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Uftimmtt ßltn^t 9iaIoc}9 unb |)anbur gebo' 
teil tüerben^ bamtt er fle ju afftmiliVen t^ermag. 

b) Z>0^ gibt e^ ^tt^na^meiir unt |^abe )(^oa 
baüott Qc^\>xcä)en, auper amÜJJorgeti, au^^ 
»0^ am flbenb 9lafoc}9 unb i^orjägli^ l^anbiiT . 
getruttfen n^itb* $ter tnüjfen a(er mehrere 
SeY^attititsümoiiieiite jlreng t)efoIgt metben^ fdl 
bad ^benbtrmfen micflt^eit 92u$en {^ringen* 

c3 2lm 3Korgctt »erben unfere ^Mineralquellen 
nft^tern geivuiileii. @el^{i hti ben fi^ioä^^fic» 
3}2agen ][)or^er ettpa^ ((^iparjen ^offe triolen 
' )it laffett / ^aie ^ bnri^aii^ iierfliifftg ge« 
funben* 

d3 Z)ie ^leibung am Wlox^en, mnn ber Surgaji 
)ttm Snmiieti gei^t^ fei toavntf ahtx Ui^t itiib 
bequem* Stne biinne @ommer{Ietbung ifl eben 
fo nac^tf^etltg xoit eine fd^were SStntetHetbittig. 
3n bem einen mt in bfm anbern ^aUt mtb 
bie ^unfHon ber ^ant Uiä)t gefrort 
3la^ fe^v unrn^tgen fflä^itn, na^ (efh'gen 
®emüt^<Jbetvci]ungen/ na(^ flarfen Aufregungen 
i^ttt man beffer^ menii iitc^t bte ganje Ititr fnr 
ben Sag anö^ufe^en, bpcj^ koentgjienö fpäter an 
bte OneSe )u ge^en. tteber^aupt fann ba^ 
Srinfen nnr gebei^en/ loenn eö mSgUc^fl 
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obev mit er(t)tem fiSt)>er mm ftntpUi^ }« 

0 Wlit tDel^er fitteSe betffurgafl attfatigen^ tote 
met er ictnfen foU, ^ängt ))oa ber ^eßimmung 
tcö Slr^teö ab, tcr ti'c 3nbit)i'b«ali'tat/ bi'c 93e» 
fc^afetiMi itiib£)atter ber ftvanf^ett tt*bg(«m* 
jum S(n^aU<$punft nehmen mu^« 3m SUIge« 
metiifii t|l jit feenterleti^ baft ber 9taIoe)9 wie 
ber |)anbttr ni^t in folget änenge getrunlen 
n)erben barf, nn'e fajl äße übrigen SKineral» 
toaffer* Sier l»t^ fec^^/ in Suferfl felieiieit 
f^Slten ii^ a^t S3e^er genügen. Sr- 
fa^tttttgtffa^ gilt; tSgUii^ ttitT fp t>tel 
}tt tritifen/ aU ber SDIagen aufnehmen 
ttttb loerbaiten fann nnb }ut (Erreid^nng 
ber @efreti'onett not^menbtg ijl. 
a) SSon ber attgemeinen SSorfc^rift, mit einigen 
Seinem anjttfangeti^ aSmaKg nttt t^rer 
^a^i jtt {leigen unb gegen ba^ Snbe ber 
ftnt lotebet ^it faVen^ ^aU fe^r ^anftge 
flti^na^mett gema^^t— {umäBp^l be^ Aranfe]!» 
©emo^nU'd^ laffe mit einer befitmmten 
Stenge; mit tier^ fünf Pber fec^^ Sbt^ttn an« 
fangen unb bie ganieSnrieit bamit fortfahren* 
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mtt fünf iiö fe^ö ©lafern anjufaiigcii unb 
im äSevkttf ber finr auf i»ter gurndjuge^eti. 
äBentt ft^ bec äOZageti ftaif auftreibt, S)rtt(f 
, entfielt, Ux^te^ %xoftdn ft(^ einseift, fo tfi 
bie^ ein S^i^^^f i^iel, entmeber int 

/ ©atijett ober auf emmal, getrunfen tt)urbe. 
r) 2>eti eigentlid^ett ^n^alUpmU für bie Se- 
jUmmung, ob baö 9)!afi im ZxinUn getroffen 
fei, gibt bte S)tenge nnb 8ef(]^affen^eit ber 
Sln^Ieerungen* @cbalb tt>äffei:tge ©tn^lent« 
leeiungen erfolgen, fobalb ber Urin in großer 
SRenge unb fd^neQ na^ bem ZtinUn ab* 
ge^t; fobaib ber Körper gtei^^fam in ^^mi^ 
jerflteft, tfl jeneö 5Waf fiberfc^rttteit; fo- 
balb bagegen bie 2)armattdleevttng me^r 
ober ii>entger jurürfge^alten tfl, nur wenig 
Urin auflieft nnb bie^ant txoden nnb i^er« 
feiloffen WiU, ifl eö no^ ni^t errei^t 
xi^ti^t SRa^ i% mnn eine, gmei, 
^ö4l{len<^ brei breiige Darmentleerungen ein« 
gellen, ber Urin ^roax in größerer, boc!^ 
ni^t in ttbermaftger SRenge abgebt itnb 
bie ipaut bei Semegnngen in leidsten Q^xoci^ 
gerat^. ^o(fy gibt e^ mand^e Xn^na^men. 
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d) S5?er glaubt t^urc^ ba<^ Slrmfen einer großen 
Stenge SBafferd einen großem ttnb ff^neOerii 
(irfolg }u gen>innen / irrt f e^r unt fc^abet 
fi^ gerabeju. Der 9Jafocj9 iji in bfefer 
S3e)ie|^nng fe|fr eigeni^itmtic^^ aber au(^ fe^r 
ctgenftnnig. 

«3 3» ber Siegel nnvb auf bie S>atineatleetitngett 

ein ju eittfeitig ^o^er äBert^ gelegt. 
^Sufiger flc erfolgen, befio jufriebeiier ijl 
berfiurgaft) er i^erliert bagegen f^^netl alle 
Spoffuung, M'ixnx fie fiocfen. 3n bem einen 
loie in bem attbern gaKe ifl tt in Snt^um* 
äBeber ber ätafoc^y noc^ ber^anbur ifl ein 
rein abfü^vettbe^ äßaffet* 
gj 2)a unfere JDueaen biel {oj^lenfaurei^ 
enthalten, unb eö für mand^e ffurgäfte öon 
äBt(^tigleit i^, baf fte bie »jfglic^^ gviffte 
3)^ettge mittrittlen, fo rnüffen tie baö 2Baffer 
(((nell ixvxUUf unb gtoat nut baö obeve£)i:ii«^ 
t^eit be$ Q)tafe^, 'ttnb fid^ ein itoette^, 
on(^ ein britteö geben lalJen «nb auf biefelbe 
Seife trinlett. Wx^tu, bei meieren biefe äBic^« 
ii^Uit niä^i befielet/ mögen immerhin langfamer 
ba^ @la^ gut ^Slfte itnb bat&bet in einigen 
f)attfen au^umfen. 

V 
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h) (Sa tfl Siegel^ beti Stafocjij^ ^anbur tttib®i>pleti« 
fptubel taU trtniten« äSann unb me fie 
emStmt tvetben folett^ mrb jieberjeft berSlrjt 
beßimmeit« iß aber feit einigen ä^^^^^i^ 
SWcbc gettJorben, baf fafl jcber Äurgajl fein 
®Iaa 9ta{0€)9 tt?arm ma^t Dted iß nic^t 
btOtgen* SD'^an barf ben diahc^^ unb |)anbur 
ttifl^t mit bem ftteitibtttnnen nnb fi^nlt^ett an 
fo^Ienfaurem @afe armen JDueKen ))ergIei(^eQ* 
Unfere Duellen iDtrIen entfc^teben am i^eil« 
famflen, loenn fle p^ne aSe jtnnfielei, toie fte 
emporfprubeln, getrunfen werben. 

0 ä^i^^^^ Zrinlen ^meier ^e(fyex ISfl man 
eine 3^^^ i^^n/ i^ülf bi<^ funfje^n äßinn« 
ten »erfitefen. Srter, ber feinem ft9r))er)ii« 
ßanbe nur einige Snfmerffamleit n)ibmet, fit^tt 
eö Ui^t felbjl, n^enn baö getrunlene SKineral- 
n^affer i^etbant ifi; (et bem (Einen gef^ie^t 
fc^on na^ a^t WlinnUxi, bei bem Slnbern erß 
na^ fünfje^n* Die erflen ®ISfev tpetben ge« 
wii^nU^ f4^neller perbant/ aU bie \paUtn. 
(Ein ipauptpunft bleibt e($ immer / nie }npiel 
anf einmal ju trinfen* 

^n ber 3^if4^>(i^^^ iipeämapi'g/ in 

em ftnrgarten tn^tg nnb langfam anf- vnb 
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abjuge^eu^ entmeber aQein ober in Qemüt^* 
licl^er^ (eibenf^aftlofet Unttt^altmQ] bagr^cn 
unimedmäptg, auf - tMib abjueilen, rennen, 
tote ftenfall^ SRobe mrb^ in bent 9Ba(ne/ 
baburc^ bie äBirfnng bea SBafferd )tt beforbern. 
Slllem man l^iubert fie gcrabc baburc^, intern 
bev ganje Stitptt in @f^meif gerate, Stnf' 
tegnng entfielt u. »>* 

8et ber ®rope be^ ffurgarten^ (ann 3ebet 
nac^ belieben ge^en, allein ober im &Mül^U, 
im ®(^atten ober in .ber ©onne. Uu^' 
rn^en ffir ©c^wai^e, fe^r fitänflic^e {tnb iBanf e 
oor^anben. £)enn e^ i\t nij^t abfolnt not^« 
loenbtgf immer ju ge^en; etntge SRinnten ^in* 
\>XLX^ diü^t bej^agt äiielen« 
k) SWiemanb ma^e eö fi(^> jum ®efe^, einen Jag 
tote ben anberti bte bejitmmte Ünta^l Sbti^tt 
2U trinlen. Z)en einen ^iorgen besagt bad 
Xttnfett me^r^ ben anbem n>emger. 9Ran 
aäfU baranf) ed fmb äOSinfe be^ franUic^^en 
Drgani($mud; bie nii^t iiberfe^en toerben bürfen^ 
nnb trtnte liebet mentger, M bafi man ^i^ 
Jtoingt 

0 SBer gn ftonBefltonen nail^ Smft nnb fiopf ge- 
neigt ifi, an Srnjlbeftemmnng/ afi^matifc^en 
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Sufätten, an ^(^mnUt u. UiUt, Ux fei 
' ttbet^au^t be^ittfam4m 2:rtttfen unb oermei^e 

atteö ©türmen unb gordren. 
) Die grof te ©orgfalt muf ber ftnvsaft »S^tenb 

nöt^ifl, auf äffe (Erfi^ettinngen ju fluten mib 
{if^ pf en ttnb »)a|^r mit feinem Ux^it darüber 
ju befpre^^en. 3tt btefet *}3en'obe trete» oft 
äRomente et»; bie geetsnet fmb, @0¥ge unb 
§ttT^t 3tt erregen» Slßem fie jinb in tieui 5nt- 
»itflnngj^gange bei; Rur begrunbet nnb mü^tn 
M ^tt^^S tt»^ ungetrübt entfalten« äBerben 
fie ßejlort; fo entfielt leitet Unheil» ©ettö^n* 
li^ tfl )tt>e(imä§tgf toeniger )tt trinfen unb 
bie groptefiörper^ unb ©eelcnbiat ^u beobo4|ten/ 
iDie e&en bei einer Si^i*~^^{von{|^eit* 
) äSä^renb ber ))eriobifc^en SSintabfonberung ber 
grauen, unb »ä^renb be6 4)amorr^oibalfluffcö 
ba^ XxinUn an^jnfe^en ifl bnr^^an^ nii^t 
nöt^ig, »ielmejr nüfelic^ fortjufe^en, nur in 
geminbertem ÜXafe* 2)er Stn^na^meii {iiib 
nur tt)enige« 

) 2Benn tt^egen ungfinjliger ©ttternng ober wiegen 

SräiiUi^feit ber Iturgaft ni^t an ben abrannen 

^ gelfen lann, lajfe er {i^ baö äöajfer in m^U 
« 
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foBalb et gtoet Sedier bavait6 getntnleti^ fie 
))oo neuem fuSeii/ um bad SOSatJet fo frifc^ 
mögti^ i« ^r^tttteu* 3tt folt^^en galleit ifl eö 
t>Ofittiiej^eu im ä9eUc Jiegeub ju trtnfeu unb 
eine geltnbe S^ranfpiratiou unterhalten/ aU 
im 3iinitttr auf« unb ai^guge^en« 

p) 2)te 3a(tte letbeu buv^ ba^ ZtinUn M 

^afocip 'Panbur ni^t Set in^tcifclien 
fe^r ieforgt um ben ©lanj fetner 3ä^ne \% 
mag immerhin ua(^ bem Printen fie mit tttoa€ 
93rob af)rti()eu ober {I^ eine<5 guten 3A^n'- 
)>ttIoer^ Jbebtenen« 

q) 3{1 ^i^ I»tfiimmte Sln^a^l @Iäfer getrunfeUf 
tt)ad gett^p^nlidi^ in anbert^alb t>i($ ^ü^^tnt^ 
jwet Stauben 9efrf;ehen ifl, fo Joerfüge man 
fiel» rn^ig ua^ ^aufe unb geniepe baö gru^« 

' jlücf. ift burd;auö nic^t iiot^n^enbig, wit 
in ben anbern Sabürtern^ nad^ bem 2:mlett 
no^ eine @tnnbe f)>aiieren jn ge^eu/ bi^ ba^ 
^rü^flücE genommen tt>etben bavf* (Eine Stertel^/ 
fpateßeuiS eine ^albe ®tunbe nac^bem mau bad 
lejte SWat ^etrunfen/ tüirb in Ki'jftngen gefru^» 
^üäU 2)ied (tegt tu bev leichten Serbaulti^- 
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Uli, in ber grof en Slfflmilirtarf ett be^Stafoc)]^ 

0 9SJo ba<5 Sonnten be($ ätafocj^ nnb i)or5ÜgIt(^ 
be^ fJaitbttt am 9(e»b empfohlen tfl^ gef^e^e 

flreng nac^ bett gegebenen 93oYfc||riften. 
a) iRic^t früher att tia^ i^oSettbetet Setbaniitts, 
Diet iid fünf @tnnben na^ bem SßiUag« 
ejfett/ alfo gegen fieben U^r, ge^e ber Sur* • 
gafl au bie iDtteHe* 

batf mebec aufgeregt, er^tjt npc^ er« 
ntttbet fetn; «nb xoinn er ait^ etnesi @pa» 
}tergang maäfU, muf er i^n \^9U mni^^ 
jlenö eine ^albe ©tunbe früher fceenbet i^aben. 
y} fBlt^t aM {tt^ei, ^c^fien« brei ©läfet )it 
in'n!en/ i{l ni^t jn em))fe(;ten* 
92a^ bem Strinfett barf blo^ eine leiste 
®up))e genojfen nnb muf jiebe anberu)eitige 
Slufregung »ermiebcn it)trbert» 
S)ie feit^engen Sorfcf^rtften bejie^en fi((^ 90t« 
jugli^^ anf bad Sn'nfen be<5 äiafccj^ nnb fJanbar, 
fo toit be^ Soolenfprnbett« SOSa^ biefen noc^ tn^^ 
befonbere betrifft, \o benimmt ber 9lr)t, ob nnb »ie 
lange er aQein getrnnfen tt^erben fcK, in tt)el(^er 
aSenge feine S^^ii^^H Stafocjy ober |)anbur 
gef^e^ien barf u. f. f* 
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^ ^nfi^t auf ia^ Zxildtn t>U Wtaxixumiu^ 
treten einige SDtobtftfationen ein/ ba btefe £luelle 
hti tinit unbern ftlaffe m £iirgä|leii/ nawmflti^ 
bei Lintern un^ SSrujlftanfeu angemenbet mt^« S3et 
btcfett i{l ei 

bie DiteSe ju ge^en, fonbern erfl gegen fte^ett^ 
ai^t VL^, ttnb hti ittisnnfltget äSiitermig feibß 
erfl gegen je^n U^t; nad^bem einige @iunten 
iwox tin Ui^M Srit^fliicf QtMmmtn wotHtu 

b) äSa^renb ZxinUn^ an^aUeob fpajieren 
ge^en, ift letiie aibfofote 9ebttigung* @ie 
lonneit öftere tttj^en unb kngfamey tniUeit. 

c) Diefe DueHc ttjtrb in ber Siegel mit SWiltJi 
ober mit äßoUe getrunfeit« SBie mel m be« 
eines ober bem ankern ^ugegoffen koerben foH/ 
befiimmt fi^ na^ bem inbt^ibtieSeii g4d[* 

10) SBeti^atten füt bU äSoMut. 

^äber oon bem 3)2ax:brttnnen/ ^anbnr/ Stafoc^y 
«ttb @oo(eiiff>rttbeI ^abeti i(rei teM^eii ®t^üM m 
fo^lenfaurem @afe toegeti bai ®emenifame^ baf/ 
»a^renb fx6) ber Äurgajl in i^nen kfinbet, ein ie- 
ftSiibigei fniftenibe^ ©erättfc^ fii^ pre» üft, 

ä3aUtng, itifiingen. 17 
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unb an ber £)6erfla(^c jerpla^enbe ®aö* ®a$* . 
US^^ett fe^ett attc^ auf %it Obevila^e be^ 
gaujen Rorperö unb lajfen ft(i^ at)jlreifem 

ffienit biefe »äbev mit fü^em aOSaffetc evioSrnt 
»erben, fo ftnb fie {kr unb rem; gef^ie^t bte dt: 
toStntuttg bagegen nttt Reifem 9)ttiieTaItt)affet / fo 
merbeii fie ttm^ getruttf unb ^raunrot^e gloden 
fi^iotinnten in benfelBeti ^erum* 3Jur 23abcr 
9imi 9Najr&rittiitett Heiben fieW yetn, itttb an^ bte 
übrigen Saber Unntn groptent^eil^ baburc^ rein 
tvi^atten iDerben, tt^enn man botf aRineratoaffev ni^t 
)tt fejr erj>ijt 

:£){e t^orjügli^flen SSeri^aUung^momente für bie 
Sabelnr finb: 

a) 3n ben erßen ^agen na^ ber 9lnfttnft in 
fitffmgen jn iaben^ ifl nac^t^etltg. SBIelmei^r 
iDerbe erß bnrc^ ba^ Strinfen bie finr einge«^ 
leitet ©0 lange bie ©efretipnen, namtntli^ 
bie U$ ^nmianaU, ni^t in S^atigfeit finb,' 
fön m^t mit bem iBabe ieg^nnen tt>erben* 

b) SRit iDe(<|em Sab berSlnfano ^ema^t merbem 
barf , {ann nnr Don ber SBejltmmnng betf Slrj« 
ted abfangen / eUn fo bie ^olgenrei^e ber 
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c3 2>ie Sabelttr muf fo lange fprtgefe)t mxUn, 
hiC ber Sätttguitgöj^unft ciiitn'tt» SDiefer er* 
f^etnt oft frni^er aU ber @ätttguttg^))Uiift 
ber S^rmflur, bai^er bie Sabefur ni^t immer 
fo lange banert aT^ btefe. SiV jum lejten 
Sag ber 2(breife jn ^ben/ iß nic^i erfprie^* 
SBic auf3^^^int fo ^äuftg im icbcn ein 
a(erglani»ifc^er Sert^ Q^^Qt toirb, fo gefi^e^t 
e<$ a\x^ mit ber 3<^^I ber Später* £)te 
eittttnbjmattjtg^ ad^tunbjwanjtg gelten SRani^en 
aU heilig. .IBo e^ o^ne ^Ha^i^eü gefc^e^en 

. fann, mag man immerhin bie atergläufcife^e 
ipeiltgleit biefer 3^^^^tt . gelten lafen* @te 
flimmen gemffermapen bem fu^entägtgen 
St^^^u« ber, in bem SBtrfnng^frei^ nnferer $)ei(« 
DtteQen liegt 

d) 3« öffcn gätten, reo bie Sabetur bie ^aupt« 
fac^e an^ma^t^ mnf i^r and^ bie gröf te @org« 
falt gett>{bmet »erben, 

e) 2)ie 3eit bed 9abend tfl ber a^ormtttog nnb 
ber Slknb* 

©frb Sormittagö ge(^abet, fo ge^t bie Xtinf- 
für bem SBaben oor* Sntioeber ^bet man 
nü^tern; eine ^a\U bia gan^e ©tunbe nai^ 
bem Zxinttn, nnb geniest na^ bem SBabe erß 
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ka< %xüWüä, ober, bie^ sef ^ie^t in ber 

Siegel/ man iabct jwei ©tuttben unb fpater 
nai^ bem ^tn^ltSdeii. @o lange ba^ grü^- 
pd mc^t oecbaut ifi, basf nic^t gel»abei »»erben. 

8Im Slbent) tabet man naä) »oKeubeter Set* 
baitttiig be^ aRittageffen^, ttm fitien, a^t U^t, 
unb nimmt f^ierauf ein lei^te^ 3ll>enbe{fen. 

0 ^ieStegel i% be^Zagö nitr einmal }u iabett, 
entn)eber am SDtorgen ober ant Slbenb« SbUi in 
au^ergetro^nli^en gäffen tt)irb jtt)etmal getabet. 

g} 2)ie $lbenbbaber i^aien ben SSoring oor ben 
ÜHorgenbäbern: mnn bie SBi'tterung fe^r un« 
gunfltg ifl, toenn ber Äurgajl eine fef>r retj- 
i>are $ant unb grofe Steigung )ttr SSerfdUung 
^at, nnb toenn et bnr^ bte S:rtn!fur ju [e^r 
aufgeregt kotrb, fo baf er längerer Stn^e ie« 
barf. %xi6) tefi^en fie man^e 25ort^eiIe für 
fol^e ^ttbioibnen, bei n>eli^ett bie ^ant fe^r 
fprobe unb t roden ifl/ um bnrc^ bie anbauernbe 
Sethofirme bte Xtanfititattoit (etc|ter (emr- 
juruf en. 

10 2)ie 2em))eratur ber »crfc^icbcnen SBäber ijl 
»erf^iebes* 2>ie a3aber i^om SRajcbrunnen, 
oom ^anbur nnb SRafociJ »erben auf 27® 31. 
im SKttel gefleSt; bte 9Sber »om Soolenfprnbel 
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unb oon ker Wlnttexlavic^e auf 25^ 9?. unb 
bte (B^tammUUt auf 30<>9i. DU ^tibim'- 
bualttät, baö JUter, bie fflefcbaffen^eit ber 
fttanf^ett, feie SGBittetttttg ttttb bte Xage^jett 
bebingen aber^ ^äuftg ^JD^obiftfationen. 
»lelen gaßen ijl baö ©efü^>I bcö furgajicö 
bet fid^erfle SBarmemeffet , aber tite batf man 
{t(^ auf ben erflcn Stnbrud/ ben ba(J 93ab 
ma^t^ Derlafftn; beiiti ttt best eTfleti SRttitttett 
lommt entkpeber ju tDarm ober )tt faltiopr« 
SBon ber 2!em))eratur/ bte man bem Sabe 
iibtf i^angt ein gtofler S^eit ber SBBtrlnng 
ab; bebeutenb anberö ijl baö SGßirfungörefultat, 
wenn bie Säbet loarm nnb tt>enn fte iu^l ge» 
npmmen tt)erbem ^eberjeit perbient ba^ec bte 
Xemperatttt fced Sabe^ bte flrengfle Slnfmerf* 
famfett; benn in feiner .ipinfi(^t n)irb in Sif' 
fingen fo ^Ul gefehlt uub ge[c^atet, al(> burc^ 
bie Una^tfamfeit/ mit ber bie finrgS^e fv^ 
baben. 

i) Die mittlere 2)aner be^ 8abe€ tft eine i^afbe 
®tnnbe* Ueber eine ©tunbe im iSabe jn 
»erttJeüen, ^abc ic^ nie i)oii^etI^aft gefunben. 
Die erflen SOtale Dertt)etle man nnr }e(n/ 
Xoooiif fiinf^e^n SKinuten m 93abe; unb fletge 
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aßmätia ii^ auf trei^tg, merjtg SÄttmteti. 
92ttr in ii^emgen itranl^etten ttnb Ui toemgen 
' 3tttiöibuett fann mau glei^ mit funfunb- 
^toanjtß SDtmttteti ibegtnneii* 

• }tt SD^nmci^Un, fiongeflionctt na^ bem 
Scpfc gezeigt ftnb, bürfen o^tie S3egleitung nie 
in baö aSab ge^en* 3n liefen SSev^ättniffeii 
tfl gctt>ij^nli^ rat^fant/ Jalte Uei)etf(^Iage 
£(er ben ftp^f jn nta^en, obev bie ©Hm 
mit {altem fiifen äBaffer kPa[(|en. 

0 SKit i^oUem STZagen/ ibei tt^iitem, itanipiti* 
renben ft5ir^)er, na^^ heftigen ©emüt^öbewe» 
gnngen unb fonfltgen Slnfregungen }tt baben, 
ijl gerabejtt fc^äblic^* Körper unb (^ctfi muf- 
fen immer f^on einige 3^it ^or bem Sabe 
in vttifigem ©lei^gemi^t M befinben* äBo 
bi'eö nt^t ber ijl, unterlaft man bejf^r 
ba^ Sab. 

m) 2)et ftttrgafl begebe fii^ ni^t plS^U^ in bi'e 
S3abn?anne^ fonbern attmälig, befprenge fid^ 
bfe 9tnft werft mit SBaffer, e^e er ft($ nte- 
betfejt, befottber^ muffen fol^e biefe Sßoxftd^t 

Ui>haä)kii, bie an 33Iutanbrang na^ Srufi 
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ititb fio)>f Inlett« (Er (äffe bte Siannt fo 

tt)eit iüütn, bafi er fic^ ii^ am ^ald tm Saffet 
iefiiibet 

n) ^tt bem iBate }tt lefen ober gar ju f(^tafett 
ift abfolut na^t^eili'gj i)ort^eiI$aft baflegen, 
in bemfelibett )tt Bekvegett, bte txMttn 
®Uüin, Uion'ttx^ itn Unterleib }tt reiben, 
31t frottiteti lt. to. * 

0) (Sm)>ftttbet ber fturgafl tt^ä^renb betf 93abeit^ 
i^tfe ober S^ofi, ©(^auer, Eingenommenheit 
be^ fiopf^/ SefUmmuiig auf ber S3nt{l/ Uiu 
ie^agett it. ^t, [0 [e^e er ju ci ba^ ißab 
n^t }tt latt ober ju tt^rrn tfl^ o^^f^ ober 
lajfe Safer ju; ^ättgeti aber biefe d^rfi^ei- 
nttttgen tit^t oon ber 2:emperatttr be^ Sabe^ 
ab/ fo oertaffe er baffelbe unb benai^rt^ftige 
im Sflot^fatte ben 2(rjt baüOtt. 

p) SBa^retib be« Stu^fietgeii^ aM bettt Sabe^ fo 
koie toa^fretib be^ ^uHeibett^ yHU er fi^ oor 
SetfSttttng^ pfiffe it^ ba^er foglei^ etnen 
bttr(l^»)ärmteti 93abematitel/ Üeibe ftäf mä^tg 
f(^nett, um jic^ nic^t ju er^i^en, aber warm 
an ititb ma^e fic^ babei ettitge Setoegitng im 
Ißabejimmer/ mli^t^ er ni^t )u f^neC soer» 
laffeit barf. 
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q> 9tai^ bem WtPttenUU tfi etf am ^etlfamflett, 
wo^Igellcibet an fonnifler, troieoer, gcgc» 
3tt8Jttf* gcfcl^üjter ©telte • gemat^Ki^ «itf* un)o 
al^ittgej^ett/ ober fic^ im irodetteit, )9aniteit 
Sirnrntt a«f ba$ Sop^a ju fe^en, aüein, 
oUx in an^w^m tul^tger Vintet^aUuni. 
auf ober fclbjl in ba^ »ett j« legen, um bte 
^ranfptratton }tt ttiitcr^alten , ober gar ju 
fc^Iafcii; tfl na^ mintn Sifa^ruogen in fiif« 
fttigeii ein r>exmxfli6)te Segmuem 

3«a4> bem äl^enbbabe barf mati ba^3immer 
mti^t ttte^r Joerlaffen, fonberu lege fi^ eine 
iid a»>« ©tttftbeti frSter gu »ett 
O 3eit ber 3ifaftipnöperwbe mfiffen bie lej- 
teni Sev^altttngtfmometite mit ber öröpten 
|5ttiiItK4ifeit befolgt »erbe», ©orglojtgfett 
irmgt ^ter oft e^jaben. Ob bte Dauer unb * 
bie Zmpexatm bed »aU^ jit ex^i^tn ober 
jtt erniebn'gen, ob ba^ ©ab feI6|l att^jitfe^ctt 
fet, barftber ^ole man bie »efiimmung bcö 
ärjteiJ ein. 

s) ©te »eiHtc^c ^ertobe forbert ntc^i immer ba^ 
ättöfeften be^ fJatiburbabed. Unn ^älfe 
geben, »o eö gerabe Jeüfam iji, toä^renb 
biefer |>ertobc fortjubabe»» 
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iCi'e gegeSenen SSer^altttn^ömomente {>a6cn ®el- 
ttni0 für fammtlul^e ^OtinttcAbattt ton fiiffiiigeB. 

führen; ixtt tetteii^ mb ifl ait^ taum mbQli^. 
3tüt übtt tie {alten SKinetaUäber, äber bte 
25ou^c^, Schlamm- unb ®a<5*Saber, u6cr bte 
9ti»enbit«0 be^ falgfattttti ^ampft$, fo tt>ie 
tt(er Sas)emettt^ au^ SDtineraln^ciffer ttnb über 
baa Sroittren nt^eti ito^ einige Sß^te fotgen. 

a) ^alte ^Uineralbäber. 

« 

9lur auf I)cfonbere Slnorbnung be<3 Strjtcö bür* 
fen falte 93aber genommen mtUn. !Der %&1lt, 
* U)o fie in äierbmbnng mit ber S^rinffur ton Stufen 
ftnb/ fonnen immer nur n)entge fem. SWoge fi(^ 
ba^et bie SRobe, bte gegentoarttg mtt bcm falten 
SBajfer fo gro^'eu SWifbrau^ treibt, btefer SSaber 
nU^t ibemac^tt'^enl ©oOen {le l^etlfam tttvfen^ fo 
mn^ ber Sranfe: 

a) fi^ nnottögefejt tm Sabe bewegen — fti^ 
felbfl reiben/ frottiren^ felbfl no<^ mit f altem 
aWineralwaffer übergießen laffcn; 

b) im Anfang nnr brei bi^ fünf SRinnten im 
93abe ttxmiUn, nnb nur attmälig auf ac^t. 
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y6(!fy^tn^ auf it^n VlxnnUn fletgen* tStider 
in taUm iSftintxatm^tt iaitn, imfU 
fafl feiner ffonflitutton jutragti'i^ fein- 
e) na^ Um SbaU fi^ mSglic^fi fd^nett antUiUn, 
Sek))edung ma^en/ um, mnn ni^t in 
wUt Ztanfpixati^n git tmmtn, bod^ ttiet 
bem ganzen fi(>r))ec marm )u loerbem äBer 
fia^ bent falten SBabe mei^rere SDttnnten frS* 
#eU/ ni^t koam tt)ub bem tfi nad^t^eilig« 

« 

i)ie 2!emperatur ber fatien SWi'ncralwajfer* 
9&bev ieträgt uingen^ atotfi^en 8« Itnb 15^ 9l«^ 
Qmüjnliif itt)if(^en 8^ unb 12^ fSi., bte be^ falten 
©oolenfptnbett 15 M 16« 9t. 

Die 2)pttc^et>äter müfen im äSabe^faufe beö 
Ihtt^aufe^ ober anf ber Saline genommen n^rben^ 
ifk ba^er not(tt>enbig/ baf fi($ Ux finvgaß «pam 
fleibe, jumal bur^ bie Douc^e eine größere SJufre* 
gnng entfielt, aU bnr^ b>e geioi>(nIic^en Saber. 
Sel^e Z^tik, unb n)ie lange {ie ber 2)ott^e je« 
be<^mal ani^gefejt ipevben foSen, (angt gatt) wn 
bem Urt^eile beö 3lr)te^ ab, titn fo^ mit melier 
ipeftigfeit ber Stva^I eimvirfcn barf. — ®ett)ß§nlic^ 
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Vi^i matt eitieit Za^ iltt bett anbevit bie Z)oiti(e 
ttc^nten; fejt man fie au^ einige !£age leintet einan- 
bcr fort, fo tvirb bo^ talb itpt^metibtg, eine 
f^aufe )tt tnac^eii. 9Raii läpt bett @tva$I bvei it< 
fe^^ SDlitiut^n cinmrlett; batin auiJfe^en unb noc^ 
etni^emale tioteber^oleti. ifl sttoeiftna^tg, u^S^« 
vettb beffen in bec äSautte )tt ftj^ett ttnb tia^ ge« 
tiommener I)ou(^e uoc?^ mehrere 3Kinuteu bann ju 
Demeilett; ittit au^^ttvai^en* Di lalt ober »am, 
ober $eip gebou^et i^erben foK, ießimtttt {t(^ tiac^ 
bev ftvattf^ett ttttt ba^ ©eftd^t itttb bett fto))f }tt 
((^ii^ett/ t^ttt man kpp^l/ eine äSä^e t)on SSßa^^- 
taffet anfittfe^ett* 

r) Site 94litttiiitlpiber. 

Uebev biefe SSäber ^ter ttnt einige Slnbettttttt- 

gen; fpejteße Sorfcä^nften ttjerben gegeten «werben, 
fobdb bte «nfialt f£r biefeKen s^DÜenbet i% 2>a 
bttv$ bie ®al)f(]^lamml>abe¥ bie ^aut in ^o^em @rabe 
geret}t mrb, fo iji eine forgfältigere fileibung er* 
foYbevIi^/ ttm feine (Erlältnng ^et:(ei)ttftt^ren, fo 
tt>ie ft^ auc^ ber 93abenbe l^üten muf; fl^ ra- 
ffest 2:em^evaitt¥toe4l^feI nnb itngttnfTtc^er SBtttevunB 
att^}ttfe^en* ^iir gan^e ©({^lammiäber gelten int 
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aCgemettten bi'e oHgen SBorfiJ^n'ftcii» Äitf bte Jem* 

»enben; ftc muß ber bcö (g^Iammbabeö gleid^ fein. 
Oertlii^e ®(^Iammbabet ^ ©d^Iamntitberfci^Iäge loet« 
ben am jmedmafigjlen m ben äSomittag^« itnb 
tfbciib^nben genommen« 

t>a€ ©ebanbe, in koeli^em {k^ biefe ä3äber 
(efinben^ tfl ttm etne Stertetflnnbe )Dom ftuTf)Ta1^ 
entfernt. 3n, ber Siegel SSormittagd »on 10 bt^ 
1 tt^r unb 9^a^mittag<5 i)ou 3 biö G U^r fa^rt em 
iefonberet äBagen ioon ©tnnbe gn ©tnnbe ba^tn 
nnb iüxM* Sev aber tot^U^t, gup 
gc^en, ben fuhren bteffett^ nnb jenfett^ ber Saale- 
bnrc^ bte äßiefen §tt^))fabe )ttm ©oplenfprubeL 

Seioor baö Sab genommen »üb, mu^ ber 
fttttgafl s^oQfiättbtg an^gern^t falben* 

3Bem ein gan^e^S Sab ))erorbnet tfl, ber fegt 

ganj angefleibet in bie Sanne, tn bte nnn ba< 
®a^ etnjirömt, nnb )»ern)etU We beßimmte S^ii ba* 
rtn, eine SSiertet- iic eine ganje ©tunbe unb ba- 
ritber« Sßai^ bem a3ab tfl Stn^e an tinm warmen 
JDrte, im ßon^erfation^^iimmer, ober .unter bem 
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3eUe, ober eine UiöfU äSewegung ^uträgli^, ba^er 
man^e/ bie ba^in gefahren ^ tt)«:^! t^ttH; guf 
jttYttdjttge^eti. 

gut Ottilie ®a$^Wber; fo für bie Slugen, für 
bte D^tetif fät bie @tnitaUtn n. f. f* toerben Don 
bem Slrjte. biefer SlnfiaU bte Slpparaie in einem i>e- 
fottbetm ftaM«ette attgeorbnet itiib in 9nioenbtt»g 
gebraut, too U tuit^ig tji. Die 3^i^/ ^^H^ 
93äber bet SIrt gebraucht )))eiben/ ijl fe^r loerfc^ie«» 
ben, itnb ntit^ jebetf 9RaI s»oii bem Dembnenbe» 
S(r}te angeget>en iverben. 

€} ^nmenbung 2)ed ^ai^bami^bd. 

jDie Slfiflatt ^tefitt/ in einem bev ©nb^anfet 
ber untern Saline/ enthalt 
1) ftabinette fttt allgemetne SalgbampfkS' 
ber. Siac^bem {i^ ber firanfe, ber feiere 
ju gebrauchen t)c«bfi(^tigt, in bem SSorjtmmer, 
entf leibet, begiebt* er fi^ in ba^ eigenttt^e 
93abe{abinet/ nnb x^txmiU ^ier bie i^m be« 
meffene B^^'t S^^n SRtnnten tii Stne Stnnbe 
nnb barüber. fßon ber ^eflimmung bed ätrj» 
te<5 l^angt eö ab, pb ber 2!)ampf nur tur^ 
einen Z^ui be^ 93cben^ b.e^ fiabinett^z ober 
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hnx^ Un 8Aii)ett SBobett attffleigeit foS« fflaif 
Um SdaU, foiatb ba^ Slnlleiben .[^neller «ber 
latigfamet geft^e^en, tu^t et entoeber ober * 
begibt fi(^ einige 3eit auf bie ©atterie* 
2) Die ®aUmt unb bie Srocfenfammer jumSin- 
ati^nten bev @al)b&m)>fe« Slitf bet ©al' 
lerie fmb bie 2)ampfe fonjentrirter unb ba^er 
flarfer; att in bev ®aIjtrode]ifainmer« Di bie 
ftnt mit biefer ober mit jener angefangeti totu 
ben lann/ (Sngt loon ber ^nbimbnalitat unb ber 
ftranf^eit ab; eben fo^ me lange ber ftranfe 
bie Dämpfi* etnat^men fcß — ob nur ein SDlal 
9bev mehrere SKale be^ 2:ag^* jtranleit; meli^e 
fidft )ttm ©ebraufl^ biefer 2)8m)>fe eignen/ iji in 
ber Kegel an^ baa Stnat^men ber 9tmoff)^are 
jttnac^fi ben ©rabirgebanben intraglic^* 
mnp al[^ an^ ^usauf 9iücf{t(^t genommen 
ivetbctt* 

' Uebrigen^ ftnb in bell Kabinetten ancf^ 93or< 
tii^tnngen fnr letc^te iOonc^en angebra^t, im Salle 
foI(^e 3n>etfentf)>re^enb gefnnben »werben» 

fatmtni aus eAItneral»ia||er« 

@on)0$I ber Stafocjj^ al<^ ber ^^anbnr tt)erben 
^tev|it umtnUt, »nb jivav gen>if^nlic^ falt/ feite« 
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ber 2:emperaturgrab btefcr SWmeraltDaffer ^ü^er cbet 
mebmv gebellt tt>irb; ba^ev iit Umflänbe gettatt 
eiapgen u^erbeti muffen ^ toenn ia^ ettte ober ta^ 
anbete gef^c^ett batf« häufig i»ttb @tSvIiitig be^ 
S^armd ibeaifiii^itgt/ too bann bem Stafoc)^ unb itoat 
fatt bet SSorjug geSii^rL S3equem unb jtDedbienlt^ 
tfi foI(^e Sat^entent^ am Xienb )ii nehmen« 

Pa« /fnUu^n im $ab<. 

JBeretW »urbe baö grotttren ber ftanfen tiefte 
im 83abe angevati^eti* 2)er ©egenftanb tjl aiev t>oii 
33Bi(j|ti'flfeit unb i^erbi'ent einer iefonbern §er»or- 
^edtng/ }umal baffelie, toit fo mand^e^ anbete ttef- 
lic^e einfa^e äTIittel/ )tt ^enig beamtet tt)trb. ©d^on 
ftn^et in ^pitaUtn tc^ UoH^M, ba^ bad 
^rottttett, Steigen bet ftanlen ©teSea an unb ffit 
fi^ oft ^etlfamer toax, aU bie jum Einreiben be* 
^mmte Slt)ttei, ttnb and^ jejt in bet Sattb)>tand 
lajfe id^ ^anfig irgenb eine Saline tagli($ brei unb 
m'et ÜRal jebetjett tt>entgfteti^ eine Siettelfliitibe ^tn« 
bnrd^ fraftig einteilen/ ttm foin^o^I bnrd^ bie ®aUe 
al($ bnrc^ ba^ 9iei(en ben ieaiftd^tigten ä^ti 
ettetd^ett* 
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I 

Qxä^t, Ui jitrfitf getretenen (Sjrant^enteti auf bte ®e^ 
lettfc/ bei Dritfettatifc^koeQttitgett, Ui l^eftigen @4>me¥«' 
Jen in äufern Steilen/ »orjügltc]^ aber tei ben t)er* 
fc^ie^enen Unterleib^teibeii; bie ^ttfe in fiiffinges 
ftt^en, ijl t>a^ %xotiiun, ba^ 9tei(eit ustb kneten 
ein fe^r m'vif ame^ ÜRtttet »nb trSgt entfi^ieben jn 
• einem fc^neUern unt gitn^gern (^cfplg izu 

@oa bie^ aber bei gaS feiu/ fo muf ta^ 
^rotttten 

a) i^on einem gefunden ^nbi^ibunm gefc^e^en, 
{eine^tt>eg($ ))on einem txänüii^tit , ober boi^ 
nur im 5Kot^fallc »on bem Äranfen felbfl} 

b) tSgli^ tt>entgjlenö einmal eine l^atie <5tunbc 
lang mit geringen |)anfen fortgefejt tt>erbett, 

unb }n)ar \o lange bie Hur n)ä^rt; 

c) mit gehöriger Äraft entnjebcr nac^ einer dli^= 
tnng/ ober befonber^ bei einigen Unterleibs* 
franl^eiteu/ na^ entgegengefeiten Stid^tungen 
oot ft(^ ge^en. 

d) SSä^renb ber fttanfe im Sab »ern^eilt, ift in. 

ber Siegel bte geeignetfie ^tity bo$ gibt eS 
%atle, m iaß ^rottiren im 33ette^ etma am 
.Slbenb/ oorittgie^en i|i» 
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e) ©er frottirte Z^eil muf gegen jeben 2:emi)eratttt» 
we^fftl forgfattts se((^it)t/ t|fli etitjogeii iverbes^ 
bd^ev UmjfuKttng mit gtanett, no(fy Keffer mtt 
6etbe itnb UMtiUn mit Sia^mftt 
Sitte SrUätttOg Ux äBirfuag gr^ttivea'd 
tfl ^ter ni^i am Orte, eö genfige jn »ijfen, baß e< 
ein ux^tM WlüM i^, bepa ^o^er 9ttt$fti gat 
feinem 3^^if^I unterliegt/ unb ivelc^e^ ^aufig bei 
f9iii)>at(eitf(l^eft itnb wagnetifi^eii ftnteti eine ntd^t 
unbebeutenbe dioüe 

11) ^tmtt)aftt ^^Hättbc tvä^tenb bet 

3m SSerlaufe bet finv entm'äeln fi^ MmiUn 
fratiT^afte B^^f^nbe ainttt 9M, tt^e^e fte entioeber 
gan) unterbrecf^en/ ober ein ^n^fe^en ^on einigen 
Sagen not^menbtg ma^^en, obet fte auf trgenb eine 
aSeife mobiftcirett. !S)iefe Stt^änbe ftab t^etM 
bem (Snttrid(ung($gange ber Sur l>egrünbet; nehmen 
aber^ tDetI i'^neii ni^t bie entf)>te^ettbe 2)ettts]t0 ttnb 
IBeriiäfic^tignug gen)ibmet n)irb/ einen flprenben unb 
felbfi gefa^rlic^eit (E^avaftet an^ t^etl^ tDerbeti f{e 
bttt^ (Sd^ttlb beöSurgaße^^ bet f(!^äblii^en Sin» 
»trfungen anöfcjt, i^erteigefujrt, »le bieß tefonberö 

Mailing« itiffingen. 18 



# 
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itt bet a3()^artia{eit bei: Rxant^tit tteeenb, titib lattm 
gea^ttct/ treten fle burci^ bie Sirfutta^^^ ^ett 
&tteKett ^evoar* 

2)ie »oviUfllicl^fleii btefev Iratit^aften Stt^aitbe 

lltib: 

a) (tutiun^tunt, tiameittlt^ bevOraatie UiVLnta' 

UiH, fo t>er Seter, bet Döarien» 

b} ©tetflerung beö^rotttf(i^ett St^eumatrtmttö jum 
afttteti (l^axatUx mit mi^x ober tt)entger au^ 
aefpro^enem Rietet ttttb Sttrutfiretett bejfelben 
auf imteve fetSfe ipäiite. 

Ueterfprittaen Ut @i^t ^pn einem Orgaii auf 
ba^ atibere. 

d) 3» Solae t)Ptt SBerfaUttiia Mflefletserter 
l^attßfei't atter ipaute, tefonberö ber ättpem 
^aut, Utaxx^ali^^t SnfäUt, iimtittn mit 

gieier tjettunbem 

e) 3tttÄ*Weftenbcöipämorr^oibaI- unb ÜWenjinial- 
flttffe^ »IIb barau^ eiitft>m8enbe Aona^fKoiiett 

0 3tt flarfer 4)5ntorr5oibaI. un\> fSHenfixualflu^, 
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ber ^urga^ früher taxan litt. 
ßim'ge bi'efer franf^aftett JwPänbe fpmmen 
ätt^e^il feiten ^ox. Oi fie ba^ Stu^fe^eti J>er ftut 
iebingen ober nur eine SKokififatiott berfelben notj- 
iDetibig mac^eit/ ^atigt s^oit ben tnbmbitelleit 93er* 
l^altniffen ab. Ue^erfe^en pber ju gertng gea^^tet 
bfirfen fEe nte loerbeitf beittt Ttd^tto geleitet tttito 
(»anbelt tragen fie oft tt>efentlt(^ ju einem glndli^^en 
GrfoTg berfiiir hei, irajrenb jte, unteac^tet gelaffen, 
ben Srfolg floven/ ]9ernt<|ten/ fel&{l un^titwU mxUu 
fönnen. 

S)tefe 3tt{ISnbe finb e^^ tDeld^e ibt^kDeilen ben 
®tixan^ ^on Slrineien forbern* Slrineien überhaupt 
iK»S(renb bed ©e^Tanc^^ ber i^ett^OneVen )»ott fttf* 
fingen^ finb iti ber etgent^ümlt^en ä&irfung ber* 
feiten na^ oerfc^iebenen ©eiten ^in auferfl feltcu 
ttot^menbtg^ nnb neunte Mod tm ^ücf^flen 92ot^ 
falle ju litten meine 3«ffnc&t, ©e^t ja bo(|> ber 
ftranfe in ba^Sab^ meil Srgnetett ni^ti fromm* 
ttUf ober n^eil fein fiör))er mit älr^neien überfattigt 
ffl, »arum i^n noc^ ^ier mit ber ?lpot^efe qnalen? 
Z>ap Str^neieni im redeten üKoment gereicht/ bte 
SBirfttng ber ^eil*Qucne untcrjlü^en, fott uic^t ge* 
langnet toerben ; allein fe^r ^äuftg lotrb btefev 93or* 
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ti^anb genommen/ nm bie äßirlung^Jloftgleit be$ 3R{' 
nevalibYitiiiietie g« Dev^äSett« @9^t 9Jliüü, fU^ 

getane ii^ benj[etitgen 3ttfiattb/ bev in ben gSKen 

in fi^ anfgenommen i^at^ baf er für eine teflimmte 
3ett n^t me^v aufjune^men loermag; oi^ne iRac^« 
t^eit fnr bett Svfolg ber sangen 9m f nnb tt>o|I 
auc^ biöttjcüen ber ®efutib^>eit 
Z)te @ätttgttng ifi entivebet 

a) eine abfolnte/ bie bann ^attftnbei/ n>enn bie 
Äranf^eit butc^ bie SBrntinenfur öollflanbifl 
befeitigt ift; tt^o i^r alfo ni^W me^r gn ie« 

feitigen {bleibt/ ober 

b) eine relattoe^ in ben fallen eintretenb/ n>o 
bie ftranl^eit nnv {nnt Z^etl gei^etlt i^, bie 
9{ea!tton<^energie a()er baburc^ in bem ©rabe 
erfc^öpft lonrbef baf Ite einiger Stulpe nnb (Er- 
holung (ebarf/ ti^ fie u^ieber fo n>eit er^arit 
ifl; baf fte i^on ^txm bnri!^ bad 9Rineral' 
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toaffer juv fetttevti ^a^flof niig bev fivatit^ciM« 

äTiatetien fc^^retten tann. 

@otDo^I bte aifolttte, aM bie '?elatti>e ®Sttt« 
gung gibt baburd^ )tt eifennett/ bap fämmtUc^e 
SefTetfonen fetne franf^aften ©toffe me^r entleeren, 
baf fte eine novmale Sefc^afen^ett atmel^meii, ttnb 
fle behalten, mm^ixtU^ QÜt biep üor ber ®efrettott 
bed 2>avm'^/ mo^te fle loor^ev au^ nod^ fo etgeti« 
t^untltc^ gen)efen feitt# obgleich ^nnfen nnb 99abeit 
fortgefejt »feb; ferner, ba^ ber Änrgafl flc^ ni(^t 
me^t angeregt erqutcft burcf^ ben (äenuf ted SKmeral« 
»afferö fü^U» Doc^ finb bi'efe fubieftiüen ©efujffe 
ttnb (£mi>ftnbitttgeti i^Snfig taufi^enb. 

J)er ©ättjgungöputtft jlefft ft^ ubriflen^J »er* 
fc^ieben etil/ je nad^ bev Sefi^afenM^ ttnb 2>attcr 
ber ^xant^tit, itnb nai^ ber SBerf^^ieben^ett bed 
«(tet^ , be^ ®efd^(e(^te^ ttnb ^er dttbtD^bnalttfit. 
diu taun man frtif^er i^ren (Eintritt erwarten, beDor 
itii^t bie firifen »orauögegangen ftnb. J)ai§er er« . 
fil^ftttt atti( l^tev bad Zsfpiiilft, nnb bte @atttgnng 
enttDtcfett fafi nie am einnnbjn^anjigflen Sag, 
genoüi^nltc^ erfl )tt>if($en-betn a<^tnttb))9anjigflett nnb 
)tt)eittnb))ieriigften/ nic^t feiten no^i fpater, unb tc^ 
beobachtete i^n einige WiüU aft tta(| ber ad^ten 
äBoci^e ber fintt 
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9Rtt beut Stt^^fe^en ber Zxint' itnb bet Oabe« 

für ^i)Tt bte äBuIung berfclben felteit fd^on aufr 
fostbem ki'efc SBirfutig fejt ftc^ in ber Stege! no^ 
lange fori/ u^obttvc^ erfl bte IBefferttng fefigefieat, 
ober bie ©enefunß ))oIIeiibet to)irb/ ba betbe k^a^renb 
ber e{getitlt(!^cit j£>antt bev ftuY nii^t iminer ga«| 
(erbetgefujirt/ fonbern [o nur eingeleitet tsttb I^egruntet 
iverbeit. Demi eniu>ebet gelingt tß, bte ftraiif^ett€« ' 
floffe in etttfettten^ tDo batin ber {taute iDrgonUmtU 
om @nbe ber Äur fi(^ in bem SJtfon^aTej^cenjju* 
flanbe (eftubet/ ober^ iva^ getDö^itit4^ ber %aU ift, 
bte ganje 9^atur$etl{raft mirb tn^ t§m aufgerufen jur 
allntfi^ttgett ütt^flopunß ber ftranf^ett' Da^er 
Derlaffen bte fiurgäfle uufere $et(«£XueOett euttt)eber 
aU ijoltjiänbi'öe ^iefonöateöcenten ober noc^ Iranf, 
a(er bte ^oUt firaft }Ur ©euefuttg ttt fti^ trageitb^ 
toelc^e firaft ftc^ immer me^r gelteub ma^t, n?trb 
{{e nii^t getoaTtfam gehemmt; geBunbett; toittt 
ua^. 2)tefe SRad^totrlungeu ^erbieueu bie forgfamße 
Seac^iung/ bte i^neu ieloä) in ber Siegel gar ni^t 
ober ttttr ttt gertugent @rabe }tt 2^et( totrb* !Z>et 
Hurgafl tciU ooCfornmen gefunb nac^ ipaufe jurutf' 
fe^ren , uttb «>erläf t bo^ fo ^äuftg bte i^tiUCxntllt, 



Digitized by Google 



379 

m haut fä^Ieftb* ffia^ et'm bev ffta^i»vt' 
tutti gebort ^at; emgt nur Wli^txautn inj^m, Um 
er faiitt ft^ tiid^t «>er$e^Ien; baf ^itU Stntineitatrjte, 
too i^xt ^Blmxa^vitt^tn toittuuQ^U^ hUibtu, bte 
ftraiifett mit ber Hoffnung ber 9?ac^tt>i'rfunö 
^aufe f^tdem beti ^ett-Dttettett )« fttffmsett 
tfl injtt^ifc^ett m'^t tiöt^tg, beu fittraäjien leere 
Zto^t^moxte jum llbfc^teb gu geben* ®{ttb fte muN 
fam, (eitlräftta/ ba erf^eiut balb bte ateafttond« 
)»eriobe^ etittt>t(felt fi^ bagegen (m Serlanf ber Äiijc 
biefe |)eiciobr niift, fo ifi au«^ iiic^t^ ^ott ber ißac^" 
»trfittig, ober tn feltenen gäHen nur fe^r ivtniQ ju 
l^offest. @obalb aber bie Steaftion ejngelreten 
unb i^re ^ö^e errei^t ^at, barf bte ä3efettigung 
ber Itrattf^ett rit^tg ititb getroft berfelben «berlaffen 
mxUn, uitb ber ßurgafl mit {ttPerlafiger Hoffnung 
l^Oii Ätfftngcn aixti\en* 

2)te Staca^totrftttigeii änf erit fU^ auf s^erf^liebene 
SBeife. 2)te ipauptmfc^ieben^eit tvirb burc^i bie 
Statur ber Itratifbett begrfiitbet» @ie erfd^einen felteii 
ttttmittelt)ar na^ ber ßur, fonbern öfter erß mehrere 
Sßc^en f)>ater; n>te bereit« angebeatet to>itrbe* 2)ie 
^att)>ter{(^einttttgeit finb: 

a) bur^ ben 2)arm unb bur^ bie SSIafe ge^e» 
meiere Xage ^uibur^ franff^afte Stoffe ab — 
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bttv<l^ bell erfiettt cimUtaii» un% ^uMtiMi» 
m^nberte Sof almaffen / mi^t feUen ä3tttt, 
©(^leirn n« bgl. bor«!^ bte Tejtere trüber/ mit 
&(fyUm obev mit Av^flaKeti gemifi^ter Um« 
bj SWe^re SBo^en, feltji SWonate tta4> ber ,S^ur 
eiitflei^eit Stit^fil^Iäge auf bev 4^aitt; flehten' 
artiger/ furudfulofer Statur n* bgl* Sef^af ett« 
(ett/ jtt nt^t geringem Srflatttieti UifttMttn, 
bev folc^en Sludfcfflag entkDeber gar ni^i a^uttt, 
ober fid^ Q^in-^U^ bereite baooti befreit glaubte, 
c) ^aufia ^ntmäM fi(( ein tiomaler gic^tif((ev 
SinfaK/ feiten bage^jen treten r^eumatifc^e 
Sil^mevgeti in beti Sßn^felit attf* 
d3 )>f9(^if<^^y SdtiU^un^ entfielt oft me^re 
iCage i^inbttrd^ eine grofe Steigung ju 
Untttfl itttn Slri^etteit tt* f* f« 
jDie Hauptaufgabe bei aßen biefen fritif(^en 
Stai^ioirtitngeti ip^ fit nii^t )it ftifteti/ fonbevti tn^tg 
verlaufen laffen« 

(Sie merben inbef ^auftg geßürt; jtttr&tfge^aUeii^ 
vereitelt/ baburd^: 
a) n?enn bie ßur iiber^au))t nic^t 2n)ec{mafig ge» 
braiti^t iDtrb/ geiler bei bef Sntoeitbttiig ber« 
felben/ bei ber )>fy^if$en nnb )>^9fifctfett 2)iät 
begangen toefbenj 
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SBaffev i^te S^tilhaft titelt entfalten tSmen, 
ober {tt lange fovtgefeit ^ub, »)otttr(|^ ütUx» 
tetjung be^ £)rgam($mu^ entfielt; 

meiiii bev Ihaitfe gtetc^ naify bet i(ttr tniebev 

m ferne aUen äJer^äUmffe {ttvitd tvttt ^ in bem. 
SQBa^ne, mit ber Seenbigung berfetben fei nun 
an(^ SlSe^ ieenbet^ nnb er bnrfe {ii^ atten 
möglichen @i$abli(||{e{ten aui^fe^en. tfi bief 
ein f^nnltf anf ben befonber^ anfmerffani 
machen muf « Surd^ SSernac^Iäf ignng beffelben 
t9irb (Sttfig bet (Erfolg ber ftnr ganj oernii^tet 

gaffen m'r nocä^ einmal baö n'genttic^^e JtefuUat 
berftttt )ttfaninten/ fo ergeben fi^ folgenbe SDIomente: 

a) 2)te Itranfl^eü iji ooUflanbtg befeittgt nnb 
anf er ber entfpre^eiibtn Diät, me jle in 
jeber Stefonoale^eena not^toenbtg ifl/ fetne loei- 
tere ftnr me^r erforberlti|^* 

b3 2Die firanl^eit ifi ju^ar nid^t ^oDftanbig be^ 
gionngen, alt^ein bie Statar^eilfraft boi^ in 
einem foli^en ®rabe im Crgani^mn^ i^eroor* 
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gerufen, bap bei einer iWectmaßigen 33ei^ilfe — 
9lail^{ttt — kte lo^lKse ^(ilitit0 berfenett ge« 

e) Z)te fttAtif^eit tfl bev SfTt, ba^ Don 
ber ßttr t^re entfc^iebene ipeiung oic^t ^ofeii 
laßt, fonbern eine SSieber^otnng berfelten 
ttOt^iDenbig ifi^ m bev Sic^i\SitXi%t\i ibtt eilte 
in berfelben dlid^tang »>irfenbe S3e^anblttng 
etiifd^rettett mitf, «ni ba^ ®etDpiitietie tti^t ju 
i^erlieren unb ein giinjlige^ ätefuUat ^Dr)tt« 
ieretteti. 

SRag bad Sttie ober bo^ Ktibeve bet Satt feto, 

immer ifl ber fiurgajl in bie DIctJwenbigfeit öerfejt, 
tto^ eine ^txi lang na^ ber Sliretfe i^om 8^be bie 
Tbxiif tt)ie fte bafeI6{i i^m )oorgef(^rieiett loar, in 
l'eber Sejie^ung iet)itie(aTtett , entoeber um b{e 
S^efpnDale^fenj ni^t ju ftürett / ober om bie 9la4^ 
toirfungen nic^t ju ^emmen, fie »ielme^r ju unter* 
#itt^eit, ober um bei ititr ttnoottpnbig erlattgter 
ipilfe biefe nic^t jn oereiteln, fonbern fo oiel aU 
möglich (efefügeit* Sfient bie @elegen$ett gegeben 
iji, na(|^ ber Sur tioc|^ tt(er brei ^>x^ fed^^ SBoc^eit 
frei beflimmen )tt lonnen, ber ibenn^e fie entmeber 
)tt einer SSergnägitiig^reife/ bie jebo^ mit atter Se« 
quemli(^{eit unb Stu^e, alfo niil^t im (Siln^agen ge« 
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fc^e^eti batf, ober für etoeti Stufent^att auf Um 
Sanbe tn einer fd^onen ©egenb^ itm fo m'flfpmmener/ 
toenn tn ©efeOfc^aft etner (efrentibeten; gemüt^' 
Iti^en Samtlie gefd^efien fanm 2)a häufig für bie 
'^SttöKc^eti SSer^iaftntffe gar ni^H ober nur fe^r 
ioemg baran liegt, oft ber ftttrgafl eimge SBocl^eti 
früher ober f^ater gurürffe^rt, fo fe^e er immer feine 
mdtnnft auf bte iSttgfie 3ett ^tnaii«; er (atm tiic^t 
anber^ aI<S geiviunen* 

a) gSr ben erfleii f^itnft getiSgeii Wefe Sov- 
fc^riften , in fo fern man i^nen * nur ^ golge 
leifien mag. 

b) S3ei bem )ioeitett "^mlt entfielt bte Stage, 

worin bie SRac^fur ieflejen foß — ob in bem 
Sefud^ e{tte0 ©tai^ISabe^^ o( in bem ^if&ttxn 
Sortgebran^ be^ Derfenbeien Staloqy nnb 
^onbur, ober in ber Slntoenbnng Joon Slrjneteti? 
3n loelfi^ett Satten ber ißai^befu^ etne^ ®ta|»U 
babeö, namentlidji ber ieiben in ber Sia^e »on fiif* 
fingen tefinblti^en ^ gnr SSoSenbnng * ber (Benefnng 
geboten tft/ konrbe bereites öfter angebeutet nnb felbfl 
ttS^er angegeben» T>tn fpätem ®ebran^ be^ 9lafoc)9 
ttttb l^anbnr em))fe^Ie t(^ bagegen bei itntn, 

a) m X^niau\ x>on brei biö fe^ö SBot^en 
alte (Srfi^etnnngen baranf ^tnbenten, baf bie 
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9tatVLx^tiUxa^ nii^t im Staube ifi, bte eiitge« 
UittUn txitii^m ^tt^f^feibungen — Utffla^» 
mtfungen burt^jufü^ren unb ju Snbe ju tnngen ; 
/}} bet git fvtt^ emtretenbe ®ättt0it»g^))it]t(t 
bte ftttt untertrat, bie Äranf^ett aier bem'W 
in eioem fot^n ®vabe gef^n>ä(^t i^, ba^ bte 
' ge0rttitbete ^ofttuttg i)e{le]^t^ fte tt)eibe nac^ 
ettttsett SSo^ett bem mteber^olten ZxinUn ittiferet 
ipett-OtteSett nt^t langet tt)tber^e$ett. 
3ttt 8lttwenbutt0 t)on 5lrjneten nac^ üoffenbeter 
Stnt f antt »itr im Suf erfleit iRot^fall ratzen, ttnb 
xotnn fle flatt nü^en ni^t fcfiabett [offen/ muffen 
fte {leM fo an^gemSl^It tt^erben, baf fte tn bet9lt^- 
tnng bev t)oratt^gegangenen SSrunnenfur tDtrfen. 
c) Um für ben brttten ^unW ba<j jwedmSftge 
SSerfai^ten )tt treffen ^ tft flf^ere nnb rtil^tt0e 
Slttf affung aOer {ranf^aften 93er^a(tni{fe not^* 
ti^enbtg. ©öS bem Iturgafl ber 9la(^ge6ran^ 
etne^ auflofenben @ta^I6abe^, toit ^odlM, 
em^fo^Ien »erben? ©off er gegen ben^erbfl 
^tn no<|^ einmal na^ fitfftngen inritiife^ett/ 
ober eine S^raubenfur unternehmen? ©ott 
et im SBetlanf U€ ffitntet« ttnb gttt^Itne^ 
"ti^ iuv SBteber^olttng be^ IBabiefnil^ei^ ^on 
3^it 3cit 8tafoc}y ttlttfen o^tte jn trgenb 
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einem anUtn SDltttel fltetfe»? I)teö finb 
bte Sy<^8^itf ^^v^it fbtani»oxtunf 9ft ((l^nnerig 
tfl/ bo^ in Ut Siegel ri^tig gegeben tt>ub/ 
wemi ber i^ait^ar}t itiib entmtettaYjt ftc!^ gegen« 
feitig soevßänbigen. 

13) !Die SSSie^et|)9litng bet fiur. 

Vit Itttt fottte im Kffgemetnen Jhfftngen in 
aiHen gälten mieber^oU tt)erben/ tt)o bte £ranf^ett 
nii^t DoHflanbtg ba« erfleSWalicfeih'gtttetbenfonnte, 
»enn nt^t ini^iff^en loefentlii^e Sevänbernnge» tm 
DrganiiJmuö üor fic^ ö^"ß^^/ ^^el(^e einen anbern 
^etl))la» not^ioenbtg mail^en« SBnrbe biefer f^nnft 
fon)p(I )^pn ben Sterjten/ al^ bon ben Uranien feft 
tnd Sfttge gefaxt tinb befolgt , fo ergäben ftc!^ nt^t 
allein ja^treic^ere, fonbetn an^ günfligeye ^efuUate/ 
tt?ie bur^^ bie Srunnenluren über^au^jt, fo inöbefon» 
bete bnrd^ bie )ttftiffingen. S(aetn9Robe^ Unflftttg' 
feit/ Sm))fe^(ttngen, 3^i^u»ä^A^^i{^I/ befonbere S^er« 
^Sltntffe nnb anbere nt^t tntmeT ebte ÜRottioe führen 
ben firanfen bon einer äRineYalqnette jnr anbeTn^ 
unb feiten feinem SQSo^Ie. £)enn tt>aö bie eine 
gnt ma^te/ baa uxniä^Ui ober ))aral9flrt bte anbere* 
Selten koirb ein $Ian jur ipeiügung cj^ronifc^er £ranf' 
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Vfttfn auf 3a(re ^inan$ mttvotfen mib mit fionff' 
, quenj burc^geftt^tt £)a^ev tnu^ t)a<$ S3ertrauen auf 
tie ärjtlic^e fiunfl^ unb ^kx ttamcitüt^ auf t^re 9(n* 
pvbtittiig ber Srntinenfttren »ntergTateit tocrbf«. 
SRan^e Sttanl^titttt, bie fütSifftnßett geetgiut/ fttib 
9011 bet SIttf baff tux^ eme einmaltge ftat nt^t 
^Sitfig ein entfc^eibenbe^ StefttUat I)e2n>eät merben 
larni; biefeö »üb m ber SRegct erjl bur^ SSBictet« 
|oli|ii0 berfelfreit erteilet Unb in fo^en gaOen 
fpnte bie^ nt^t unterlaffen werben. 

16) Ucbct bm ®cbtan^ bc^ vcvicnbtttn 

äBiebet^oU koat bte (Sprad^e ^on bem ©ebran^ 
be< ^erfenbeten Stafocgy* Stemme ^nnberttanfenb 
Srfige loerben alle ^a^u in ben ^evf<|^iebenßen 
Steilen Surppa'^ getrunfett; neunte aUt aHe 
Xa^ri^ten^ bte ühtx bie Svt nnb Seife ^ mit 
man biefen berfenbeten Stafocjy trinh/ mir geben 
lief, gufammen, fo ifl ba0 Kefnltatf baf lanm einige 
tanfenb Atitge anf bie aOein ikpetfma^ige äBeife 
getrunfen tverben* 

eoK beY9ia(oc)9 ani^ in ber gerne feine eigene 
nnb ooQe äSßirffamleit entfalten/ fo mnf er mit 
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wcttigen SWobiftfationcn, bie baburd^ Begtünbet 
bap fem Sifengei^alt^ me (mtM benterftf etivai 
gemgec ifl , gaitj auf biefelie äBetfe geirauc^t 
- n^exbeit/ m'e an bet Ditelte feKfl* !Dte ^Un auf« 
ge^eattii dtegeln fiitbeti auf i^ti i^tc befHmmte Stn« 
weubttitg ; eben fo »erhalt cß fi(|) mtt ben biatetifc^en, 
mitesi fofgetibeti 93ovfi^ftfteii. Auf btefeit "pnntt 
mufl iefonberd aufmerfforn machen; ber Stafocj^/ 
o^iie bte Seoia^tttttg bet mt^te^^enbeit 2>{8t ge« 
tnttifeti/ fi^abet oft me^c aU tx nujt« SSer ni^t 
ttier fi(S^ gemnnen fann, biefe flreng gu befolgen, 
bet ittiterlaffe UtUt beti ©ebtau^ biefe^ ^eUkoaffer^« 
^ie SRobtftfaticnen aber, bie beim ^rtnfen be$ 
9l<iIoc)9 m ber Settie t>oii bem att ber dteQe ®tatt 
l^aUn, Uixi^cn bte Xrt unb äSeife bed SBer^aUend 
tt>a^renb beö S:rtnfen0 felbfl« 3(tt bev Oneffe loirb 
bttVi^att^ Sekoegtttig oovgefc^viebeii/ ttnb e^ ^enfi^t 
jtemltc^ aUgemem bte Snftc^t/ }ttm ©ebet^eti bed 
9ßaffer$ fet Setoegung abfofatt iiot^weiibtg* 2>eiit tfk 
ttt^t fp/ koentgfien^ {anit fti^ btefe 9lti{i(^t bem 
9tahti^ gegenfibet nt^t gelieiib ma^tti. 93et an 
Ito^Iettfattve armeti ititb i^wtt )tt s^eYbauetibeti SDtuietal« 
toaffern mag äSetvegung eine not^ioenbtge 93ebtngung 
fein; bei beut let^t }tt i^etbattenbeti 9ta(oc}9 tfl bte9 
ttt^t ber gail* äBtrb er bä^er in ber gerne/ im 
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SßtiiteY Q§ttutiUnt fb t^itt bev ftranfe uoo^I baran, 
ifftt tut Setie im i^^^ttn 3iwttter ju tnitfeit, 
bem Srrtnfen a(er ftc^ attjuHetben unb bann erß 
emtge SSewegtttt^^ im ipattfe ober Uo< tm Biinvter )ti 
ma^^eti* 2>tefe SDtet^obe i^etbteut in jiejDem gaSe 
bell SoT}ttg t9t bem 9itf« unb Sf^ge^en im 3ini«^ 
I9ä(»(e]ib bed ^ZxinUM. im Sru^linse nnb 

@omiiiet bei gitnfltgem Setter mag ber Siafoc^^ ia 
ber gerne ebenfalls »S^renb tnaftger Sewegittg 
getrunfen u^erben. 2)te beße äBetfe, i^n ertpäme», 
tfi ; »or^er einen SBe<(|er i>oS }tt er^t^en nnb bann 
baoott tn ben laUen jn gtefett/ fo er geirnnlen 
m'rb. Senn Derfenbet ^at er nic^t bte gleichmäßige 
2:ent)>eratttr, n>ie an ber Dnette/ fonbern mntnit bie 
2:em)>eratur be^ SDtebiumi^ an, in bem er aufbe« 
wa^rl iDtrb. 
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J>0 



n. 

Slttf bie T>iät in ber »eitern SSebeutuiuj beö 
ffiorte^ totrb iei !Brtttiiieiifii¥eit et» ^o^tx äBett^ 
SeUgt/ j[a berfelben oft ein gtüfere^ SSetbiettjl an 
im Srfolg jugef^rieben, alö ber SSirfung ber ^eil- 
CiteOen iübft. Hütttiuffi Unn niü^t gelättgoet 
kDerbeit/ baf ein entfpred^enbeiJ btatetifc^ei^ fßtx^alten 
eint i^att^tiebttigung }um gfaält^ett Stfolß betftnt 
t^/ unb bap o^nt baffelie )tt>a( mattete lettre $et« 
Iitiigen gelingen, in ber bei ttjeitem gröfern üKe^^r* 
}a^( aUt mi^gltttfem Riebet ftt^t fi<^ nran^mal 

^aUing, Bilfingen. 19 
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4uf ber ettten @»te f^ebanti^mu^/ auf ber anbern 
Set^tftntt gclietib 3« tna^^eii, ieibe bfirfeti jebo^ 
bem äBefen bev @a^e m((t Sla^t^eil bringen» !S}ie 
2>t8t/ bie fcei ber Stunitenfuv tn fitfftngen jar S5c* 
bingitttg gemacht toivb/ letne^mes^ ^mge, mel« 
' me^r m mannet äSejie^ttng fe^r {ufagenb/ unb immer 
lo^nettb. Sin bte ipatt)>tmometite betfelien fleffen 
fi^ folgenbe i^erau^, betten j[ebo($ bie Sage^prbttttttg 
)»oratige$en mag. 

1) Sa^e^otbiitttig fttt He fiurgafle« 

Um f ed^^ U^r jeben SRorgen ^te^t bte fturrnttfif 

)»on ber SDtttte bei$ @tabt($en^ ait^^ einen -JDiarfc^ 
f)>telenb^ in ben ftnrgavten^ anf "btefe Seife bie 
9Re(ria^I ber finrgä(ie jum S;rinlen etniabenb/ tvp' 
jn ft^ SRan^e fil^on früher eingefunben ffaben, 
anbeve erfi fpSter (ommen* {)ter entfaltet fti!^ eine 
nnter^altcnbe @crne/ inbem n^o^I ac^t^unbert/ 
tanfenb gtoettanfenb SDtenfc^en j[eben (Stanbe^ 
> nnb Sllter^, ber gür ji neben bem ^Bürger, bie fionigin 
nelben ber SBauerin auf unb ab tranbeln , nur ein 
3iet im 9lttge — bnrc^ ba<J Snnfen ber ipet^-JDueQen 
bie^ Oefunb^eit n^ieber ju erlangen. 3ntercffant ijl • 
^iebei bie atTflcmeine ^^^fiognomie/ »eld;c bic r; nje 
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©efeKf^aft iaxatUxifitt — ©rohere ilurprie hitttn 
iltt^anpt eine eigent^umltii^e fttajiI^eitö=*^^9fiogttP* 
mit bat« ftavUbab bie gelbe ttob f a^Ie, Sm^ bie ^ef 
f(^e Haffe, *559rmont bi'e Mei^füt^tige fa^te u»f. 
eine folc^e etgcnt^mlt^e ^^^fiiv^nomte ftnbet flc^ 
becn au^ . im ^urgarten ju fiiffingen. iß e($ 

me^r eine tjotte, franl^aft gerottete, bie feineömegö 
fo tiefe Reiben a^nen lä^t/ ald ft(| ^intev t(t »er« 
bergen. 3tt bic|tm fiurgarte« foucentrirt jlc^ an 
jebem SRorgen bie ganse 93abegefeßi'(^aft; tDeil bte bm 
£rin{c|ueSen in feinem Siaume entfptingen* (Seine 
2(u<5be^nun3 ifl fe^r bebeutenb, ba^er 3ebem bte 
grei^eit gegeben tfl/ feinen @))a2tergang na^ fdt^ 
lieben jn maxien« äBer baa ©emü^I ber SDtenge 
wxixti^if n>a^U bte mtttfern ©ange, tt)er bogegen 
einfam »anbeln toitt/ }ie^t ft(^ in bie anf ern invid, 
wer aber bie freie 8nft fürchtet, ge^t unter ben an* 
mnt^igen Urlaben, ober in ben ^onoetfation^faal^ 
»)p(in ber grüfte Z^tii ber ©efeSfc^aft begibt/ 
n>ettii Stegenmetter ^errf^t 93e{annt( gefeffen 
)nfammen« Sle^nlii^ ©eßimmte tref en fti!^ leidet/ an 
gleicher ßranf^eit Seibenbe ernennen fic^ f^neU unb 
((^ließen ftc^ an, ber Slnfommenbe fü^It f?(^ balb 
be^aglic^, (eimifc^. Sin u?a^re^ 2)rangen ^errf^ft 
an ben OueHen be<^ Sialpcjp unb ^anbur* Einige 
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ßetgen ^inai mi nehmen ba^ ®U^, toit ed unmit« 
tettat an« bct Cneffe s^f^^^'pf^ ^^^^ lamH feui 
fo^Iciifaitre^ Derloren ge^e; bie aKe^vja^I »artet 
an bcr SSruflung tu^fg ober mit Ungebulb, tiö bie 
Smigeii i^iiett bie ®Iafer bavrei^eii^ langfant mib 
bebac^tt0 ober in ber (file trinfenb, tt)orauf {le toieber 
i^re Satibertonreit antreten* SS^tenb beffen fptelt 
bte SRttflt in ÜRitte be^ ftargartend, baO @an)e |^ar« 
tnomfd^ oeretmgenb« !£)aiu fommt noä) , tup in 
biefer 3^it jtnrlifien nnb bte S3riefe an^gegeteti ' 
»erben. / « 

©egen a^t U^r etit j[eber bem ^ru^flüd jn; 
einige genief en e^ im finrgarten felbft , bie meinen 
a^er }tt ipaufe. S)ann koirb geruht/ ein fleiner 
@)>a}iergang ober etn9efn($ gemalt, »o^I an^ ein 
S3rief gef^rieien/ ber 93eftt4l be^ ätr^te^ angenomntenf 
i{< um je^n unb etf ll^r, m ber jweitc ^aupt-' 
ynnft ber ftnr — bad 93ab m ^il^ ge^t. Stnr 
»enige (aben balb na^ bentSrinfen oor bemgru^' 
ft&ät. 9ta$ bem 8abe iXHbt feiten me^r Seit, aU 
fi^ anittlleiben nnb noi^ einen fleinen @))aiiergang 
in bem Kurkarten ober einen 99efu(^ ju machen/ 
ober bie 3^ttnngen ^n lefen* 

3n'if(^en ein nnb ein U^r beginnen bie 
SRtttag^tifd^e in ben 9erf^iebene8®afl» nnbS^^eiffi* 
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^än\txn, im itur^aufe tägltc^ mit Safelmufif/ in ken 
tidtgen ©afl^aufern etntgemate in ber So(^e* 

irorunter bie ia^lrei^Jle im fiurgarten, tro ^leit^* 
{ettig ftaffe getrnnfeii tt^trb^ vnb ba^ Sefefabtnet am 
obern (£nbe beffelben beftnbet. @))a}iergangr^ 
©pajterfa^rten , bic f(|ott am 2Jiorgen ober unter 
Zii^ t^efi^Ioffen morbrtt; treiben angetreten nnb bte 
Umgegenb belebt fi(^. (Sinige jie^en )^or, bie 3^i^ 
an ,bem grünen Xtfc^e int Jtnr^aufe ju mbetten; 
bet nngänfligem Setter füUt ft4^ ber fion^erfatton^» 
faal, ber an fold^en Sagen |auvtfäc^ti'4 feinen 3tt>e^I 
erfänt^ inbcm ev bann gnv eigentlichen Unterhaltung 

. .bient) boc^ au^ ba^ Sweater, m tDo^entlic^ einige 
S:age nm m'er ll^r gefpieft n>irb. 

9ta^ fe4^^ U^r be^ Slbenbö beginnt ein lebf^af* 
' tereö treiben »ieber im Hargarten, ber übcr^upt 
jnm Seretnignng<^f)unft btent SKaniihe trinfen f^an« 
bnr/ anbere ma^tn ^ier no^ i^ren Slbenbf^aiiergang^ 
no^ anbere ermarten i^re ®efelt[(!^aft, nm t)on i^ier 
}nm ilbenbtif^ )tt ge^en. S)ie äKe^rja^I U^iit fii^ 
ton ba nac^ ^att<^^ nur n?enige laffen ftt^ bur^ ben 
gYfinen ' iCifd^ einige 3eit fefl^alten; jn)if^en 
.neun unb je^n U^r toixt> ber 2^ag befd^Iojfen. 9lnr^ 

. n>ena SReunicncu im ßout)erfatipn(3[aaIe ßattfinben/ 

4 
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I 

(5« etfi^etnt feine Sninuenf^riftf in ber ntc^t 
m bev Z)tSt al^ etilem ipau)>t))tttilte gef)>ro^eii «tib 
me^r ober tt?enißer flrengc SSorfc^riften über bi'cfelbe 
gegeBett toerbeit. SQetii bet ®egetiflatib Ite^t noc^ 
fe^r int Slrgen. äler}te, Surgäße unb ©aflgeber 
fonnen jic^ [clten üerei'ntgen, ja fielen fi(^ nic^t 
fetten fil^roff gegenüber* Z)ie Umgebung be^Sabe^, 
bte Slnjlalten jum SSergnügen nnb bte Siifc^e btlben 
^ttftg ben grettflen irontf^en ®egenfa$ 30 ben in 
ber S3abe[(^rift |ittbf4^ audetnanbergefe}^en Se^ren 
unb 2?orf(i^nften* (Sö n?irb ben fiurgajlen empfohlen, 
fiil^ Semegnng )tt matten ^ fti^ gefeOig gnitnteri^atttn, 
aber ed fehlen angenehme ©pajtergänge , man fnc^t 
)»ergebett^ Seretntgnng^tjnnfte; bte 9ta^t^et1e betf 
grünen 2:if^e^ n)erben mtt berebten äBorten ^efi|tl« 
bert, unb bo^ ßeltt man i'^n reii^t tn bte Slugen 
fattenb ^tn; gegen Salate^ fette nnb SKe^Ifpetfen 
ba^ ^engjle SJerbot gegeben; tnjmfi^en loden auf 
jebem 2:if($e btefe i^erbotenen ©petfen be^ S()>)>etii* 



Digitized by Google 



293 

3^ Unix m't^t laugnen, baf ber cme ttnb *et <mbere 
SRifflanb f eitler tu fiifftngeti l^enfi^te, mu^ aiev 
JmjufttflCtt, baf fic ji^ mit jebem 3a^re «linbcrn. 

Ueier^aupt fottte ft(^ bcr «itrgafl rei^t beittUt| 
ma^eit/ ma<^ er bettn buicc^ fernen ^abiefuc^ Uimdm 
xoiü. 3u ^auftg wirb bi'e Kur al^ SJiebcnfa^e ie* 
trautet, ba^ äJei^iittQeti baseßeti )nt fyan}fi\ai^t et" 
' Joien, Uttb jtt>at auf ftojlcn bcr ®efuttb|>ett Da^ 
bet »urgajl »Ueö weibe, tta« fcIBjl Bei bem ©efuu* 
bett ua^t^etttg toixü, bafiir aber Sitte« t^ue , tpad 
feinem $mä föibetli^i iji, follte ferner Srinnetnng 
iebärfen* 

Ueinaen<J nmfajfe nnter ber SBenennung 
„biateti'ft^eö SSer^alten'' ntijt Mo« ba«; »a« anf beii 
ft9ri)ev SBejttg l^at^ bie ifM^\^^f fomatif^e £)tat, 
^fonbern »orjuglic^ cin^f ft^aö baö Seelenleben be» 
xii^xt — We V?^^^^ 2>iät, »el^er bie er^e ©teile 
gebührt* 

A. ^f9d)ifc&c mu 

ffio Rranl^eiten jur Se^anbTnng fornmen, «nf 
betreu Cntfle^nng ))f9<$if^e Utfa^en oft einen be* 
bentenbcn (£inf[ttfl ^aben, in beren ©efolge pfp^ifc^e 
erf^einungen gett)0^nli^ ein »efentli<|e« ©Keb WI* 
ben; tt>o^firanf Reiten einer 0nette gegenüber {le^eni 
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bie ia^ ^uUnUitn in feinen Siefen anfregt, mnp 
kie p\^^i\^t T>iat in bte erfle Steide gefleKt «jctben. 
Sivb ja fit^oit lei getoj^nlt^en Smnnenfnveii bie 
)>f9(|if($e Dtat }ur ttot^kPenbtgen Setiingnng ge- 
malt — fJfpd^tf^e atnfregnngen \0ixUn ba^er an^ 
fei^t nac^t^eilig auf ben ®ang ber Rnt in ftiffingen 
etn, na^t^eiliQtx, aU an {rgenb einer anberu §eil» 
JDttelle* SRSge U ba^er 3cber, ber fitfftttgen aU 
fturgafi tefttf^en iit^er fi(^ gemnnen/ alle {eine 
®ef^afte^ afle feine ^Sn^ti^en Sorgen; ja felbfl bte 
Srinnernng baran (inter fi^ jn laffen; nt^gen feine 
Slnge^b'n'gen fo Hug fein, in i^ren ©riefen folt^e 
Sngelegeni^eiten gar ot^t }tt tmi^ntn, nnb er feU^ 
enbli^ jiebe IBegleitnng a(n)eifen/ bie i^n in biefer 
eejie^ung belSfligen Mnnte« Sabe fetbfl faffe 
er nnr fein fitr)>erli4fe^ SGBol^I in'^ Stnge, ^atte Mt^ 
fern, gt^e jfebem ©c^enftanb auö bem 3Bege, »o* 
bnr^ eine Stn^e gejliSrt tnerben bitrfle« niS^te 
iibrtgend ^ier me(r anbenien, aU benilic^ andf))re(|^en> 
biet toentge n>trb ba^er genfigen. 

P^iH Stfti^tn ttnli l^dranfce. 
3n Aiffingen ttagt e^ ft4^ s)orjfigli^ nm fol4»e 
firanf^cittn; bie in ^olge langbauernber; natnt' 
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mbn^er fehlerhafter 2>tat entßanben ftnb/ emem 
3R{neraItt)affer gegenfi^er/ ka^ bte gaiije re^robitft{t>e 
®p^itt, bad gatt^e CniSh^uti0^ « itiib Sitbuiig^Uben 
in feinen Siefen ergreift. SKit leinem anbern SWineral* 
toaffer fSnneit ber Stafocj^ mib ^anbitv in biefer 
^tnfiiht J^ergUc^en »werben: beibe befi^en fo S)iel 
(Sigent^ümli'c^eö unb ba^cr SigenfinnigeiJ, trie irtber 
ber &jfxuM, wi^ ber fitffelbnkiiiicti, »o^ ber itreit)« 
brnnnen n. m. iß ba^er ein h^iffofer ^rr- 
thum, biefe ieibeti &itel(ett ^in^x^^tiii^ ber SDtat 
anbern SRineraln^affern paxaüel jn fe^en. @ie soer« 
einigen bic ßigenfc^aften ber ©ta^I- unb Saljtt?affcr, 
fo tote ber ©finerttnge* S^^^ ii^tit^tn fte ni^t oiele 
@peifen aM, bie fie aber au^fc^Iiefen/ finb berftur 
gerabeju nac^t^eilig. ÜWant^e ftnrgafle Taffeti ft^ 
hSnfig irre ^ leiten , ba ber Iei<^ten SSerbanttchfeit 
»egen J)iäifehler ft^ in fiiffingen nic^t fo f(^nell 
mb auffallenb teflrafen^ toie e^ an anbern SRineral« 
qneUen gefc^ieht* Slber m ber (Debranc^ bed |)anbnr 
nnb tc[i:uterö beß iJiafücjp nic^t mit ter entfpre^enben 
jOiat oerbnnben toirb, nfi^en fie f annt/ fi^aben ^au^Q 
entfil^^eben. !£)a}tt Umtat , ba^ in fiiffingen ba^ 
Zrtnfen bte ^anptfa^e tjf , ba^er ^iex eine forgfäU 
tigere 2>tät eingehalten tt>erben ntnf/ aU an foic^en 
4)eil«£lttellen, m baöSBabcu bie^auptfur au<Jma(^t. 
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Z>a« itxoi^nU^^ ^ru^flutf tfl fiaffe mit 9){ir(^' 
ivob. freist {ein anbeve^ %xn^^M in fo flänfltder 
Seji'e^una jum atafocj^, ^anbur unb ©oclenfprubel 
}tt {leiten |i att btefe^« (E^ocotabe tfl ju fubflaottü^/ 
grüner 2:^ee bagegen fagt gar ntc^t ju* 2)a^ S^ii^' 
find fet ntaftß, tt?enn an^ ber Slppcti't gefleigctt fein 
foSte; |fattt)tfä4^U(^ ^ute man fi(^/ jn mel Stob )tt 
gemepett/ »)p^on ba^ mit 3)ntter {bereitete gerabeju 
Si^Mi^ tjl; eben fo oer^alt ft($ mit bemSttttev-' 
brob ittm ^affe* 

©^»a^c flurgajle, bie m ber 3wif4enjeit oom 
8abe %xm 9SittagMifc( ntil^t an^banem tönneii, 
o^ne (Stma^ ju geniefen/ nehmen am kflen eine 
Saffe SIetf($(rü$e mit etioa^ S^i^^^^f tin toeii^« 
gefottene^ Si/ m^i au^ Um^ SBein« 

gür bieSKittagötifc^e finb nur folc^e ©peifen 
attf)tttrageit etlanbt/ )oeI(|e fi^ mit bev SBirfitttg 
ber finr oereinigen lapn* i^iebci oon feinem 
magern nnb monotonen Xi\d)e bte 9lebe ijl/ ergibt 
menn bie ®))ei[en nenne/ bte tnixüi^ nn« 
oertragti^ mit ber Sruuuenfur finb. 
a) Sott Sletfü^fpeifen ba^ gleif4^ fetter @<(i()>fe/ 
ja^mer Q^mint, ber ©änfe nnb (Snten; bie 
<Etngen>eibe / fo Sebev n* bgt nnb bte an$ 
berfelben bereiteten ffiärße} »wogegen iUi\^9 

's. 
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Stf^e, bte aitd fle^enben, fum^^ftgen ®etraffeni 
{ommen» 

SSott ©ernafen befommen nic^t gut: aße 23Iätter» 
tttib@^otettgemttfe; bte fttavAcctttn, bev SitftRg, 
bic gafccie/ u.bgl* uur gatt) jutige unb jarte 
Sonnen ftnb ^i'e tinb ba ju geflatten. 
äSon @date»: aSe @alate finb na^t^eilig, (te 
ffnueu aber leicht bur^f anbere 3u^^^^^^uttgen 
erfegt merben* 

äSon SKe^Ifpeifen: faß fammtU'c^e Ste^lfpetfen, 
roit fic aud^ juberei'tet fein mögen, »ertragen 
ft^ entkoebev gar nt^t ober nur f^ioer mtt 
ber Zrinf für. ©ejlattet mögen fein bcr 93iöfuit- 
aitflattf, bte einfache Srobtorte^ €ago «nb 
a^nlii^e leichte $ubbing^. 2)ie Derf^ftebenen 
fuf en 33a(ftt?crfe ^inb fi^on für einen gefunben 
SHageit nt^t )tttragli(^^ tote otet loemger ffir 
emeti {ranfen! ®efrorne(^, ©elee'd n. bgl. 
mfiffeii ater att atfolnt fd^ab(t($ bejeic^net 
toerbem 

8ott grnci^ten: Der ©ennf »on frifc^en gru(^- 
teii^ ber Se^fel, Sirneii, 3toti\if^tn, |}flait«eii, 
9)>rüo[en/ £ir[(^en, Sei^ffel^ loiberfirebt ber 
ftur« Z)te etnjtge fliMiia^me fc^einen bie Crb« 
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httxtn jtt machen; tDcnn fte mit ^ixdtx unb 
itm€ xoamem Vitin m a f 1 3 genof cti metbeii* 

nttl ftom))otett frtf^en %xü^Un, bie ni^t 

0itt befommett* 

t|i bemitai^ ben ftitrttf(^eti ettt grpfer @f)tel« 
rattttt ^att)>tfa^Ii(^ in Sd^na anf gleifi^fpeifeii nnb 
©cmüfen gegeben, unb feine »Speife auögefc^Iojfcn, 
bie nii^t att(^ jebeit gefnnbeii SDtagen me^t 9ber 
tpemgec beläjitgt. 2)arta {eigt fi^ n.neber eine j^err« 
li^e Stgent^natn^fett be^ Mafoc}^/ ba^ et äffe ber 
®efttnb^eit {nträgltd^en @)>etfeti geflaitet/ bagegen 
aber allen nngefunben, f4>n)eröerbauli(^en eigenfinm'g 
»iberflteSt Sbn metfleit toiUx^xtbtn i^m in bes 
Zubereitungen bie f4iarfen unb fauren ©emütie/ tnö* 
befonbere ' bae ^ett, bo^er fl(^ jeber Äurgaji Jbe< 
Onttcyl^vobetS n. bgl. toa^venb ber 2)atter ber Stnt 
enthalten muf« 

9li^t n>ett{ger not^ioetibig at€ bie (Ent^Umig 
oon ttnoerbattlic^eu/ einen (c^tec^ten ©peifebrei lie» 
fernben ©peifen tjl bie SDIa^igfett 2)ur^ Ueber* 
tabttttg be^ äRagen^ mit &pti^tn, mnn ati<^ n^* 
f^iabli^eu/ lann ber (^ang ber Kur ni(i^t anber<$ aU 

* 

gehemmt/ geflStt tDerbeii« SBte fam bie t^dmg 
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»Ott Rxant^üUn gelmgen, itxtn ä8ttt|eln imSRagen 
ttegett; »etitt bi'efer tSglt^ t^nett tieite 9tal^nttig }«• 
ftt^rt/ tt)etttt tm guufligflett üKiUag küteber 

öetui^tet ttJtrb, \va^ ber Siafocj^ am SWorgen gut 
gemalt? äRüge man {t^ ni^t i^evfu^rett laffen 
bttt^ ben i^efonber^ im Ülnfang bec ßur gefieigc^un 
9(p))ettt; er teru^t auf feinem ))etme^rten 9{a(rungd' 
bebitrfttifl* 

3la^ Zi\^f auf (5pajiergaugen ijl eine Xajfe 
Stafe nii^t na^ti^etttg, ti>ol^I aber 2:^ee mit ftttc^en 
n. bgL 

2)et$(benbttf(^ barf uur aud einer einfa^en 
®))eife be^ei^ett/ att^ einer @ttf>f>e ober an^ einer 

gletf(ipfpei[t: ober aui^ tvetc^gefottenen ^iexn. Sc^mere 
(Eierfpctfen bagegen nnb ffom^^oie flnb fc^abli^; 
namentlid^ jiören Untere tie SBirlung bca Stafocj^ 

auffaßenb. 

äBdtf bis @e tränte betrifft^ fo bieten 
an^er bem [üpen äBaffer bte Säuerlinge, ber SBein 
mtb ba^ Sier bar* Sei bem einen m'e bei bem 
«^ottbern ifl e^ ipauptgrunbfa^, loä^renb be^SBerlanf^ 
ber Sur außer bem entfprei^eubeu SWineraltüaffer fo 
wenig aU mifglic^ )tt trinfettf namentlich ifl ba^ 
^UU 2.riulen unter bem 3}2ittage{[en abfolut nac^« 
tfeiltg* 9m be^agltd^flen n>irb ftc^ immer ber Jturgall 
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mn tagegen bte ®en?o^ti§ett baju not^tgt, bertnäptge 
bte 3a^I ber ©lafer auf ^toti ^oi^pM bteu 
Hebet Wlitta^ )oerbient ber SBetn t)or aKeit aubetn 
®etrattfeii bett Sorjug, ßoflltc^e ^ratifetitDeiiief bie 
SRain« unb ^aalnueine ße^en jur Sltt^tpa^I« SBer 
fibrigeiii! getüp^ut i'ft/ ei'iuu bejli'mmten SBein an» 
l^attenb }tt txinUn, mag btefe ®tm^n^tit beibehalten« 
lOa^^Ux f^emt bettSrfpIg,ber Sur e^er i^emmen 
a(^ ju fSrbetti; in großer ÜRenge barf eil nte ge« 
truttfen »werben« @ttf ed äBaf er, rem ober mit 2^ätx, 
unb ettt)aö SSßetn, finb in ben ^Wac^mi'ttagöjlunben 
erqniifenbe @etrSiifei bod^ birfen fte nie 3« falt 
genoffen tperben« - 

, ^n pe^nQ ax\( Jlletlmng* 

Sei bet SMetbung ift anffer ber ^a^redjett; in 
l ml^t bie Sur i&üt, ^auptiä^li^ Mi^ ber äKoment 
itt'<J 2lußc 3u f äffen, bap am frühen SWorgen ge- 
tmnfen^ nnb bie ganje Stnx bnr^ baa ^antfyßem - 
in einen gereiften/ fär äuffere ^inftufe— äßitterung^« 
Der^SItntffe — mett empfänglicheren Sufl^nb t>erfejt 
koirb. 2)ie Aleibnng fei ba^er nid^t allein ber ^a^red« 
geit angemeffeu/ fonbem au^ ber ftur entfprei^enb, 
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ia^t ni^t f^ioev, tit^pt )« eng attf^ltef en^, mm, 

nt^t jtt U[)arnt, bamtt bet ftorpet mc^t 3tt leitet 
III etfyxoti^ gerSt^. 2)a^ Sini^ttflett bed gangen 
StÖDfm in glaneU gef^^ie^t fafi immer nur auf 
Äofieii ber ©cfuub^eit, »emgilenö auf Äiyfleii bet 
tDif^ttgen SBerric^tungeit bet ^aut* SDeftever Se^^fel 
ber 233af(^>c lo^ut fi^ [e^r* SSorjügli^^ Sef^^üjt 
müffctt bte ^üfe toerbett; betin (Etfältang^ 2>ttri^' 
näffung ber[eUen fann fe^s na^i^MiQ iveTben* 

c) pe3U0 anC 1lut|e nnb |lenieguug* 

2>{e Zage^^Tbnnug QiU f^on ^tntei^enbe ®e« 
legeu^eit ^ux Bewegung« St^^kvifc^en mup in biefet 
i^tnftd^t bte frühere Seieu^tpeife etnigermafeu jur 
Mt^tf^ttttt genommen toetben» ffiet )tt ^aufe ben 
ganzen Sag tu ba<{ 3^^^^^ gebannt toax, uub nun 
tm Sabe nnan^gefejt auf ben gufen ijl, fe^It ebtn 
io »le ienet/ bec toä^renb ber finr iU^ bie abfolnt 
'not^tt^enbigen SBetpeguußcn mai^t, unb frü^cc an ein 
bett)egte4 Seien f^ttoi^nt, ^ter an^tni^ett mH« Senn 
irgeubkDP SPtaf }u galten geforbert »werben mnf / fo 
ifl e« tm ©abe. !£)er Rurgafl tiefte SRu^e unb 
^en^egnng gleic^maf ig ab, bo(^ nii^t ilo^ nad^ feiner 
©en^o^u^ei't; foubern au^ ua^i feinem firafte^uflaub 
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ttttb iia<^ Ut S^it Ux ftttt« 3m %iifattg berfenrs 

aieofti'ott^penobe »ttb «ier grSfcre Slu^e geforbert. 
SU )tt¥ (Evmatttttig barf bie Semegung nie fort« 
gefejt toetben. 2(m aSormtttag, t»o ber Äorper bur«3^ 
bte Setoegttttg toS^rmb be€ Zrtitfeit^ mib bur^ bag 
^ Sabett itemUc^ in Slnfprud^ genommen tt>itb , muffen 
größere ©pajiergange unter((ei6en. Unmittelbar nac| 

■ 

Xif^ )tt ttt^enr {|l )ntvaglii^; bann erfi mai^e man 
♦emen gröpern ©pajiergang ober eine ©pajierfa^rt, 
fe^te jebo^ frü^jeittg jurud, nm {t^ ben SRac^t^eilen 
ber lii^Iern ^benbluft ni^t an^jafe^en. 

d) Be3U0 anf SidfM nnb 1tf«i||cn. 

!Ba^ btefe betben Slomente betrtft; fo ifl an^ 
^itt bie frühere (äemp^n^eit fo ^itl aU mogli^ btu 
juBe^alten. 2)aö Slnfangen ber S^rtntfur in ben 
fffi^en SRorgenftttttben / fo tote. ber f^nnft^ baf ber 
Drgattidmnd burc^i bieftnr ixUx^aupt in einen me^r 
fvanf^aft erfc^etnenben 3uf^<>i>^ oerfe^t lotvb, ma^t 
in ber Siegel ein frn^ietttged Ütteberlegen amSlbenb 
not^n?enbig. I>er 9?a(^mittagfc^Iaf ijl bloö für foI(^e 
na^t^etltg, bte bemfetben nnr tm Setlanfe ber 
fittr überlaffeni mnn er bagegen fc^on frii^er }nr 
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^ett nic^t auf/ ^ange t^r jeboc^ ntc^t ju fe^r nac^. 
3n fonfltgen @tattbeit be^ 2:a8e^ }it f^Iafen, nament» 
nac^ bem Sßait, ift mit aHoIutem Schaben oer« 
bunben. 

jDie Gelegenheit jum @)>a}iereii ® e^en uttb 
galten tjl ijiclfa^l bargeboten. ^aäj allen S^iti^tungen 
m bet (Ebene itnb auf ben ün^o^en }tc^eti {tc^ $fabe 
unb (!^au[{irte Qixa^tn ^itt, unb fortk)?ä|^rent> ircrben 
tiette angelegt* 3iinä£^jl um ben Äurgarten/ ju ge* 
n)ohnIii|^ett @)>a)tergSttgett bieten fi(^ bar: 

a) pie /tnbUa-^ü^lr 

(Sine unmittelfear an baö fiilti^e Snbe ketf 
Ittttvla^ed fif^ anfcf^Ite^enbe SlOee fii^rt läng^ bet 
(5aale burc^ äBiefen na^ biefer ttxoa je^n SD^tnuten 
entfernten SKu^Ie. 2l6er ani^ juSSJajfer, bie flauen 
frennblid^en Ufer )ttr @eite, f ann man ba^in gelangen« 
Unter einem bafelbjl beftnblic^en ^amUon n?erben 
(Erfrif (jungen geboten« SGBer anf bcmfelben SBeg 
nic^t iuritdfe^ren tt)i&/ w'd^U ben (art an ber ©aale 

JBaUilig, Xifjiiigen. 20 



Digitized 



♦ 

in tte (i^utrnborfev (Strafe einmunbef. 

äSefUtc^/ jiett[eitd Ux ®aaU, im Sttr))Ia^e gegen« 
über, tx^tU fi4> t>iefe Sln^o^e f^roff unb jlcil. äuf 
|iofi $fabtii gelangt man auf Me %lai^t beffelbm^ 
bte mü Einlagen be)){Ianit tß* Sine frennblii^e 2[u0« 
ft^t erqnttft batf Kttge« (Eimge fRnintn finben ftc^ 

bie @age läpt $ier bie hatten i^re erfte 
{iebe(ung gtünben« 

c) Site •el)lmtt!|U. 

Sm rechten Ufer ber @aale/ einige ^nnberi 
®^xitte t>om Stngattg in i:aö trejlli'^e ©eitent^al 
entfernt^ labet ein flattli^ed 9ie{iatttation<!geI»aube 
t>on ©arten nmgeien in biefen SSergniigungdprt, m 
net^ einer ftnrtafel äffe Srten Crfrifc^ungen ft^ 
pprftnben/ MiU noc^ lommt^ baf an^ bem borttgen 
Seiche täglich S^f^e ten Stc^^akr anbden« 

d} Per ^trf4)^ctmer GacUn* 

grennbti^ )ie^t biefer am gnfe be^ ©tafeU 

teraffenarttg au(|t^i)enbe (Martin an. Slu(^ ^ier 
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' btefcm IJmilt uhtt bM 2|al «üb ba^ ®tabt^eii 

tfi f^on. 2>er grope @aal ^ter iß fett me^meii 
^a^xtn }itm X^eatet ttmgetoaiibelt 

Z)et $8(^fle ^nnlt in ber ttttigegeiib too» fttffineeit. 
@em fitbltc^er $(b^ang ifl mit äBeinretett iepftan^t/ 
feine übrigen J:^eile tebefft Saubwalb. SDJe^retc 
$fabe tu t^eirf4^iebetieti ffti^tntnQtn fc^lattgeln fUf 
t>ux^ feine Sl^änge im ©Ratten t)a^tn unb biene« 
4« evqmtfenbeii ©pa^tergängeii* 

9Ln bem ipitf^^eimer'fij^eii @atte« borSber biiYi^ 

ben üjlli^ett »>albigen Sli&^ang be^ ©tafele liebes 
ftc^ }^ei ^u^pfabe ttac^ tiefem ^ttnft, bem att^ 
unter fc^attigem 2)a^ bem Singe fid^ eine xotitt er« 
quidenbe Slui^ftc^t ükr tia^ nprblt^e unb norbo{lIi^e 
^ Z^ah üUx bte Saline bi'< in beii X^Sngebitge» fti^ 
barbietet* 

g) Per jS*00lenfprubel nnb bte Snlinr« 

Som^l ein gn^pfab/ in SDJittc be^ 2:^almiefett/ 
/ ber nnmtttelbar bon bem nSrblti^en lEsbe ber X^r reften^ 
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firaf c teflinnt, aU jtt>et g^aujfeen, langö Ui^ reiften 
ttnb liolett Ufer^ bev ®a(tfe letten 31t btefet fo^ 
^öc^ji intereffanten Duelle« Sa^ td^ im txftm utib 
ametten SJett flJer ^le Q^U&t, »trb beut Jäten ge- 
nügen. 2)er iHatnrfprfc^er ftnbet ntan^e befriebi' 
gente 9?a(j^n'(S^tcn ^ierü6er im Stetten fvLt 
aKineralogie, ©eognofie ©eologie* ^a^rgang 1841. 
2)ie \>ux^ biefen ©))rttbel iebingten faUen ^oole^ 
ttttb lo^Ienfanven ®a^:&aber »erbienen eine tefonbete 
SSerüdft^ttgnng. 

Sben fo gettjä^ren bie Jier anfangenden nnb 
ft^ in Ut Sange einer Italien @tanbe am linfeii 
Ufer Ux @aale ^fin^ie^enben ^nabirmerfe bev beibeo 
Salinen manche Unterhaltung* SWi'ttelö ber ftraft 
be^ Saffer^ toirb bie @ooIe an^ bem ec^ac^t be^ 
epolenfprubel^ bnr^ eine s>er$ältnifmafige Slnja^t 
»oa f)ttm)>ett in bie ^S^t gc^oien nnb imx unter 
ba^ 2)a^ be^ ©rabimerfe«* Son l^iet {lieft fie 
tro))fenn)eife bur^ bie J^erfc^iebenen ©pmenttJonbe^ 
Iii fte auf btefe ffieife me^r gereinigt nnb tn rint m 
fottjentrirteren ^uflanb in bie ©ubj)fannen gebraut 
»irb, 190 ber Är^^allifationtfprojcf be<^ ©aljcö »pr 
ftc^ ge^t. £)iefe äOSevfe T^nb anö ber ttrfa^e »er- 
^altnifmS^ig fp auögebe^ut, »eil bie ©pplc nur 
»entge f^rpjente an falafaurew «atron eni^ftU. 3n 
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bem ©ttb^anfe ber tmtent (Saline itel^eii bte Sin« 

Ytd^tunoen ber <SaIibani))fi»abev bie 3lttfmer{fam(eit * 
in tin\jfxni^. 

Sinf benfelfreii abett Hub ©traflen, »elc^e )ttm 
©ooUttfptttbel leiten^ fielattgt man gn bem in bet 
namli^en JJii'd^tung entfprtngettben S^ereftentmnnen- 
9Ze(»en i^m fielet ein Heiner ^mUoui wx fi^ ^at 
man ben üppi'gjlen SSJiefengrunb ^on ber ©aale butc^- 
^^VdxiQtU'^ fcttmartt jiejen pc^ bie lejten Orabir» 
koerle ber @atine ^itu 

Stnigc Junbert ©d^ritte »on biefem Srnntten 
entfernt/ jttr regten @eite ber SBotfleter @traf e, ba 
too {ie ba($ S^^al quer buri^f^neibet; in einem me^re 
@totftt)erfe ^o^en 2:^nrme beftnbet ft^ bie ehemalige , 
@(^i>nbprn^«£)ineSe* ®egentt)ariig n)irb ^itx ber äier- 
ftt^ gemalt, ben tauten ©anbfiem ju burc^to^^ren 
nnb man (at (ereitö faji bie Siefe wn 650 ^nf 
errei4»t. 

3n ber* ütS^e btefer Seiben Oneffen laben bie 
äSirt^^^anfer ber Saline nnb ^on i^anfen ben muten 

SBanberer ein. 
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Um fetmev ben AurgSflett ttttfenttete gefelltee 

ä3ecetttt8tttig^))ttti{te lu itetAi/ ifl bte SBeranflalttttig 
getroffen^ ba^ an jebeiit 2:a0 bet Sßo^e a« einem 
beflimmteti £)rt 3Rtt{if fpieU utib (i^(frtf4lttoseii 6^' 
geten werben. 

2)tefe Dvte fiiib fnir ben Sonntag: 

a) yif •ellmS^U «ab ber Ipirf^lpc {«er •ttteti« 

Son beiben gefc^a^ bereite (Srma^nung. 
%ut beti SKostUg: 

■ 

b) j^it $0betilattbe« 

3ni @ttboßeii be4 fttttgartes^ ev^bt fic^ bie 
Sln^S^e^ beveti @tune bie ^obenlaube frönt Stur 
no<$ eintge K^ntme nnb Stanerftagmente ftnb 
t^r erhalten«. @ie loarbe ^ü^ft koa^rf^etnli^ um 
1080 bi<J 1090 ^on einem ßblen mit 5Ramen 23obo 
erbaitt, ba^er bte S3enennttttg K Der ®raf Dtto IL 
oon Spenneberg, nac^bent i^m bnrd^ baiS älbßerben 
einiger Slebenlinien m'ele ©fiter jttgefatten »aren, 
toS^tte bie Sobenknbe im bretje^nten ^a^r^nitbert 
}n [einer Steftbenj nnb nannte ^vSf na^ berfelben 
£)tto bon Oobenlanbe* tSr (atte ftd^ frfi^er ^anfig 
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im ®efo(ge &ai\txC ^inti^ VL iefimbeii« 2)tt((^ 
eine tefonkere Seranlaj^ng fafte er ben 6ntf(i^luf, 
em filDfier )tt iantn, an^ )it gvatt^vobe ge» 
fd^a^. ^ttt) darauf im ^a^t 1234 ))etlaufte er 
ferne IBitrs an be» SBifc^of t>ott SBnrjturg, ittib ging 

|)roi>(i in ba^ m i^m gejiiftete ftlofler, »od er 
im Sö^'c 1254 jlarb, tiac|>bcm i^m feine ©ema^Im 
Seatrtjr, attd !onigIi($em @ef(^Ie(i^te^ fc^oti im 
1244 )»aratigegaugen toax. 2)ie fernem @(|[ic{[ale 
i>oii S9obeiiIait(e Heten fein aCgemetne^ Ijtiterefe 
me^r bar} im SSauerntrieg lourbe bie 93ttrg jerflört/ 
unb m^t me^r in i^rcr öortgenÖröpe ertauL 2)aö 
jßobeitlaitie'fi^e 9ßa)>))en ießanb in einem auf einem 
vot$ nnb mi^ gcfd^ac^ten fie^estben/ falben/ 
»ei^fopftgen , fcJ^mar^en 2lblet im gettem ^elbe* 
SKan^e @agen fnitpfen fi^ an biefe ätuinen — aber 
fie üerfc^iDinbctt i)ox bem ^eHIeuti^tenben ©tra^I ber 
^oefte, bie an^ t^nen ^erübertSnt ®raf Dtto Don 
Sobenlaube gebort unter bie treflid^fien 2)i^ter 
feiner kie loflli^en Sieber / bie no^ soon 

i^m JDor^anben flnb, ien^eifen. 

3m ^a^t 1840 »urbe ein ©aal mit Weiterem 
Di^' nnb (Sartenantagen am i^nf e biefer aSutg er» 
baut, m bem man itber ba4 ganje nürblic^e Z^at 
h'^ jum $rettj(erge ^in eine mitt Slu^fl^t genief t. 
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SttT bell Z)ieti^ta0: 

3ti biefem Z^aU, ba^ brei äStertelfluttben 

fiiiptigen entfernt liegt/ ^atte ber Sür{lbi[(^of, 
iL Sriebvt^ 90ti Sem^^etm ^ foflBare Stnlagen mtt 
Safferftttt^en hatten laffen* @ie famen aber im 
Anfang biefeö S^^^^i^tt^^^tö ganj in 3Serfatt, unb 
i^evff^koaitbeit aOmaltg. So« ctnigen Sauren toitvbeii 
auf meine Slnregung lieber |3fabe iux^ biefe^ Z^at 
gebahnt; SRu^eft^e an^tita^i, ntib fo baffetbe )u 
einem angenehmen ©pajievgang nmgef^^aff en* Sin 
bem Eingang in baffelteieftnbetftc^ ein SKefiauratiottö* 
* gebfittbe^ ba^ ^anftg fieiteve ©afte in feinem ®aale 
»erfammelt fie^t. S)eY äBeg ba^in gehört jn ben 
onf^^re^enbften «nb fü^rt am gufe be« ©taffelö 
t$falattfn>ärt^ jnm Z^tU bnr^ Sanbn)alb* t>n Sind« 
weg fann naify einer anbern 9?i^tnng genommen 
toetben« ^avaKet^ bo^ in einiger (Entfevnnng wm 
Snf {>fab/ iie^t fic^ eine S^anffee bai^in. 
ben ^itttoo^ : 

d) Per £'ee|}of. 

Xtt bet Oe^tmfi^Ie t^otSbet/ quer bwü^ ba^ 
@eitent$al/ fä^vt ein Sttf)>f<^b läng^ bem fnblic^eti 

gufe be<$ ©tafele bur^ ^aul^a^alt na($ biefem brei 
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Sietteljltttibeu entfernten ^ager^an^/ iaß fern ^oon bem 
&tttiu^t U€ SBabc^ tttib dx^niänni hitUt ; ja 
IBageti gelaust matt auf ber S^auffee »on @ari^ ba^in. 

gut ben !Z)onner jlag: 

e) |la9 ^lal|ibab podilrt 

Sott Stftngen ^met ©tttttben etttfentt liegt 

SdoäUt, ba$ iom^l feiner Sa^e, al^ feiner Umgebung 
tta^; jeneit SSbertt fiify attvei^t^ m matt ft(^ ferit 
9om emitbettben a3abgerättfil^ im ©ettuffe einer 
reijettben SJZatur ganj ber Pflege feiner ©efnnb^eit 
^ingebeit (attn* @eit 1720 entbedt^ ttnterlagen feine 
Duetten man^em SSed^fel, fie im ^a^r 1836 
jbnr^ ben firet^Saurat^ 8^ierlinger auf ba^ 
3tt>eAtt8figfle ttnb äBirlfamfle ttt eiitett @^a((t 
gefaft tpurben. ®ie gehört ju ben l^eilfraftigflen 
@tä$Ique1Iett itnb nimmt tf^reSteffe jiDtf^en ^^rmont 
unb Sranjen^bab ein. Sd^dUt aU iBab bilbet 
ein in ftc^ gefc^Ioffene^ ©anjeö unb »ar ber gctiJÖ^u^ 
li^e @ommeraitfent|^aIt ber frühem §ttr^bif(^üfe m 
äBürjburg unb i^re(^ ^ofe^* (t^ ift (^igent^^um be^ 
Staate^ ttnb {le^t gegenioSrttg ttntet ben ^a^tern 
fiiffingeu/ bie auc^ ^ier mit unermäbetem Sifer 
»irlen. ©c^on feit Sauren i|l 2)onnerj}ag ber S:ag/ 
m bie SKe^rja^I ber Surgajle Don Stifftngen 
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ipaufen au^ ge^t bur^ bp SBalb ein angesel^mer 

Sttfl)»fab/ attf bem matt itt ottbetti^al]^ @ttttibett SocfUt 

txxtiäft, mx ni^t ba^ttt fahren voitl. 
%it bett Steitag: 

(K« fünf SSiertelflttiibeit entferntet ^ ganj t>ott 
Saitft)»albttttgett utngebeitet 3äg^<i^<^ttt* 
ttnb $ttfn)eg fü^ri burd^ bett 3BaIb mit aHtttältger 
@tetgung ba^tit^ w fti^ bev Aurgafl iit ber f^at« 
tigeti ilbgef(^Ioffett$ett be^iagtt^ iüffU. S)er Siitäti^eg 
fSfftt au^ bur^ bat fiatlabent^al. 9lttf betttfeKen {le^t 
mati tnel^teve Stattevtttvuotitter, alt Stefle ettte« JDor« 
fet, bat e^etttalt yUt {lanb, aber Dott ben (^intpo^ttetm 
Mti Sttffingeti ttitb ipattfen gerflStrt ti>OTbett feitt foll, tocil 
bie £ett)p^tter beffelbett geßp^Iett unb geraubt ^beit« 

gitr ben @ani{lag: 

StttHe^ liegt eitte flettte l^aKt ®htitbe loom 

ftiffittgett etttferttt ist üflli^eit €ettettt^le# etipo^ 
rec^tt t>ott ber 9)2uttner{läbter d^auffee* (St ifl ettt 
ftettitbliil^et/ ^Itet/ ati>ifi^eit £)bfl(aitttteti Dev^^lte« 
2)osf4>ett. Z)et ©arten nnb bat ^iager^ant ber 
Srei^errn Don ^ e u § nimmt ben Sanberer anf . . 
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iEBm tiefet jn ^uf leicht nttii^iatt £5rf<^el. 
na^e i^, ber mag ta4 imi ©iunben entfenUe 
2lf(^a(i^ »ä^Icn, boö an ber SSodleter ©träfe liegt, 
tpo btefe oai^ bm dti^tnn^tn, nai^ Sdoältt, 
SBrüdenatt unb S^eujlabt a. b* @aale fd^eibet 2)et 
ffieg ba^tit bitvil^ ba4 Saalt^I gemS^rt bie teijenb^e 
3U>n)ec^^(uit0* 2)0^ (Sc^lpf bafelbji tt)at im »hx* 
ge^nttn ^i»^^ ^)eiineter9'[4>en • 

8Me^ lotttbe im SBaiteriihtege jeTfiürt, ntitev bem 
Sttvßbif^pf Sontab ton Z^ungeti toiebec ^xhaut, 
nv!t ifl fett me^rereti Saf^tm in ettie (Steingut« 
Sabrif nmgemanbeU* 2)a^ äBittf^^^att^ 3l[((fac|^ 
empfiehlt f ^ öon felbfi» 2lber au^ in bem 2:^erajfen» 
Oarteii be^ @^Ioffe^ erfirettt man ftc^/ abeefe^tt wu 
ber kPtvt^Itd^en äluftta^me/ einer f^Ptte» freien älnöftd^t. 



gut totittxt Sln^ftttge/ bte ctnett l^alben/ emen 

ganzen £ag in Slnf))ru(^ nt^men, bieten ft4^ na(]^ 
aSeii 9ti^tititgett tntereffante fünfte bat« (t€ 
genüge, ^ier nur bie bebentenbfien ^evsoorgn^eben : 

a) Per Stufenbrrg. 

IBei bem £)orfe Srn^^anfen dm ber äBStjbtirger 

@trape ai, fü^rt ber Seg na^ biefem iiemlicf^ 
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tfolivt am Ufer Ut @aale fij^ tt^tUnUn Sevg* 

iRitr ii^ an best gttf beffelbett fann man fahren. 
Z>i> SBefletßuns gefc^iei^t fibttgett^ aitf eittent f(^at« 
ttgeo Sttp)>fab* !Z>eY ®i))fel beffelien iß geeinet, 
mtt Slu^efi^en Joerfe^en, unb man gcmeft ton ^i'cr 
aM ber fmeßeti Slu^fic^t in ba^ @aalet^aU Z>ie 
aufrageobeit Zxnmmtx ber SSurgen SSobenlaube, 
ZtimUxQ, @d^t(betf «t. geieti t^m etit romaii' 
tif4^ed Unitlftu* Stuf bem ©tofenicrge felbß flanb 
im grauen ^lUert^um eine diitttxhuxQf ton ter ncc^ 
mistige Zv&mmev i>ov(aitbefi fiiib* @ie totttbr aber 
Itx^öxt, aU ber Stitter ^uno ^on ^uxi^ — ba^et 
Cttvt^^inrg — ba^ 9taitBer$aiibtt>etf' tttei. Xii^^ 
tQu biefec ä^urg erjä^U bie @age man^e xomaii' 
tifc^e ®ef4>it^te» 2)er Studweg n>irb i{ön?eilen über 
Cittiiborf genommen« Die Cntfernttng biefe« S9etge4 
SDOn fiiffingen t^eträgt anberti^al^b ©tunbeu/ unb Damen 
mai^en liefen 9n^f{ug oftev anf Sfelm. 



b) Jler jtinnberg. 

Dem @ia{fett gegenäber^ bo^ eine i^aOe Stunbe 
toon bem S^ale aUmälig anfieigenb, gegen JDßen^ er* 
(e(t ftii^ ber ©tnnierg^ an feinen Sl^ängen mit 
Seiniftetgen nnb@etreibef elbern/ anf feinem Stätfen 

♦ 
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mit 9labeI§oIi Um^^en. SBon ^ter auö gemefiba« 
Suge eme l^enltc^e Stiifif^t iihtt Me ganje Um- 

aeßetimSrttg m beti Ärert bet «nlogen oufgcnommen, 
unb barf fi(|f eitie^ a^^^^^i^^tt Sefu^e^ erfreneii. 

Slttf ber (S^auffee »a^ SDJuntierflabt, eine ^tuttbe 
Dont ©abe entfeTttt^ «itr 31t ©pajictfa^rteti geeignet. 
Stuf einem iSevge in ber m^t biefe^ 2)prfe^ finb 
IW)(|> ©puren ber Surg ipnjnberg ober SKeu«^enne- 
Uxt^ Mu ^eimanti ®rafeii wn ^enneberg, tut 
^ajire 1242 erbaut* 

''^ict l^at selcat ta& ^u^n ein ^i: 
2)a6 S5er0 un^ idura benennet fei.^' 

Z)a^ i^eObttnfel mei^rerer @agen f^tpebt $ente 
um bte krümmer biefer SBurg ^ 

P«a P^rC /mnoiriitl). 

^ter in ber ßirc^e liegt £)tto ]»on S3obenIattbe 
mit fetner &ma^lin SBeatrix/ »Pn benen oben bei 



* S. 9efd)i(^te M 6d^rofT<8 J^u^nbcva un5 fein« iöen^cc 
ocn 0. iC. 00. a?iüllci Don iKaucncct. 6<§ieufmÄcn/ 18d5. 

■ • 
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ftmu, auf bem» fie fa^ m S«(eti«0«8f e ait<se^a«<a 
jittto, fit^eit aafrec^t einaemauett, t^ie ©raif^riften 
itnb S»«rb(iÜ tm» »^i ne^r 1i(^t(«r. 2>te Otto'« 
ladete: 

Nobilifl Otto Cornea de Bodenlaubeqae dWes , 

Priuceps famosus, sapiens, fortls, generosu«, 

Strenuus et justus, praeclarus^ iniU,cuiosus , 
Uic jacet occuUus, nunc coeli lumiue fuitus 

!Dif feinet Gemahlin mt : 

loclyta ftoDdAtrlx oblU ComUissa B^nftrix * 

Genuine regalis, oris translata marinis. 
Cliiruit iü vita virlutibus liaec redimita 
Juncta Sit in coelis Christo matrona fidelis K 

I 

•) 3» fincc alten Ucbcifc^una : 

3n 2)iefcni 6aca »erj&orflcn ruljt 
mit feinem ^ei^ ®caf OtV Ht iBut, 
* €tn Sfieft, cet4 »n^ ivo(( (cfonnt, 

tbtn man wn 9)obenTdti(en nannt. 

©ap fofet il^m biDia ofljeit iKuljm. 

UnD freut fic^ allcö 3»DCifcU .o()n : 

ecin @ecl jclunb in ^immeUtl^eon. 

*) €6eiifaQi in einec alten Ue^eefe^nna: 
${et Iic0t b{e Srau @rSoin 

iÖCQtcijr, ticg ^au§ €tiftcrin/ 
©cborcn auö iiÖnißlit^cm ©tut 
3tnfcit fccö UMlöcn a}?ccre0 glut. 
6ic (at in tuflen^iaftec Quä^t 
etwitUt (ler tee €(cen 8ru<|t 
SnS wott* i^e Cyrill im ^immelteid^ 
3n %vcn belohnen ciotgUc^. 
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tiffm ftnben jid^ lei'ne SWcniimettte me^r t)or. SSon 
ber Alten tm got^if^eit ©tyl etbaitteii Stix^t fbib 
nur no^ menige 9ie{le.]»or$anbeit; besttt fie brannte 
ab. I)aö Älofler felbfl aber ijl auf etntge 9){atteni 
«Hb 9tebe»giebäub« loerf^u^titibeit* Ueber bif Cat^ 
jie^ung beffelbctt erja^It bie 2e3ent)c ^ol3enbeö: 

®taf Dtto lebtCf nat!^ eretgntfooSeit Z^attn in 
ber SBelt/ mit femer Qima^liü and f änigU^em ®e« 
f^Ii4;te, jurüdgejcßen unb ru^tg auf ber SBoben* 
lauU, mit tiefem relt^iofen ©emnt^e ntan$ {arte« 
£ieb btd^tenb* Stnfl jlanben beibe auf ber ^im^ 
betSBurg, tn ^ei'terfrommenSetrai^tnngenbtedegenb 
ibirf^auenb/ ba entrif ein ploi^li^tx SOSinb^f bem 
ipaupte ber ©rafin ben Schleier unb führte t^n mit 
fi^ fort« Sott einem nnb bemfelben ©ebanfen er« 
grifen gelobten fie/ an ber stelle, m ber ^^Uitx 
anfgefnnben tt>{trbe^ ein ftTpfler ju bauen. &t 
f^iäten S3oten ani, i^n )tt^ fn^^ti ; biefe aber f ei^r^ 
ten gurüd/ o^ne i^n gefunden ju ^aben. (Srft am 
btttten £age ixai^Un einige ^ranen i^on Sntfat« 
brot^a ben ^^Uitx auf tie ä3urg, ben ber äBmb 
tn bie 9la^e biefcd 2)orfeö geirc^t ^atte. ©ogleic^ 
tanf^te ber ®raf bad 2)orf mit ber nmliegenbett 
©egenb gegen ein aubere^ £)prf m, unb lief an 

\ 
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bet Stette, m Ut Schleier gefuttben iDOvben xoat, 
ein Rlojier tauen, „^^auenrobc", benn tt)urbe »on 
be^ ätomieii Ctfletcietifev Otbend Um^nt 

2)er äSattevttfrteg ^erjiöcie auc^ btefe<$ filofier; 
boi| ber ®i$(eier, ber befm (Entfle^nng t^eratu» 
Iafte# iß bi^ auf ben ^euligeti Xag beic SSemefitiig 
entgangen, unb ^ängt am 3(Itare. 

9Bev btefe ftir^e ibefu^eit toiO^ lenft etiie ^Ibt 
®tttnbe hinter ^[(^ad^ ^on ber äSrudenauer ©träfe 
Tei^t^ <i(/ too er e^ bann na^ mni^en SRtttttten 
erreicht. 

biefen |tDe{ nnb eine ^albe @tttnbe citt« 
fernten ©c^Ioßruinen gelangt man auf ber Suem« 
botfer S^aitffee, soon beY eine Stertelßitiibe l^tiitev 
Suernbprf ein bequemer, mit SSäumeu bepflanzter 
^a^rn>eg ben Serg affmSItg ^tnanfui^rt 9)?an geme^t 
)>i>n btefen no(^ gut erhaltenen Stuinen eine fpfUic^e 
Slu^ft(^t über ba^ fruii^tbare unb ieUiU (S>aaU^al, 
' ^ anf SBetnberge, »on benen mehrere Sagen einen an4« 
gejei^ineten äBein liefern. 

Grimberg mar ber ber ID^naflen wn Zrtm« 
ierg^ bie f^on im ^a^r 1137 genannt »erben/ nnb 
in ben barauffolgeuben ^la^r^unberien eine beben- 
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Unit 9ioQe fpteUen* ^^x ®t\^U^t ettofc^ aUt 
f^on im Sa^r 1376. JE)«« SBa})})ett beffette» Je» 
ft«itb in kret mit fitttf Slattem ^»erfei^nuti Sbmieit 
tnt grünen %ü\>. @pater n>urbe Grimberg ber 
eisie^ StmM i^lbtra ZximhtXQ^ , im Boitcntlviege 
jct^Yt, lieber aofgebant anb nttn liegt ed koteber 
itt S^TÜmmern. 

Z)er Se]^rbi<l^toc ^itgo s^on Xnmbevg ^ammt ton 

« 

biefer 93ttYg« 

f) iPammeUiiirj «n^ jiaiileiiu 

3m Saalt^ale ttt etnet atimitt^tgen ©egetib/ 
fünf iStttttben entfernt» ^ammelbnrg mt bie ©ommet» 

*3iefibenj bet SBi[^öJe öongulba. Sin ben Slt^ängen 
M Serge« f anf bem ba« @^Ipfl @<ialed liegt, 
tt)ä(|^fi ber toßlic^e @aaleäer äBein* . 

g) pie jtilabnrf kei Wenftabt an in 9aüt. 

8lttf eineü ber fj^ünfien unb reijenbpen Z^dUt 
Sranfen« f^ant biefe Snrg mit t^ren majeflStiff^en 
2:riimmern l^eral^* (S« flnb l^ier nic^t bie ätuinen 
etneö Siitter-^ ober 3tauif(^Ioffeö, fonbern bie ätntneit 
ber ftaiferbnrg betf ma^tigßen fiatfer«, ßatU be< 
@rpf en* Sreigniffe lopn ber folgenreic^jlen äBid^tig^ 

9aUing, itifjlitgeii. 21 
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fett für bie teligtSfe tinb fi>\Hi\^t dttttoiättnni nnh 

«Dtttbeo, {titt))fen jl^ an biefe maj^tigeti ^antxn, 
an totl^t bte Slmut^ ntm i^xt ipfitffn anseKeH i^at 

fj^atamimb , Ut %xmUu (Ebelfter, erSsibete 
»aH^einli^ bie ©alittttfl, bie t>t<5 ju bcm Sa^re 
1000 ein ftaiferH ^K^b^ loo Aaifev £)tto HL hm 
@tifte Sttt)bttYg fte mit bem ©aalgau unb (Sali« 
fotjle übergab 

ftetit Slit^flitg in ber gatttett Umgebmig 
Äiffingett tjl Ic^nenber, aU ber auf btefe Surg unb 
na^ 9leitflabt 2>te (Etitfenttitig wn ftiffitigett be- 
ticägt fttiif ©tuttbeit* !Z)ie @ttape fu^it über SRünnet« 
flabt bur^ baö ^errtt^jic »lefent^at 9tettflabt 
felb# ifl ein fe^r freuiiblii^e^ ©täbti^ett; im 
(au^ jum mtbeii* SDIann erhalt ber grembe ein 
gttte^ fRittageffeit« Z)ie ®at)bttrg liegt eine Siertel« 
^nnbe entfernt SD2an fann ba^tn nnb felbft 0$ 
auf bie %la^t M Sergej fahren. 9(m $uf e beg« 
felben liegt Slen^ang mit einem (eitern @^Io{fe« 
SRel^rere ©aliqueQen eutfprtugen bafelbjl am Ufer 
ber Gaale. Z>en MnA^eg nimmt man anf ber S^nffec 
über ipo^n nnb SdodUt, ber jioar eine ©tnnbe me^r 
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beträgt/ aütin immer ber @aale enttang tur^ 
loei^^ttns ^iitvei^ettb etttf^Sktfli. 

S^n)ettifitTt liegt m ittfftnsen fec^^ 6titiibett 
entfernt/ am Snaitt iit emer \^iiMn (Regent« (t^ 
eine burd^ ^anbel unb ©en^erie fe^r belebte ©taM* 
Z>te 3tttf emf finevte / bie beräumte garben« ittib 
£a|)etettfabi;i{ ^^onQattUx, bie im SDtainberg/ 
ba^ eine fSfllic^e Sudfic^i Sber ba« Slatnt^al ge* 
mä^rt/ flil^ befitibett/ b^^neii einen äSefud^* greunbe 
altert^ümli^er SBaffen treffen bafelbji eine fejr reiche 
®amm(ttn0 K 3tt WlittaQ fpeif t man im ®a^M€ 
)ttm fi^koavien Stäben* 

0 Hd)^ jjlrndienoQ« 

©erSSefttc^ biefe^ ffurorte^, ber fteten Stunben 
iDon ftiffingen entfernt ift, forbert toentgllen« einen 
DoKen Sag. 

Srfitfenan ifl ber @ommeranfent$aft be^ 8 n i g ^ 
DonIBayern. Sttte^ ^e^t bafelbji in ber ft^Snflen 

*■ JDal attf 64M SDlatiiftecft M S^iodnfiitt imb feine 
fvfil^ai !Bewe(ttcv. ^iflertf^e 6tt)ie mit WHItongcn/ 
' oon 2B. @aUUc 1836. ^fili^t im S3u(^6anb<(). 
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ipatmDme. 2)er Jttttfaal, ein ÜRetflertDerf ber Sau- 

km SaitbetifmaUnt be^ Sttbkoig'f^en Stun^i^iU 
altex^ anf(!^Iiefenb/ jte^t bte Slugen )0cr Slllfem auf 
fii^* Sttttg« itiit i^ii ein lieUt^ Tomantif^ietf £M 
mit ben gef^fmadoollflen Unlagtn, ii^iitxoaüttt 
Serge^ eine mS^tg ^o^t, lnxifyan€ gefuobe Sage bet 
^eiU0tteKe mit ettter lä^tietif grof artigen fftatux. 
Der Duetten finb brei. J)te SBrürfenaucr Duetle 
gekürt ittifltetttg jit ^tn veinflett/ geifligfleii @ta^U 
DneQeti Deutf^Ianb^ ; bie äBernat^et utib ©iimierger 

» 

DtteKeti bagegen ftnb bie retttflett ©auerttnge , 
etttjigen ber %xt in bev ü^^tx befattnteti ffielt.^' ^ 

jOa<^ 93ab fle^t unter {omgli^er 9tegie; ber 
2:if4 tft irep($; bie Seilte bie atttfgejeii^tieifteit, 
ISfttii^jiett au^ bem f. ^offeOer. 

®ett>8$nli(^ fal^ren bie fiurgajle na^ ber ZtxnU 
Hx wn fttffingeit ah, tref ett )it SRittag tn Srätf enM 
ein, wmeilen bafeKß iii^er ^fta^t unb teuren am 
aitbent Xage inxid* 

2>er fiiiniglic^e 3>i^Ux ^at biefem SdaU 
einige ©ebid^te geu)tbmet/ unter biefen bad na^ 
^e^eiibe: 

^ !Daft Smb Sdltfenott nab feine Umthnntn, tm Dr. 
e^ncitet unb Dr. SBolf. gul^a id3t. 
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®ie von SBerg nnb t(a{, von Jg)at)n «üb glitv 

ScicDcugfu§' ei;t(;ci(ct l)icc 0]atuc. 

Sern vom l^oMetfd^anenben ©etöfe , 

|)a6' id) 0}iütcv m\d) iw if)r ßcfcUt 
glieb'nb t?c§ 4)cfcg freubcfofc ©c6§e^ • 

IDaft unftau Xuidcn tiefte äBcU. i 

» 

crlöfd^t ^cf^ic^igct ^JCKfc , 
^ein üBerlangcn tcnnt tic 6cc(e mcl^Cf 
S)ie fo fccUnDotte etiOe 
€&€t bat .ßeri t»on i!BfinMeti enbli^ leer. 

OBie aud 8ctlfte'6 tm'aen %i\xxlitn tnntenb , 

SRimiiieciiielic ift ttiic bie gufunft »intenb, 
©edcnioact umfagt mt(^ tia« unb li(|ft. ^ 

Srudenau eignet fi(^ öorjüßti'^ öuc^ ju einem 
fe^r freuiibltd^eii Xttf enthalt f&Y folc^e £itatif tDel^e 
bie Sur in fiiffingen geibrau^t/ unb ttun ttO($ einige - 
SGE5o4>en in einer reinen 2ltmof)3^are nnb fc^Sneil" 
Stator ttt rit^tger I^ei^agli^er Sttitfe Xt%tu iDoOetu 

Sitr tiefen 3^^^ bieten ft^ no(!^ jt^ei anbere 
fJtttifte bar^ iiStiilt^^: ba« Sti^ jirgebirge mib 
.93 ab Sie&etifietn im 2:^üringer Salbe« 

1829. 85. 
/ 
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25tcfea ©etirge ijl nur fünf tiö fc^iö ©tutiben 
» m fitfftnseii etttfeTiit Z>ie Orte auf bemfelfreit, 
ml^t 2tt eitlem langertt Slufent^aU gema^U koerbeit 
fonnen, finb ber Kreutberg unb (Seröfelb. 
Slitf bem Itreti^^vge ftnbet bev fiatgafl im fttofter 
eine angenehme Sluftta^me. £)te ipo^e biefed SlufenU 
i^atte^f bte fftn^i riiig^iim bfirfie manil^eit Stecoiu 
»aleöcettteti im ,@egettfa^ jit im geraitf^DoSett 
SBabeleien fe^r anfpre($en. Sr at^met ^ier ieflaiis 
btg eineatmofp^fife, bie )»>{f^eti 2O0O nnb 3000 Sttfl 
8(er ber 9)!ee(e<^ flache ei^o^&eu i{l. ©evdfetb/ in 
VtUti ber ffit beti ©etlogen ititerefaiiteflett Limite 
Ux Stlt^n, liegt tt)o^t um 1000 §uf mebrige^ ott 
ber fitettgierg/ geu^ä^tt akr burc^ feine fr^unblic^e 
ümge^ttttg tnannigfail^ete Unter^altnng* * 

0 /t<b<n(Utn* 

3tt einer ret)ettben .®egenb^ am ^ufe eine« 
»altigen ipitgel<$ beö fübmejllic^en Sl&faile^ bed 
J^uringer SGSalbgeiirgea ttegt, in einer ipb'^c öon 
937 gttf it&er ber ÜReere^flS^e biefer ftnron 

Der. Sttlta 1840. 

« 



Digitized by Google 



337 

» 

mit feiner (sta^IqueKe. S)te Umge^ttseen ttelfeltcn 
fmt» i^ö'^fl romajtttf^ tt«b fleto8^reti efae tÄMin^- 
faUtsfeit »on f(^$tt A^tve^felnkett 3:^äUttt. 2)et 
©eolog/ bet Sotamfct, ütexjaupt bet 5Ratutfotf(^et 
fisbet ^iec »ielfai^e Kttiesung, »ielfa^ ©toff itti 
UttUt^aUuJtfl. ®«« aSeiWetten i« bet reinen iai- 
famif^e« SBergtuft fa«Jt nid§t an*«« aW »o^tt^äüg 
mttitfe«. 2>ajtt fommt, baf Sieieapeitt feit eiaei 
Steide »Ott Sauren ien iperjogen «Keirnnflenö jn» 
©»rnmerattfcttt^att kient, tttt* bcnmo^ ke» «»»fort 
be« Seien« ©enüae geUijlet iß« * 

4) fi'ttwitttf«. »aie, 0l«ti»iotieiu 

©urc^ 3jjuj-if ta< ®emilt^ jn et^eitet», bftjtt 
(ietet f{<^ t» «iffittge» »ielfa^e Oeiegen^eit b«. 
©ie fittxmufit fpictt täglich im «ntgatten fn *e« 
etnnbett wn fec^ö ii« «<^t tt^t SDtotgen« a»b Slbenk«. 
tltt iem finrtift^e im fittj^aufe ijl täött(^ , an feen 
tttrißen Stiften kie SBod^e einigew«!« Safeünnfa. 
2>te i&eftt(^teften 93crgttSeott6«l>lii|^^ emangeln feiten 
be< @)>iel« bet aJlttfit 

• »äl. *ie aninwolqueOe )« SWenftcta , w» Dr. 3. 
6(^k«(I. aRtininstn 18^7. 
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in ftifftngeti lenteti Sliillafig ftttbe«« 9tut Ui U^on» 

jeö ettttgc Stunben gem'bmei» 

2)agegeti flnb bie 9ieititiDtieii/ toel^c in ber 
3Q3o($e kt)emg{lettö ein 2RaI in bem pxa^t^oU txUn^- 
ttttn itottDetfatioii^faale Dot ftc^ ge^en^ oft fe^r be« 
Uit, ttnb er^o^en bie gefeQigett SSeti^aitniffe be^ 
Sabe^/ m oibtt att^ tia^er ber Zwi eine ttnterge« 
ovbnete 9iptte fi>ieUe« 

ge^t leine ^urjeit ^otixhex, in ber ni^i 
tnel^reYe jtoit}ette ftattftnbeit* 3« ^^3^1 ^^tben 
f{e m ßunfllettt/ SSictuofett/ gegei)en, bie jur fiut 
aitloefenb ftnb; tl^tiU jum eigenen Sioxt^M, t^tiU 
)iim SSort^eil bet Slrmeti. 

2;n ben metflen Käufern ftnbet ber muftHtebenbe 
ftnrgafl tin %ptUpian9. SStim dttfhrttntetiteii- 
mai^er 31 üt^ jettfettö ber @aale flc^eit übrigen^ 
immer mehrere folcjie ^njirumente jum miet^eti öor* 
v5t(ig. 

* 

diu eigene« Sl^eatergetfinbe (e^)t ftiffingen ito0 
it{#t} ittiU)if(l^ett ifl bnri^ Unterflu^ung ber lirei^ 
regierung ber gropc ©aal beö §irfc^^ci'mer ©ariciiö 
)n einem 2:(eatev nrngeioanbelt toorben^ in bem feit 
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etm'geii ^a^xen ma^renb Ut Aur^eit eine @efettfi^aft 
f))telt t>tx Hiifang Ut ®f>ieM ifl }tt)tf(^eti i^tet mb 
fftttf tt^r* ^11 ber Stemel mecbett nuc leichte, er^et- 
tctnbe Suftfpielc itiib ©ramcn gegeben, bic jwet, 
(((d^fletid bntti^alb ©ttmbeti in Sliif|>ntc^ nt^mtn. 
Sie oft gefpielt n)irb, ^angt ^auftg oon ber äBitte« 
ntiig ab* Sprint fi^ bad Sebnvfntf nai^ biefet 
ttntex^altttog ooti @eite ber fiargä^e entf^^iebener 
aui5; fo bürfte ein eigeneö 2:j>eatergebdube in tt)ettig 
^la^teti erbaut mtUn, nnb bie SBBtiv)btttger £^eatetr« 
. gefettfc^aft ben ©ommer übet in fiiftngeii fpielen« 

6) «efe= iittb ^eitungd^^nflitttt. 

ein ^efe- unb 3eitttiigd - Sn^ut Up^t feit 
me^^rercn 3^^^^^ t>on bcm Suc^= unb Äunfl^anbler 
AatI 3tt0el aM %xantfnxt am SDtam ittfitfflngen 
für bie 2)atter ber ^urjeit etablirt S)ie Sage bef«^ 
felbeii am otem (Enbe be« ftitrgarteti^ im ttbam 
^eitmatiti'f^eii ^aufe, ift fe|^r gängig unb beqitem. 

enthalt einige breiftg S^ftttKfl^» nnb 3citf(firiften/ 
baniittet meistere ftansüfif^e »nb engltf^e Seitititgeit* 
2)ie für ^njiiiute ber Slrt im SlQgemetneit angenom' 
metieit ®efe$e gettm mi^ bei biefem« 
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üTttt biefem Sefeinflitttt tfl au^ eine Set^att« 
al t i^etiimbett^ {tt toel^e eme Slit^toai^I be4 9teite^tt 
imb ^lUereffimteßett ber betttf^en/ franiSflfd^eii unb 
enßKfc^ett Literatur aufgenommen i'jl, tijorüber ein I 
Serjei^tiif attdgegebni/ tinb welche tm Saufe be< 
@ommer^ foitoa^cenb mit ben neuejleii (Srfcl^etnttnges 
i>enite$rt iDirb« 

©leii^ieiitg ttntetl^aU ^ügel ein literarifc^^at' 
tiflift^c^ StaMiffement, tt?el(|eö mit einem forgfälHg 
geioa^tteti 93omt^ »oit SiteratttV' ttnb fiuoßgege»» 
jlanben t)erfe]^en unb im @tanbe iß/ atte 3Iufttage. 
tu btefe» ^ac^ern/ f!e mbgen^entf(^e ober frembe 
SiteYOtttc« iittb StwxpatxU betoejfeo/ auf bae ©c^sefiße 
unb SiKiäftt auo^ufü^ren. 

(Eine Sei^anflatt befijt an^ (Sbitarb. Steint/ 
}ttna^fi bem fäd^fifc^en ^ofe, toel^e ^OYiiigli^ bentfc^e 
»eSetnM«^^ SBetfe eiit$S(t 

SBeiitt iil^ an biefer (Stelle oott biefen @))tetem 
— Sottlette, $(arao u« bgL — bie im ßuY^anfe 
^ Beftnben unb taglic^ x>^n 3 10 U^r geöffnet 
liiib, fpre^e^ fp gefc(ie|t e^^ «m auf ba^ (Entf^ie« 
benfle (ert^orju^el^eu/ bap {le auf ben SBerlauf ber 
itttY ii^t attber6 att iiad^t^eilic] toirfeit» SXog tfli« 
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mt^in bec fittr0aft ®elb 0eioi]tiieti uttb mlitxtn, 
mnn etf itttt o^tie 9la^t^etl fftr bie ©efunbi^ett 
gefi^ä^e* Sei beut auf getegtett , fa^ fteber^aften 
3ujlanbe, in ben ber franfe Drgani^mu^ burc^ bie 
Snmtieiilitt »etfeat u^urb^ gteifi bie @))aitiiittig/ bte 
ge»S$iiIi$e SBegleüenn be^ ©piele^/ tittr noi^ tiefer 
itnb ^erberdii^er ein. 

8) WtmtnU, tpeld^e freu @tfoIg ber 

fc^Iiepe tiefen 2:^eil mit einigen äBoiten 
ü^er bie SRomente, tveli^e beit (Stfolg ber ftnr ftixtn, 
(emmen, joft »erni^ten* 3>iefer ©egenftanb m ber 
^b'd^jlen SQBt^^tiöIeit »nrbc im SBerlanf biefer ganjcn 
Steide m Sorfc^riften immer fefl in'^ Singe gefafil, 
imb t^ziU me^r, t^eil^ »weniger an^fü^tlici^ I)e{pro^en/ 
ba^er etf (ter genügen n>irb, bie ipauptpnnlte (itr) 
jtt n)ieber(ioIen* 

1) SSerfaumnng ber SSorbercitnng jurÄur unb jn 

rafi^e«! git ttbereitteö Segimiett berfelben« 
23 Ungiinjlig gen)ä^Ue 3^$^^^)^/ inbem Snr« 
gSfle; beneii bte GommeriDSrme ^ufagt/ im 
Srit^littg ober $erb|l ^nr finr fornmen} ttmge« 
fe^rt tiag^gen^ mennfol^e, für beren ßnrerfolg 
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SBtYfititg finb; bte i^ctf e 3a^u«}eit »S^Ie«* 

3} nngtoedmäfiiger ®e(tait<^ mb t^etrh^tte Slii« 
menbung bet SrmI* ttub iBabefur, fo baf bte 
entf))re(]^enbe &itel[e mci^t getrunfeti/ ba^ rich- 
tige 9Ra§ im Xrinleti fifterf^ritteti ober mc^t 
erntetet/ bie Temperatur be^ 93abe(^ ju ^oc^ 
ober ju Hiebet gtfleOt toitb u. f id* 

4) flbmeiil^eii ]»oii bet tn^tßen uiib fhretiß mäf tßctt 
£eietidart loä^renb ber ätealtton^periobe, 93er« 
fennen i^rer Sebeutuug unb baj^r SBerfäumung 
ber tiift^igeti 93orft^t in SBejug attf ba^ 2:rin{eit 
unb IBaben* 

5J @iitit)en in ber pfyc^if^en unb p^yjifctiett £)tät/ 
bte in INfftn^en, loie ido^I au^ in onbem 
Säbern, )u ben tägtt(|fen ^rf^einnugen ge^ 
5;oren unb in n^eld^er iptnftc^^t ^äuftg ein großer 
Seif^tfttttt ^ervfti^t 9{]tt bei tDenigeo Svanfes 
/ {ann ber fiuraufent^aU glei(|^ieitig biof er 
SergnÜQungiJ'SInfent^alt tetva^tet UDerbes. 

6) 3tt fatge^ ober git langet Serweileii an ber 
OneSe^ fo baf ber @atttgting^i^nntt entmeber 

nic^t erreid^t ober \x^ix\i^x\iit\\ auib* iCnrc^ 
beibe SKomente etitpe|t »a^t^ett« 
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SuxMU^xtn in bie frühere na(^t^et(tge Seiend« 
loeife — inx^ Setfaitwttiig bett itdt^tteti 9Iac(- 
{itr« 2)ie glfitflid^fl erret^ten Srfolge tt)eicbeii 
babiiT^^ iil^t fetten ganj ober grSfteiit^eiU 
meitelt 
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äBa^ btefe SBet^altaiffe ittxi^t, fo fallen bte 
tettt ^>oHgetIt(^eti bem fömgL 8a nbg ertöte alö 
f oltieibe^örbe ati^etm. aStt bem {üm'eL Satibgen^te 
t jl fllei'c^ jeüi'g ba<5 SB a b £ o m m i f f a r { a t öcri «nbe», m 
beffeti SBtrrttttA<fvei6 bie iii^t rem ^oltieilid^en «nb 
tt^rtgen Sev^aUntp beö ä3abe^ faUen* 

183Ö fitib bie S^wx)ftpmtit tvA^Mtn, toel^e bttt 
Äurgafl in biefer »eji'e^ttng mterepeu. 

1) Sebet «urgafl tfi i>er}>fH$tet , für We »et- 
beffeYttvs Sabeanßaltett , für bte SSerf^jfiierttstg 
ber Umgeiungen unb jur Seförbetunß ber Slntie^m« 
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m^Uittn M SdaUUUnC einen ©eitrag aU Sabe» 
tm itt ia^Un, xotl^tt iei |)erfoiieii att« ^S^eren 
©tSttbeu auf 3 fl* für jeben einjelnen Rnraajl, fo 
n^ie für j[ebe^ ^maittt^an)pt ^ itnb auf 1 ff* 30 fr* 
fiv jebe^ toeitere ©Ueb bct %amilU, bei ^erfonen 
an^ bem mebern Seamten*, bem S3urger* unb Säuern^ 
^aiibe Hilf bie i£>alfte obiger »eträge f eßg^f^i^ ^i^^* 

(Sogenannte $a{fanten/ ba^ ^eipt foI^eSrembe, 
»et^^e ni^t langer att brei Sage im »abe 
tDeflen, bann nns^ermügenbe finrgajle/ noelc^e {t^ 
JieruBer aui^iun^cifen im ©tanbc jinb/ bleiben »on 
Cntti^tnng ber Sabetajre befreit 

S)ie Onartiergeber finb ^erpfliij^tet/ ben Setrag 
ber Sabetare i^on t^reit ®8jlen gu ergeben, ben» 
felbe» an ba($ Sanbgerici^t abinliefern^ nnb ^aften 
für bie ri^tige (Sr^ebnttg unb Stblieferung berfetben. 

2) Ka^bem bad Sanbgeri^t an^brittflic^ be« 
auftragt iß/ aKiä^ilic^ bi^ ium 1^ äßai einen ooH- 
^Snbtgen (^atafler über fammtlt^e ju tDetmfet^eube 
Quartiere i^eriufleQeu/ fo koerbeu fämmtlic^e fyau€» 
eigentpmer in Äiffingen, fo toit aßc fonjHgen SSer- 
mief^er dou Duarti^ren bei 3 Stt^Ir* @trafe augfs 
mt\tn, bem t Sanbgerici^t längflend ac^t Sage nac^ 
ber oon bemfelben be^faS^ nlaffeneu Sttforbernng 
i^rc )tt ))ermiet^enbett iDuartiere genau unb ooIU 
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^attbtg atnuitUn itttb Sterbet ben |}retd felbfl |tt 
(eflttmtieitf ttiit xotXi^tn f{e i^re Oitarttere^ mit ober 
o^ne IBabet/ ön Saufe Ux fturjeit ablaffen unb 9er< 

2)er SDon bem SSermiet^er felbji angefejte ÜÄietJ* 
puU batf Don t^tti/ ibei Strafe ber Sttijte^tttig be^ 
er^oibenen Üßiet^gelbed # im Saufe ber fiarjett ni^t 
er^c^t »erben j wo^I fle^t e^ ater jebem Duartier* 
geier feine Duartiere (tatgem^ aU itn 
ttrfprttttglii^ angefejtett greifen abjulaffeit* 

Offenbare Ueberfe^ungen ber JDnartterpretfe/ 
iDel^e nttr etnen tinerlauBtett SSitd^er «nb etnen 
'9ta^t$eil für bie ganje äSabeanjlaU enthalte»/ unter« 

liegen einer billigen (Srmäpigung ^on 3lmi($^egen* 

3} S3eflellte JDnartiere müffen für ben Sdeßeller/ 
mm er an bem bejlimmten S^age nid^t eintrift, 
utäf gtoei Xage lang »ffeit gehalten n^erbeiL SKtt 
bem britten S:ag erlif^t ber ^nfprn^ beö 93efieOer^ 
auf bad" gemtet^ete nnb n^i re^tjeitig bejogeiie 
Dnartter, ttnb ber SSermtet^er barf baffelbe fofort 
weiter »ergeben, grembe, toel^t i^re bejieflten 
&narttere mil^t am ie^tmmteit Zage bejte^eti nnb 
i^ren 3Riet^($$errn f^ier^pu ui^t rec^tjeitig benac^« 
ti^ttge»/ (aben e^ {t(i^ (ebigli^ felbfl {u^ufd^reibeu/ 
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«»^ fU (et t^rei; Slslnttft in fttjfiitfleii toegca i^m 

ZXuattitxt in aSerlegen^cit gerat^eti. 

feinet Sltifunft feinen ä^amen nnb @:^ar alter/ fo wie 
bie feinet etiDaigen Segletinne in ben i^ni t>Ott kern 
Onattietgebet DOtgeUgten §renibenta)>))Ptt ein^n« 
tragen nnb feinen ^a^ atjuliefern* — 2)er Dnartier- 
gebet ntttf ben $a$ ^ nnb gtembenta))))ott ISng^en« 
binnen brei ©tnnben na^ ^Infnnft be^ $remben, 
obet tt)enn biefe {n bet9lal(t erfolgte^ fpSteflen^ bi^ 
)ttni anbettt ÜKorgen 9 U^t an ba^ t Sanbgerii^t 
abliefern. 

Snf iUi^t Sßeife mfipn Sßo^nnngtfi^etSnbettttt^ 
gen/ fo n)ie bie 3lbreife ber gremben angejeigt 
tt)erben ^. 

3n«befonbete ift jebet Stembe ge^aUen/ »enig« 
#end 24 ©tnnben )»or$er feinen fJaf abholen in lapn. 



^ gfi? itacft&te oom 9(ullmibe 6e1kc(t In SBoicm Me 
(Bfqueinltc^eit (infK^tlit^ M Raffel, M i^iifit bet ^ 

qand au(^ bann dcftattet wenn f!e b(oS mit einem oos 
bcc T^^tijcibe^öcbe i^ccd iU^o^noctd auftgcftcatca ^aife otv 
fc^en ftnb. 

* iDiele SBefUniittnigcii Unb Utnmn sctcoffcn» m Me itoc 
liften f» f^siefl mib genau all m6alii( Itefera i« fi^iiM, 
Me ni^t atfciti tie angitemmeiicit i^uctafte «nt i^rt 9Bo|« 
nuno(n# fonbern au^ obgccciftoi eMt(aIlfii. 
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« 

gii^r bte jt>anix feinet Slufettt^alt^ et^äU jeber 
^tembe etne Sitfeitt^atttfarie^ tDeli^e er gegen (Em- 
))fattg feinet |)a{fed jurttä^ufletteit ^at 

5) 2lffe SWiet^^btfferetijett jtt>i'f(^ett grembtu uub 
&tiartierde(»etii miijfeii )itevp bei beul f. Sdbe-Sm- 
«tffattat attgeirac^t tt)etbeu/ tt)el^ed SSevmttt« 
famg^ami b{e gütliche Semttitltttig \>ex\n^tn , unb 
mnn fie )ttr |)oti)eiIi^eti £om))etett) reffottiren/ foli^r 
Ott ba$ {. Sanbgert(^t übergeben tt)irb. 

6) @S]iitittIi^e Setmtet^et m SSoltiititgeii 
Ittffmgett {Inb )^eT)>f[i(^tet, btefelbe» oic^t ttttt auf 
etttc Bequeme, fottbertt Befonberö an^ auf eine ben 
9tUfi^ttVi Ut ®efttttb^eit etttf))re(|ietibe 88etfe ei^f 

3ii bem SRteti^gelbe fSv ba€ Sogid tfl {liaf^n>ei« 
getib auif bie SA^Iutig fttn ba^ nift^tge 9ßobtIiave 
unb 2Betf jeufl, fo toU für bie SRetnigung beö Btwmerö 
(»egtiffen, fo lasge ^tetSter iit^t tint aui^tiiäU^ 
abtt^eic^enbe SSerabrebuug getrofen i% 

Seber ^rembe tfl ba^er ieret^ttgt gu »erlangen/ 
ba^ ba^ Smmtt täglt^ forgfäUig gefe^rt itnb kpji^eiiU 

einmal auf^eirafcf^en, unb bap i^m tägli'cf) ein 
frif^e^ ^attbttt^ ttttb toj[(|^eittIt<^ ein iti\^et SbttU 
Überzug )oerat)folgt tuerbe« 

VUbtt^anpt enoartei man ttn aQen Ouartter» 



t 
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QtUtn o^nt 9Lü^na^mt, taf fte ftc^ in i^xtn ^ättfern, 
fo toie in ben $091^ ber Slurgäfle ber tnü^li'^flen 
Steinlii^fett ttfldf i^tn, unb ja ben in frühem 3a$tea 
l^ättftg mgefommenett klagen bevlturgäße in bieftc 
Sejie^ung Icinc SSeranlaffung me^r geben tt?erben. 

@9UUn gegruttbete S3efc^koefbeti wegen Stosigel 
an Umli^hit in ben Käufern unb Sogi^ ^on @eite 
ber finrgSfle tx^»hen toalbtn, fo toirb man oegen 
ben }n foli^en 99ef^tt>erben gegxunbete SSeranlaffnng 
gebenben SScrmtet^er unnadf^fic^tlic^ mit ben geetg'^ 
neten ®etb^afen einf^retten* 

7) £)ie äSetmtei^er t)on Sogt^/ kpelc^e jnglett^ 
SSSber s^eTabretc^en ^ flnb tn^befonbeire gehalten, anf 
bie 3ttn4ftttng berfelben bie genanefle @oirgfaU ]tt 
oerfuenben. @ie finb bafür i>eranttt?ortIid^, baf m'c^t 
nnt bie 93abegef(^tm im ^i^fttn @rabe rein gei^al« 
ten nnb bie Sabegäfte bei jebem ä3abe mit ^in» 
tet<l(ettbem gutem nnb Yetnem Seif jeng jum SlitTodfnen 
terfei^en, fonbern ba^ in^befonbere antfy bie SSber 
forgfalttg unb genau na(^ ben arjtlii^en SSorf^iiften 
(ergerii^tet tt>erben* 

Unovbnnngen ober gälfc^ungen in biefer ißc' 
jie^ung/ n)enn fte tciUx aSe^ Ser^offen oorfommen 
foOten, n>eYben für ben evften %ati mit 10 ffU^ttn., 
für ben )«oeiten mit 20/ für ben britten mit 6ü 9ii^lni« 
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ttitb @ttfpen{u»ti fAt^M, SbiUt geben tttib 93abe« 

»affer an^ ben^anbur- uub Siafocipquelleß fc^üpfen 
)tt i&xftn, betraft , 

8} 3ebey Semiet^er m Dttartieresi ^at ant 

(Stngatige feinet ipaufe^ eine Stße aniu^eften^ in 
«oel^ev mil^t nttv bte greife bet emjelneti Sogia in 
feinem ^aufe, fo »te |ie im £Xttartiercatajle¥ per» 
jet^net »erben, fpubern au(^ btc greife enthalten 
finb/ um loelc^e er {letnere Seiend&ebürfmffe, tpie 
Sru^jlitcf tt. bgU an bie bei i^m »o^nenben fiur- 
gafle uxaixdi^tn iDiS* 

9 — 11) betreffen bie Sieini^altang ber Strafen 
n* »* m @eite ber @in»o^ner 9pn &i{[ingen* 

123 ä3ettler, @auHer nnb ä^nli^e ba($ S3abe- 
pnUtlnm nnr belSfltgenbe Sente flnb fogleid^ anju- 
Setgen, bamit fie )Don bem f. Sanbgeric^te an^ ber 

©tabt entfernt »erben fonnen. 

Slttf alfegatle ijl i^nen ber3utr{tt in benÄur« 
garten nnb in bie ifffentlii|^en Qa^" nnb @)>eife« 
pnfer nnterfagt* 

133 2)ie ^ajarbfpiele finb für alle ßin»oJner 
ftifftngeng ang bem Sfirgerflanbe^ f£r Sanblente an« 
ber Umgegenb nnb fiir alle £)ienitboten/ ein« 
$eimif(i^e altf Srembe/ t)erbotem ICie ^oltjeiilnnbe 
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iUikt toa^mb be^c Sabe)eit attf 10 U^t betfSZai^i 

SUe a3e»>o^tter ftiffinseti«/ be^dletd^eti oKe frembe . 
2)iettflictett finb jirengficnö ße^altett/ btefeifce ju 
U^iatfyUn, itttb bte ©ajlmirt^e toetbett^ bei SJenneu 
bttttB einer @ttafe ^oti 3 iRt^Irn*/ fui; ben ^U^ui 
btefer 9lnprbnung ))erantoortIt^ gemalt 

fittyeä^en an^ ben Ifi^ttn @tSitbeti aw^, 
m^m^miit geflattet/ in ru^t'oer ©cfeQfd^aft am^ 
* S(»er bie ^olijetflunbe an 6f entlt^en Orten iei« 
fantmen iUiUu jn btirfen« 

Sanje, nac^tlic^e SKuftfen unb anbere raufc^^eube 
SSey^nnanngen ibebitrfen jebenfaS^ nnb Ui Semei' 
bnng einer @trafe ^on 5 fRifyixn* für ben Sirt^, 
nnb 1 9lt((n für jeben 2:^etlne^mer^ bet antbffi^ 
(id^en ))pliieili(^en (Srlani^nif* 

SSefonbere })oItjeiU'^e Slnorbnttttßen, bie bnr* 
ba^ Sebitrfnip bed SKomented geforbert n)erben# finb 
am (Eingänge in ben fiurgarten angeheftet 

Z>ie ntebeve ^oltjei feltfl u^jrb bnrc^ ®ett#- 
b'armen Qt^ani^abt, an bie fi^ ber £nvga^ im 
SSot^faH tt)enben mag; tn ber yi'i^^ beö ^urgartcnd 
nnb Ott anber» {lar( U^ufl^Un OxUn finUt er fie 
immer Dor« ' 
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1) ntntli^t »etl^älttiiffe. 

35ie Rurgaflc, metcjje ju t^rer Sur be^ 
ätgtli^eti 9Iat^e^ befctetieti mUtn^ ^abtn in Ittfftttgeti 
bte äBa^I iin^ift^en ben {met IBrunnenäriten unb 
me^tertt )fxaUi^^tn Serjteti. 

Z)a$ U)ttttbar)t(t^e ^exfonat beße^ aii4 einem 
äBunbarjte mit mehreren ©e^ilfen« (Stn treiMtc^e^ 
^[ttbiDtbttttm ^ bA4 bie {(einem ^intrstf^eti SßntU^' 
tangen (ei ben 2>amen übetnunmt, i(} in ber ^et»« 
«mne 2)tem anfgefleSt 
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2)te tint Slpot^efe, bie i^oxIfanUn, ift mit 
fonberer 9iüc(fl^t auf fitfinsen, att ftitYort/ cm- 

©ine tebeutenbe llnia^I armer firanfer, fcefon- 
berd au^ Uittetfrattleit ^ ev^filt ja^Ylti^ buY^ hit St. 
fim^rcgieiung eine t>eiiimmte ©urnme^ um imIBabe 
btet ii^ ^itt SBoi^eti s^ermeileti git fSitiiett» Z){efe 
Slnotbotttig iji mit mao^eu U^Hl^äuUn ))er(ttubett, 
bte jebo(^ t)ur(^ bie Gvbauung eineö Sabe* unb 
2)ifln{t-@)>itaU^ bev bie Slnfita^me ttnb Sev)){{e0ini0 
eiaer gtppern Slnja^I armer firanfen geftattet^ be- 
fetttgt ivetbeii* 

(iine fei^r myit^äti^t SlnflaU iß ber e r e f i eii- 
©})ital/ burc^ bie SPIilbe ber fiiJntgin »o« 
Sayertt aU 2>eitlmal i^rer erfieit Sltiioefeit^eit {ii 
Aiffinfleti gegrunbet; jut SSerpflegung armer S)ieiiß- 
bDteit be^ Sbmttti* 

2)e¥ äBo^tt^attgfeit^fiitii ber fturgage fprii^i 
fii^ aüt ^a^xe, befonberi! bei fejKtcf;cn ©elegen^eiteu/ 
om 9Iameit<fog Ut Stini^i m Captin S ittib a« 



1 l^cn 25. *Xuauft. 
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bem ®t1>nxUta(^t bete ftStiigm SBayem anftf 
©lanjenbjie au^* SRatt^er arme^ratile evfrettt fi(^ 
aufferbem wn tinitlntn ftnrgafleit ibefonberer Untet« 

2)te 2){jirift<larmenfaffe m ffi'fftngen enbltc^ 
genieft med eigenen SSotti^eitt; fie laft nSmtt^ 
Üeben @ottn« nnb geiertaji an bem Suttifi^e im 
Shtt|aufe eine Sfi^fe bte 9lttnbe ma^tn, in bfe 
}ebeY Siurgafi naäf ä3elieben einen {leinen 93eitcag 
ge(en mag. 

2>{e (ei loeitem grünere ^a^t ber (Eint^o^net 
t>pn Siffingen iji lat^olifc^er, nnr n)enige )>rote^an« 

tifi^er 3?eIig{ott, bagegen q\U eö ji'emlid^ i)tele 3ubcn* 
3n bem @töbt(|ett i^ bie ^fautix^e, in loelj^et 
tSgli^ ©ptte^bienßf jieben @onn^ unb geiertag mit 
^rebtgt abgespalten tt)itb; anfevipalb bed StSbt^end; 
anf bem ©otte^ader^ Jbeftnbet fi(^ eine SIRaiien« 
JapeKe jjon bebeutenber ®rüpe, in bcr nur iißtt>tiUn 

* 

am Sonntag ein 9lmt gefeiert toitb^ bie aber tag« 
Ii$ ben Slnba^tigen offen fle^t. 2)iefe ifl fvennb- 
^tU nnb gefutib; traprenb bie ^fanltr^e bnmpf, 
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in ben ^eipen ©pmmertageu/ nur mit SSoYfl^t 
iefit^t loetbcii batf« 

etneii Oetfaal^ in bem jebeit Soitit- ttnb S^eitog 
«m Ii U^r ®Dtte<bieitft i^/ bem eitt I»efottberer 

©etjllic^er tt)a^renb berÄurjeit t)orfle$t 2)ie3ttbeii 
t^erfammcfo fi^ in i^Tef ©yttagofte, bie etneii eigexe« 
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iBenennung mxi ^kx in einer ttmc mu 
tmn Sebeittittts genomnteii^ itm mfd^iebeiie ®e0eti« 
fianU }ttfammenfaffeti )tt lotttieti. 

2)en Slnfortetungen , tie tu ber netteflen 3^^^ 
»OB Un StnxQ&fttn in biefev geßeSt toerbe»/ 

(at Itiffttigen im SSetlanf ^ott einigen 2ia^¥en auf 
M ©tSnjenbfte entfpto^en/ 9tt^t Mo^ eni}eliie 
i£>attfer iDittben erbaut/ fonbern ga») neue (Strafen, 
fo bap neben bem alten ftiffingen ein bnY($au($ ueueiS 
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fi^ cr^ok 2){e Raufet befielen nit^t tloö auö em- 

baube barunter/ bte bitrt^ emen grpparttges/ 
fronen utib ebleti St^I ait^jeti^neti; fo bie nai^ 
®tttteiifo(ti'^ |)läiieii aufsef ii^riett ipättfer* ©omittt« 
li'^e ipaufer jinb t)pn Stein, bur^auiS trorfen, waö 
ft^ott tm äRateviale (teet, I&fttg ittib ^eO. 3» bm 
nette» @tiapett t(i jmif^ett bett einjelnett Käufern 
ettr ftetetStaum gelaffe»; unb mehrere ^aicn ®arteii. 

2)ie ittoeve Sinrit^tttiiQ entfijni^t bent Xenffert* 
SlUe grogern Käufer ^at^en (Salon^/ 3i^itier mit 
Staiintütn f. id. Z)te SSenbltirttits tfl {»niet 
genitgetib/ ^ättfig elegant/ feUß reic^/ @p)>^a'4 ober 
ftanapce'ö fehlen ntrgcnb^. Xic geberfcettcn finb 
(i^ anf toentge Ueberrefle t^erfi^tonnbeit/ itnb bnrc^ 
SD^atrajen nnb leichte jOtäcn erfqt ivorben* 

Z)atf ftiiTtoo^n^an^ nntfaft einige ©aW^nttt . 
melen eleganten geräumigen ^immtiu nnb fiabinetten. 

2)ie SBc^nunflcn in ber Kurland flraf cnnbin 
ber fta)>enen{lYafle jeti^tte» {ti^ bnr^ i$re @v$fe, 
f^üne Sage nnb bur^ bie ^ft'd^t be^ finrga.rten^ and* 
Hn fte f^Ite^t ftc^ bie frennbli^e/ $eOe 8ttbtotg6' 
flraf e« 

J)ieipaufer in ber ctxoaß einfamen J^erefien-, 
fo tote in bev @ )) i t a I fl r a f C; ^aUn tint f rete Sndftc^t 
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nUt ©arten ttnb 3(n$o$en/ n^ogegen bte auf bem 
SRatltC/ btefe Sliti^ft^t ettiie^renb^ bnti!^ ba€ Seien 
ttnb Zttibtn ber SDIenfc^eo etttfc^abtgen. Slu^ in 
ben übrigen ©trafen ftnb no^ manche angenehme 
SQBoltiittigeit* 

^fttbfiUm ftttbet man meiere emjeln ^e^enbe 
§aufer, felbjl jenfei'tö ber ©aale, in freier, freunb« 
U^tt Umgeinng für fol^e ftntga^e, bte gern eine 
abgefi^lppne/ nnb ganj lanblic^e äSo^nung W2u$feii* 

S3ei biefer SSerf^^iebenarti^feit ber ©trafen nnb 
äßo^tutngeii etfrettt flc^ ber Anrgafl in fti{ftngen 
einer gropen Uu^m^t nnb glet^jettig ein^^ too^I 
Bea^tenben SSort^ettt $tnft^tlt($ ber fJreife. 
gi6t Sivxmtt pon in>ei ibt^ )n )tt)oIf ©ulben fnr 
bieSBoc^e* 2)teÜ)2ttteIpretfe jie^en tnbeffen jmfc^en 
fönf nnb je^n ©ntbcn K 3m Slnfatt^ ber ftnr, 
n)a$renb ber SDtonate älpril nnb äßai, unb am(£ttbe 
berfelten gegen Snbe Stugnfl^^, tm ©eptemter un^ 
£>Itober finb bie greife fe|r btStg. Z>te ^^etn 



' stiele *Pccifc öcltcn, wenn ölcic^jeitia im J^oufe ßcbatct 
wirb. 2Bicb gar nid^t ob« auffer bem J^oufc ocbabet, fo 
fif()en bcm iBermictl^ec jw tie ^o^e imti Oulbeti iu, 
gUic^oiel/ ob b€( ^uraaft nur (in dimmtr etut mcl^rfcc 
»o(nt. 9)te4( ad iomI Bulben (arf (ein sStmittkn 
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l^teife gelten nnx fitt bie eigenttt^l^ fittr)eit — für 
bie 9l9tiate Stttitit^, ^niinß ittib ben tltifang Sftigufl^. 

3ii Sejitg auf bie äi^rau^bejlenttiid ber 
So^ttuttgen/ n^enbet ftc!^ berSurgafI, totnn et feinen 
^ait'^etgent^itmet leHttt/ entoebev an botf it* IBob- 
(lommiffatiat, ober an bie SSrunnenar^te* SBer ba^ 
gegen SSotas^iefleffnngen nii^t Iklt, gerne felB^ 
»ft^It, f&^rt am Anr^anfe Dber an einem (Sa^anfe 
an, ttttb ivi^i bie, feinen 33ebuifniffen entfpre^enbe 
So^nnngf gttmat fein SRangel bavan ifL SBo^I 
^äten mag man fi^ ahtx Dor {i^ anfbrängenben 
^erfonen, bie ft(^ jnm gurren anmieten, unb i'n ber 
»egel f(^U^t führen. 

®a{lHf^ f^^^ gegenn>ärtig bier in ftiffingen; 
Der ruffifc^e ipof nnb ber taier'f^e ipof in 
bet ftttt^an^^afe; ber ffittteUiac^ev ipof im 
aRitte bed@tabt(^en^} ber fäc^fifc^e $of an ber 
Strafe na^ ^doäUt @ammtli^e ©aflmirt^e ftnb 
»erbiittben^ n»&^renb ber Stnr^eit einige 3i^mtt fui 
itt galten, jur Snfna^me t^eild burc^reifenber nnb 

iefttc^enber $remben/ t^eitt foli^et ftnrga^e/ 



1 
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bte uoc^ Ictnc SBo^nung ^cAtn, fo tauge/ fte eine 

immer etnige 3iinmev fuv Slifieigeii »or« 

SSott biefen öi'er ©afl^äufern jlefft fi^ ber rujfi- 
f^e ipbf in bte £(affe ettie^ ®a{l^ofe6 evfteii Kattged, 
bte brei ubngen ^aben inbefjfett eine fiarfe grequen) 
ijiub {inb (efriebtgenb. 

2tn flaffei^ au fern im Sabottc feltjl ifl no^ 
großer SKangeL S>o!tntify, ba|t im ftargatten ftaf ee 
gege(»ett toixi, ttitt biefer SDZangel n)eniget unange« 
nc^m ^emr, boc^ nur fo lange ta^ ffiettcr günjiig 
iß. (Srlatttt ba^äBetter, fo mivb im SWgemettieti 
im Hargarten S^affe getrunlen. 3°i^if<$^^ 
rnffif^en ^cfe Silla¥b)immer/ »Hb ev tnt^alt glet^« 
jeitig ein fiaffe^aud* 

2)e«: <äavtentt)i¥tM^<(ft Oelmu^te nnb 

beö ^irfc^^eimet @arteni$ ^ate f^on gebac^t 
Sonett i^Ut^t ft^ bie Sttfc^tag^f^e juna^fl bev 
Sinble^«9Kii^U an* Ueberbief finben {i($ an 
allen 3Sergnuguttg(5pIa$en, namentlich im a I ab e n« 
tfiate, auf bev 9oben(ait]fte n.f.f. Iteine äßirt^- 
fc^aften. 
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®eiratt($ t^VL biefm diente. ^nitD^fc^en tflin biefev 
SBejte^ung fem SRangel iemerlbat; tt>ettit man 
tii^t al^ SDZaitgel loill geUett laffe», bafi att aSeit 
fturtif^Ctt am SKUtafl nur a table d'hote unb fajl 
nirgetibtf a la carte 8ef))eift tverben fanit* 

Unter benSurtifc^en nimmt bev imfittY^aufe 
bie erfle ©teile et«- ©er ^reiö tjl 1 ®ttlben x^u. 
o^ne 2Bein. m^^^ Mt ft^ ber 2:ifi^ tm 
ruffifc^en ipofe gum namli^^en ^rci^^ 

!Dte ffurttf^e ta ben bret übrigen ©afl^Sufent 
^e^ea {Ic^ iiemlt^ 6^^^^) baier'f^ea 
ttitb fa^fif^cn §ofe i'ji getro^nli^ 36 fireuier, im 
Sittetöbail^er ^of aar 30 ftreaaer* 

Der Sratieur Buf^Iag in ber Submigflrafe 
gtH eiaea gutea }a 36 Ihreujer ; fo xo\t ber 
Srattear ^eiagartaer m 24 £rea)er/ leiber feia 
Sofal ettt?aö ief^raaft. . 

Slafferbem laaa maa ia bea ©arteattirt^f^aflea 
ber iDelmu^te aab be^ ^irf^^eimer taglt^^ }a SDtit« 
tag fpeifea/ fa toie ta ber ©aaner'fc^ea 9te« 
fiaarattoa* 
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SBotten ®efeIIf(J§aften entfernt t)om ffurorte 
btntte»/ fo iitttn fiäf ffiv btefcti 3^^^ Oobeiu 
lauU, SaclaUnt^al, %\^a^ f* f. bar« 

Semsev Semtttelte ftnben (et ben Sletf^em 
einen entf)>Yec^ettben na^x^aiUn £if^« 

gür 3utcn, n?eI4)e aud^ ivH^rcnb tet Sur »on 
t^res teltgtofett @iitett ittfl^t ahmii^tn mUtn, be- 
^e^en eigene £tf(^e bei mejiren i^rer @Iauben^' 
genoffcn« 

(Sine Stangorbunng ftnbet an ben ftnrtif^cn, 

bia um 1 U^r teginnen, ni^t ^tatt, «nb bie Drb- 
nnng bev ^IS^e gcf^te^t na<fy ber 3^it ber SlnCnnft 
im iBabe* 2)oc^ gefeSen ftc^ äSewanbte unb £anb^» 
leute let^t jufammen. Stgenc Scbtcnung lann niä^t 
jngelaffen iDerben* 

£)a^ grü^jiiid nehmen bie finvgafle in ber 
Stegel in bem i^aufe^ tt>o f{e tDo^nen; nnt wenige 
fTÜ^flüden au^a'ärM. gät bie $oitipn mit ^rob 
»erben 15 tiß 18 ffreujer in ber Sußel beja^It 

Slm übenb Mrb fafi in alHen @))eife$Snfent 
a la carte gef))eift für 12 iU 18 jlreujer. 

Set etf liebt/ nic^t an ben nttifit^en , fonbevn 
iu^anfe )tt ipti\tn, läft fi^ ba^(iffen ani$ einem 
ber ®afl^ ober S:raiteur-ipaufer bringen/ itm einen 
nnt ipenig ^$^er gefleOten ^ttii. 
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^Tanten« unb fft^dntotine fehlen an feinem 
ftttttif^e ; im ftitti^aiife ^at man anftxUm twl^ eise 
gtofle ^tt^ma^I Ux ^n\i^icUnaxtiipn äBeme. SBev 
eö üirtßenö i)orjie^t, feinen eigenen SSetn an ben 
Zii^ mitiuhxinütn, Um fie^t geseit batf geioj^n« 
lii^e |)fro))fenseIb an ben fieOnei; fret. X)o^ Ui 
im Stei^t^um tmb Ux Slit^ma^l an Ut^U^tn Vitintn 
in fiiffittgen toixi biefe SBDtfprge unnüt^ig. 

4) ®cfc^Ii<^e 9Iu$gaben; greife btt 

m 

SSott ber eigentlichen gefeilteren Sludgate ber 
,,93abtare'^ WttTbe oBen f^^on gefprod^en« 2>ie Sv« 
^eiung bevfelben {ann ni^^t unbiUtg genannt loerbeti^ 
ba bie babnrc^ gewonnene ©umme i^Mß nur im 
3titm{fe M fttttQafle^^ t^ettt für mtlbe 3wetfe^ f« 
ftt¥ ba^ 2:^eve{ien« nnb fnr baa bemnä^fl 311 er- 
ianenbe 99abeff)itaT^ fnr erflere^ ia^rlt^ 30O nnb fnr 
te^ter^« 1000 ©ulben^ )>€rn>eiibet )9trb. 

!Reien i^r (eße^t noc^ bte geringe Slbgabe ten 
UmStf ttxtnitxn m jebem finrgafle, bte ffit bte 
©trafenieUtt^tttng in bie @tabtoer»)aUttng ht^a^ 
toerben. 

Der SpxtU be^ ettt)eliie9 8abe^ tpm 
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tfl mit Q^itif(^Iuf ber nöt^igen ZxodnunQ^toä[^t auf 
30 ftteti)et feflgefleSt. SRnv tvet bo)>)>ette obev btet« 
fac^e £rpdnatig^Utii»)anb uüt^ig ^at, ja^tt bafitv 
noc^ 3 ober 6 Kreujer. ben Span\exn, bte be»^ 
foiibete SabfabmeUe Ufi^^n, bev ititrgaft abcv boi^ 
aitf Uta Smmtx HUn )»iU, mx^^n 42 fi!teit)et 
ffit bd^ Sab beja^It 

j£>n ^xtU ber 2)ott(^e 48/ einei^ fittiebabe^ 
mit SWineralwaffer 15/ unb eiucö^upbabeö 6 Rreujer. 

Z>ie a^abemagb er(&(t für jebc^ Sab 6 Shreii)ef • 
(Sa^babgebättbe foftet ba^ xoaxmt jOow^t' 
bdb ebenfaltt 48 Stxzuitx, bagegen bie (alte 2>ott<(e 
nnt 15 Sve]i)ev« 

Sur ben £rug 3)?utterlauge tt)trb an bad t. , 
ipauptfaljamt etil falber ftreitjet entriil^tet 

2>er f)rei^ bed ®alibam))fbabe^ betlägt P^ne 
SBaf^ie 24, mit ffiafc^e 30 ftreujer. ' 

Cin saiije^ ®a^bab iPivb mit Ii, tin pwtÜtUti 
mit 9 fireujer gejault. 

Xtt ben Xniifilttelles tpfeb nii^t» ipeftev beja^It, 

ein beliebige^ Ürinfgelb an einen beviBntnnen« 
jinngen. 

Xtt bem ItttYtifi^e ma^ bem. ftettnet bei bev 

tibreife etoa< be^aj^U tt>evben«^ 
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©ittbetimab^ett unb SIeibemimger ermatten ein 
t^ren geleij^ete» Si'enjlen angemeffeneiJ Srinfgelt). 

2>te fiutmttftt gt^t etmge 2:age na^ bevaiu 
{ttoft be^ fiurgafted eine Siße ab; in ber er ben 
Setttag, ben er gu galten für gut ftttbet, eintrSgt 

an bett fturtifc^ett fammett bie 9Rttfi(/ fo o|^t 
fte fpielt/ DOtt beniperren einen Keinen 93eitrag ein* 

»ci^tttfttiffe* 

Die 2lui;gate für SBafc^e ma^t einen befon* 
bem |)ttnft au^« fe^U in ftiffingen m^t m 
Saf^erinnen/i bie ben 93ebürfni|Jen in biefer 99e- 
gie^nng entfpre^en* 2)te greife für bteaBSf^ie finb 
»Ott bem Sabelommiffariat amtli^i feflgefteSt 

Sben fo ifl fein SWangel au^pu^mac^erin« 

nett/ I9et<^e bie.SBttttf^e %tt Z)attiett.)tt iefiriebigett 
freien. 

9feiett bett ftonfifeuten s^ott ftiffingen fittb fnr 
bie 2)atter ber Anr noil^ eine SKenge an^ be» nm- 
liegenben @tabten antt)efenb; bie i^txX^ im Sajat 
lang^ bent fttttgattett/ t$eitt itt ^rii^ati^anfertt t^ie 
®alanteriett)aaren^ an^fleOen« Sefonbere Srn^ä^nnng 
)»erbienen bie ftr^flaOglafer ©tetgertoalb'^« 
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kcr ttie^r ober »entgcr jajlrci'^cn 2lnf unft ber Äur* 
safte eotoebef taglt^ ober eitieit £ag itier best an« 
bertt« 6te tt>evben ))om ßommtfftoti^buteatt jebett 
9Roirgett iDS^renb ber Zvinfgett au^ßt^Atn* Vtan 
aUnnixt {ic^ auf bte gattje fturlifte mit 2 ®ttlbeit; 
fix jebe einjelne 9lttmer jaj^It man bagegcn 3 Rreujcr» 

X)te ftttvitfte enthalt aitf bem erfleii »ktt bte 
ffiv jieben £ttrga{i not^tgeit S^lottictt ttttb auf best 
folgenben bte S^^t, bctt Sßamen, S^aralter unb 
äSo^tiort jiebe^ ftutgafle^/ fo tt)te ferne äBoj^tiitiig i» 
fiiffingen; ferner bie a^ereifte» fiurgafle. 

2)0^ (Eomnttfftoii^Bitveait befaft ft(i^ mit 
aUen mügli^ett älnf ragen unb SRott^en, bie für ben 
Äurflajl einiget Sntereffe ^aten* 

8) 2&ie SBtiefs unb ^al^tl^ofU grollt« / 

2)ie ^o^einrii^tnng i{l in einem bem ihtvovte 
entf)>re(]^enben 3ttßanbe* jC>a^ ^pfl^aua liegt bem 
Iturgarteti gegettfibev an ber SBir^^urger Strafe« 
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fonbent/ ffit b«^ Sab ßetroffenen Serotbnittigen^ 90m 
&6eY))oßamt 3BttV)i6ttt9 übet bie Slnfunfi unb bett 
Stigang Ux 93uefpoPcn, ber (Sil* unb ^admagen 
Maiittt eemai^t Mb int Sor)>Ia^ jrbe« ^änfe« 
angeheftet. 

J)ie Sriefpojl fo »le bet (EfftDagcn fommt tag- 
(1^ in beit SRpirgetifliittbeit an^ «nb gel^t Stac^iittttagf 
ab tta^ fafl allen Sti^tungett. 

jDtr fJofIflaS m ftifftngett mitf toa^xnlt bet 
ft]ir)ett eme ^intei^eitbe älnja^l m |)fevbeit bereit . 
(alteit; um jeben ^urgafl, ber mit (Sxtra^pfi ab' 
reifen gii jeber @titnbe toeiter Uiütirm )s 
f Sttneii« !Safür geniest er bett Sort^eil ettier poste 
royale. 

Xitfierbettt befi^ett tto^ »teurere (SittkDp^tter m 
Ätffingen S^aifen unb ^ferbe, t^tiU ju ©pajier» 
fa^rtett^ t^eitt att^ ju tDeftetett tteifea«^ S>ief^reife 
für bie SRiet^ftttfd^er fuib amtli^ feßgefeit. 

9D Steife bt^ iHtftnhttin Kofocslp 

Siefe ff urgSfle ntac^ett SefteHungen attf 9{a!ocj9 
lim ata^gebrattc^/ nehmet ftlbfl eilte Itifte «tit^ 
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ober lapn fie nac^fommen« 2>h iitSutig btefc^ 
3KincraIi))a([er^ gef^ie^t auf eine fe^r jtoecfmaftge 
SBctfe* 2){e )it fuSenbeit Avttge »erbett s>nev^ 24 

48 ©tttttbeo lang gen^affert^ um erfennen 
fptitiett/ noeld^e tDafferbtc^t ftiib ittib toel^e titelt 
Sejter^ loerben befeitigt SRun erfl beginnt bte gni« 
lung m einer 5Kaf^ine/ bie Ärüge l^ält nuttelfl 
befonberer Sonric^tong ttnter bem SBaffevfpiegeL 
Siefe 9Sprri(]^tttng befielet in einem runben @täb« 
^en/ att toet^ent o(en efo Stei'fufi m 2>raft an« 
gebracht i^, ber in einen i^o^len Sj^Iinber toonSdle^ 
fiberge^t @ic U)trb t)on bem (Einbringen bed Srugei^ 
in bie DneOe fo in bie SDtiinbttng beffetbeii eisge* 
fejt/ baf ber Sletl^cylinber einige Sinien in i|ftt ein» 
bringt; ^ntd^ iat &tSb^tn entleert ftc^ ker Shng 
fp mit, aU ber ftorf ätanni erforbert* 2>a4 einige 
Sinien tiefe (Einbringen t>U ^lec^c^Iinber^ in bie 
StmgSfnnng aier ^at beiw S^^^f Sntioä^nng 
ber atmof))$arif(^en £ttft bnri!^ benfelben )tt befielen« 
nigen; ^amit ba^ SSaffer o$ne ©egcnbrud einflrSmen 
iann / ipobnr^ bie itiUnng tpoi^l t^ier bitf fünf äRal 
ff^neKer gefd^ie^t aU auf bie gemö^nlit^e Sßeife* 
^{er«nf ge^t bie Serfortniig mit mSoli^^n 
S^neUigfeit nnb (Benanigfeit ntitteU einer be- 
fonbem SRafc^ine m ft^. 2)a^ ©iegel ift ((^»ari. 
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3(u$et in trügen tPtrb ber 9{a{()Ci9 att^ in (BIa4« 

r 

2He fJvetfe {tnb^ o$ite (Emi^aSage; 

ffir 100 gattie «tfige 15 ff. — in 24 fT. guff 
für iOO H<>^ Ärfiae ll|l-30fr»— — — 
ffir 100 ©la^pafc^tu 20 fl. — — 

Stuf 3ltiteguttg t>ott tne^ven ©eiten ift iteBen ber 
angegebenen ancl^ bte SnOnng^met^obe mitteljl fto^Ien» 
faure, n)ie in Srangen^Sbab, eingeführt, unb fo ge» 
ftiOte Arnge nnb glafc^en finb vot^ geftegett«. 

2)te greife btefet gnttttn^ 4>i^ne (SntbaSage finb 
etoa^ $ö^V/ namlt^ 

ffir 100 gange ftrfige « * 18 ff. im 24 ff. S^f 
ffir 100 Jalbe firuge . • 16 ff. — — — 
ffir 100 ©ki^ffaf^en . . 25 ff. — — — 

8e{ SeffeKungen toenbei man ffc^ an bte JNr« 
|)fii^tet, beren ftpni))to{r im Anr^anfe iff. 

• > 

Z)et in fttfftng,ett allgemetn gülttge aRfingfuf tff 
ber 24 ff. S^f« SDtan ja^tt nnb recfinet na^i dnl» 
ben nnb itreu}ern. Sin ©ulben enthalt fe^jtg 
IttenieY. 2>er Seiner gilt {toSIf, ber Bwaniigit 
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oüstttibitt>ao)tg firettjev* Ue(ngen4 »werben fo iiem« 
Itc^ aSe tu X)tnt\^\an\> ^orfornmenben @il(er« unb 
ait^ me^me ait^täiibifd^e ®oIbm&ti2eii att^eitomtteii* 

S)er Aonoentton^t^aley « « 2 ft* 24 It. 

Z)er ftronetit^alev « « « « 2 fl. 42 fr« 

2)te (aI6e fttone )it 1 f[« 20 (v. 

©er preufif(i^c Spater ju . . 1 fl. 45 U* 

©er ^attc prf , 2^Ier . — 52V4 Ir. 

2)er ©rittet — . • — 35 fr. 

©er ©e^ötel ^ . ♦ — iVU tr. 

©te ®oIbiiiSti)eii tDerben na^ beut ^ratiffiirter 
Surfe ibere^net. 

113 ®^auffeen na^ fiifTingeti. 

äSott atteti Stif^tttitgeit fuhren ©trafen nac^ 
fttffmgen. 

Sott ®ot]^a ttier aReinitigett ^ äXeOrii^ßabtf 

Stettftabt; aRtttttterßabt/ fiiffmoett. 

Sott ftaffel fiter Sulba, ©^IS^terts, Srfitfe» 
na«, fttffiitgett. 

SSon (5^«ttlf«*t SW. üter Slf^affeitbitra, 
Stot^eti&it«^ ^ So^r^ i^atiimeUitrg/ Atfftttgett; toel^etf 
bie furjere @trape iß/ ober m Slfil^afettittrg 
ttter Sfirjiitrg, t>i\tAvmi $op))ett$attren/ fftfftngeti. 
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Sott aitf)»ai^ ttiev £)4feiifittt , ffittrjburgr 

ftifftngetu 

SooStfirtiieTS enttoebev fiter fttlingeit^ ®et- 
ba(^/ ^tt>eijiftt¥t/ fiojppen^atifett/ ftiffingen, ober 
über äßürjturg. 

Soit Sattettt^, Samberg äber üttmcmti^ 
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« 

•Vb4 Halte bcm Sitcl: > 

93 Ott 

3 Steile, gr. 8. 121 V2 »o^en, Seftn. 1837—42. 
5)rei« aitj^U. 5. 15 gr. ober 9* — 

feiner gocfd^ung, feinem ©eifte unb feiner eanjeii faffung nac^, 
a(ft ein t^cei ^lecd wiic^gc^ litera(if(()ci 0R0niiment 6f?eiit(i^ 
ftncrtannt. • » 

in aUtn 93ejte^ungen erläutert unb auf i^re 
SXutUtn }uru(f gefüf^rl ^ 

' einer ti^Uftanlii^en Hai^lefe 

unb 

Oiinatttetifatnmlutig |ii ^enfelben. 

tie Srrtttibe ted ^id}tei-# überhaupt unD füc bie Gebier bed 
2>eutf(i)eii an Ijol^ern €d)ulanj}aUeu indbefonbm. 

on 

6 mnU. ^vtii m^lu 1. 21 gr. ober fL 8. — 
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ben »erf(^tebcncn ©etten feiner 9?a» 
tut, pbec tlntfnsppplodte füc toi a*^^^^" 

. SBon Dr« |larl /iteiitid) $utlia4), ^(Ofeifot. 
aRtt 3 ftu^fecUfeltt. 
gr. 8, 5>reiö ««t^Ir. 4. — ober fl. 3. 6 fr. 

•©cm eitiaernfit frfelbe Me ^rel^fit, ftd) mit ©em jii tef*Af; 
tiaen, tvad ifjn ansirbt» u>ad ibm Sreudf mact)t# ibm 

I. Vlb tl} eilung. ^ag leibliche 2tbcn u. f. lo. 

H 5lbtbci Inn p.. SaS anatiote ^tf^cn. 2)nS ST^ecücnfi?- 
ftcm aii 6ccIcnoraan. Die tMu§cnroei1c tn <6cclf; SWuHclbauc^ 
fliinfl; <SinncßtI)öti0ffit. 2>ic aniniale 50ätifl!cit; tii 2Dcd)fcl« 
luivtund Don <6eelc unD €cib; t^ad UnboviiOtc itn& ^Uit'cnlofc in 
^cc (5€clent^ättdfcit; tie Stit/ wie ^mpfinOung mit iöciccduna }u 
©tanDe tommt. 

ni. 9ll)tl)eiliin c^ 2)ü8 Seelenleben, ^it ciniclncn 6ce» 
lentbatidfeiren in tct finnlid^m, ttt finnltd) ^ßciftiäcn unö ttc ßci* • 
ftiatn 6p6are. 2)a8 2Gcfcn Ut €cclc; U)t C^^unO unö ibrc ^nu 
imctlung. S)te Suftante uub iBcftrcbitngen tcu ^eilc. ÜDaS ^^af» 
fen fced öciftcö in Äunft imD 2Bi)Tcnfd)afr. 

IV. *2lbtl)eiiuniv 2)cc 2>eclauf ted C'cbcnS. JDic ißtc» 
fd5ie^cnl^e^^ unb tie iiJcrciniounö bcr @cfd)led)tci. ITet ^jerQong 
\)on fdcfvud)tung , ^rud}tcntiuicf€lun8 unb @eburt. IDec fortf4)ret' 
tenbc unb loicbertebrenbc '^cc^fd im ^cbcn. Xct Zoh unO bic 
gortbauec naä) bcm ^obc. 

V. 9lbtl)eilunfl. Sa3 3iyjcn|d)cnöcfd)re(^t. ©ic JBÜbunflö- 
öcfd;id)tc bfc £)becP[o(^c bec iSrbc, ©ü6 9?eii^ bec orflanifct)en 
iBcfen. JDic 2iyjenfd)bcit in intern wefcntlicbcn (Sbörottcc unb in 
ibrcc (^ntwicflung. !^ie SDienfdlienftanime unb ^öiteifc^aficn. IDic 
OnttDibucn, an fi((/ unt in i^cein iBcr^ältniiTe lat iSBcU und }o 
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3» hn !Bu4(|aitMuiia tu 6euttaart iji fo eben 

fertig getoorben : 

Ctti fßom\>\xi) für 3uitg ttiib mtp ba« in aSge» 
mein fagti^^er DarfteBung ba< SBid^tigjlc bcr 9la:^ 
tur^ unb SWenfd^^nfuube umfaßt ' 

1Ü0n / J&auffmann. 

Sßit einer @m(euung Derfefien unO eingeführt 

3 e i £ ^ c { I 
9){it 1 £ttet{u))fer nnb AO« erläuternben 

S(bbt(t>ungem 

®r. 8. $retö gef^efkt Slt^Ir* 3. — ober fl. 4. 
4» fr. eleg. gei« dltH^* 3. 4 .gr. ober f[. 9^ 

n ift locbl eine, hM aaoemein «necfannte^ jetenfattS titi« 
»ibc(fpred^li(^c SBabt^cir, ^ai tec^ jun^e ®t\ft om tifttilell^« 
ften in bcm Gebiete bce dlattte }um ^noodben 0cbto<^t wcvbe, 

in bicfec güüc uon anfd^oimngcn, ttoii €5toff M etftcn 2)cnrcnß, 
€c!cnnen§, eprccf)cr»^ unb tcu (grminflc vcfiöiöffn ©cfü^l«. 
2)cc e*öpfcc fclOft \)at feine Söglingc mit tem in 3Ratuc lic* 
ßcnbcn 'ÄunDecüoaen, 6itÖncn, 9^ü$li(J)cn umöc^>fn unb fie ouf 
tiefen (Si^rtuplo^ fcinec Jpfritid)fcit b,inflen)icfcn. €inc JKcibc treff« 
lid^iec 5Ccbdtcn ginaen öu0 tiefer 9(nfi\fit hevüDt*; fie cerbiencn tanU 
bare 93enÜ!^ung. 2)ie inatuiiui»Tcn(d)aft fc^ceiter üoc oflen cinbecn 
öoron; ift oecMenftUd) fccren tMuÄOeute, mit flutec «ÄuSiva^I. 
wol&loeocbnet unb in onfpiet^enbec JDarfleüunci frii^e fc^on in bic 
iteeife Ut 3uaenb- unb OSoltStilbunö ju tioßcn. 3u biefem Sroecfe 
Be^mt fic^ nntee atibeni ä^nlie^tn 6d)riftcn bec OiW pictuö 
i»en itauffmaatt , mit etaer SInkituaa »on <Profc»foc i». Sd^ubeet/ 
in Drei srogen Siefecitnoca/ ein SBncb f^i? ^in&err ffit ^rmailftfette 
unb füc baS ^olf, ein iBu<^, ba0 M StintH OCuge ret$t, in M 
!BiIbecbu(f) bcc 91atur ja f^üVitn, tetn juacttblid^en (Seift eine 3oc» 
f<)^uU bee snatuvanftbaunnien unb SDaturerfennmifi eeiibf/ ibm bal 
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für imntec eine Stcfle tm f&üc^ert/^ront tpürbia unb no4) für fpä<- 
tern (Sebraud) nükiut auÄfüüt *- im ^Itiä^tn ^aU ein Cr« 
fceuunoö ' «nb eel)cbuc^ , tfine ö^m<iltc 2Belt (im enftecn 6inne 
OcbiS pictu^), fonbem ein fcfcönci @emal^e tn Wßelt, hai fidj 
Iclbft beutet. feoS erffc J^cft fiil>rt Un iSc^üIec ouf Die Dberflaite • 
bcc ^cbe ctn# öffnet ben arc6cn 6c^auplag ooQ SBunbec, jcißt unb 
ccfl&rf bie Suftecfd)dnunden , ^ü^ct f)inab jum <BeReiny fofoct in 
^flan)enrei(^ tinb einex tfitil M $4tecrei(^d ; bad iwcite fcft 
Mffeabft bo» ttimci4# nnb bal dritte <^eft laSt ÜUil Mmiai imb 
ernennen , bem tRenf^tn M fBiä^tigftt Ut SRatitt6eica4tmii 
ifl/ bell (Dlenf^A* ^^^^ an^ltf^tnb, ,w^lkt rnib bo4 ftuf bie 
(Scunblaacn M »Hfenfc^aftlid^en 6tanbpunrt$ oebaut SBecifignc^e 
SbbUbunaen^ aci^itcnt^eilft in ben ^ejrt einoefust^ geben sniir Xtjft 
eine wo^lgelungenc ideUui^tuiii .und anfc^auU^^e 2)acfteaim9. 

{ftc^mt am AotboriitenfKft Qktnttgart. 



• Ornithologisches Prachtw«rk. 

Albbildumren der .Vtfg^el 

£uropas. 

Gezeichnet und in Stahl gestochen 

von 

Text unter der Leitung Temminck's 
bearbeitet von Dr. Schlegel in Leyden« 

Preis einer Lieferung von ^ Tafeln und dem dazu ge- 
hörigen Texie: Octav-Aasgabe 16 gr. o<ler fl. 1. — ; 
Quart- Ausgabe 93 gr. oder fl. 1. S4 kr. . 

Bis jezt sind hievon zelin Lieferunj^en erschienen, 
welche durch alle Buch- und Kunsthandlungen bezogen 

werden könoen. 

Das Werk wird fort^eaezc. 
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3n ((mf(l6<n Sttto« ift vf^iratii nnt tonn bur^ !Bb<|;' 

Dr. iS. ®. <§;ai:ttd, 

Settoat |tt Semen. • 

<)T. 8. 9{t^lt. i. 18 %t. ober fl. 2. 4» ff. 

2)ie JBcrlinec literarifc^cn iölatt«, 1842, sHr. 10. ipcct^ca 
fid; übcu Mcfcö tlBcct alfo aus: 

Ic^cnbiacn Statut, mit M Ooet^e fo f46ii ncrflatib, ma^te 
114 Dr. CaKttft iuv faft au«f(6licßli4«i «ttfaobe fctneft IDcntcn» 
nnb t(utie. ^ iat ft4 ^iec ein ^erbUnfl enpoc^ti/ t>ad gan) 
€ln)i9 bafle^t mitten nntec ben mot^ematif^en, anatomif(^en unb 
talt'PcofaiMcn snatunuiffenfd^aften unfercc Seil. 6ie möchten lie 
Vuiefc^lSae M Jpcijcnö, tic fdjönftcn iK<awnocn ttv tutd^QtiiiiQ» 
ttn Olötur mit tcc (SUe ^cr ^)}tarl>cinatit unt) burd) afgcbcaifc^e 
Jormcln au&mcficn. 2Bic ocnial, öciftuoU unb licbtcid) ftcl)t Sa tu 6 
liefern fecmalcn tlßiflcnf^jaftö - SD^cdjaniinuid ßCflenübcr! 3l)in ifl 
'Xücö fiÜHiöCö Ccbcn, Mird) bcn ©cift ©ottcS cmig fi* bctvcöcnDc 
unb mit bcr ^Hatuu i^cimitrclnDe 3^cc. 3"» tönten, tcCteii C*)lct« 
fa>cc, im auegcbiönntcu Äratcc bcö iiuitan Mt unD ectcnnt ee 
Ceben; bcn £ob ucibannt er öanj unb sac an* bet Siator nnb 
bcm ^enfdl^cn9cf<t(e<^te ; im Kröpfen, tu fic^ flimmemb am 49ral- 
(alme vunbet^ unb^ von >aB&cme entblditf sur bcftimmten Oeflatt 
M frvilaUifirt, bemunbcVt, ecfennt unb (te^t er bie btcfelbe f4ftf- 
fenbe, emia at6eitfame 3bee, mel<^e ouft bem €i (ebcnbide 'Bcfcn 
^ecbocjtattbctt unb in ir)imcnßonen Don uiclcn Millionen SO^eiUn au$ 
bcm €f)ooö bei iBcltatbcvö neue (gibcn unb ^>eltcnfi}ftcme crfcf^afft. 
2>aö geben, bog ftcf) er reiben bec unftd)tbaien 3bcc in 
bie SD?örcrif, ba? ^i^id)tbai-e , bicfc^ Öebcn öI8 crv\i>s f raftlcd tba» 
tige Offcnbarunö, :')]atur» unb 9?icnfd5ivccbung ©üttci, ift bad I^crr» 
lict)e *patboft bec luiiTcnfdjaf Hieben/ poctifdjen gorfd)un0cn unfcrc^ 
€övu?; ec ift bei* licbcnfimürbigfte unb geniolftc ^b9fif?t<?9 
fcicr ^(\t. lÄKcibingö fehlt ibm bie anatomifd?e unb matljema» 
tifc^e (Strenge eine§ 3 O^iüUcrA abci* ibm febU babcr au0 
ber ge^Iec bee profaifcben <Stacr^eit, weld^e bev Cat(eberflem&6en 
^^vriotoflie eigen ift unb unS bie SRatnc nur »evteibet unb unfa^id 
mac^t, i^re ®tbU unb tiefe ^ i^t foftiflei, gel^mnifooO M offen- 
borenbcft 8c6rn ju oernei^men/ b. ^. mit bec S8ecnunft all ®an« 
jeS toimif«^ unb &fl^tif4 in uni attfiune^en. 3Ba§ ffie eine 
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*&$eidf)eit, für eine €ie(e unb t^oetifd^c ^t^otuna ge^t unS auft 
Den ''Sciefcn übtt bad (^vtUUw* auf! oi^t teine tobte Sla* 
tue; iubiuibucUcc 5ob ifl nuc ein velatiDcc 5ob, b. 6 9(t»n>erftn 
bec einen 3Scct6rperunfl/ bamit bie ^ttt im üT^afcofoÖmod »u neuer, 
j^Ö^erec ^eflaUuna fti^ ofrcnbace. ^udeTgeflalt ifl Ucfocm aUa . 
ocaAnif<6«i ®e^iibe# welche Utfom M glüffiaeit Ift, »otanf • 
ait4 etfl&rtf bai üOeS Orsanift^e auS dem (^(cmcnte bei %lMtfn 
ten»orir(eti mitS» S)ie ^riMlaflifatioit iH bie ^erfle 9leattiti an! ter < 
®eftaUund a«! bem ^p^&cifc^cn ^c9 ^lüffidco. iDre ^uacleeMt 
ali Ucform fü^ct i(n in ben 6ternenl()immcl , ben wie |iee elm 
fo Icfenbia unb oon 3bce unb SEBeiöbeit erfüfit fcnncn lernen , wie 
bad DoUftc ^eben auf (?rbe. (5ß gi^t feine ßcecf^eit im 2ßerten« 
räume. (Bcfonbcrs ociftccul) unb aiuCijenb ift bic iBilbun0§öff«^ict>te 
unfern €cbc im fed)6ten ©riefe, lüorauö fi£lb bie lebcnbi^c *p^oftog« 
nomie unfetcc Scbobecfläd^ie ergibt in ©etirgen unb 5^alern, SEBoffer 
unb feflem Canbe. 3>aÄ ?Büfler mit feinen garben, feinen Sbbeti 
unb ^iüt^)tn, feinem ßeud^ten, feinem ungebeuern Üitiätthumt an 
IBemobnecn ifl i^m itt<6t wie bem ^^cmitee ein SRHc^maf^ oon 
€laiieeflof ttnb SBofferfbff, fonbeen du e»ia Sebeabigel, !Mc> * 
Uvln^i fl^cenOfFeisbfteenbel. SSm SBoffermeec ee^t ce anf bot 
Sisfimeer Aber, baS ebenfafll itti^t blüB ein 4eiiHf<i|e§ Oetttifd^ 
oon ©adatteu/ fonbeeii ein fBefeclteS, !BefeelenbeS Ift; et fpri(^t 
com 2BoIfenlebcn , tjom Ccben bed ^euerd unb 8i(^tel, ber Sief« 
tricitat, bem Ü)?agnetiömu8 unb fc^ne§t cnblicß mit bem ©eftonb* 
tii§/ ba^A wie bie ^lotuc iibcr q(Ic Beugung unb (Sdjopfung ben 
©(ftleier ^er Äeufc^^eit t?crbreitct ^obe, fo öurf) aüe <Snbpunftef 
welche )ug(ei(^ neue BcugnngSofte finb , mt^üeriöd oerfc^lieie. • Xah 
ift bie eM't^e Q5ef(^eibenbcit beÄ miitli* (Jifcnnenben, ein (jerrfid^er 
@egenfo§ ju ben inatunüi»Tcnf(ftofilern Don §ad), ucldje ted unb 
geiftlod behaupten , ba§ binter ber S^latur weiter nid^ti fttdt, ali 
tiuit(einatif(^c Sormeln; b^be man biefe onf bem ^opiet, fb ^il« 
man Re entbecft nnb gepaift mit all tteev f(8ciHeil.«f — 



3n bemfelben flSetlag iH etMienen: 
einer neuen unb n)i|fenfcbaft(ic6 Begriünbeteit 

. So« 

Dr. 6^. ©♦ @atn$. 
gr. 8. 9tt^(. 1. — ober 1. 80 (r. 
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